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RESUMEN

En la actualidad tenemos un muy severo problema de presencia de brucella abortus
en México, a la cual no le estamos dando la importancia necesaria! Estamos
dejandolo como un problema de establo o de hato al cual darle un simple
seguimiento de eliminacion , sin poner atencion en la verdadera expansion que esta
enfermedad en realidad tiene, estamos dejando fuera de lugar el hecho de los
productos contaminados y de la poblacién en general, que esta susceptible a
contraer o que ya esta infectada por medio de estos productos a los cuales no se
les estd dando la correcta elaboracion o tratamiento, asi como las personas que
manejan animales infectados sin saberlo o sin tomar las verdaderas medidas de
seguridad, en la actualidad no tenemos una cifra exacta de poblacion infectada, por
ello debemos enfocarnos mucho no solo en los animales si no en los humanos, la
cual se ha disparado drasticamente en los ultimos afios sobre todo entre familias de
trabajadores que ejercen en ranchos infectados por brucella abortus, otra cosa que
estamos dejando atras es el hecho de decir ok hay abortos? Déjenlo a una
generalidad de complejos abortivos y estamos dejando de lado la importancia de
esta enfermedad a diferencia de sus parentescos, otro punto importante que
estamos dejando muy fuera es la fauna nociva, ranchos sin control de animales
roedores, aves, venados, coyotes etc que en ranchos muy grandes son uno de los
principales vectores de la enfermedad, no obstante en ganado estabulado no
tenemos tampoco un correcto control de roedores o de perros que "llevan los
vaqueros" que ya se dieron casos de este tipo de perros visitas infectados por comer
placentas de vacas.

Tenemos un gran problema de ignorancia de la poblacion en general hacia esta
enfermedad y es donde debemos empezar el punto de partida, no podemos dejarlo
en un " es una enfermedad de rancho" " solo los vaqueros se infectan” porque ya
se pas6 mas lejos a llegar a supermercados en variedad de productos infectados y
asi llegando a mas poblacion, debemos iniciar por conceder conocimiento de esta
enfermedad a publico en general desde nifios, estudiantes, médicos, etc.

Debemos llevar una cultura mas amplia hacia el conocimiento de esta enfermedad,

Vi



y lo estamos notando en la gran expansion del pico de casos infectados tanto en
humanos y no se diga en animales .... Al igual que debemos infraccionar a
ganaderos que hagan " mafas" tales como animales orejanos y de mordidas para
pruebas negativas ya que el médico al hacer su deber de erradicaciéon no esta
funcionando de mucho si los ganaderos siguen haciendo estas cosas, solo afectan
mas al hato y expanden mas la infeccion de la misma. Debemos actuar en este
punto ya que la mayoria de ganaderos lo estan haciendo y con una infraccion o
castigo es muy probable que lo piensen dos veces antes de hacerlo, la erradicacion
de esto no es solo obligacion de lo MVZ si no de los trabajadores al reportar, de los
ganaderos al saber de sus animales, de los rastros, de los negocios, de los
estudiantes e incluso de uno mismo como persona por ello es importante crear una

buena cultura de conocimiento sobre la brucella abortus.

Palabras clave: Bovinos, Abortos, Produccion de leche, Zoonosis.
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INTRODUCCION

La brucelosis forma parte de los complejos abortivos en nuestro pais, enfermedades
por poner los mejores ejemnplos Tricomoniasis, neospora c. Campylobacteriosis,
Rinotraqueitis Infecciosa Bovina, Diarrea Viral Bovina, y Leptospirosis, toxoplasma
g. La Brucelosis en bovinos y/o los abortos enzooticos, se presenta como una
enfermedad infecciosa cronica qque se presenta realmente a nivel global, esta
enfermedad es causada por el agente etiologico de la bacteria bruella abortus.
Esta enfermedad es conocida por diferentes sinonimias tales comola enfermedad
de BANG, el aborto contagioso aborto..... aborto infeccioso y aborto epizodtico y la
mas generalizada brucelosis. Importante recalcar que es una enfermedad
zoondtica! La cual a nivel clinico en el ser humano es mejor conocida como la fiebre
ondulante, fiebre recurrente o bien fiebre de malta (Contreras, 1996). El aborto en
general , la vasculitis y epidimitis ....en su defecto de lograr la concepsion con
terneros o crias muy debiles y bajos de peso, la importante merma de produccion
lactea , la gran alta de infertilidad y sindromes en toros y vacas positivos a brucella
son algunas de las principales caracteristicas de esta enfermedad . esta
enfermedad es transmisible a el ser humano principalmente por consumo de
productos derivados de lacteos y leche a la cual no se le dio una correcta
pasteurizacion o manejo necesario, asi como el manejo de animales infectados sin
el uso de equipo de proteccion , en las hembras se puede volver transmitibe por
medio de fluidos o de tejidos como lo son las placentas infectadas e incluso la
sangre , etc, sin mencionar la fuerte perdida que causa a nivel econémico al perder
tano crias, meter inversion para hembras cargadas y llevar a rastro a animales
positivos entre algunas mas , la cual consituye a la dificultad de comercio nacional
e internacional, y trabando la exportacion e importacion de producto y subroductos
derivados de lacteos (Robles, 2002).

Los animales son infectados principalmente por ingesta de agua, pastos Yy tierras
contaminadas por excreciones contaminadas de brucella, a traves de las

membranas y tejidos de hembras infectadas y secreciones vaginales que pueden



ingresar por via ocular e incluso a través de la piel indemne de animales
estabulados, el contacto de fetos abortados y machos infectados al momento de
montarlas, e inclusive en las inseminaciones artificiales en donde no me hacen los
estudios previos ni medidas necesarias de correcto higiene la bacteria podemos
encontrarla en el semen de los sementales positivos de qui la importancia de el uso
de machos a la hora de la monta o de la inseminacion artificial la cual se convierte
en una importante via de infeccion a hembras libres de esta enfermedad
(AGROLOCALIDAD, 2009).

La brucelosis en general esta catalogada como uno de los factores de zoonosis
mas importantes por las fuertes implicaciones tanto econémicas y de produccion asi
como de salud publica. Como un punto interesante la brucella a nivel latinoamerica
deja anualmente perdida minimas de 600 millones de délares las cual es una muy
fuerte cantidad de golpe a la economia de ganaderos , productores y a su vez de
personas infectadas . y en la actualidad en México tenemos esta enfermedad como
uno de los principales factores zoosanitarios que aquejan a la ganaderia de el pais
, €l cual no ha sido posible cuantificar plenamente ya que no existen datos confiables
de su prevalencia en el ganado bovino. Y también la gran variacion estadistica por
no llevar un correcto control estadistico el cual se complica por las “ manas “ que

los mismos productores hacen.

Algunos paises an logrado controlar e incluso casi erradicar la enfermedad gracias
a las buenas practicas y bioseguridad que aplican a nivel pecuario y productivo , en
bovinos, ovejas y cabras. La presencia de la infeccién en animales es un marcador

de casos en humanos.

El programa de prevencion, control y erradicaciéon de la brucelosis pone como
puntos la vacunacion obligatoria de hembras , el diagnostico y eliminacion de
animales positivos 0 y doble prueba a falsos positivos , directo a rastro , La expulsion
de animales seropositivos, acompafado de la vacunacion de hembras son las

mejores practicas de prevencién en el control y la erradicacion de la enfermedad.

Personal que maneja animales infectados y biolégicos estan potencialmente

expuestos a esta enfermedad, gente tal como estudiantes , trabajadores |,



productores meédicos veterinarios entre otros ,La brucelosis es una de las
enfermedades que con mayor facilidad se contraen en el laboratorio, y se deben
observar precauciones de seguridad muy estrictas al manipular cultivos y muestras

intensamente infectadas, como lo son los productos del aborto.

IMPORTANCIA
La brucelosis en bovinos es causada por la bacteria de brucella abortus la cual
tiene como caracteristica principal y mas potencial el aborto de fetos , causando
considerables perdidas de produccion y de economia B. abortus también afecta a
otras especies y catalogandolas asi como fauna nociva tales como el bisonte y el
venado o alce canadiense entre otras especies ; esta bacteria toma a varias de
estas especies como huéspedes intermediarios para poder llegar a su real objetivo
que son bovinos, ovinos y caprinos entre algunos rumiantes y mamiferos mas .la
presencia de esta fauna silvestre provoca una mayor dificultad de control, y
erradicacion de la enfermedad . Ademas, B. abortus es un patégeno humano. Se
manifiesta como de gran importancia medica y la cual se puede volver inclusive
cronica y de gran dificultad de quedar libre o totalmente curado , principalmente com
mayor afeccion en la mujeres . Aunque la mayoria de los casos se deben a la
exposicién ocupacional a animales infectados, las infecciones también pueden
ocurrir al ingerir productos lacteos contaminados. Por otra parte, se podria utilizar

B. abortus en un ataque bioterrorista.

El impacto de la brucelosis en la ganaderia

En un hato el primer vector o transmisor de la enfermedad sera todo aquel animal
infectado..... un animal enfermo en un hato estabulado o de agostadero puede
facilmente diseminar la enfermedad en los animales sanos de su mismo grupo e
incluso a hatos cercanos a la zona de infeccion o de foco rojo. La infeccion cruzada
puede también generar otra problematica, debido a que se ha reportado que el
ganado vacuno puede infectarse con B. melitensis; en ese caso, el manejo del
ganado requiere un cuidado especial. La infeccién con Brucella en los tors crea una

infeccidn crdnica en los testiculos y se almacena en vesiculas seminales, el &mpula



y el epididimo. Y en el caso de las hembras prefiadas, principalmente va causar el
aborto ya que la bacteria se almacena principalmente en la placenta, donde se
produce una placentitis grave con infeccion del feto. En el ganado lechero va causar
una baja en la produccion de leche, y la leche de animales infectados la leche saldria
contaminada , los abortos van a generar una gran perdida econémica ya que serian
los futuros productos y seria la proéxima ganancia, la inversion al tener que reponer
las retenciones placentarias, en la empresa lechera la baja de produccion de | leche
y el alumbramiento de becerros con debilidad y su bajo peso al nacer. El verdadero
problema es que al tener animales positivos debemos mandar a sacrificio
obligatoriamente como lo marcan las normas lo cual genera una gran perdida ya
que el ganado no se vende igual en rastro como en en pie y hay se va la gran
perdida de inversion. Se vuelve aun mas dificil ya que varios productores y familias
gue dependen econémicamente de la produccion lechera o de quesos, y ganado de
carne y por ello se oponen al sacrificio. Para poder cumplir con el sacrificio se
requiere que el gobierno apoye econdémicamente lo cual corre por parte de los
comités pecuarios estatales y estos mismos apoyan a la vacunacién masiva del

ganado.



ETIOLOGIA
En el ganado bovino, la causa principal de la brucelosis es Brucella abortus, un
cocobaculo o bacteria de bacilo gram negativo. Este microorganiso es un patégeno
intracelular facultativo. Estudios arrojan que hay hasta 9 variedades distintas (1 a
9) de B. abortus, aunque en realidad entre algunas de ellas las diferiencias son
minimas o muy poco marcadas . Otras especies de Brucella no asociadas
comunmente con la enfermedad en el ganado bovino son: Brucella melitensis y B.

suis.

Pero gracias a las pruebas inmunolégicas y geneticas arrojan que todas estas estan
muy relacionadas entre si y algunos microbidlogos han propuesto que este género
sea reclasificado en una especie Unica (B. melitensis) con varios biovares. Pero se

usan amas taxonomias gracias a los revuelos que a generado.

Caracteristicas de la bacteria

Brucella es un bacilo gramnegativo, pero como algo interesante carece del factor
virulento clasico que presentan otros grams negativos , tales como: toxinas, flagelos,
etc.pero aun asi es una extremadamente virulenta e infecciosa . En animales de
experimentacion se ha reportado que su dosis minima infectante, va dede 10 a 100

células, ya sea por via aerosoles o por via subcutanea.

Ya que esta bacteria sin problema puede generar efecto de arosoles es denominada
como una posible metodologia de bioterrorismo y gracias a eso en algunos paises
esta restringido trabajar con Brucella, tanto en laboratorios clinicos, de investigacion

0 en los que se realiza produccién de vacunas para animales.

En particular La bacteria Brucella abortus esta compuesta por una capa lisa y de
extrema virulencia y se subdivide en nueve biotiposy a su vez se le denomino una
subdivision de 9 . de los cuales de estos 9 se considera al tipo numero 1 como el
mas aislado (Neta et al., 2010) y otro dato muy interesante este es el que mas

predominancia tiene en todo america.



Esta bacteria presenta una forma de supervivencia muy variable ala cual dependen
factores tanto de climas y temperaturas asi como de efectos protectores como por
ejemplo si estan protegidas por estiércoles o pastos entre otra.

Tiempo de Temperatura

Medio supervivencia °O) pH
Sup,e_rflmes 4-5 horas < 31 luz del sol -A
sélidas
Agua de grifo 114 dias -4 -
Agua de lago <1 dia 37 7,5
Suelo seco <4 dias -20 6,5
Suelo huimedo 66 dias <10 -
Suelo himedo 4 meses - -
Estiércol 1 dia verano -
Estiércol 53 dias invierno -
Estiércol 30 a 120 dias - -
Estiércol 70 a 80 dias - -
Residuos de Tanque a
: 7 semanas temperatura -
animales :
ambiente
Res[duos de >8 meses Tanque a 12 -
animales
Feto abortado 2-7 meses - -
Orina bovina 30 dias - -

Cuadro 1 Supervivencia de la Brucella abortus en diversos ambientes.



Producto Tiempo de Temperatura pH
supervivencia °O)
Leche 5-15 segundos 71.7 -
<9 horas 38 4
24 horas 25-37 -
18 meses 0 -
Leche cruda 4 meses
Leche >10 dias 4 <4
fermentada
Crema 6 semanas 4 -
Helado 30 dias 0 -
Mantequilla 142 dias 8 0
Quesos varios 6-57 dias - -
Roquefort 20-60 dias - -
Camembert <21 dias - -
Cheddar 6 meses - -
Suero <4 dias 17-24 4.3-5.9
>6 dias 5 5.4-5.9
Leche UHT 87 dias - -
Agua mineral 60 dias - -
Yogurt <una semana - -

Cuadro 2 Supervivencia de la Brucella abortus en distintos alimentos.

EPIDEMIOLOGIA

Especies susceptibles

La mayoria de brucelas se asocian a infeccion entre especies ge estan
estrechamente relacionadas y a la vez aprovecharan los huéspedes de
mantenimiento que incluyen a la mayoria de rumiantes como los son animales de
astas y cuernos venados, alces , bufalos , bisontes , camellos etc pero la gran
mayoria de animales tanto mamiferos y aves pueden ser infectados por brucella
abortus pero de ello dependera si queda como huéspedes intermediarios u especie
de objetivo principal la cual era la que demuestre la mayor cantidad de signos,
sintomas y afectaciones por Brucella abortus. Estudios recientes arrojan que
borregos cimarron y cerdos salvajes ya presentan una fuerte presencia de B.
abortus en sus manadas. Por otra parte algunas especies actuaran como
huéspedes incidentales, en los que el microorganiso es enzodtico. Se han informado
infecciones por B. abortus en equinos , ovinos y caprinos y algunos roedores y en

el caso de los canidos tales como lobos, coyotes , zorros , chacales, etc



Distribucion geogréfica
Basicamente esta enfermedad se distribuye a nivel mundial pero se amplia mas en
zonas ganaderas como México, Nueva Zelanda , Israel , gran parte de Africa y Asia

, canada entre varios mas. Pero en general esta en todo el planeta.

Hasta el momento la enfermedad causada por Brucella abortus sigue siendo la mas
frecuente y aun asi teniendo el control de la vacunacién masiva. Las zonas de mayor
prevalencia animal corresponden a la region del Mediterraneo, la occidental Asia ,
y gran parte de Africa y gran parte de América , donde en este ultimo estan

principalmente Colombia, Brasil y nuestro pais de México.

Fuentes de infeccion

La principal fuente de infeccién se da por las hembras infectadas y mas a la hora de
la concepcién o aborto ya que junto al feto o cria son expulsadas grandes
cantidades de brucellas en el liquido amniotico y en las membranas que el feto u
producto trae consigo denominadas como fetales. Estas mismas pueden
diseminarlo por las secreciones vaginales o leche contaminada. Ya que no todas
las brucellas pueden ser destruidas por el tracto digestivo otro método de
diseminacién es el de pastos ,alimentos, tejidos y agua contaminada inclusive por
heces. Estudios arrojan que los machos libres no se infectan por montar vacas
positivas pero se infectan mas por otro medio o por fomites , En las demas especies,
ocurre en forma similar. las denominadas como formas secundarias son las que
estan constituidas por el feto , liguido amniético y las membranas fetales y pueden
cubrir una gran area a infectar en los suelos y corrales. A la infeccidn de los establos
puede contribuir también la leche, pues aproximadamente la mitad de las vacas
infectadas, después de abortar o parir, pueden estar eliminando constantemente
brucellas abortus e inclusive por afios . y es mas en establos que no practican
correctamente métodos de higuiene y no practican un buen despunte . Algunos
planteamientos hechos sugieren que puede eliminarse la Brucella por la orina, pero
no puede fijarse de antemano si tal orina contribuye a la difusidon de la infeccion y

hasta qué punto (Mederos et al., 1981). Aqui me quede



Transmision

Principalmente la transmision se da por animales que tienen contacto con descargas
vaginales, con luquidos fetales o placentas provenientes de hembras infectadas a
brucella abortus. Los animales se encuentran en estado infeccioso después de un
aborto o parto a término. La bacteria de brucella a. la podemos encontrar también
en la orina, heces, semen de machos infectados y leche, asi como en el suero
sanguineo de los animales positivos . La liberacion del organismo en la leche puede
ser intermitente, prolongada o permanente. La mayoria de animales positivos pasan
a convertirse a un portador cronico, es decir tendra en su sistema esta enfermedad
siempre, probablemente no con los signos como tal por toda su vida, pero en
algunas etapas si e inclusive infectar a sus futuros crias que logren sobrevivir a el
proceso de prefiez. Cosa que se ve seguido paren crias las cuales permanecen
como portadores sanos y seguir trasmitiendo la enfermedad a las futuras

generaciones.

La infeccién por B. abortus por lo regular es transmitida por la ingesta o bien por las
membranas mucosas mas sin embargo , estas se pueden diseminar por medio de
heridas abiertas 0 ya sea contacto sanguineo. Las mamas tienden a infectarse
durante el proceso de crecimiento de las colonias, también se puede infectar por
contacto directo, y posteriormente se excreta el organismo en la leche. Estas a la
vez conllevan a crear infecciones in utero, y aunque la transmision de forma venérea
parece ser no muy latente o muy regular ., se a confirmado de la diseminacién de la

enfermedad por proceso de inseminacion artificial al poner o depositar el semen

contaminado en el utero , mas sin embargo no en el cuello uterino. La brucella a.

puede tomar como principal fuente de fomites el agua y alimentos, En condiciones
de alta humedad, bajas temperaturas y ausencia de luz solar, estas bacterias
pueden estar y sobrevivir sin problema en el agua!. Tejidos , fetos al aborto, equipo,
ropa, heces contaminados por Brucella pueden soportar el secado, y mas si existe
materia organica inclusive para poder sobrevivir a al polvo y al suelo . La y muchos
pensariamos que la supervivencia de estas se facilita en lugares semi calurosos y
en realidad no es asi tienden a sobrevivir mucho mejor en temperaturas frias y

especialmente si son bajo 0
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Otras especies se pueden infectar con B. abortus después del contacto con ganado
bovino infectado u otros huéspedes de mantenimiento. Carnivoros pareciesen no
ser un gran problema, mas sin embargo canidos tales como perros, coyotes y zorros
pueden llegar infectarse por ingestas y a su vez en procesos reproductivos soltar
grandes descargas de contaminacién pertenecientes a brucella ay a su vez infectar
a el ganado tanto bovino , ovino, caprino y a muchas mas especies . No obstante,
no se han informado casos confirmados de transmision de perros a ganado bovino
en condiciones naturales. Y aungque no existe clara informacion de la amenaza real
de este tipo de intermediario, en las campafias de erradicacion no se le da mucha
importancia o investigacion al tema sobre esta forma de diseminacion de de B.

abortus.

Los humanos se suelen infectar al ingerir el organiso (incluso en productos lacteos
no pasteurizados y contaminados) que en est caso seria la principal la ingesta de
las mismas y bien la segunda forma ms importante es a través de las mucosas o

bien por medio de heridas abiertas en la piel.

Factores de riesgo

El principal riesgo de diseminacion es por la falta de conocimiento o investigacion
de la zona epizootioldgica,al introducir animales de zonas infectadas a hatos libres
y a su vez la densidad de animales introducidos en un hato . otro muy importante
punto es la grave violacion a las reglas de transicion y movilidad y transporte de los
animales , ya que por lo regular intercambian aretes, intercambian papeles e incluso
a los mismos animales , claro lo logran sin un control de inspeccion zoosanitaria o
de una apoyo veterinario. . El tamafio del hato ha sido asociado positivamente con

la seroprevalencia.

Las malas practicas como el no remover desechos biolégicos , fetos , placentas, la
presencia de canes en los establos, la limpieza de la sala de ordefa , el tener
animales reactores estabulados junto a animales sanos y a la no eliminacion de
reactores también pone en alto un gran indice de posibilidad de un riesgo de

infeccién de brucella.



11

Periodo de incubacion

Por lo regular se empiezan a producir los abortos entre las primera dos a tres
semanas posteriores al inicio de la infeccion ., las pérdidas reproductivas por lo mas
comun o frecuente suceden durante la segunda mitad de la gestacion ; por lo tanto,
el periodo de incubacion es mayor cuando los animales se infectan al comienzo de

la misma.

Morbilidad y mortalidad

En los hatos con animales que no cuentan con su correcto cuadro de vacunacion o
de presentacion de animales, B abortus se dispersa mucho mas rapido vy las
“tormentas” de abortos ocurren con frecuencia, a diferencia de los hatos con
vacunacion, La tasa de abortos varia entre un 30% y un 80%. Cabe recalcar que
en los hatos y zonas donde la brucella a. se ha vuelto endémica , solo aparecen
sintomas esporéadicos y las vacas pueden abortar durante su primera prefiez. Lo
cual indica que en segundos partos la posibilidad de vida de el producto es mayor
mas sin embargo, apunta a que seran animales infectados como portadores sanos
Aunque las muertes en los animales adultos de la mayoria de las especies son
escasas, B. abortus puede resultar mortal para otras especies y diseminarse muy

rapidamente.

SIGNOS CLINICOS
Como anteriormente ya se menciono el principal signo de esta enfermedad es la
presencia de abortos , la cual normalmente sucede en la segunda mitad de la
gestacion. Los abortos mas tempranos pueden ocurrir en el comienzo de un brote.
Algunos de los productos logran nacer con vida , mas sin embargo la mayoria muere
a las primeras horas , o nacen muy débiles o realmente son muy poco rentables
parala economia y en riesgo de sucumbir a la diarrea de los terneros como segundo

factor

En su mayoria las hembras que presentan un aborto van a presentar retencion de
membranas fetales (RFM). La placenta parece seca, espesada, agrietada y cubierta
por un exudado amarillento en las areas intercotiledoneas. Los cotiledones

aparecen necroticos y también pueden estar cubiertos con exudado. La RFM es
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mAas comun en vacas que abortan en gestaciones posteriores y las que llevan a
término. Tales animales muestran retraso en la involucion del Utero y son propensos

a una invasion bacteriana secundaria con metritis puerperal resultante.

Figura 1 Placentitis necrotizante severa difusa que acompafia a la infeccién fetal en bovinos
debido a la infeccién por Brucella abortus.

Puede disminuir el periodo de lactancia.al cabo del primer aborto, por lo regular las
siguientes cargas llevaran su proceso normal, las vacas pueden descargar grandes
cantidades de brucellas en las descargas uterinas y en la leche . Algunas veces se
observan epidimitis, vesiculitis seminal, orquitis o0 abscesos testiculares en los toros.
La infertilidad ocurre en ambos sexos debido a la metritis 0 a la orquitis/epidimitis.
En algunos paises tropicales,un sintoma comun en estos son los igromas .e incluso
en lapso muy prolongadas puede provocar una artritis . Los sintomas sistémicos no
suelen aparecer en infecciones sin complicaciones, y en animales arriba de 6 meses
la muertes no suelen ser frecuentes solo quedan latentes las enfermedades a
diferencia de los recién nacidos o fetos que mueren rapidamente . Normalmente, la

enfermedad es asintomatica en hembras no gestantes.
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Figura 2 Brucelosis, higromas en las articulaciones de la rodilla. Esta condicién puede ser una
secuela de la infeccion por Brucella abortus.

LESIONES POST MORTEM

Las principales lesiones que podemos encontrar en un necropsia serian lesione
granulomatosas en todo el aparto reproductor, en las ubres de la vaca y en su vez
en lo ganglios linfaticos supramamarios, inclusive en las articulaciones podemos
encontrar, otros tejidos linfoides, y algunas veces en las articulaciones y las

membranas sinoviales.

Puede encontrarse presencia de endometrios la cual puede ir desde leve a grave
dependiendo el nivel donde esta , las placentas presentan una anatomia

edematosa y se engruesan con muy posible presencia de exudados . Generalmente
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la region intercotiledonaria es aspera, presenta un engrosamiento focal y presencia
de humedad. Ganglios linfatico con inflamacion y muy posible lesion en glandulas
mamarias . Algunos fetos abortados tienen apariencia normal; otros esta
autolisiados o tienen cantidades variables de edema subcutaneo cavidades
corporales podemos encontrar liqguido con sangre . El higado puede mostrar

agrandamiento y decoloracion, y los pulmones pueden presentar pleuritis fibrinosa

y neumonia.

Figura 3 Placenta bovina. Numerosos grumos de un exudado palido se observan distribuidos
sobre el cotiledén y corion adyacente.

Debido a la orquitis el saco escrotal de los machos va a presentar una inflamacion
marcada , y a la vez abscesos o epidimitis , presencia de fibrosis engrosamiento y

adherencias en la tanica vaginal Durante la faena de ambos sexos se pueden
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encontrar higromas en las rodillas, las babillas, el corvejon, el angulo del anca, y

entre los ligamientos de nuca y las primeras vertebras cervicales .

Figura 4 Espina dorsal de bovino. Exudado purulento en una de las vértebras se extiende a la
médula espinal adyacente.

Las lesiones no son patognémicas de la brucelosis.

DIAGNOSTICO
Clinico
Principalmente  debemos tener en mente la presencia de brucella abortus
inmediatamente al presentar abortos, y poner mas atencién a abortos que suceden
de forma multiple en las ultimas fases de gestacién en lo hato y mas si on

sincronizados

Diagndstico diferencial

Debemos tener en cuenta que a la presencia de abortos podemos tener ms
enfermedades en los hatos y pensar rapidamente en los perfile abortivos tales
cuales puedene se otras cepas de brucellas, toxoplasma, neospora c. , coccidiosis

, tricomoniasis, vibriosis, leptospirosis, listeriosis, rinotraqueitis infecciosa bovina
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entre algunas mas enfermedades que puedan ser generdoras de abortos oo de

afeccion al sistema reproductor , tales como epidimiti y orquitis en el caso de machos

Analisis de laboratorio

Para su diagndstico las pruebas a utilizar son de mejor confianza aquella que on
tomada directas del material del aborto para una mejor técnica de aislamiento de b.
abortus obtenidos en las necropsias o de leche directa. EI organismo puede
identificarse en frotis tefiidos preparados a partir de material sospechoso
contaminado, ya sea utilizando un Koster modificado y el método de Ziehl-Neelsen
0 una técnica de anticuerpos fluorescentes. La demostracion de organismos
resistentes a los acidos proporciona un diagnéstico presuntivo, pero Clamydia o
Coxiella puede confundirse con B. abortus en frotis tefiidos y cabe recalcar que en
la leche la sensibilidad se muestra muy baja . El organismo puede ser aislado por
cultivo microbiano del estbmago fetal de un aborto, de placenta fresca, o exudado

uterino.

Para llevar la priuea a nivel de hato o de rancho se basa mas la utiliacion de pruebas
serolégicas directas de sueros, de leche, de fluido vaginales y de semen entfe otras
. La serologua también ha sido utilizada para confirmar diagndsticos presuntivos
basados en tincion Ziehl-Neelsen y/o inmunofluorescencia. Pruebas serologicas

gue se usan actualmente son:

e Prueba de la placa de Rosa de Bengala, y
e La prueba de aglutinacién en placa, que obtuvo la calificacion mas alta en

términos de sensibilidad y especificidad.

Muy importante recalcar que estas técnicas tienen un uy alto nivel de resultados a
falsos positivo , las muestras positivas se vuelven a examinar utilizando un método

serologico mas especifico.

e Lapruebadel anillo de leche, que detecta anticuerpos de Brucella en la leche,
es de las mejores técnicas a utilizar a niveles de hato o rebafios grandes
haciéndolo de forma unitaria o de forma general la leche recolectada
(Robinson, 2003).
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e Los ELISA indirectos se pueden utilizar para la deteccion o el diagnostico.
Ventajas de su uso, son mucho mas economicas y faciles de maneja a
diferencia de otros métodos , y a comparacion de el complemento de fijacion
hablamos de una similitud casi del 100% en su precision al diagnosticar .
otra de | grande ventajas de estas pruebas e que en algunos laboratorios nos

permite identificar ente animales que cuentan con vacunacion y los que no.

e Prueba de fijacion del complemento (CFT por sus siglas en inglés) y prueba
de aglutinacion sérica (SAT), estudios marcan o recomiendan el que ya no
sea utilizado para este diagnostico, por sus métodos de especificidad y a la
vez los de sensibilidad a comparacién de otras técnicas o pruebas . EI CFT
identifica a los adultos infectados méas pronto después de la infeccion.

Algunos laboratorios disponen de ensayos de PCR y otras técnicas genéticas

(polimorfismo de la longitud de los fragmentos de restricciébn o Southern blotting).

Toma de muestras

La principal coa que se debe hacer al tomar muestras es la extrema precaucién ya
gue un piquete de un animal infectado a quien maneja el ganado es suficiente para
infectarlo, por lo que hay que siempre la Perona que lo maneja tomar las debidas

precauciones

Se pueden tomar diversas muestras para el cultivo y el examen microscépico. En
animales aun vivos se puede hacer pruebas como los hisopados de fluido vaginales
o pruebas directa de leche para cultivos , es necesario obtener una muestra de cada
una de las ubres o cuartos. Ademas, se puede identificar B. abortus inclusive un
signo para su diagnostico es en hembras que siguen soltando leche en perdidosos
de no lactancia . podemos obtener de fetos expulsados o abortados muestras
directas para cultivo (contenido estomacal, bazo y pulmones) o la placenta. Las
mejores muestras que podemos obtener al momento de hacer la necropsia son
tomadas de el bazo, los ganglios linfaticos genitales y mamarios, la ubre y el utero

inmediatamente antes o después del parto. También se puede cultivar B. abortus a
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en machos podemos tomar muestras directas de semen, de los testiculo, epididimo,

en extraccion de liquidos articulares o de los higromas.

Y para las pruebas seroldgicas o mas comln son muestras de suero o leche

CONTROL
La brucelosis por lo més regular es introducida a los hatos o ranchos al momento
de introducir animales de otro lado que vienen infectados por ejemplo de zonas de
foco rojo , zonas sin control o sin sus respectivos pases de salida. La segunda forma
es al lo toros montar al estar infectados a hembras sanas , o0 por fomites directos .
En las areas endémicas los terneros vacunados o las vaquillonas no gestantes son
las mejores opciones para incorporar animales nuevos a un hato no infectado. Las
vacas prefiadas o en transicion deben venir de zonas libre y muy importante con

sus pruebas de serologia en resultado negativo.

Se puede erradicar B. abortus de un hato o rancho por medio de pruebas de
identificacion y eliminacidn o bien una erradicacion total por medio de despoblacion
y desinfeccion. Se puede lograr la erradicaciéon mediante la cuarentena de rodeos
infectados, la vacunacion, las técnicas de prueba y eliminacion, multiples forma de
control de la enfermedad, siempre se debe dar una desinfeccién y limpieza general
de las instalaciones o en su defecto del rancho con suma énfasis en zona de parto
. por lo regular evitar tener otras especies expuestas y se controla B. abortus en

huéspedes de mantenimiento.

Manejo del hato infectado

Al confirmar un caso de brucella es responsabilidad del medico veterinario primero
gue nada ir a marcar los animales como lo marcan las normas con una B en su
maxilar, para luego mandar a sacrificio, empezando por un control y proceder al

erradicar el problema

El manejo de los animales infectados se basara en el tiempo y el costo econémico
gue ello impligue. Independientemente de lo anterior, en un hato infectado son

obligatorias las siguientes actividades:

e Realizar pruebas serolbgicas
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e Determinar la incidencia y prevalencia de la enfermedad

e Establecer un sistema de cuarentena precautoria

¢ Eliminar a los animales positivos o separarlos de los animales sanos

e Confirmar la presencia de la enfermedad (aislamiento del agente patdgeno)

e Continuar con las pruebas de diagndstico para otras especies animales que
se encuentren dentro de la explotacion.

e Separar a los animales en grupos por edad

e Manejo sanitario de las crias, poniendo especial cuidado a las que deben ser
vacunadas.

e Implementar calendarios de vacunacion y desparasitacion

¢ Desinfectar instalaciones, depdsitos de almacenamiento de agua, remover el
estiércol, eliminar los depositos de agua comunitarios, etc.

e Restringir la entrada y salida de animales para otros ranchos,

e Asignar personal por areas especificas (ropa exclusiva por area).

¢ Revisar el estado de salud del personal que labora en el establecimiento.

e Limitar la entrada a la granja de animales de otras especies, y controlar

roedores, perros y fauna nociva.

En general en lo rumiantes el control inicia a la correcta vacunacion e iniciacion de
cuadro de vacunas a su edad correcta o recomendada (a través de la vacunacion)
e importante adecuar las medidas de seguridad , control y e uso de la bioseguridad
en los rancho establo , monitoreo serologico continuo para identificar
oportunamente animales recién infectados y de esta manera evitar el que se
disperse la enfermedad en especial en animales al momento de parto o nacimiento.
Otra medida a considerar es no dar a los becerros leche de animales infectados.
Los resultados de estas medidas de control de la brucelosis tendran un impacto
directo en la produccion lactea de la explotacion en el caso de ganado lechero, pero
de gran impacto de produccién en animales de carne ya sea estabulado o de

agostadero.



a) Bovinos vy Bifalos

Destino

Requisito

Granjas certificadas o en
proceso de certificacion y zonas
libres de brucelosis bovina

a) Bovinos: resultados negativos a la prueba de FPA o ELISA
indirecta o proceder de granja, zona o pais certificado como libre de
brucelosis.

b) Biifalos: resultados negativos a FPA o proceder de granja, zona
o pais certificado como libre de brucelosis.
¢) Hembras menores de 24 meses y machos enteros menores de

8 meses: proceder de granja, zona o pais certificado como libre de
brucelosis.

Feria de exposicion y/o remates
de ganado puros.

a) Bovinos v Bafalos de cualquier edad: proceder de granja, zona
o pais certificado como libre de brucelosis.

Feria exposicion /o exhibicion
de ganado no puro.

a) Bovinos adultos: Resultados negativo a la prueba de ELISA
indirecta o FPA.

b) Bufalos adultos: resultados negativos a FPA.
¢) Hembras menores de 24 meses: no se requieren pruchas

serologicas. Deberan ir identificados como animales vacunados
contra brucelosis.

d) Machos enteros menores de 8 meses: No requieren prueba
diagnostica.

Toros de Lidia

a) Para indultos: para ser empleados como sementales, seran
muestreados en la ganaderia de destino después del indulto vy
presentaran resultados negativos a las pruebas diagnosticas.

b) A muerte: No requieren pruebas diagnosticas.

Cuadro 3. Requisitos de movilizacion de bovinos y bufalos.

Vacunacion
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El control de esta enfermedad a nivel mundial... en los paises que lograron sus

control, se dio gracias a la correcta vacunacion y oportuna de la cepa 19 y a su vez

la eliminacion o despoblacion de animales infectados.

En la actualidad se esta aceptando que aproximadamente un 65- 75% de las

terneras vacunadas con esta Cepa-19, a pear de que no es al 100% se considera

muy buen porcentaje de proteccion.

el 25-35% restante, adquirird un grado de proteccion intermedio o insuficiente.

Muchas son las causas que participan en este hecho; tales como on la cobertura

real al momento de la vacunacion, factores inherentes a la vacuna, como son

viabilidad, la cantidad de colonias disociadas, el tipo de conservacion; factores de

la ternera como son su sistema inmune pasivo, edad fisico ; o factores del medio,
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Tendra influencia directa el grado de virulencia de la cepa que en el momento esta

atacando , el grado de la contaminacion ambiental y a la vez el manejo del mismo.

Todos estos factores son de gran importancia, y explican el porqué, con soélo

vacunar con Cepa 19, es imposible lograr el control de la brucelosis.

Aparte de la vacunacién muy necesario el correcto control y manejo de lo animales
pertenecientes al hato o rebafio Y muy necesaria eliminacion inmediata de

reaccionantes, medidas de higiene y desinfeccion en las pariciones, etc.

Sacrificio

Los animales reactores como bajo el programa de actos libres y los del programa
de control- erradicacion que no vayan a ser enviados a unidades de produccion
controlada, primero que nada al ser identificados deberan ser marcados en maxila
con una etra “B” luego de ser identificados deben ser eliminados en un resto
directamente por sacrificio como lo marcan las normas y a la vez debe ser un rastro
que este asignado y autorizado por la secretaria correspondiente, en un periodo
entre 3y 10 dias posteriores a la notificacién del resultado. En la correcta realizacién
por medio de productores de las indicaciones , no se realizaran decomisos de

viseras o canales , excepto cuando asi lo indique la Secretaria.

El sacrificio debe realizarse bajo condiciones de trato humanitario y debe levantarse
un acta con caracter oficial, sefialando claramente que fueron sacrificados aquellos

animales que se indiquen en el certificado zoosanitario (NOM-041-ZO0-19959).
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SITUACION ACTUAL EN MEXICO

El gobierno mexicano a partir del afio de 1995 lanza las primeras campafnas de

erradicacion y control de brucella en los animales iniciando primordialmente por
aguellos de consumo como lo son bovino, ovino y caprinos, en el periodo de 2000
al 2011, el registro perteneciente se dispar6 considerable y potencialmente de un
1% a u 15 % el cual es extremadamente fuerte. Se reportd que, en este periodo, el
incremento de la brucelosis bovina se relacionaba con 15% a su vez estas
estadisticas iban estrechamente relacionadas a las incidencias de brucelosis
encontrada en humanos, Las cifras de la incidencia de brucelosis humana del
Ministerio de Salud Mexicano son imprecisas, ya que no se tiene unas correctas
estadisticas y mucho menos un correcto control y precaucién del humano al manejo
de esta enfermedad. Sin incluir los casos que de forma errébnea fueron
diagnosticados, sino también por aquellos casos bien diagnosticados pero que no
se les brindo un seguimiento seroldgico y un correcto tratamiento que ayudara a
garantizar la eliminacion de este microorganismo intracelular de las personas p
pacientes infectados de brucella Ademas, importante recalcar que es una
enfermedad latente , puede ser controlada pero puede causar decaidas o inclusive

inicie de forma una etapa de estado cronico (Méndez et al., 2015).
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Figura 5 Distribucién nacional de casos de brucelosis en hombres y mujeres reportados del 1° de
enero al 21 de agosto de 2010.
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En México los datos oficiales de incidencia de brucelosis en humanos, ademas de
los casos no reportados o mal diagnosticados, muestran la gran problematica que
causa en el pais, sin contar la gran cantidad de casos existentes mas no registrados
lo cual dispararia de forma muy considerable el pico de incidencias. Lo anterior debe
sensibilizar a las autoridades del sector agropecuario correspondiente, a
profesionistas y a productores sobre la importancia del control y erradicacion de la
enfermedad en los animales domésticos, que son la principal fuente de transmisién
hacia los humanos., debemos crear la cultura necesaria de el conocimiento de esta
enfermedad a alumnos, MVZ, ing. Zootecnistas , maestros, trabajadores e inclusive

a la poblacién en general

Zona de epidemia
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Figura 6 Canal endémico para la presentacion de focos por semana de Brucelosis bovina en
México (2015-2019), semanas 1 a 52 de 2020 (SIVE, 2021)
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Hoy en dia , el estado de baja California sur esta exitosamente marcada como zona
libre de brucelosis y el estado de sonora esta en el mimo termino causada por
especies lisas. El territorio nacional esta en completa campafia de erradicacion
marcado por el 29.16 (marcados como reconocidos en actual fase de erradicacion
estados tales como los estados de campeche, Colima, Guerrero, Nayarit, Quintana
Roo y Yucatan, asi como las regiones de Aguascalientes, Baja California, Chiapas,
Guanajuato, Hidalgo, Estado de México, Puebla, Oaxacay Querétaro) (SENASICA,
2022).

Campana Nacional contra la brucelosis en los animales
NOM-041-ZO0-1995

.
"

Estatus zoosanitario |

. Control
Erradicacién
.~ Libre

uceI03|s bovma SENASICA 2022

Figura 7 >S|tuaC|on de Id campana contra la
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CONCLUSION
La brucelosis bovina es una enfermedad dificil de erradicar, sin embargo, aplicando
la tecnologia disponible para prevenir y diagnosticar la enfermedad y el sentido
comun para segregar y eliminar a los animales positivos se puede llegar a realizar.
Sin duda alguna, el control de la brucelosis bovina demanda un enorme esfuerzo en

el cumplimiento de este objetivo traera sin duda un gran beneficio econémico.

La enfermedad causa grandes pérdidas en la produccién, ya que al causar abortos
tendremos un bajo indice reproductivo, sin hablar de que estos animales tienen que
ser sacrificados. Esta enfermedad también causa infertilidad en toros y vacas y
produce el nacimiento de terneros débiles, merma en la produccién lactea, epidimitis
y vesiculitis en toros, siendo estas caracteristicas reproductivas las que causan
grandes pérdidas en la produccion constituyendo asi, un problema para el comercio
nacional e internacional de estos animales y sus subproductos. Es una enfermedad
zoonGtica de reporte obligatorio con la que tenemos que tener las medidas

necesarias para su control y erradicacion.

A pesar de ser una enfermedad de notificacion obligatoria, son muy escasos los
reportes encaminados a establecer la especie de Brucella que infecta a enfermos
de brucelosis, asi como el determinar el impacto econémico de las complicaciones
de esta enfermedad, mal atendida en la poblacién, puede originar. Al carecer de
cepas aisladas de los brotes es imposible relacionar los factores de riesgo en
estudios epidemiolégicos o aplicar las nuevas tecnologias de epidemiologia
molecular que ya se usan en otros paises o, igualmente importante, realizar pruebas
de susceptibilidad a antimicrobianos de manera periddica. Los esfuerzos del
Ministerio de Salud Animal Mexicano (SAGARPA) en implementar camparfas de
control y erradicacion de brucelosis en los animales en todo el pais, no han logrado
evitar el contagio de esta enfermedad a la poblacion mexicana. Por lo que es
importante hacer conciencia en los productores de derivados lacteos pasteurizados,
asi como en las a utoridades de vigilancia epidemiologia en mantener medidas

estrictas para controlar la comercializacion de quesos frescos no pasteurizados.
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Para lograr una correcta forma de control y erradicacion de la brucelosis causada
por brucella abortus en el territorio mexicano se ocupa de la participacion de varios
actores. Como lo son en primera estancia el sector encargado de sanidad animal y
agropecuaria los cuales beneficiarian otorgando mayores beneficio a la economia
la comercializacion de los productos lacteos; pero a la vez los pequefio productos
estarian estrictamente obligado a la realizacion de pasteurizacion de la leches que
sus rancho obtienen . un papel muy importante seria el del sector de salud publica
casi serian un 50/50 tanto la divulgacion a la poblacion sobre como evitar el contagio
y de los sintomas que esta causa , asi como crear una correcta cultura de
informacion a nivel general, y de esta forma lograr tener diagnosticos 100%
precisos, brindar un correcto seguimiento clinico y u. tratamiento especifico en
dosis y tiempo para los pacientes para de esta manera hacerlo mas oportuno
(Guzman, et al., 2016).
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