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RESUMEN

El presente trabajo se realizé en la Universidad Autonoma Agraria Antonio
Narro (UAAAN) con coordenadas 25° 21 20” latitud norte y 101° 01 51” longitud
oeste. La zona cuenta con temperatura media anual de 19.8°C, una
precipitacion pluvial media anual de 443.5 mm. La plantacion se realiz6 el 04
de noviembre de 2011 en camas de 15 metros de largo y 60 cm de ancho y

una distancia entre planta de 50 cm.

Se evaluaron dos plantas de la variedad tupi. Es un arbusto sarmentoso de
ramas arqueadas y espinosas por la presencia de aguijones, hojas compuestas
de tres o cinco foliolos elipticos y de margen aserrado, dispuestos de forma

palmeada, envés blanquecino y con peciolo espinoso.

Las variables evaluadas son altura de planta, numero de brotes y Longitud
y volumen de raiz. La zarzamora bajo condiciones de macro tinel tiene un
crecimiento promedio de 15.1 cm/mes en la fila 1 planta 9 y en la fila 2 planta
14 un promedio de 16.4 cm/mes. Un numero de brotes promedio de3
brotes/mes en la fila 1 planta 9. Y en la fila 2 planta 14, un promedio de 4
brotes/mes. Y la raiz crece un promedio de 41.31 cm/mes.

Palabras clave: zarzamora (Rubus ulmifolius), crecimiento, brotes.
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l. INTRODUCCION

La zarzamora (Rubus ulmifolius) se cultiva extensamente en paises de
Europa y Norteamérica, en menor grado en América Central, América del Sur,
Australia y Nueva Zelanda. En México las primeras introducciones se hicieron
en 1974 en el area de Chapingo, estado de México, donde el colegio de
Postgraduados evalué algunos cultivares como “brassos” el cual es el mas
cultivado en México, sin embargo en los Ultimos afos, este se ha sustituido por

otros cultivares como Choctaw, Comanche y Cheyenne (Parra et al. 1999).

De ahi se extendié a otros estados, como Puebla, Hidalgo, Michoacan,
Jalisco y Guanajuato, también se ha extendido a la zona norte del pais, como es
el caso del estado de Chihuahua, los productores tienen interés por probar
nuevas opciones de cultivo, por lo que la zarzamora se considera una buena

opcion .

La zarzamora requiere para su desarrollo de suelos fértiles, con buen
drenaje, y profundos, condicidn que se encuentra en las zonas subtropicales y
tropicales donde se cultiva en México; sin embargo en la zona arida y semiarida
del Norte, los suelos en promedio presentan 0.5% de materia organica, son
delgados y en algunos casos, tiene el drenaje. Los cultivares de zarzamora que
se han introducido a México so de habito de crecimiento erecto por lo tanto, o

requieren de soporte. (Clark, 1992).



En los ultimos afios, la zarzamora ha cambiado el mapa fruticola de
México, principalmente en el estado de Michoacan. La influencia que ejercio la
extinta comision nacional de fruticultura, fue determinante para que Michoacan
se estableciera la zarzamora como un producto exoético y estratégico para la
politica agricola del estado; por el nivel de ingresos y el impacto social en mano

de obra rural.

La zarzamora pertenece al sector agricola de alimentos frescos o
perecederos. Se le conoce como una exc4lente fuente de vitamina C, es buena
fuente de acido fdlico fuente importante de fibra. L zarzamora tiene un mercado
importante en Estados Unidos ahi se encuentran las siguientes variedades

“olaillie”, “Chester”, y “Cherokee”.

La zarzamora es bastante conocida en el Mercado de Estados Unidos
donde el consumido ha aprendido a utilizarla en una gran diversidad de recetas
y presentaciones. Y dado que el mercado de alimentos frescos se encuentra en
expansion, se presenta una buena oportunidad para el productor mexicano de

este tipo de

El 95% de la zarzamora y mora fresca que ingresa al mercado de
Estados Unidos es de origen mexicano. Las importaciones de este producto han
tenido un decremento importante probablemente debido a la mala situacion
econdmica por la que atraviesa Estados Unidos actualmente ya que la
zarzamora es considerada como una especialidad. Las exportaciones

mexicanas de zarzamora a Estados Unidos se encuentran libres de arancel.



En el municipio de los Reyes, Michoacéan, se dio el banderazo de salida al
primer cargamento de zarzamora hacia Estados Unidos e Inglaterra en la
presente temporada de exportacion, por parte de autoridades mexicanas del
sector y reconocieron el esfuerzo de los productores por mantener una calidad e
inocuidad de la frutilla, lo que ha permitido su colocacibn en mercados

internacionales. (Juarez, 2009)



Objetivo: Evaluar el crecimiento vegetativo y el sistema radical de plantas

de zarzamora bajo condiciones de macro tunel.

Hipotesis: El crecimiento de la zarzamora se vera favorecido por las

condiciones de temperatura que prevalecen dentro del macro tanel.



Il. REVISION DE LITERATURA

Origen de la zarzamora

Los primeros conocimientos de la zarzamora se remontan en el afio 370
A.C (Antes de cristo) donde se usaba como alimento y como remedios
medicinales por lo que desde entonces y hasta el Siglo XVI se han recolectado
de manera silvestre no solo en Grecia sino también en Europa. La zarzamora
silvestre en aquel tiempo llego a ser considerada como plaga en Australia y
Sudamérica después de haber sido introducida por los colonizadores, debido a

su rapida reproduccion vegetativa y a la diseminacion de semillas por las aves.

La industria de zarzamora en México comienza a mediados de los 80
cuando se inician los primeros huertos comerciales en Morelos con el cultivar
Logan y en Michoacan Brassos.Nuevos cultivares provenientes la universidad
de Arkansas, fueron introducidos por el Ph.Dr. Jorge Rodriguez Alcazar del
colegio de Posgraduados, quien es el investigador fitogenetista, del area de la

fruticultura mas importante del pais. (Arteaga, 2002)

En Norte de América (E.U Y Canada) la zarzamora era abundante como
planta nativa. En esta region las especies R. Aallegheniensis, R. argutus, T.

cuneifoluis y R. canadienses son importantes para el desarrollo de variedades



gue se cultivan en esos paises, en las zonas boscosas de México, la zarzamora

crece aun silvestre y la utilizacion de su frutilla data de afios atras.

En Europa R. lacinatus fue la primera especie domesticada, la cual introdujo
a la region noroeste de los estados unidos en 1860, de donde se obtuvo una de
las principales variedades de esa region. Thornless Evergen (sin espinas
siempre verde. A pesar de su utilizacion en diversos platillos y otros fines, a
nadie le atraia practicar su cultivo de manera comercial en los estados unidos
por las caracteristicas de la planta (demasiadas espinas), en 1920 se inici6 el

cultivo en forma comercial gracias al desarrollo de variedades sin espinas.

La zarzamora también se le conoce como. Blackberry y dewberry en inglés.
Mure sauvage en francés, brombeere en aleman y mora e italiano. Es una
planta invasora de crecimiento rapido que también puede multiplicarse

vegetativamente generando raices desde sus ramas.

Taxonomia

La zarzamora es una especie propia de climas templados, esta caracteristica
que le es comun a sus parientes de importancia comercial como el almendro,
durazno, rosal, manzano, etc.; y todos ellos pertenecen a la familia rosaceae.
Se sabe de la existencia de mas de 350 especies y por lo mismo es comun citar

su nombre cientifico como Rubus sp.



La planta de zarzamora se ubica en la siguiente clasificacion
botanica.  (http://perdidoenelamazonas.blogspot.mx/2008/07/rubus-ulmifolius-

zarzamora.html)

Reino:Plantae
Divisién:Magnoliophyta
Clase:Magnoliopsida
Orden:Rosales
Familia:Rosaceae
Subfamilia:Rosoideae
Tribu:Rubeae

Género: Rubu

Subgénero:Eubatus

Nombre binomial: Rubus ulmifolius

Descripcién

Frutos en principio rojos que se tornan negros al madurar con sabor dulce y
aromatico. Es una planta arbustiva espinosa, cada fruto esta compuesto de

numerosos frutos dispuestos alrededor de un nudcleo fibroso, existen incontables



variedades de este fruto, aunque la Zarzamora comun cultivada que esta a la

venta es generalmente dulce. (SAGARPA, 2010)

Esta en el grupo de las frutillas que conforma a todos aquellos frutos
usualmente comestibles de pulpa suave, en formas redondas y tamafio
pequefio (Galleta y Himelrick, 1990) entre las fresas, uvas, zarzamoras,
frambuesas y arandanos. Tienden a ser pequefias, dulces, aciduladas, jugosas
y con colores muy brillantes, que las hacen muy atractivas para ser

consumidas.

Originalmente crecian en forma silvestre en la regién del Norte de Europa y
América. Sus intensos colores las hacen muy llamativas para la fauna silvestre.
En forma natural las berries se producen un corto tiempo, principalmente en la

temporada de invierno.

En Europa oriental y en especial en Rusia sigue existiendo una fuerte
tradicién de recoleccion de berries silvestres, que es comercializada en fresco o
para la elaboracion de diversos productos. En México, las zarzamoras y en
algunos tipos de frambuesas que se desarrollan en forma silvestre en las
regiones boscosas son los representantes tipicos de las berries en nuestro pais,
las cuales han sido colectadas desde tiempos inmemorables por los habitantes

de estas regiones.

Debido a los colores que las berries derivan de la sintonizacion natural por
la planta. Se tiene un especial interés en las investigaciones médicas enfocadas

en las propiedades para la prevencion de enfermedades gracias a su contenido



de polyphenoles, pigmentados tales como flavonoides, antocianinas y taninos

entre phytoquimicos encontrados principalmente en la piel y las semillas.

Distribucion

Es una planta muy invasiva y de crecimiento rpido que también puede
multiplicarse vegetativamente generando raices desde sus ramas. Puede
colonizar extensas zonas de bosque, monte bajo, laderas o formar grandes

setos en un tiempo relativamente corto.

Es frecuente en setos y ribazos y su distribucion original abarca casi
toda Europa, el norte de Africay el sur de Asia. También ha sido introducida en
América y Oceania, con efectos muy negativos como maleza; por ejemplo en

Chile, es considerada una especie invasora aun dentro del propio cultivo.

Se distribuye ampliamente por la regidén mediterrdnea y alcanza la Europa
central y las islas Canarias. Es abundante en casi toda la Peninsula Ibérica y en

las islas Baleares. (Deltoro y Carles, 2008).

Botanica de la zarzamora

La zarzamora (Rubus ulmifolius) es un arbusto de aspecto sarmentoso y
seccion pentagonal puede crecer hasta 3 m. Pertenece a la familia de la
rosaceas y es muy conocido por sus frutos, un tipo de moras conocido como

Zarzamora.



FENOLOGIA Y FISIOLOGIA
Fenologia de la zarzamora

La Planta: tiene un habito de crecimiento erecto por lo que debe ser
cultivada en linea. La mayoria de las especies son deciduas (tiran las hojas
durante el invierno), cuenta con raices y cafias perenes, esta Ultimas contando
con espinas que varian en su densidad incluso existen algunos cultivares sin
espinas. El género (Rubus) es practicamente cosmopolita, aln se encuentran
zarzamoras silvestres en muchas partes del mundo. Las variedades Loganberry

y Boysenberry, son claro resultado de la hibridacion de zarzamora y frambuesa.

Hojas

Sus hojas son imparipinnadas, compuestas por 3 6 5 foliolos peciolulados,
de forma eliptica ovada u obovada, con borde dentado o aserrado, de color

verde oscuro por el haz y blanco-tomentoso por el envés

Flores

Son blancas o rosadas, de 5 pétalos y 5 sépalos. Nacen en racimos, dando
lugar a inflorescencias de forma oblonga o piramidal. Los sépalos son grises o
tomentoso-blanquecinos. El color de los pétalos varia desde el blanco al rosa,

tienen de 10 a 15 mm y son de forma ovada.
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FRUTOS

Esta formada por muchas pequefias drupas arracimadas y unidas entre si
(polidrupa), de color roja transformandose en negra al madurar.

http://es.wikipedia.org/wiki/Rubus_ulmifolius

Fisiologia de la Zarzamora

Las caflas crecen vegetativamente y durante el invierno entran en
dormancia para posteriormente producir brotes laterales que florecen vy
producen la frutilla. Experiencias con brassos exhiben un crecimiento de 1.95
mts. En 91 dias que transcurren del mes de abril a julio. Los requerimientos de
los cultivares de la zarzamora van desde 150 hasta 600 hora frio por debajo de

los 7 C.

La planta estd lista para fructificar aproximadamente a los 7 meses de edad.
La yema floral desarrolla en aproximadamente 16 dias, posteriormente la flor
tiene una vida de 6 dias que es cuando tira los pétalos, de ese momento y hasta
que el fruto comienza a colorear transcurren 24 dias; finalmente se obtiene el
fruto para cosecha 10 a 20 dias después dependiendo de la variedad y las

temperaturas.

11



REQUERIMIENTO DEL CULTIVO

Clima

La produccion de zarzamora en México se desarrolla principalmente en el
estado de Michoacéan entre los 19 ° 15" y 20° 10" de latitud Norte, y los 101° 27"
y 102° 35" de Longitud Oeste. La latitud en estas zonas varia entre 1200 y 1900
m.s.n.m. Las temperaturas promedio para estas zonas son 32°C la maxima y
8°C la minima, con valores altos en los meses de diciembre a febrero. La
acumulacion de frio durante el invierno es de 50 a 250 horas frio. La

precipitacion pluvial anual oscila entre los 800 y 1200 mm. (Lépez, 2006).

Suelos

Los suelos son de varios tipos, desde muy pesados hasta muy arenosos
predominando los de tipo franco-limo-arcillosos. El pH varia de 5.8 a 7.2 (L6pez.

2006)

Se adaptan a diversos tipos de suelos, siempre que éstos sean permeables no
muy alcalinos ni muy arcillosos, pero ricos en materia organica. Solamente

variedades rastreras soportan suelos pesados.

Se desarrollan bien en suelos con pH 6-7.5. Las moras toleran en mejor

forma suelos drenados y arcillosos. (Gallardo y cuadra, 2002)

12



Caracteristicas de la Zarzamora

Tamafo: tiene una longitud de 1,5 a 2 centimetros.

Color: Tienden a ser de color negro brillante intenso.

Sabor: Es dulce cuando esta bien madura con matices acidos.

Propiedades nutricionales de la zarzamora

Los frutos de zarzamora contienen un elevado porcentaje de agua,
alrededor del 80% de su peso total. Posee vitaminas especialmente las
vitaminas C, E Y A, sales de calcio, potasio, hierro, manganeso y &cidos
organicos (maélico, citrico, lactico, succinico, oxalico y salicilico). Tienen un alto
contenido en fibra, sin embargo, lo que en realidad caracteriza a estas frutas en
su abundancia de pigmentos naturales que ademas, este alimento cuenta con
una serie de A&cidos naturales con propiedades anticancerosas (Acidos

clorogénicos, ferulico, ursélico y malico). (Wrolstad et al., 1980).

Las zarzamoras son especialmente ricas en vitamina c y beta que, una
vez ingeridos se convierten en vitamina A. estas dos vitaminas convierten a
este fruto en un buen antioxidante. Hay que poner especial atencién en la
particularidad de que es preferible comer frutos de las variedades silvestres por
gue se ha comprobado que las variedades cultivadas suelen contener otra serie
de productos fitosanitarios, utilizados en su cultivo que hasta pudieran resultar

nocivos para la salud.

13



Ademas de vitamina C y beta carotenos, la pulpa de las zarzamoras es
muy rica en bioflavonoides, que se pueden apreciar también en el color negro
de la fruta. Todos estos componentes le otorgan propiedades muy adecuadas
para el mantenimiento adecuado de las células y evitan su rapida degeneracion
por la accién oxidante de los radicales libres. Comer zarzamoras nos puede
ayudar a mantener las arterias e mejor estado, previniendo el colesterol y las

arteriosclerosis.

La vitamina C, ademas de propiedades antiescorbdticas y antioxidantes,
junto con los bioflavonoides, ayuda a producir mas estrégenos, disminuyendo
los sofocos, el irritamiento y el exceso de sangrado que se produce en la
menopausia. Igualmente interesante resultan estos componentes en ek

mantenimiento de la salud ocular.

Usos

La zarzamora es una fruta del bosque dulce muy popular en pasteleria para
la preparacion de postres, mermeladas, jaleas, vinos y licores. Las hojas
disecadas, utilizadas como infusiones, tienen propiedades antisépticas
urinarias, diuréticas y levemente laxativas. La mora negra o zarzamora contiene
sales minerales vitaminas A, B y C, por su alto contenido de hierro es utilizada

para prevenir y combatir la anemia.

Entre otras facultades, estudios recientes comprobaron que el elevado
contenido de flavonoides (taninos que también poseen los vinos tintos)

contribuye a prevenir cancer y disminuir el colesterol malo.

14



Variedades

En México se cultivan variedades como Cherokee, Comanche, Cheyenne,
Shawnee, Choctaw y Brazos, originarias del programa de mejoramiento
genético de la Universidad de Arkansas en E.U.A Sin embargo, en Michoacan
actualmente mas del 90% de la produccidon es la variedad Tupy o Brasilefia

originada en Brasil.

Tupy es una variedad producto del cruzamiento de Uruguay y comanche
realizado en el Centro Nacional de Pesquisa de Fruteiras de climatemplado en
peloteas (RS 1982). Es una planta con grandes espinas muy vigorosa de porte
erecto que produce grandes frutas de colaboraboracion uniforme de sabor
equilibrado por su acidez y contenido de azlcar; el fruto es firme con semillas

pequefias piel resistente y roma atractivo (Santos Y Raseira, 1988).

En los ultimos afios la demanda a favorecido a “Tupy” por lo que ha
sustituido a “Brassos”, de manera muy rapida , debido a los mayores atributos
de firmeza que le da una mejor calidad de fruto basicamente en cuanto a vida a

vida pos-cosecha por lo que hace mas atractiva para exportacion.

En México la produccion de Tupy es muy variante como lo es el nivel de
tecnologia empleado. Se estima actualmente en 2010 un rendimiento promedio
de 5 mil cajas de 2.2 kg. Cada uno por hectarea, lo cual resulta un promedio de

11 ton/ha.
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Tupi: También con espinas, es una variedad temprana a intermedia, su fruto es
de mediano a grande, de buena firmeza y con pocos problemas de regresion y
con un buen manejo de postcosecha. Actualmente se esta probando a nivel
comercial y por una empresa exportadora la variedad Sleepin beauty que es
una variedad sin espinas aunque de fruto pequefio, pero que en buena medida

disminuira dafos por el viento y facilitara la cosecha.

Tupi: es conocida por su extraordinario sabor y resiliencia para el
transporte, y las tres variedades que van a hacer las superestrellas son

“Ouachita,” “Navaho,” y “Natchez.” Estas tres variedades desarrolladas por el
programa de mejoramiento genético de la Universidad de Arkansas son hibridos
dulces, bastante grandes, con poca semilla y buena firmeza para el transporte

en grandes contenedores. (O” Keeffe, 2008)

Propagacion

Las zarzamoras son muy facil de propagar; generalmente se utilizan
estacas de raiz o hijuelos, y en algunos casos, estacas de tallo, acodos de
punta estacas de hojas con yema. Para el mejoramiento genético se utiliza la
propagacion por semilla y ultimamente el cultivo in vitro para asegurar la
obtencion de plantas libres de enfermedades y un multiplicacion rapida de

diferentes variedades (De la tejera y Ochoa, 2004).
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La zarzamora de habito erecto se propaga por hijuelos por estacas de raiz
las zarzamoras de habito rastrero comunmente son propagados por acodos de

punta, sefiala Pacheco, (1975)

Vidales (1999), menciona que la propagacion por hijuelos o fraccion de raiz
se realiza con muy pocos cuidados sanitarios, lo que origina en los huertos la
presencia de enfermedades que reducen aproximadamente un 20% o 35% la
calidad de la fruta, por lo que recomienda el uso del cultivo in vitro, para evitar la
transmision de enfermedades y reducir los tiempos y costos de produccion por

planta (estiman que puede reducirse hasta un 25%.

Labores culturales

Plantacion

Como primera medida es importante asegurarse que el material de
plantacién esta libre de enfermedades, aungque la mora no es tan susceptible a

virus y otros patégenos.

El suelo debe estar bien preparado y si fuese necesario, debe ser enriquecido
como materia organica (20 a 40 ton/ha. De guano de vacuno o de oveja); esta

actividad no se realiza en el valle por un lado porque los suelos tienen buen
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contenido de materia organica y la segunda que por cuestiones de inocuidad no
se recomiendan estercoladuras. El mejor suelo para la plantacion es aquel en

que el afio anterior se haya cultivado algun cereal o leguminosa.

Nunca se debe plantar después de papas, tomates o cucurbitaceas, debido a
gue en el suelo pueden quedar muchos hongos patdégenos que posteriormente

dafaran la plantacion.

La distancia de plantaciébn es muy variable, dependiendo del tipo de planta:

erecto, semierecto o rastrero. Varia también segun el vigor de la variedad,

segun la maquinaria a utilizar y el sistema de soporte.

En el Cuadro N°1 se indican las distancias de plantacion mas usadas

para Chile.

Cuadro 2.1. Distancias de plantacion de moras.

SOBRE ENTRE HILERA
HILERA (m) (m)

1,20 2,40

2,40 2,40

2,40 2,70

2,70 2,70

2,70 3,00
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Las distancias en México y particularmente en la region de Los Reyes son
distintas, entre plantas nunca rebasa el metro, quedando en 40 cm lo mas

aceptado; y entre hileras 2 metros, con esto se aprovecha mejor el terreno.

En plantaciones ya adultas, después de la produccion se eliminan las

cafnas viejas y se permite que broten de 5 a 10 cafias nuevas por planta.

En cuanto a la época de plantacion, la mejor es a fines de invierno o
principios de primavera. Jamas se debe plantar a fines de primavera o
principios de verano, cuando ha comenzado a aumentar notoriamente la
temperatura, ya que la alta temperatura del suelo impedird un buen

enraizamiento.

En caso que fuese inevitable esta opcion, después de la plantacién se
requieren riegos frecuentes. Yo recomendaria plantar al inicio de la temporada
de lluvias, con lo que se disminuye la aplicacion de riegos y consecuentemente

los gastos.

Las plantas deben ser trasplantadas inmediatamente después de
llegadas al campo, para evitar la deshidratacion de la raiz, si no es asi, deben
ser barbechadas y si han sufrido algun grado de deshidratacion, se deben
sumergir en agua barrosa antes de ser plantadas. Las plantas deben ser
enterradas solamente hasta el nivel de sus raices, en suelo humedo y bien

apisonado.
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Otro aspecto que hay que tener muy en cuenta es la orientacion de las
hileras o la surcada la cual se recomienda que sea de manera perpendicular a
la trayectoria del sol, es decir de norte a sur y de esta forma asegurar que los

dos costados del seto reciban el beneficio de la radiacion.

Fertilizacion

Venegas et al.,, (1999) sefiala que para diagnosticar y recomendar la
fertilizacion de cualquier cultivo es necesario realizar un analisis de suelo y
tejidos vegetales, asi como tomar en consideracion el clima, el tipo de suelo, el
habito de crecimiento del cultivo y las caracteristicas de los elementos
esenciales para las plantas. Indican que para el caso de la zarzamora, primero
hay que revisar la estructura vegetativa fotosintética, dado el habito de

crecimiento de las plantas y estimar la superficie foliar.

Una adecuada fertilizacion se realiza segun una pauta de andlisis de suelo
y foliar, si no se hace este andlisis un buen indicador de los requerimientos

nutricionales del cultivo seria el crecimiento de la planta.

El nitrogeno es el nutriente mas importante debido a que se relaciona
directamente con la produccion. Es responsable del control del crecimiento
vegetativo, y cuando existe una deficiencia de éste el crecimiento de brotes,
tamafo de hoja y rendimiento disminuyen, por otra parte, un exceso de

nitrogeno produce demasiada vegetacion y la fruta podria ser afectada.
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También es importante tener en cuenta si la plantacion es de primer afio
o de establecimiento, o si ya cumplié su primer ciclo productivo; es importante
aplicar suficiente nitrégeno después de la plantacion para obtener un
crecimiento rapido y gran cantidad de madera frutal, de acuerdo a lo anterior y

para plantaciones de primer afio se hace la siguiente recomendacion:

La primera fertilizacion debe ser realizada durante la preparacion del
terreno antes de la plantacion. Esta aplicacion debiera cumplir los
requerimientos iniciales del cultivo. Cabe sefialar las diferencias que hay en
criterios para realizar las diferentes labores, la fertilizacién es una de ellas; y
desde mi punto de vista yo no recomiendo la aplicacion de fertilizante sintético
(quimico) durante la preparacion del terreno, pero un fertilizante organico la
traeria mejores beneficios al mismo suelo para enmendar algunas posibles

deficiencias.

Ya después de plantar se puede aplicar una dosis a base de nitrdgeno
con urea (150-200Kg/ha), a los tres meses se puede aplicar una formula mas
completa como la 10-10-10 (180 kg/ha), de preferencia aplicando un riego antes

Si éste es rodado.

Una vez que las plantas se han establecido, es recomendable aplicar una

cantidad moderada de nitrégeno, el objetivo es mantener un habito de

crecimiento bien balanceado de la planta.
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Desde la segunda temporada en adelante, como recomendacioén general,
se sugiere aplicar entre 55y 112 de Kg de N /Ha (100 a 200 Kg urea), aplicada
sobre la linea de plantacion. Se debe realizar en primavera, antes de que

comience el crecimiento de la temporada.

En caso que el nitrégeno fuera aplicado en forma de guano, se debe aplicar
en dosis de 13 a 18 ton/ha a fines de otofio o en invierno cuando las plantas
estan en receso. Es de aclarar que no todos los guanos con las normas de
certificacion, por lo que de manera general se aplica en huertas que no cumplen

con la certificacion.

Otra opcion es aplicar 450 Kg/ha de la férmula 10-10-10 al momento de
defoliar y terminar la cosecha, a los tres meses se aplica la mitad de la dosis. Si
optamos por una segunda cosecha, en la segunda fertilizacion se aplica la dosis
primera, para dar lugar a una tercera fertilizacion con 225 Kg/ha de la dosis en

cuestion al terminar la segunda cosecha.

Las deficiencias de boro se han manifestado con una caracteristica
indeseable en el fruto conocida como punta de maguey que consiste en una
brotacién vegetativa un tanto arrosetada en el apice del fruto semejante a un

maguey.
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Control de malezas

El area cultivada debe mantenerse limpia de malezas para evitar la
competencia por agua Yy nutrimentos, para reducir la incidencia de
enfermedades y posibilidad de que las malezas puedan servir como reservorio
de muchos insectos plaga, ademas de que interfieren con las operaciones de

cosecha y afectan a estética de la plantacion (Quiroz, 1997; Liedo 1998).

Por lo general la limpieza entre hileras se realiza con un paso de cultivadora
o azadon. En algunas plantaciones a fin de evitar la erosion del suelo se

establece una cobertura viva entre hileras, que generalmente es pasto.

Para el control quimico debe seleccionarse el herbicida con base al tipo de
suelo, aplicacion (pre o postmergente), las especies que estén presentes y la
época del afio. Debe aplicarse en el momento correcto o puede convertirse en

un dafio directo para la zarzamora.

Mutaralla et al., (1999), mencionan que el principal problema de maleza en
el cultivo de zarzamora lo constituyen los pastos, mas que las malezas de hoja
ancha; por lo que recomienda la aplicacion de herbicidas especificos que
contengas como ingrediente activo el fluazifop-p-butil y sethoxydim. También
menciona que el deshierbe manual es muy seguro pero muy costoso y lento

dado que se requiere dar de 6-8 pasos de azadon al afio.

23



Poda

Es una practica cultural que se aplica en diversas especies pero sobre todo
en las fruticolas con la cual se proporciona la estructura deseada en la planta,
simetria y resistencia mecanica; promueve el aumento en volumen y calidad en
la produccion, procura adecuada luminosidad y aireacion, aumenta la
longevidad productiva y evita el envejecimiento prematuro, y disminuye la

alternancia.

Se realiza dos tipos de poda: De formacién y Fructificacion.
La zarzamora produce sobre la madera del afio anterior, secandose las
cafas tras la fructificacion. La poda es necesaria para eliminar la madera que

ya fructificé.

La poda de verano se realiza después de la recoleccion, suprimiendo la
madera que ya produjo y dejando unos cinco renuevos por planta. Este nimero
va a depender del vigor, de forma cuanto mas vigorosas sean las plantas

menos renuevos se dejan.

En cualquier caso, las cafias elegidas deben ser fuertes. Se prefieren los

MAas vigorosos ya que los débiles proporcionan poca fruta y de un tamafio muy

pequefio.
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Las cafias seleccionadas se atan a un solo lado de la linea de cultivo,
repartiendo uniformemente el espacio total correspondiente a cada planta, una
forma de abanico. Por siguiente la mayoria de los brotes de renovacion salen
en el lado opuesto al ir buscando luz y espacio. De esta manera se van
alternando anualmente, en cada lateral, las cafias de fructificacion y las de

renovacion.

Para facilitar la emision de brotes anticipados y mejorar la potencialidad de
produccion del afio siguiente, conviene despuntar los renuevos, lo que suele
efectuarse a unos 20 6 30 cm por encima del alambre mas alto. Se necesita
realizar la poda lo mas pronto posible, tras la recoleccion, para facilitar la

aireacion e insolacion de la planta.

En invierno se despuntan los brotes anticipados de dichos renuevos de dos
a siete yemas segun su ubicacion, mas cortos los mas bajos y aumentando la
longitud con la altura. En los 30 cm mas préoximos al suelo se eliminan todos
los brotes para evitar su fructificacion. Esto hace mas comoda la recoleccion e
impide el contacto con el suelo, lo que provocaria su deterioro. (Diaz y Coque,

2011).
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Riego

La zarzamora en su habitat nativo es capaz de resistir largos periodos de
sequia, sin embargo una repentina interrupcién en el abastecimiento de agua

puede reducir considerablemente el rendimiento y tamafio de la fruta.

En época de activo crecimiento la mora requiere aproximadamente 25,4
mm de agua por semana. Durante el crecimiento de la fruta y época estival el
requerimiento hidrico es aun mayor. El riego por aspersion, y recientemente el

sistema por goteo, son los mas usados en este tipo de cultivo.

Para obtener su maxima produccibn es necesario mantener una
adecuada humedad en el suelo. Es importante la regularidad en el riego,
especialmente durante el crecimiento del fruto, esto da como resultado mayor

grosor de cafias, mayor tamafio de fruto y en consecuencia mayor produccion.

No existen reglas generales para determinar las necesidades de riego,
debido a que dependen fundamentalmente de la capacidad de retencion de
agua que posee cada suelo, de las condiciones climaticas y del estado
fenologico de la planta. Por ejemplo los suelos pesados y arcillosos pueden
conservar tres veces mas del agua suministrada a uno 30 cm de profundidad,
qgue un suelo liviano y poco profundo debe regarse con pequefias cantidades

de agua y con mayor frecuencia.
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Aln cuando el agua y calidad del suelo son parametros importantes en la
productividad, es necesario considerar que un exceso de agua puede inducir a

asfixia radical, pudricion de raices y desarrollo de flora fungosa.

Un buen programa de riego debe considerar basicamente un buen riego
antes de la cosecha y riegos ligeros durante ella, siempre que sean necesarios,
y finalmente una vez terminada la cosecha y antes de las podas, se debe

realizar un ultimo riego en profundidad.

De los riegos tecnificados, el riego por aspersibn con microaspersor
colocado a bajo altura es el mas recomendado, siempre que se tenga cuidado
de no mojar las coronas, lo cual significa un manejo cultural por plantas y no por

camellén continuo.

Sistema de soporte

Se describe a tupi y brassos como plantas erectos autos sostenibles,

definitivamente requieren de un sistema de soporte y conduccion

Generalmente se usa el tipo espaldera de 2 o 3 alambres, el diametro de los
postes a usar debe ser de 3 0 4 pulgadas. Cada poste se coloca mas o menos
a 10 m uno del otro, excepto en la variedad Olallies, en cuyo caso deben

colocarse a una distancia de 3 m debido a que es una planta muy vigorosa. El
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primer alambre se ubica a 45 cm del suelo, el segundo a 30 cm del primero y el

altimo en el extremo superior del poste (Romero, 1999).

Control de plagas y enfermedades

En sus inicios el cultivo de zarzamora no era muy atacado por parasitos, en

la actualidad hay que estar muy atentos para su prevencion y control.

Plagas

Trips: Permanecen sobre ellas durante todo el afio, o sobre las malezas
durante el invierno. Cuando la planta comienza a florecer, este insecto atraido
por el néctar, cubre un gran nimero las flores. No causan dafio a la fruta, pero
permanecen en los drupéolos, lo que disminuye la calidad comercial de los

frutos. El mayor dafio causado por este insecto es en la hoja.

Dafo
Los adultos y las ninfas se alimentan en la base de las flores, chupando la
savia del ovario, pueden causar la caida de las flores, deformando el fruto y

transmision de virus.

Control:
Cultural: Se recomienda establecer franjas de seguridad externa: evitar

floracion de malezas; mantener la densidad de siembra recomendada; realizar
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desyerbe continuo de todas las malezas; utilizar trampas (colores) ya que

cortan el ciclo reproductivo.

Quimico: Se recomiendan de 4-5 lts/ha de Diazinon 25E 6 1-1.5 lts/ha de
Malathion 50E, aplicandose justo antes de que las primeras flores abran y de

ser necesario repetir la aplicacion a la caida de los pétalos.

Arafia Roja (tetranychus urticae koch). Se encuentra en el enves de las
hojas. Los primeros sintomas se presentan en la superficie de la hoja, siendo de

un color gris amarillento-rojizo con margenes rojizos. (Ochoa, 1999).

Las fuertes infestaciones producen defoliaciones y secamiento de las
ramas. Para su control quimico se ha utilizado un alto aspecto de acaricidas y
no se logra su control total. Una medida para disminuir sus poblaciones, es el
riesgo presurizado, colocando los aspersores a pie de las plantas asperjando de

abajo hacia arriba.

Enrrolladores: conforman unas plagas que sus dafios se observan en los
botones florales y en hojas tiernas, donde los primeros instares se enrollan en
forma empanada, el dafio es al penetrar en el receptaculo, destruyendo el fruto.
Pero mas que este dafo el verdadero peligro consiste en su tamafo diminuto
constituye un contaminante ocasionando problemas para la comercializacion

del fruto. Se hace uso control bioldgico con arafias.
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Las aplicaciones de Azinfosmetil durante los meses de abril a mayo y de

Carbaril Y Malation, antes de las lluvias método efectivo de su control.

Otro insecto también importante no por el dafio que causa ya que no es
muy comun en el valle, sino por el riesgo de transmitir algunas enfermedades
virales como es el caso de la mosca blanca que causa un amarillamiento
progresivo de venas, frutos sin sabor, muerte regresiva de floricafas y

declinamiento de la planta.

Moscquita blanca: Se controla con diazinon, endosulfan, naled, malathién,

etc.

Enfermedades

Por su parte las enfermedades también causan dafios importantes a la
zarzamora y uno de ellos es la cenicilla la cual se presenta cuando las

condiciones de humedad relativa son bajas y la temperatura es alta.

Las enfermedades mas conocidas en las zarzamoras son oidium,
Verticillium, Agallas del Cuello y Anthracnosis. Se presenta como lesiones
purpuras en las cafias y las hojas, entre otros sintomas. Se controla aplicando
fungicida o también se pueden se pueden remover las cafias viejas después de

la cosecha.
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Pudricién de laraiz (Rosellinia sp)

Sintomas: Este patégeno pudre la raiz, ocasionando marchitamiento general
en toda la planta.
Control: La parte afectada de la planta debe eliminarse y desinfectar

posteriormente el sitio con formol y/o algunos fungicidas tales como el benomil.

Mildeo Velloso (Penospora sp)

Sintomas: Los sintomas pueden confundirse con los del mildeo polvoso, pero
el daflo que ocasiona es mas severo que el de Oidium. La presencia de

cuarteamientos en el tallo es una manera de reconocer a este hongo.

Control: Se puede manejar la enfermedad mediante podas y posterior
decoloraciones y deformaciones. La enfermedad en las hojas y peciolos se

reconoce por las coloraciones violetas.

A diferencia de la cenicilla que ataca principalmente las partes
vegetativas, una enfermedad que ataca en periodos de floracion y frutos es la
conocida como botritis que causa dafios incluso en postcosecha. Se presenta

mayormente cuando la humedad relativa es alta y la temperaturas es fresca.
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Cosecha

La cosecha se inicia después de los ochos meses de haber sido plantada,
la fruta se debe recoger cuando tiene un color vino tinto brillante.Si la fruta se
recoge demasiado madura, la vida Gtil en la pos cosecha sera extremadamente

corta (dos dias como maximo en condiciones ambientales).

Una vez desprendido el fruto no debe mantenerse mas tiempo que el

necesario en la mano y depositarlo cuidadosamente en el envase de

comercializaciéon (Mufioz y Juarez, 1997).

32



lIl. MATERIALES Y METODOS

El presente trabajo se realizd bajo condiciones de macro tunel en la
Universidad Autonoma Agraria Antonio Narro (UAAAN) con coordenadas
25° 21 20” latitud norte y 101° 01 51”longitud oeste. La zona cuenta con

temperatura media anual de 19.8°C, una precipitacion pluvial media

anual de 443.5 mm.

Figura 3.1 Mapa de localizacién del sitio experimental

Caracteristicas del sitio experimental
El experimento se realiz6 en el Macro tunel # 4(construido con una
cubierta de polietileno, tubos y malla antidfida estd estructurado con las

siguientes medidas ancho 7 metros y largo 21 metros, cuenta con 2 camas
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para la realizacion del experimento con medidas de 15 metros de largo y ancho
de 60 cm y con una distancia entre planta de 50 cm vy distancia entre surco de

1 metro 50 cm.

Material genético

Se utilizaron dos plantas de zarzamora variedad tupi: es un arbusto
sarmentoso de ramas arqueadas y espinosas por la presencia de aguijones,
hojas compuestas de tres o cinco foliolos elipticos y de margen aserrado,
dispuestos de forma palmeada, envés blanquecino y con peciolo espinoso,
flores en racimos compuestos, con cinco sépalos y cinco pétalos blancos o
rosados sobre un receptaculo ensanchado, con numerosos estambres. Florece
desde el final de la primavera hasta el principio del otofio. Es un fruto carnoso
formado por numerosos frutitos esféricos apifiados cada uno con un huesillo de
color rojillo al principio, pero al final negro cuando maduran completamente.

La plantacion se realiz6 el 04 de noviembre de 2011

Se utiliz6 una regla para la medicion de altura de planta, dos espatulas

para sacar la raiz, conforme se iba sacando se humedecia con el atomizador,

para la medicion de raiz se utilizé una cinta métrica.

Se realiz6 mediciones de altura de planta, se contaron numero de brotes

estas actividades se realizaban una vez por semana.
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Variables evaluadas

Altura de planta: Se midié la altura de cada planta, iniciando la medicién
desde el ras de la cama hasta el apice del crecimiento principal utilizando una

regla, las mediciones se realizan una vez por semana.

Numero de brotes: Los datos se obtuvieron, mediante el conteo por de los

brotes de cada planta iniciando desde los brote basales a los brotes apicales.

Longitud y Volumen de raiz: Se seleccion6 una planta a la cual se

descubrié la zona de la raiz, y se cuantificaron y midieron las raices principales

y se obtuvo el volumen de las raices absorbentes.
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V. RESULTADOS Y DISCUSION

ALTURA DE PLANTA

La primera medicion de altura de planta se realiz6 el 28 de marzo de 2012 en la

fila 1 planta 9 se obtuvo una medida de 18 cm y en lafila 2 planta 14 y se

obtuvo una altura de 22 cm.

Figura 4.1 Crecimiento de planta del 28 de Marzo de 2012
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La segunda medicién se realizé el 12 de abril de 2012 en la fila 1 planta 9 y se

obtuvo una medida de 46 cm y en la fila 2 planta 14 una medida de 44 cm.

Figura 4.2 Crecimiento de planta del 12 de Abril de 2012

La tercera medicion se realizé el 24 de abril de 2012 en la fila 1 planta 9 y se

obtuvo una medida de 71 cm y en la fila 2 planta 14 una medida de 65 cm.

Figura 4.3 Crecimiento planta del 24 de Abril de 2012
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La cuarta medicion se realizo el 02 de mayo de 2012 en la fila 1 planta 9 y

tuvimos una medida de 87 cmy en la fila 2 planta 14 una medida de 79 cm.

Figura 4.4 Crecimiento del 02 de Mayo de 2012

La quinta medicion se realizdé el 07 de mayo de 2012 en la fila 1 planta 9

obtuvimos una medida de 90 cm y en la fila 2 planta 14 una medida de 87 cm.

La sexta medicion se realiz6 el 16 de mayo de 2012 en la fila 1 planta 9 se

obtuvo una medida de 98 cm y en la fila 2 planta 14 una medida de 100 cm.

La séptima medicion se realiz6 el 25 de mayo de 2012 en la fila 1 planta 9 se

obtuvo una medida de 103 cm y en la fila 2 planta 14 una medida de 104 cm.

La octava medicion se realizo0 el 28 de mayo de mayo de 2012 en la fila 1

planta 9 se obtuvo una medida de 105 cm y en la fila 2 planta 14 una medida de

106 cm.
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La ultima medicion se realizé el 05 de junio de 2012 en la fila 1 planta 9 se

obtuvo una medida de 106 cm y en la fila 2 planta 14 una medida de 115 cm.

Figura 4.5 Crecimiento de planta del 05 de junio de 2012

Una vez realizadas todas las evaluaciones se observd que la zarzamora bajo

condiciones de macro tunel tiene un crecimiento promedio de 15.1 cm/mes en

la fila 1 planta 9 y en la fila 2 planta 14 un promedio de 16.4 cm/mes.

NUMERO DE BROTES

El primer conteo de brotes se realizé el 28 de Marzo de 2012 en la fila 1 planta

9, con 7 brotes y en la fila 2 planta 14 con 7 brotes.

El segundo conteo de brotes se realiz6 el 12 de Abril de 2012 en la fila 1 planta

9, con 13 brotes y en la fila 2 planta 14 con 13 brotes.
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El tercer conteo de brotes se realizo el 24 de Abril de 2012 en la fila 1 planta 9,

con 16 brotes y en la fila 2 planta 15 con 7 brotes.

El cuarto conteo de brotes se realizo el 02 de Mayo de 2012 en la fila 1 planta

9, con 17 brotesy en lafila 2 planta 19 con 7 brotes.

El quinto conteo de brotes se realizo el 07 de Mayo de 2012 en la fila 1 planta

9, con 19 brotes y en la fila 2 planta 21 con 7 brotes.

El sexto conteo de brotes se realizé el 16 de Mayo de 2012 en la fila 1 planta 9,

con 21 brotes y en la fila 2 planta 14 con 25 brotes.

El séptimo conteo de brotes se realizé el 25 de Mayo de 2012 en la fila 1 planta

9, con 25 brotes y en la fila 2 planta 14 con 26 brotes.

El octavo conteo de brotes se realizo el 28 de Mayo de 2012 en la fila 1 planta

9, con 25 brotes y en la fila 2 planta 14 con 27 brotes.
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El ultimo conteo de brotes se realiz6 el 05 de Junio de 2012 en la fila 1 planta 9,

23 brotes y en la fila 2 planta 14, 28 brotes.

Una vez realizados todas las evaluaciones se observd que la zarzamora bajo
condiciones de macro tunel tiene un numero de brotes promedio de
3 brotes/mes en la fila 1 planta 9. Y en la fila 2 planta 14, un promedio de 4

brotes/mes.

Figura 4.6. Brotes
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LONGITUD Y VOLUMEN DE LA RAIZ

La primera medicion de raiz fue de 10 cm.

Figura 4.7 Primera medida de Raiz

En la dltima medicion de raiz obtuvimos las siguientes medidas:

Raiz 1: 38 cm Raiz 9: 60 cm
Raiz 2: 13 cm Raiz 10: 84 cm
Raiz 3: 32 cm Raiz 11: 38 cm
Raiz 4: 25 cm Raiz 12: 80 cm
Raiz 5: 30 cm Raiz 13: 34 cm
Raiz 6: 50 cm Raiz 14: 51 cm
Raiz 7: 15 cm Raiz 15: 72 cm
Raiz 8: 40 cm Raiz 16: 39 cm

Cuadro 4.1 Medidas de Raiz
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Al realizar las 2 evaluaciones se observé que la raiz crece un promedio

de 41.31 cm/mes.

Figura 4.8 Longitud y Volumen de Raiz
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V. CONCLUSION

Con base a los resultados obtenidos en la presente investigacion donde
se evaluo Altura de planta, Numero de brotes y Longitud y volumen de
raiz de zarzamora variedad tupi, se obtuvo que la altura de planta
promedio fue de 15.1 cm/mes en la fila 1 planta 9 y en la fila 2 planta 14
un promedio de 16.4 cm/mes y en namero de brotes un promedio de 3
brotes/mes en la fila 1 planta 9. Y en la fila 2 planta 14, un promedio de 4
brotes/mes. Y en longitud y volumen de raiz. La raiz crece un promedio

de 41.31 cm/mes.
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