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RESUMEN 

Actualmente la contaminación del medio ambiente y la destrucción de 

biodiversidad y recursos naturales han desencadenado una creciente 

preocupación por este; alcanzando a todos los sectores de la comunidad, 

incluyendo el área laboral. Esto se debe principalmente a que se ha 

comenzado a tomar conciencia acerca de los peligros que la degradación 

del ambiente para el presente y el futuro de la humanidad, en definitiva, lo 

que está en juego es la propia supervivencia de la especie humana. La 

preocupación por los problemas ambientales cobra un interés mundial, 

destacando entre estos: la pérdida de la diversidad biológica en lo que 

respecta a la riqueza de genes, especies y ecosistemas; motivo por lo que, 

durante la conferencia de Río de Janeiro de 1992, se incorpora como una 

de las actividades la firma del primer instrumento jurídico vinculante en el 

ámbito internacional: el Convenio sobre Diversidad Biológica, que protege 

a genes, especies y ecosistemas, cuyos tres principales objetivos son: la 

conservación de la diversidad biológica, la utilización sostenible de sus 

componentes y la participación justa y equitativa de los beneficios derivados 

de la utilización de los recursos genéticos. A razón de los anterior las 

empresas han tenido que observar lo que el mencionado Convenio indica; 

como muestra de ellos se encuentra, una compañía líder en la industria Solar 

Fotovoltaica que desarrolla, construye y opera plantas Solares a escala 

global, generando energía limpia desde hace más de 15 años de manera 

sostenible, rentable y segura,  presente  en 16 países y 4 continentes y fruto 

de esta presencia global y su especialización es un referente del sector solar 

fotovoltaico a nivel mundial que se compromete, entre otras cosas, a cumplir 

con aspectos medio ambientales que inquieran algún tipo de riesgo en la 

integridad y salud de cada uno de los elementos operativo y administrativo 

dentro del Parque Solar Fotovoltaico, apoyándose de las diferentes 

normativas medioambientales. 

PALABRAS CLAVE: Parque fotovoltaico, medio ambiente, diversidad 

biológica, recursos genéticos, Energía solar 
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ABSTRAC 

Currently the pollution of the environment and the destruction of biodiversity 

and natural resources have triggered a growing concern for it; reaching all 

sectors of the community, including the labor area. This is mainly due to the 

fact that people have begun to become aware of the dangers that 

environmental degradation poses for the present and future of humanity. In 

short, what is at stake is the very survival of the human species. Concern for 

environmental problems is of global interest, highlighting among these: the 

loss of biological diversity with regard to the richness of genes, species and 

ecosystems; For this reason, during the Rio de Janeiro conference in 1992, 

the signing of the first binding legal instrument in the international arena was 

incorporated as one of the activities: the Convention on Biological Diversity, 

which protects genes, species and ecosystems, whose three main objectives 

are: the conservation of biological diversity, the sustainable use of its 

components and the fair and equitable sharing of the benefits derived from the 

use of genetic resources. Because of the above, the companies have had to 

observe what the aforementioned Agreement indicates; as an example of them 

is a leading company in the Solar Photovoltaic industry that develops, builds 

and operates Solar plants on a global scale, generating clean energy for more 

than 15 years in a sustainable, profitable and safe way, present in 16 countries 

and 4 continents and as a result of this global presence and its specialization, 

it is a benchmark in the photovoltaic solar sector worldwide that is committed, 

among other things, to comply with environmental aspects that involve some 

type of risk to the integrity and health of each of the operational and 

administrative elements within the Photovoltaic Solar Park, relying on the 

different environmental regulations. 

 

KEY WORDS: Photovoltaic Park, Environment, Biological Diversity, Genetic 

Resources, Solar Energy. 
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FORMACIÓN PROFESIONAL 

 Universidad Autónoma Agraria Antonio Narro (U.A.A.A.N) 

Ingeniería en Procesos Ambientales 

Domicilio: Periférico Raúl López – Carretera Santa Fe, Sin Número 

 Universidad Autónoma de la Laguna (UAL) 

Preparatoria y Secundaria: Domicilio: Av. Universidad, El Tajito # 271000 

 

EXPERIENCIA LABORAL 

Envirosol S. A. de C. V. dentro del Parque Solar Fotovoltaico Villanueva 

 Supervisor HSEQ (2021- actual) 

 Supervisión en actividades de reforestación. 

 Coordinación en Comisión de Seguridad e Higiene. 

 Rescate y reubicación de fauna silvestre (Crotalus scutulatus, 

Phrynosoma cornutum, entre otros) en puntos específicos. 

 Capacitación paulatina sobre manejo de fauna venenosa y primeros 

auxilios por mordedura/picadura de fauna venenosa. 

 Reportes ambientales mensuales: -  

o Uso y disposición de aguas residuales.  

o Uso y disposición de Residuos de manejo especial, residuos 

peligrosos, residuos sólidos urbanos.  

o Uso y disposición de consumo de combustible.  

o Promoción ambiental (campañas).  

o Folletos programación de pláticas diarias de 5 minutos. 

o Revisión de trampas pitfall, cámaras trampa y llenado de bebederos 

de fauna – Mantenimiento a percheros ubicados en puntos 

estratégicos. 

o Seguimiento a capacitaciones ambientales actualizadas. 

o Participación en capacitación de Brigadas multifuncionales. 

o Plática diaria de 5 minutos y calistenia antes de comenzar 

jornada laboral. 

o Supervisión paulatina de vehículos, equipo de protección 

personal, inventario de equipos y herramienta. 
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Solarig México dentro del Parque Solar Fotovoltaico Villanueva Técnico 

soporte HSEQ (Health, Safety, Environment and Quality) en el área de 

Medio Ambiente. 

 Manejo del Departamento de Medio Ambiente dentro de HSEQ 

 Realización bimestral de proyectos con soluciones a problemáticas 

medioambientales dentro del Parque Fotovoltaico Villanueva. 

 Participación en capacitación de brigadas multifuncionales. 

 Capacitación semanal de riesgos de trabajo dentro del parque solar 

fotovoltaico Villanueva. (fauna nociva, riesgos eléctricos, riesgos por golpe 

de calor, incendios, primeros auxilios, entre otros).  

 Participación y capacitación de primeros auxilios enfocados a fauna 

silvestre dentro del PFV (cascabel del altiplano, araña violinista, entre 

otros) ISO 14001. 

 Inspección de equipos de detención de Incendio dentro de cabinas. 

 Participación y capacitación sobre manejo de fauna silvestre. 

 Rescate, reubicación y liberación de fauna (NOM051-ZOO-1995, 

NOM-059-ECOL-2001). 

 Elaboración y estudio de matriz de riesgos. 

 Inspección en labores en detección de fallas de bajo aislamiento. 

 Inspección en labores de mantenimiento preventivos/correctivos en 

CU´s. 

 

Proyectos Industriales y de Construcción Chávez dentro de Grupo 

Linamar y Montiac (Supervisor de HSE) (2019) 

 Contratación de personal operativo 

 Control de equipo de protección personal. 

 Bitácora de entrega de EPP y uniforme. 

 Cotización de EPP. 

 Realización de conferencias y cursos sobre temáticas de seguridad, 

salud y medio ambiente. Implementación del programa de Seguridad 

en el Trabajo por la Observación Preventiva (STOP) 

 Realización de bitácoras de mantenimiento de maquinaria y equipos 

 Realización semanal de alcoholímetro.  
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 Seguimiento de campañas de vacunación de la Secretaría de Salud.  

 Desarrollo de análisis de riesgos de seguridad en puestos de servicio.  

 Verificación de cumplimiento con el Reglamento Interno de Seguridad 

y Salud en el Trabajo (RISST)  

 Verificación de cumplimiento de medidas de control de Identificación de 

peligros, evaluación y control en el área de trabajo. 

 

José Ángel Lozano Zapata LOZAP dentro de Met-Mex Peñoles en el área 

de Seguridad e Higiene (2018) (Supervisor de Seguridad y Medio 

Ambiente) 

 Supervisión de equipo de protección personal completo al personal.  

 Capacitación del programa de observación y comunicación STOP 

(Seguridad en el Trabajo por la Observación Preventiva).  

 Supervisión del personal (construcción) aplicando las medidas de 

seguridad necesarias dentro de la planta de hornos # 6. 

 Verificación de cumplimiento con el Reglamento Interno de Seguridad 

y Salud en el Trabajo (RISST). 

 Verificación de cumplimiento de medidas de control de Identificación de 

Peligros, Evaluación y Control en el área de trabajo (IPERC).  

 Realización diaria y semanal de Checklist del estado de maquinaria y 

EPP en el área de trabajo antes de comenzar la operación. 

 

CAPACITACIÓNES 

 Habilidades y Cualidades en Ingeniería 

 Conocimiento de investigaciones de Impacto Ambiental en procesos 

productivos. 

 Programas de beneficio ambiental, salud y protección al medio 

ambiente. 

 Análisis de mitigación y manejo de sistemas de contaminación 

ambiental. 

 Realización de campañas de sensibilidad ciudadana ambiental. 

 Plan de Gestión Integral de Residuos Peligrosos. 

 Sistemas de disposición final de residuos peligrosos (RP). 
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 Conocimiento de normalización LGEEPA. 

 Conocimiento de la normalización ISO 

 Conocimiento de la Administración de Seguridad y Salud    Ocupacional 

(OSHA). 

 Conocimiento de Seguridad en el Trabajo por la Observación 

Preventiva (STOP). 

 Conocimiento de las Normas Oficiales Mexicanas (NOM) 

 Conocimiento de uso y manejo de equipo de protección personal.  

 Manejo de Materiales de Laboratorio Químico. 

 Manejo de microscopios y material de laboratorio biológico. 

 Curso de Áreas Naturales (2014). 

 Curso Biodiversa “Encuentro sobre biodiversidad y desarrollo 

sustentable de la Laguna” (2015) 

 Curso al Parque Biológico El Tecuán, Durango para conocimiento de flora 

y fauna. (2017) 

 Curso en bosque de niebla del Carso Huasteco en SLP. para 

realización de transectos y cuadrantes. (2018) 

 Prácticas profesionales en LOZAP dentro de Met-Mex Peñoles como 

supervisora de Seguridad e Higiene. (MASS).  (2018) 

 Constancia emitida por la STPS por la Dirección General de 

Capacitación Adiestramiento y Productividad Laboral (PROCADIST) 

NOM-017- 2008 Equipo de Protección Personal (2019) 

 DC3 Trabajos con montacargas (2020) 

 DC3 Uso y manejo de extintores (2021) 

 DC3 Trabajos en alturas (2021) 

 DC3 Riesgo y trabajos eléctricos (2021) 

 DC3 Prevención y combate contra incendios (2021) 

 DC3 Trabajos en espacios confinados (2022) 

 DC3 Manipulación de fauna venenosa (2022) 

 DC3 Primeros auxilios por mordedura/picadura de fauna venenosa 

(2022) 



1 
 

 
 

 

INTRODUCCIÓN 

 

En la actualidad la contaminación del medio ambiente y la destrucción de 

biodiversidad y recursos naturales han suscitado una creciente 

preocupación en la sociedad, esto alcanza a todos los sectores de la 

comunidad, incluyendo el área laboral. Ello ha obedecido, 

fundamentalmente, a la paulatina toma de conciencia acerca de los peligros 

que la degradación del ambiente para el presente y el futuro de la 

humanidad, en definitiva, lo que está en juego es la propia supervivencia de 

la especie humana. 

Actualmente, el deterioro ambiental se ve plasmado en diversas iniciativas 

adoptadas por la comunidad internacional a partir de la Conferencia de las 

Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente Humano, celebrada en 

Estocolmo, Suecia, entre el 5 y el 16 de junio de 1972, en la Declaración de 

Estocolmo sobre el Entorno Humano de 1972 y el Programa de las 

Naciones Unidas para el Medio Ambiente  

La preocupación por los problemas ambientales cobró un interés mundial, 

destacándose la pérdida de la diversidad biológica, esa riqueza de genes, 

especies y ecosistemas. Por ello, durante la conferencia de Río de Janeiro 

de 1992, se incorporó como una de sus actividades la firma del primer 

instrumento jurídico vinculante en el ámbito internacional: el Convenio 

sobre Diversidad Biológica, que protege a genes, especies y ecosistemas. 

Sus tres principales objetivos son: la conservación de la diversidad 

biológica, la utilización sostenible de sus componentes y la participación 

justa y equitativa de los beneficios derivados de la utilización de los recursos 

genéticos  

La empresa que realiza estas actividades, es una compañía líder en la 

industria Solar Fotovoltaica que desarrolla, construye y opera plantas Solares 

a escala global. Generamos energía limpia desde hace más de 15 años de 

manera sostenible, rentable y segura. Estamos presentes en 16 países y 4 

continentes y fruto de esta presencia global y nuestra especialización somos 
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un referente del sector solar fotovoltaico a nivel mundial. Desde esta 

privilegiada posición queremos abanderar la Revolución Solar, impulsando la 

expansión de esta fuente de energía desde la responsabilidad y el 

compromiso con el planeta y las futuras generaciones. 

Envirosol se compromete, entre otras cosas, a cumplir con aspectos medio 

ambientales que inquieran algún tipo de riesgo en la integridad y salud de 

cada uno de los elementos operativo y administrativo dentro del Parque 

Solar Fotovoltaico Villanueva, apoyándose así, en diferentes normativas 

medioambientales. 
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Mapa del Parque Fotovoltaico  
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1.- Consumo de Agua Purificada 

 

El agua es el recurso natural más preciado de nuestro planeta, de ella 

dependen todas las formas de vida hasta ahora conocidas.  

El agua es el componente más abundante en los medios orgánicos ya que los 

seres vivos están compuestos por un 70% de agua. No se trata tan solo de la 

necesidad de beber, de hidratarse, sino que el agua es reguladora de los 

ecosistemas terrestres, manteniendo un equilibrio necesario para la 

subsistencia animal y vegetal. Sin en el agua, la estabilidad del 

funcionamiento entre seres vivos y su entorno se debilitaría (Aquae, 2018). 

A continuación, se dan a conocer un ejemplo con resultados simulados de 

entrada de garrafones de agua purificada en el PFV generados. 

 

 

1.1 Tabla consumo de agua purificada  

 

 

 

Mes 

 

Descripción 

 

Cantidad 

Unidad 

de 

Medida 

 

Ubicación 

TOTAL 

(Litros) 

 

 

Agosto 

 

Agua 

Purificada de 

19 litros 

 

 

-- 

 

 

Pza. 

 

PF Ubicado 

en 

Matamoros, 

Coahuila. 

MX 

 

 

-- 

ACCESO PRINCIPAL 
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2.- Consumo de combustible  

A continuación, se muestra un ejemplo simulado sobre reportes hecho por 

cada jefe de lote sobre consumo de combustible generados en el mes de 

mayo. Se lleva a cabo mensualmente un registro de la cantidad de litros de 

combustible utilizados en maquinaria, equipo y vehículos. 

 

Lote 01 

AGOSTO 2022 LOTE 01 
 

Total de consumo mensual en Gasolina y Diesel -- 
       

 

Lote 02 

AGOSTO 2022 LOTE 02 

 

Total de consumo mensual en Gasolina y Diesel         -- 

 

 

 

 

3.- Platicas Mensuales y material 

En el Parque Solar Fotovoltaico ubicado en Matamoros, Coahuila nos 

comprometemos a mantener la salud e integridad de cada uno se nuestros 

elementos, tanto que implementamos la opción de folletos informativos que 

cada supervisor y jefe de lote se encargarán de difundir con el personal, sin 

olvidar los protocolos ya establecidos como protección al COVID-19, y así, 

sustituir temporalmente la plática de 5 minutos. Estos folletos se entregan 

semanalmente. 

A continuación, se muestran un ejemplo simulado sobre dichos folletos 

informativos con temas de Seguridad, e Higiene, Medio Ambiente y 

actualizaciones sobre temas COVID-19. 
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3.1 Folleto Informativo Semanal 
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Antes de iniciar con la jornada laboral, se procederá a realizar la calistenia, 

que prepara los músculos para realizar trabajo en campo, evitando lesiones 

musculares, mayormente en área lumbar. Una vez finalizado, se procede con 

la plática de 5 minutos, en el que participan todos los integrantes de la célula. 

Esta programación es otorgada por personal de HSEQ semanalmente, 

entregando el tema, información adjunto y personal que liderará la plática, 

especificando el día en que dará la misma.  

 

 

 

 

 

                 

 

 

                                     

 

 

   

 

 

 

 

 

 Fig. 1. Plática de 5 minutos 



8 
 

 
 

 

 

Envirosol S.A. de C.V. 
  

  Ambiental 

Calendario de temas 

HSEQ 

  Seguridad 

  Salud 

Mes: AGOSTO 2022 

  Informativo 

  Calidad 

  

Día 

Nacional/Internac. 

22/07/2022 ¿Cuánta agua debo beber? HSEQ 

23/07/2022 Beneficios al dejar de fumar HSEQ 

24/07/2022 Hipercolesterolemia HSEQ 

25/07/2022 Actividad física HSEQ 

26/07/2022 Procedimientos de trabajo HSEQ 

27/07/2022 

Estudio de riesgo con motobomba (Ejercicio 

práctico) HSEQ 
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3.1 Material 

 

Se realizan inspecciones mensuales de equipo herramienta y maquinaria que 

diariamente forman parte de las actividades dentro del PFV. Se realizan los 

reportes debidos en caso de existir anomalías en cada una de ellas. Se sube 

a una bitácora general y se da reporte a coordinador o encargado de turno, 

para considerar su cambio o arreglo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fig.2. Inspección de herramienta    

 

 

 

 

 

 

 

Fig.3. Inspección de careta 
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Fig.4. Reporte de inspección de herramienta             
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4.- Sustancias químicas 

La regulación en materia de importación, exportación, transporte, seguridad, 

salud, información etc. de los productos químicos ha cambiado 

vertiginosamente, tanto en nuestro país como en el ámbito internacional. Por 

ello es importante mantener al día la información sobre Legislación, Manejo 

de accidentes, Primeros Auxilios, Pictogramas en el área de trabajo, 

Etiquetas, Hojas de Seguridad, (NOM-114-STPS-99), Emergencia, Salud y 

Transporte. 

 

4.1 Tabla de Sustancias Químicas en PFV 

 

A continuación, se se muestra un ejemplo simulado de la lista de sustancias 

químicas generados dentro del Parque Solar Fotovoltaico, ubicado en 

Matamoros, Coahuila. 
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4.2 Inspección de productos químicos 

Se realiza inspección mensual de productos químicos, verificando la fecha de 

ingreso, cantidad (kg o litros), vencimiento, estado de recipiente y orden y 

limpieza dentro de almacén. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fig.5. Inspección de productos químicos                  
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Fig.6. Almacén de agroquímicos 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Fig.7. Reporte de inspección de productos químicos                  
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5.-Inspección Ambiental 

Como parte del departamento de HSEQ, en el área de medio ambiente, se 

realiza una inspección ambiental mensual dentro del PFV. En los recorridos 

diarios a campo, se hace una inspección de todo elemento importante a 

revisar o en su caso, a mejorar como parte del plan ambiental. 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

Fig.8. Informe Inspección Ambiental 

Se toman en cuenta los siguientes puntos: 

o Limpieza en Eje Principal  

o Limpieza en áreas verdes 

o Limpieza en contenedores (RSME) 

o Limpieza en vehículos 

o Limpieza RSU 

o Limpieza camper móvil 

o Implementación de Programa Semanal de Limpieza en PFV 

o Limpieza en Zonas de Reforestación 

o Limpieza en Zonas de Vivero 

o Limpieza en Camper móvil 
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Limpieza en PFV 

Se realiza inspección y se detecta áreas de mejora en el eje principal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fig. 9. Limpieza en áreas verdes          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fig. 10. Limpieza en Eje Principal    
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Fig.11.Limpieza en contenedores 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Fig.12. Limpieza de vehículo                    
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Fig.13. Limpieza RSU                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fig.14.Desinfección camper móvil 
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Fig.15.Programa Semanal de Limpieza PFV 

 

6.-Incidentes Ambientales 

Se realiza reporte de incidente ambiental en caso de presentarse. 

En el PFV, trabajamos diariamente con media y alta tensión, lo cual propicia 

a incidentes como lo son cortos circuitos, que han propiciado a conatos de 

incendio e incendios con pérdida total de las CU´s. 

También, el reporte de contaminación de suelo con aceites de motor de 

maquinarias, combustibles, etc., forman parte de los incidentes ambientales 

detectados dentro del Parque Solar Fotovoltaico. 
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 Fig.16. Incendio de cabina                        

 

 

 

   

 

 

 Fig.17. Extintores 

 

 

 

 

 

 

 

Fig.18. Inspección por contaminación       Fig.19. Asistencia de bomberos 
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Dentro del parque, contamos con un plan de emergencias en donde se 

establecen las disposiciones básicas para actuar ante cualquier emergencia y 

rescate, definiendo las responsabilidades para su control oportuno y eficaz en 

situaciones de emergencia que pudiera presentarse en el desarrollo de las 

actividades de la Planta Fotovoltaica ubicado en Matamoros, Coahuila. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Fig.20. Plan de emergencias 
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El objetivo de dar a conocer este plan, es el tomar conocimiento sobre la 

declaración de una emergencia, actuando con rapidez y solicitando ayuda que 

sea necesaria, de tal manera que se minimicen los daños o perdidas que 

pudieran afectar a los trabajadores y/o visitas que se encuentren en el interior 

del proyecto, así como también al medio ambiente equipos y/o materiales. 

En este documento, se establece y da a conocer “Punto de reunión” que se 

encuentra debidamente señalizado. Se capacitará e instruirá al personal como 

mínimo en materia de primeros auxilios y en el uso de extintores. 

 

7. Retiro de RSU 

 

Vivir en el mundo contemporáneo implica producir basura. Los hábitos 

culturales de consumo están en constante transformación y, por lo tanto, 

resulta difícil percatarnos del ritmo o velocidad con la cual nos deshacemos 

de lo que, simplemente, ya no nos sirve, nos estorba, ya no utilizamos o se ha 

tornado obsoleto por efecto de las modas.  Según la Organización 

Panamericana de la Salud (OPS), para el 2005, el manejo de los residuos 

sólidos urbanos (MRSU) en América Latina y el Caribe se realizaba con una 

vigilancia y control deficientes, debido a que las instituciones encargadas 

presentan duplicidad y superposición de funciones entre las dependencias e 

instituciones competentes, lo que repercutía en el aspecto sanitario y 

ambiental de las poblaciones. 

Se realiza una inspección dentro del PFV para el retiro de residuos sólidos 

urbanos con ayuda de PASA.A continuación se muestra un ejemplo simulado. 
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7.1 Tabla de Retiro de RSU 
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Fig.21. Factura PASA                              
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Fig.22. Autorización disposición final de RSU 
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Fig.23. Autorización transporte de residuos 

8.-Rescate de Fauna Silvestre  

 

Se describe el reporte de fauna nociva, en mayor proporción especies de 

serpientes venenosas (Crotalus scutulatus, Crotalus atrox) que habitan en el 

área norte del Edo. De Coahuila dentro del Parque Solar Fotovoltaico. Estas 

especies se encuentran en alguna categoría de riesgo en la NOM-059- 

SEMARNAT-2010. 

Se mantiene un firme compromiso con la Calidad, la Sostenibilidad, el Medio 

Ambiente, la Seguridad y la Salud en todos nuestros ámbitos de trabajo, 

comprometiendo, entre diversas actividades, a la capacitación y entrega de 

información básica y precisa sobre fauna nociva perteneciente dentro del PFV 

para cuidar la integridad y salud de cada uno de los operadores, pero, al 

mismo tiempo, obteniendo una consciencia sobre el cuidado de las especies, 

incluyendo flora y fauna, no solamente del PFV, sino de todo lugar donde se 

encuentren. 
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8.1 Avistamientos de Fauna Silvestre 

 

A continuación, se dan a conocer se muestra un ejemplo simulado de 

Avistamientos de fauna generados. 
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En base a las bitácoras mensuales, se realizará un reporte anual del total de 

rescates realizados. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dentro del rescate de fauna, se realizan actividades de mantenimiento de 

bebederos de fauna silvestre, percheros, trampas pitfall, trampas Tomahawk, 

cubetas para fauna, material y/o herramienta necesarios que forman parte de 

la conservación de especies. 

 

 

 

 

 

 

 

Fig.24. Mantenimiento de bebedero   Fig.25. Colocación de agua en bebedero 

de fauna     de fauna 
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                         Fig.26. Mantenimiento de percheros       

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Fig.27. Instalación de lonas informativa   
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9.- Retiro RSME 

 

En México, la Ley General para la Prevención y Gestión Integral de Residuos 

(LGPGIR) define a los Residuos de Manejo Especial (RME) como aquéllos 

generados en los procesos productivos que no reúnen las características para 

ser considerados residuos sólidos urbanos o peligrosos, o que son producidos 

por grandes generadores de residuos sólidos urbanos. 

 

9.1 Tabla RSME Generados en PFV  

A continuación, se dan a conocer se muestra un ejemplo simulado de RSME 

generados: 
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9.2 Disposición RSME 

Se realiza la disposición de residuos de manejo especial en almacén temporal 

del cliente. Frecuentemente se realizan inspecciones de todas las áreas 

comunes y almacenes generales, con el fin de evitar la acumulación de 

residuos y la propagación de roedores entre el material, también es propenso 

que fauna venenosa encuentre lugares entre los espacios donde se encuentra 

el material, siendo un peligro para la integridad del personal por riesgo de 

mordedura, como para el ejemplar. 
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Fig.28. Reporte falta de orden en             Fig.29. Reporte falta de orden en 

contenedor RSME         contenedor RSME 

 

 

10.- Retiro de Residuos Peligrosos 

Se realiza la disposición de residuos peligrosos a almacén temporal 

proporcionado por cliente. 

 

 

 

 

 

 

Fig.30. Disposición RP´s                                   Fig.31. Almacén temporal 
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11.- Retiro de Agua Residual 

Se realiza una inspección dentro del PFV para el retiro de agua residual 

urbana con ayuda de ECOSANITARI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fig.32. Retiro de Agua Residual 

 

12.- Brigadas y campañas 

Se realiza frecuentemente la capacitación en diversos temas en los que 

incluyen primeros auxilios, uso de maquinaria y equipo, manipulación de fauna 

silvestre, entre otros. 

 

 

 

 

 

Fig.33. RCP  
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Fig.34. Simulacro de accidente vial 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Fig.35.Capacitación manipulación fauna silvestre 
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13.- Promoción Ambiental 

 

Se realiza una inspección y promoción ambiental dentro del PFV 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Fig.36. Programación semanal de limpieza 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fig.37.Campaña “Que no te queme el sol 
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Fig.38.Campaña “Uso y cuidado de herramienta 

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

Fig.39. Promoción ambiental. -Reciclaje                       
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Fig.40. Prueba de alcoholemia      14.- Informe de Actividades Diarias 

1. Con el apoyo médico se revisa la temperatura corporal como filtro 

sanitario; a su vez se supervisa el orden del personal portando su EPP 

completo durante el ingreso. En la reunión de inicio de trabajo como 

activación física se practica calentamiento general, y se habla sobre las 

aguas residuales en México. 
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2. Personal de HSE revisa el formato AST donde se encuentra las 

actividades programadas durante la jornada verificando que concuerden 

los riesgos o peligros detectados con las medidas de control para 

prevención. Es importante que el personal participe, dé a conocer al 

equipo dicho formato y firme junto con todos los participantes de la 

actividad, ya que es una evidencia de la asistencia en la zona en caso de 

ocurrir un accidente/incidente. 

  

      

   

  

    

  

      

3. Personal en turno apoya en la revisión previa en áreas de trabajo para 

búsqueda de fauna silvestre, se camina con precaución dado a las 

irregularidades del suelo portando de forma completa el EPP y usando 

la respectiva herramienta de trabajo. Esta actividad se hace con el fin de 

evitar accidentes ofídicos o lastimar a la fauna que pudiera estar en la 

zona durante alguna actividad. 
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4. Durante la actividad de limpieza de mezquite se recomienda realizar 

estiramientos de forma periódica para evitar entumecimiento, se observa 

que porten el EPP adecuado a la actividad para evitar la proyección 

directa de partículas a los oculares o inhalar las mismas. Se indica 

realizar una revisión en el material para descartar la presencia de 

arácnidos. Se recomienda usar este EPP para la actividad de recolección 

de frutos de cactáceas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Se verifica el orden en el almacén de herramientas al finalizar la jornada 

como medida de seguridad ya que dicha zona debe estar bien 

acomodada y despejada para su ingreso.  El personal en turno apoya en 

la desinfección de superficies de uso común y se recuerda lavar bien el 

material de aseo para el siguiente turno, cumplir con el protocolo. 
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6.  En riegos en área de reforestación se verifica el llenado de botes que 

sea de forma equitativa para un mejor traslado sin riesgo de descuadre 

corporal o dolor lumbar. Se recuerda tener buenas posturas, visualizar el 

área y caminar con precaución dado a las irregularidades del suelo. 

 

 

 

  

  

 

 

 

7. Se realiza reporte diario ambiental sobre fauna silvestre. 
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8. Personal de HSE realiza inspección de EPP con el fin de verificar su 

condición, todo el material dañado detectado se registrará en el formato 

correspondiente y se solicitará al departamento de coordinación nuevo 

para realizar el cambio pertinente. Se menciona al operador, siempre 

cuidar el EPP que se entrega como reposición para tener una mejor 

calidad de protección al momento de trabajar. 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

9. Se realiza inspección mensual de extintores checando su buen estado, 

ubicación y suficiente recarga. Es importante estar al pendiente de su 

próxima recarga para siempre contar con material en caso de tener algún 

conato de incendio en el sitio de trabajo. 



44 
 

 
 

10. Se promueve el hábito de las pausas activas durante la jornada laboral, 

sobre todo en actividades que sugieran un mayor esfuerzo físico y 

mental. La conscientization sobre las consecuencias de la exposición a 

la radiación forma parte de nuestras pláticas diarias, para que el personal 

tenga conciencia sobre el uso de ropa adecuada, y sobre el uso de 

protector solar; la hidratación constante no puede faltar, y se realiza al 

menos cada media hora, en pequeños sorbos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

11. En los trabajos que se llevan a cabo en zonas de reforestación es 

importante instalar el punto de sombra para tomar los lapsos de 

descanso durante la jornada laboral, dicho punto debe de contar con 

ciertos requisitos que se verifican y evidencian en el formato de 

inspección proporcionado. Además de que el área debe estar 

debidamente señalizada. 
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12.  Al final de la jornada, es obligatorio llevar las herramientas a su lugar 

asignado para mantener el orden y evitar incidentes o pérdidas por 

descuidos de los equipos de trabajo. Orden y limpieza antes, durante y 

después. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13. Cómo todo principio de mes, se comienza con las inspecciones 

mensuales de rutina en ambos campamentos. Las inspecciones de 

seguridad incluyen la verificación de: 

 Inspección de extintores                         

 Inspección de camper móvil.                    

 Inspección de lava ojos.                           

 Inspección de productos quimicos    

 Inspección de Herramienta 

 Inspección de escalera 

 Inspección de EPP 

 Inspección de botiquín de primeros auxilios  
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14. Cada cierto tiempo se da la recepción de agua mediante pipa. Se 

supervisa que el vehículo esté en condiciones para el transporte del agua 

y que la misma no sugiera algún derrame o incidente dentro de 

campamento. Se llevará registro de cantidad y fecha. 
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CONCLUSIÓN 

 

Como Ingeniero en Procesos Ambientales, la preocupación por los problemas 

ambientales cobra un interés especial ya que al trabajar en este proyecto pude 

observar que pocas son las empresas que se preocupan por la pérdida de la 

diversidad biológica, la perdida tanto en la riqueza de los genes, las especies 

y los ecosistemas. Por ello, me agrado baste participar en este proyecto que 

intenta cumplir lo que se firmó durante la conferencia de Río de Janeiro de 

1992, donde se incorporó como una de sus actividades la firma del primer 

instrumento jurídico vinculante en el ámbito internacional: el Convenio sobre 

Diversidad Biológica, que protege a genes, especies y ecosistemas. Sus tres 

principales objetivos son: la conservación de la diversidad biológica, la 

utilización sostenible de sus componentes y la participación justa y equitativa 

de los beneficios derivados de la utilización de los recursos genéticos; temas 

bastantes interesantes para mí.  

La empresa en la que colabore para realizar estas actividades, es una 

compañía líder en la industria Solar Fotovoltaica que desarrolla, construye y 

opera plantas Solares a escala global. Genera energía limpia desde hace más 

de 15 años de manera sostenible, rentable y segura. Está presente en 16 países 

y 4 continentes y fruto de esta presencia global y su especialización es 

un referente del sector solar fotovoltaico a nivel mundial. Desde esta privilegiada 

posición intenta abanderar la Revolución Solar, impulsando la expansión de esta 

fuente de energía desde la responsabilidad y el compromiso con el planeta y las 

futuras generaciones; razón por la que me siento bastante satisfecha de haber 

participado un gran tiempo en la realización de estas actividades ya que aprendí 

bastante. 

Mientras estuve laborando ahí pude observar que la empresa se observaba 

comprometida, entre otras cosas, a cumplir con aspectos medio ambientales 

que inquieran algún tipo de riesgo en la integridad y salud de cada uno de los 

elementos operativo y administrativo dentro del Parque Solar Fotovoltaico, 

apoyándose de diferentes normativas medioambientales. 

 


