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RESUMEN

En las udltimas décadas ha habido un tremendo aumento en el numero de
perros de casa y de perros en situacién de calle, ya sean de raza o mestizos. En
consecuencia, la reproduccién canina se ha vuelto algo incontrolable en nuestro
pais. Los duefios y amantes de los perros en general son cada vez mas conscientes
de los problemas y enfermedades que se transmiten en nuestras calles. Las
enfermedades reproductivas son cada vez mas frecuentes en animales con y sin
duefios. Hagman (2004) reporté que el 25% de la poblacién de hembras caninas
desarroll6 piometra a los 10 afios de edad, que es una tasa muy alta de incidencia
en comparacion con otros problemas uterinos.

La etiologia exacta de la piometra es aun desconocida. En la fase inicial de la
enfermedad, la estimulacion del Utero por progestagenos enddgenos o exdégenos
sobre un periodo prolongado parece jugar un papel importante. Un Gtero canino bajo
la influencia de la progesterona es susceptible a infecciones bacterianas, ya que la
progesterona estimula la crecimiento de las glandulas endometriales y su actividad
secretora, junto con el cierre cervical y la supresion de las contracciones
miometriales (Noakes et al. 2001). Adicionalmente, los progestagenos tienen un
efecto inhibitorio sobre la actividad leucocitaria en el Utero, agregando soporte a una
infeccion bacteriana. Como la progesterona ya es dominante durante la fase del
estro cuando el cuello uterino todavia esta abierto, existe un mayor riesgo de que
una bacteria cause una infeccion. Escherichia coli es la bacteria que se aisla con
mas frecuencia, hasta en un 90% de los casos. El método preferido para establecer

el diagnaostico es la ecografia (Uckmak y Cagatay 2008).



Histéricamente, la piometra ha sido tratada mas comunmente con
ovariohisterectomia (OVH), una vez que la perra se ha estabilizado
adecuadamente. La OVH es lo mas recomendado en todos los casos.

Debido a la naturaleza insidiosa de la enfermedad y sus signos clinicos a veces
equivocos, los pacientes a menudo se presentan en mal estado para anestesia y
cirugia por lo cual durante los ultimos 10 a 15 afios, se han desarrollado otras
estrategias conservadoras. El tratamiento farmacolégico desempefia un papel
importante en los casos de perras para crianza con el fin de proteger su potencial
de reproduccién. La primera propuesta médica es una terapia utilizando antibiéticos
individuales, sistémicos y locales (Threlfall, 1995). Sin embargo, esto generalmente
conduce a un empeoramiento o retraso en la eliminacion de la enfermedad, con la

necesidad de un tratamiento adicional en una fecha posterior.

Palabras clave: Bacteria, Crecimiento, Infeccion, Progesterona, Utero.
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1. INTRODUCCION
Mientras que el uso de estrégeno, oxitocina, testosterona y alcaloides no son
exitosos, el tratamiento con PGF2a y/o antiprogesterona es inspirador (Gobello et
al., 2003; Feini et al., 1989; Bartoskova et al., 2007; Inglaterra et al., 2007). La
administracion de prostaglandina F2a, causa luteolisis y por lo tanto reduce las

concentraciones de progesterona en plasma (Renton et al., 1993).

Las prostaglandinas también tienen una accion espasmogénica uterina que
facilita la expulsion de fluido uterino. Sin embargo, cuando se usan dosis altas, las
prostaglandinas también se han asociado con riesgo de rotura uterina,
especialmente en casos de piometra cerrada. Ademas, las dosis mas altas de
prostaglandinas se asocian con efectos adversos incluyendo salivacion, vomitos,
diarrea, pirexia, algunos efectos ocasionales como son la dificultad respiratoria y

casos de shock y muerte (Berchtold, 1997).

Recientemente, los usos de los antagonistas de los receptores de
progesterona se han propuesto con algunos resultados controversiales. Los
antagonistas del receptor de progesterona como la mifepristona (Hoffman et al.,
2001) o aglepristona (Wehrend et al., 2003a) se unen a la progesterona receptor
para evitar que la progesterona se una a su receptor para inducir la transcripcion y
ejercen todos sus efectos biologicos a nivel celular. En consecuencia, la ausencia
de receptor, la estimulacion y la activacion imitan los efectos observados cuando se

induce la luteolisis.

Sin duda, una enfermedad comuUn con consecuencias fatales si no se atiende

a tiempo, la esterilizacion de las mascotas es la principal recomendacion para



prevenir esta enfermedad. El objetivo del presente trabajo es realizar una
investigacién documental sobre la piometra y su efecto en la salud de las hembras

que padecen tal enfermedad.



2. REVISION DE LITERATURA

2.1 Piometra en caninos

La piometra es una enfermedad metaestral comun en perras adultas intactas
(Dow, 1959). Se caracteriza por una infeccién bacteriana uterina con pus que se
acumula en el Gtero. Varios términos, como endometritis crénica, metritis purulenta
cronica o hiperplasia endometrial quistica, se han utilizado en la literatura para
describir esta condicion (Fakuda, 2001). La enfermedad esta asociada con una

variedad de sintomas y es potencialmente mortal en casos severos.

Antes la literatura mencionaba una incidencia de piometra en hembras
caninas en un porcentaje variable que oscilaba entre el 0,7 y el 9% (Stone et al.,
1988). Sin embargo, Fakuda (2001), reporté una incidencia de hasta el 15.2% en
una colonia de Beagle. Egenvell et al., (2001) y Hagman (2004), declararon que el
25% de las perras desarrollaron piometra a los 10 afios de edad y Dow (1958),
informé que las perras de edades comprendidas entre 6 y 16 afios eran
comunmente afectadas con piometra. Borresen (1979), reporté que la edad
promedio de 119 perras afectadas con piometra era en promedio a los 7.8 afos.
También se afirm6 que la nuliparidad, los ciclos estrales anormales y los embarazos
continuos aumentaron el riesgo de piometra. En un estudio de 30 casos reportados
por Frost (1963), todos los casos tenian mas de siete afios de edad, Dirr (1975),
también opind que la incidencia de piometra aumentoé con la edad y en perras

jovenes después del tratamiento con estroégenos.

Nelson y Feldman (1986), observaron que la piometra era principalmente una

enfermedad de perras mayores y también se encontré que aumenta la incidencia



en perras mas jévenes debido al aumento del uso de estrégeno y progesterona para

el tratamiento de emparejamiento.

Blendinger y Dostedt (1991), en una evaluacién de 302 casos clinicos de
caninos con piometra encontré que el 28.5 % de las perras tenian entre cinco y siete
anos, el 42.9% tenian entre ocho y diez afios de edad y el 15,9% tenian entre 11y

13 afos.

Fanti et al., (1992), examinaron los registros clinicos de 942 casos de
piometra canina e informo que la edad de las perras afectadas oscil6 entre 7 y 10
afos. Chastain et al., (1999), opinaron que la incidencia de la piometra es mas en
perras nuliparas y perras mayores de 4 afios. Johnston et al., (2001), observaron
gue la piometra afecta tipicamente a las perras maduras que han sufrido repetidos

ciclos de estro, con una edad media de 7 afos.

Cuadro 1. Frecuencia de piometras segun la edad de la perra.

Variables Observaciones  Numero de Media=IC
(n) casos 95%
Edad (afios) <1 395 1 0.3+£0.00
1-4 1,719 33 1.940.006
5-8 1,294 77 6.0+0.013
9-12 972 80 8.2+0.017
>12 335 16 4.840.023
Tamano Pequefo(<10kg) 2,275 101 4.4+0.01
Mediano10- 1,243 45 3.6+0.01
20kq) 1,197 61 5.1+0.01
Grande(>20kg)
Estaciéon del afio Invierno 1,324 52 3.9+0.010
Otofio 1,324 61 4.6+0.011
Primavera 728 27 3.7+0.014

Verano 1,339 67 5.0+0.012




Algunas de las razas donde se muestra baja prevalencia son: Daschound,
Caniche, Boxer y Fox Terrier, en cambio alta prevalencia lo muestran razas

comunes como son los Rottweiller, San Bernardo y Gran Danes.

Después el riesgo de desarrollar piometra se incrementé en Collies,
Rottweilers, Cocker Spaniels y Golden Retrievers, en comparacion con la linea de

base (todas las demas razas, incluidos los perros de razas mixtas).

Tasas de supervivencia indican que en promedio el 23-24% de las perras
habran experimentado piometra a los 10 afios de edad. En las razas estudiadas,
esta proporcion oscilé entre 10 y el 54%. Piometra es un problema clinicamente
relevante en perras intactas. También se observo que las razas mas pequefias eran
mas afectadas que las razas grandes de perros. En cambio Niskanen y Thurshfield
(1998), demostraron que no hay un riesgo especifico por la raza para el desarrollo
de piometra y concluyeron que no habia ningin componente genético como factor
etioloégico en el desarrollo de la misma. Sevelius et al. (1990), opinaron que la
diferencia en la incidencia de piometra en diferentes razas podria ser consecuencia

de la ubicacién geogréfica en lugar de solo por la predisposicion de la raza.

La piometra se considera una enfermedad del diestro, aunque algunas perras
en anestro pueden ser diagnosticadas también. Verstegen et al., (2008), informaron
gue aproximadamente un tercio del total de casos de piometra se encontraban en
anestro y no estaba claro si los animales descritos eran observados después del
final de una fase lutea normal o si habia habido, al menos en algunos de los

animales, un acortamiento prematuro de la fase lutea. Este acortamiento de la fase



lutea puede ser inducido por la producciéon de prostaglandina endbgena en

respuesta a la inflamacion uterina.

En un estudio retrospectivo de mas de 10 afios, Janssens y Janssens (1991),
confirmaron la evidencia del papel de los esteroides ovaricos en la patogénesis de
la enfermedad, como bilateralmente las perras esterilizadas nunca desarrollaron
piometra. Sokolowski (1992), declar6 que la piometra ocurria con mayor frecuencia
en perras intactas maduras y su desarrollo dependi6 de los estrégenos en el Utero
durante el proestro y estro. Okubo et al., (1995), mientras investigaban la patogenia
de la piometra en 50 perras informaron el hallazgo consistente de un cuerpo liteo
en los ovarios que coincidié con el periodo de celo posterior de 1 a 2 semanas,
segun lo notificado por sus propietarios. Blendinger et al., (1997), concluyeron que
la piometra puede ocurrir en cualquier etapa del ciclo reproductivo y la mayoria de

los animales estaban en fase de diestro.
2.2 Patogenia de la piometra canina

La piometra canina es una enfermedad que afecta a la perra intacta adulta y
causa una gran variedad de signos clinicos de manera genital y sistémica. El
concepto de hiperplasia endometrial quistica (HEQ), fue introducida por Dow (1957),
y declar6 que los cambios hormonales conducen a una HEQ que predispone al Utero
a una infeccion secundaria, lo que lleva a la piometra. Antes de las investigaciones

de Dow, la condicién habia sido descrita bajo una gran variedad de nombres.

Las teorias tradicionales sugieren que los cambios hormonales hacen que el
Utero sea susceptible a la infeccidon. Este entendimiento se baso originalmente en el

trabajo de Teunissen (1952), investigo la importancia del estrégeno y la



progesterona en el desarrollo de la endometritis. Ellos encontraron que los cambios
inflamatorios del Utero asociados con endometritis podrian ser reproducidos por
inyecciones de progesterona. El estrégeno juega un papel menos importante, pero
parece que aumenta la respuesta endometrial a la progesterona; y el estrégeno
exégeno al administrarlo para interrumpir el embarazo, aumenta el riesgo de
piometra (Bowen et al., 1985). Cox (1970), opind que la progesterona estimula la
secrecion glandular endometrial y suprime las contracciones del Gtero y por lo tanto,

crea un ambiente intrauterino predisponiendo al crecimiento bacteriano.

Varios autores investigaron si la administracion prolongada o excesiva de
progesterona para la reproduccion seria responsable del desarrollo de la piometra,
pero no se pudo demostrar. De Bosschere et al., (2001), afirmaron que la HEQ es
causada por la presencia de numerosas criptas y quistes donde las bacterias
pueden proliferar y reducir la inmunidad local dentro de los tejidos uterinos (quistes,
distension de las glandulas, fibrosis, etc.) ademas proporciona las condiciones

necesarias para producir infecciones uterinas y esta asociacién es conocida como

Figura 1. Secrecién purulenta en matriz con piometra.



Sin embargo, si bien lo comun es que la HEQ generalmente precede a la
piometra, también es obvio que la HEQ no progresa inevitablemente a piometra en
todas las perras. Esto es evidente, ya que todos los perros desarrollan HEQ con la
edad, mientras que solo algunos de ellos desarrollaran piometra. Del mismo modo,
la piometra puede desarrollarse en animales jovenes que no tienen evidencia clinica

0 patoldgica de HEQ.

El trabajo reciente de Nomura y Nishida (1998), y las observaciones clinicas
de Koguchi et al., (1995), han sugerido que la secuencia clasica de progesterona a
HEQ y posteriormente HEQ a piometra puede no ser correcta, y que la secuencia

de hecho, se puede revertir con las bacterias como el factor iniciador.

La infeccion uterina o irritacion endometrial por cuerpos extrafios puede
ocurrir al final del estro o durante la primera mitad del diestro, proporcionando el
estimulo para una excesiva hipertrofia e hiperplasia endometrial. EI aumento
resultante en el endometrio, la proliferacién glandular y las secreciones celulares
epiteliales luminales pueden iniciar el desarrollo de una piometra o mucometra,
dependiendo de si el promotor es de origen bacteriano o no. Esta hipétesis es
apoyada por los resultados de experimentos realizados en perras que han
demostrado que, en periodos especificos durante la fase lutea del ciclo, una

variedad de sustancias fisicas, bioldgicas y quimicas proliferan en el endometrio.

Actualmente, no hay evidencia concluyente de que los cambios en los
receptores hormonales sean los responsables del desarrollo de la piometra.
Curiosamente, De Bosschere et al., (2001), encontraron que la cantidad de

estrogenos y de receptores de progesterona diferian significativamente entre el



utero de las perras con HEQ vy el Utero de perras con piometra, y sugirié que estas

diferencias indican diferente patogenia de las dos condiciones.

En el pasado, las investigaciones de las bacterias asociadas con la piometra
canina fueron pocas, sin embargo, muchos autores han reportado un predominio de
Escherichia coli en muestras de piometra canina. Encontraron que E. coli se adhiere
a los receptores de la progesterona en el endometrio canino estimulado y que esto
podria ser la explicacion para el predominio de estas bacterias. Arora (2007),
encontré que ciertos serotipos de E.coli, por ejemplo 02, 04, 06 y 075, fueron mas
comunmente asociados con la piometra que otros y la presencia de citotoxina se
asocio a cambios endometriales mas graves. Se sugirié que el tracto urinario puede
servir como reservorio bacteriano y las bacterias ascienden hacia el Gtero durante

una etapa susceptible en el ciclo estral.
2.3 Signos clinicos de la piometra

Los signos clinicos comunes de la piometra en las perras no se limitan al
tracto genital, por ejemplo el flujo vaginal, pero si incluyen signos sistémicos como
vomitos, inapetencia, poliuria, polidipsia y letargo. Se ha sugerido que los signos
clinicos son mas graves en casos donde el canal cervical esté cerrado (Dow, 1958:
Borresen, 1975). Sin embargo, el cuello uterino puede abrirse o cerrarse
espontaneamente durante la enfermedad, causando intermitencia, flujo vaginal o un
deterioro repentino en el estado clinico de la perra (Studdert, 1971). Low (1954),
declar6 que un abdomen distendido pendular asume una forma de pera, fue un
hallazgo constante en la piometra canina y expreso la limitacion de la temperatura

corporal en el diagnostico, ya que puede ser subnormal o moderadamente elevada.



10

Whitney (1956), observo que la temperatura registrada en casos de piometra canina
es extremadamente variable ademas clasificd la hiperplasia endometrial quistica-
complejo de piometra en base a un examen clinico, histolégico y patologico en

cuatro grupos que a continuacién se describen.

Figura 2. Matriz con piometra

En el grupo 1 El complejo hiperplasia endometrial quistica-piometra se
caracteriz0 por hiperplasia glandular quistica de endometrio sin reaccion
inflamatoria superpuesta. En 53 casos, signos de la enfermedad genital estuvo
ausente en todos los casos, aunque se observo una ligera descarga mucoide en
algunos de los casos. En el grupo 2 hubo 22 casos en los que la lesidn caracteristica
fue una infiltracion difusa de células plasméticas del endometrio superpuesta con
quiste glandular. En la mayoria de los casos, el unico sintoma notable fue una
descarga de liquido mucoide por la vulva que variaba de color claro a rojo apagado.
Muchos de los animales también mostraron evidencia de malestar y anorexia. En el

grupo Il la lesion caracteristica que se encontro fue una reaccién inflamatoria aguda
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en el endometrio con grado variable de hiperplasia glandular quistica. EI edema
valvular fue casi un hallazgo y la descarga valvular fue visible en solo 52 de 76
pacientes. En este grupo, hubo apatia y un cierto grado de inapetencia evidente en
todos menos cuatro casos. El aumento de la sed fue notorio en 45 casos y 34 habian
vomitado en algin momento durante el curso de la enfermedad. La diarrea fue un
sintoma poco frecuente al estar presente en solo cinco casos. La temperatura
corporal estuvo dentro de los limites normales en 15 casos, se encontrd6 una
temperatura corporal mas alta en 11 casos y una temperatura subnormal en otros 6
casos. El Grupo IV consistio en 21 casos en los cuales el cuello uterino estaba
completamente cerrado o parcialmente abierto. Los casos con cérvix cerrado
estaban gravemente enfermos y mostraban asma, distension abdominal, polidipsia,
vomitos frecuentes y depresion marcada. Mientras que los sintomas observados en

los casos abiertos solo fueron secrecion vulvar y anorexia parcial.

Asheim (1963), observo que los animales con piometra exhibian signos de
polidipsia, poliuria y menor capacidad de concentracion de orina. Roberts (1971)
declar6 que la temperatura corporal en casos agudos de piometra puede ser
elevada, mientras que podria ser normal en cronicas y subnormales en perras
severamente toxémicas. Smith (1974), reporto los signos importantes de la piometra
como apatia, debilidad de la extremidad posterior, malestar, distensiéon abdominal,

vOmitos ocasionales y renuencia a subir las escaleras.

En algunos casos se registraron vomitos, pero la temperatura corporal se
mantuvo normal en todos. Nelson y Feldmen (1986), afirmaron que los signos

clinicos de piometra y las anomalias en el examen fisico dependen de la
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permeabilidad del cuello uterino y la capacidad del cliente para reconocer el
problema rapidamente. El hallazgo clinico mas comun en perras con piometra de
cuello uterino abierto es un mal olor, flujo vaginal sanguinolento mucopurulento. En
algunas perras, la cantidad de descarga es minima y lo cual provoca que sea dificil
de detectar. En otros casos, aungue el flujo vaginal no se externe, en los frotis y

examenes vaginales, se revela la presencia de exudado uterino.
2.4 Hematologia como herramienta en el diagndstico de la piometra

Los efectos sistémicos de la piometra en la perra se reflejan en varios
aspectos hematolégicos, la alteracion mas caracteristica es una marcada elevacion
del recuento total de glébulos blancos y, por lo general, un desplazamiento
regenerativo en el conteo diferenciado de glébulos blancos. El recuento promedio
de leucocitos en los estudios de Rechfeld (1954), se encontré que era 44480 por
cmm cuando van desde 40800 hasta 166400. Se concluyé que los neutréfilos se
incrementaron, especialmente las formas inmaduras. Dow (1958), informé que en
22 casos de hiperplasia quistica-piometra la lesion caracteristica era una infiltracion
difusa de células plasméticas en el endometrio. El recuento total de leucocitos vario
de 12000-15000 células / mm3. Habia poco cambio en el recuento diferencial de
leucocitos y sin evidencia de anemia. En otros 76 casos en los que la lesion
caracteristica fue una reaccion inflamatoria aguda en el endometrio, el recuento de
leucocitos oscild entre 19000-145000 células / mm3. El recuento de leucocitos en

casos cerrados siempre supero las 40000 células/mma3.

La leucocitosis siempre fue debido a un aumento en los neutréfilos de los

cuales hasta el 35% eran formas inmaduras. No hubo evidencia de anemia en
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ninguno de los casos examinados. En 21 casos de endometritis cronica, el recuento
de leucocitos oscilé entre 16000-28000 células/mm3 en casos abiertos y de 31000-
84000 células/mm3 en casos cerrados. La leucocitosis se debié en gran medida a

los neutroéfilos. Sélo un animal mostré evidencia de anemia.

Cuadro 2. Resultados del hemoleucograma que fue realizado en la evaluacién
inicial.

Parametros Unidades Valor Paciente Valores de referencia
Hematocrito % 49 352-52.8
Hemoglobina % 6.7 12.7-16.3
Eritrocitos Eri/ul 6,200,000 5,3,000,000-8,600,000
OLeucocitos Leu/ul 21.600 8.300-17.500
Neutrofilos % 81 65-73
Eosindfilos % 2 1-8
Linfocitos % 17 9-26
Plaquetas Plt/ul 267,000 160.000-525.000

Walker (1965), destacé la importancia del cuadro sanguineo como ayuda
diagnéstica en los animales con piometra, la reaccion es una neutrofilia extrema con
una leucocitosis que varia de 14000 a 1800 células/mm3. Whitney (1967), informé
un promedio de recuento total de leucocitos de 20000 a 80000 células/mm3 con

neutrdfila y linfopenia relativa.

Hardy y Osborne (1974), atribuyeron la anemia en perros afectados con

piometra a la depresion téxica de la médula 6sea y / o la pérdida de globulos rojos
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en la luz uterina. Ademas, informaron que la leucocitosis total era mas alta en
piometra cerrada que en la piometra abierta. Sandholm et al., (1975), informaron
gue el recuento leucocitico medio en perras afectadas con piometra era de 33000 +
15900 células/mm3 lo que era aproximadamente tres veces el valor para perras
clinicamente normales. Kashinath et al.,, (2009), en su estudio informaron

leucocitosis junto con absoluta neutrofilia, linfopenia y monocitosis.

Asheim (1965), inform6 que los casos de piometras toxicas con nefritis
asociada tenian elevado nitrébgeno ureico en sangre, hiperproteinemia,
hipoalbuminemia y hiperglobulinemia. Renton et al., (1971), informaron los niveles
de urea en sangre en el tipo abierto y cerrado de piometra, en 21 casos abiertos los
niveles de nitrdgeno ureico en sangre oscilaron entre 11y 310 mg / dl, mientras que

estuvo entre 16 y 240 mg / dl en la piometra cerrada.

Buckner (1979), encontré que los niveles de nitrbgeno ureico en sangre y
creatinina se elevaban en perras con piometra. Cox y Joshua (1979), informaron
gue un ligero aumento en los valores de nitrégeno ureico en sangre (hasta 100

mg%) segun lo indicado por dafio renal irreversible.

Schepper et al., (1986), observaron que los valores de proteina sanguinea
total aumentaron en la mitad de los casos y la amino transaminasa y la
lactatoaminodeshidrogenasa también aumenté en la mitad de los 96 casos
estudiados. Stock y De Schepper (1987), informaron que en 83 perras con
hiperplasia  quistica los valores mostraron una  disminucion de
alaninaaminotransaminasa y un aumento de aspiratoaminotransaminasa Yy

aspartatoaminotransaminasa
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Stone et al., 1988), (examinaron la funcion renal de 27 perros con piometra e
informaron que el 26% eran azotémicas (creatinina sérica 1,2 mg/ dl) y el valor del
nitrégeno ureico sérico era superior a 27 mg / dl antes de la cirugia. Todos los perros
con azotemia mostraron signos de vomitos, diarrea, deshidratacién, anorexia y

debilidad.
2.5 Estudios ultrasonogréficos

El diagndstico de la piometra se realiza mejor con la ayuda de una ecografia
y los hallazgos tipicamente incluyen un Utero agrandado con cuernos tubulares
llenos de liquido anecoico a hipoecoico. Los contenidos luminales suelen ser
homogéneos, pero los contenidos también pueden ser ecodensos con patrones
lentos y arremolinados (Nyland y Mattoon, 2002). Wheaton et al., (1989),
examinaron 7 animales sospechosos de estar afectados con piometra e informaron
gue en todos los casos la ecografia revel6 un Gtero agrandado. La ecografia es un

procedimiento preciso para el analisis cualitativo y cuantitativo.
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Figura 3. Ecografia piometra.

Memon y Mickelsen (1993), describieron las caracteristicas ultrasénicas de
piometra en una perra Golden Retriever de cuatro afios en una ecografia
transabdominal, observaron un gran utero lleno de liquido que involucraba ambos
cuernos uterinos, el diametro de los cuernos izquierdo y derecho eran de 4.0y 3.2
cm respectivamente. El diagndstico ecografico fue posible en 31 perros (94%) y fue
confirmada en la piometra. Llegaron a la conclusiéon de que la ecografia es un
método eficiente para determinar la piometra en perras. Tello et al., (1996),
concluyeron que la ecografia es mas eficiente que la radiografia en el diagnostico

de piometra.

Renton et al., (1993), midieron los cuernos uterinos mediante ecografia antes
de la aplicacion de PGF2a como tratamiento médico e informé el diametro del
cuerno uterino de alrededor de 1,5 cm. Matton y Nyland (1995), opinaron que las

imagenes ecograficas del utero se realizan con una técnica mucho mas especifica
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que permite no solo saber el tipo de piometra (mostrando si es de naturaleza tubular
localizada, segmentaria o uniforme) si no que también la integridad de la pared
uterina y el tipo de contenido. Fayrer et al., (1991), informaron que la ecografia se
puede usar para hacer el diagnéstico de piometra antes de cualquier apariciéon de
signos clinicos, al monitorear perras sometidas a la terapia hormonal para el
tratamiento de la supresion de celo o desajuste o al monitorizar perras que no

presentan ciclos correctos.
2.6 Tratamiento de la piometra

El tratamiento de eleccién tradicionalmente ha sido la ovariohisterectomia
(Hardy y Osborne, 1974). Pero en algunos casos las perras pueden ser afectadas
severamente como para sobrevivir. Los tratamientos de apoyo, como los liquidos
intravenosos, a menudo se administran conjuntamente con tratamiento quirdrgico
de la piometra (Johnson, 1995). También es recomendado el tratamiento
farmacoldgico de la piometra, con compuestos que promueven la expulsion de la
pus del Gtero, en combinacion con antimicrobianos, esto es una opcion en algunos
casos dependiendo del estado del Gtero y el estado general de la perra (Meyers-

Wallen et al., 1986; Trasch et al., 2003 y Gobello et al., 2003).

El drenaje intrauterino también es una posibilidad (Funkquist et al., 1983). La
fertilidad puede asi ser conservada, aunque disminuida, pero con alta probabilidad
de recurrencia de la enfermedad (Nelson et al., 1982; Meyers-Wallen et al., 1986;
Gilbert et al., 1989; Trasch et al. 2003; Gobello et al. 2003). La primera terapia
propuesta empled simplemente el uso de antibidticos locales unicamente (Querol,

1981; Threlfall, 1995), sin embargo, esto generalmente lleva a un empeoramiento
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de la enfermedad, con la necesidad de mas tratamiento posteriormente. Durante los
altimos 10 afios, se han propuesto nuevos enfoques y muchos han reportado
resultados exitosos de tratamiento médico para la piometra canina. A pesar de que
estos enfoques han involucrado diferentes protocolos, todos ellos esencialmente

tienen los siguientes objetivos (Verstegen et al., 2008).

Tratamientos médicos mas recientes y exitosos han involucrado la repetida
administracion de PGF2a, que causa luteolisis y por lo tanto reduce las
concentraciones de progesterona en plasma. La reduccion en las concentraciones
de progesterona induce la relajacion cervical, una disminucién de las secreciones
uterinas y dado que las prostaglandinas también tienen una accion espasmogénica
uterina facilita la expulsion del fluido uterino. Jackson (1979); Hubler et al., (1991) y
Berchtold (1997), informaron que una mayor dosis de prostaglandinas esta asociada
con efectos adversos sustanciales, incluyendo vémitos, esfuerzo, diarrea, pirexia,
algunos problemas respiratorios ocasionales y ruptura uterina, especialmente en
casos de piometra cervical cerrada que produce shock y muerte. Varios autores han
informado sobre el uso de PGF2a para tratar la piometra y los resultados han sido
generalmente positivos, excepto cuando se usaron dosis altas (Fienie et al.,1989;

Gilbert et al., 1989; Chen et al., 2003; Romagnoli et al., 1996 y Gabor et al., 1999).

Nelson et al., (1982), trataron diecisiete perras con piometra 0 endometritis
con prostaglandina F2a, la respuesta al tratamiento incluyo el cese de secrecion
uterina, disminucion del diametro uterino, reduccion de la concentracion de la
progesterona plasmatica y retorno a un leucograma normal. El tratamiento de 14

perras fue exitoso y 13 de estas perras posteriormente experimentaron estro. De
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esas 13 perras, 11 fueron sometidas a cruce y 9 quedaron embarazadas. En 2
perras, la piometra se desarroll6 nuevamente, dentro de las 6 semanas del siguiente
estro, lo cual nos dice que las perras mayormente afectadas son susceptibles a la

recurrencia de la enfermedad.

Verstegen et al., (2008), en su investigacion opinaron que, el tratamiento con
PGF2a a dosis de 10 a 50 mg / kg, administrados de tres a cinco veces al dia durante
3 a 7 dias, se han utilizado con éxito para el tratamiento de la piometra canina, ya
sea solo o0 en combinacion con otros medicamentos, aun asi se debe tener mucho
cuidado al calcular la dosis, ya que el indice terapéutico es relativamente pequefio
y los efectos secundarios son bastante graves cuando se usan dosis altas (mas de

100 mg / kg).

La infusion intra-vaginal de prostaglandinas naturales una o dos veces al dia
también se ha administrado, Gaber et al., (1999), lo probaron en diecisiete perras
con metritis o piometra. PGF2a (150microgramos / kg de peso corporal) se
administré una o dos veces al dia mediante la infusion de 0,3 ml porl0 kg de peso
corporal en la luz vaginal. Las perras también fueron tratadas con amoxicilina (15mg
/ kg de peso corporal / 48 horas) y/o gentamicina (4 mg / kg de peso corporal / dia)
administrados como inyecciones intramusculares. El éxito del tratamiento fue
juzgado por el cese del flujo vaginal, la ausencia de liquido en el Gtero segun lo
determinado por la ecografia y el estado de salud general del animal. La enfermedad
no volvié durante los ciclos de celo posteriores a los 12 meses después del
tratamiento inicial. Los resultados demuestran que la administracion intravaginal de

PGF2a fue efectiva en 13 perras (86.6%) con metritis 0 piometra, y no causo efectos
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secundarios. Aungue el estudio se basé en un numero relativamente pequefo de
casos, se concluyé que la prostaglandina F2a puede ser un medio Util para tratar a

las perras con piometra. Sin embargo, en casos severos la OVH es necesaria.

Los antagonistas de los receptores de progesterona impiden
competitivamente que la progesterona llegue a su receptor para inducir la
transcripcion y ejercer todos sus efectos bioldgicos a nivel celular. En consecuencia,
la ausencia de estimulacion y activacion del receptor imita los efectos observados
cuando se induce la lutedlisis y por lo tanto causa la relajacion del cérvix (Hubler y
Arnold, 2000; Hoffman et al., 2001; Wherend et al., 2003; Corrda et al., 2006). Estos
antagonistas han sido utilizados efectivamente en el tratamiento de infecciones
uterinas asociadas con concentraciones plasmaticas elevadas de progesterona. El
tratamiento de la piometra con un antagonista de la progesterona puede llevar a una

recuperacion total.

Las contracciones uterinas asociadas con el uso de los antagonistas de los
receptores de la progesterona nunca han sido lo suficientemente obvios como para
permitir el uso seguro de este tipo de medicamento sin embargo, algunos estudios
plantean la hipotesis de que las contracciones uterinas son indirectamente
inducidas por la liberacion uterina local de prostaglandinas endégenas como
consecuencia del proceso inflamatorio endometrial asociado con la piometra

(Gobello et al., 2003).

2.7 Antagonistas del receptor de la progesterona combinados con

prostaglandinas
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El uso de esta combinacion de medicamentos resulta en ambas en
contracciones uterinas e induccion de la luteolisis, que a su vez previene todos los
efectos de la progesterona en el Utero y en el sistema inmunolégico. Gobello et al.,
(2003), realizaron un estudio en 15 perras afectadas con piometra para comparar la
eficacia y seguridad de dos protocolos utilizando una combinacion de aglepristona
y cloprostenol y para describir los perfiles séricos de progesterona (P4) antes y
durante el tratamiento, para los animales del grupo I, se administré aglepristona a
10 mg / kg, .los dias 1, 3, 8 y 15 combinados con cloprostenol en la dosis de 1
microg / kg,s.c., los dias 3y 8, y el grupo Il recibié el mismo tratamiento con

aglepristona, pero cloprostenol los dias 3, 5, 8, 10, 12 y 15.

Todas las perras fueron evaluadas antes del inicio de los tratamientos y luego
en los dias 8, 15 y 29, se revisaron signos clinicos, efectos secundarios,
hemograma, concentraciones séricas de P4 y didmetros del Utero. En hebras
caninas de ambos grupos de tratamiento, con o sin concentraciones iniciales de P4
en suero, tuvieron éxito en el tratamiento logrando no tener efectos secundarios y
sin diferencias significativas. En ambos grupos de tratamientos, los signos clinicos,
los parametros sanguineos y los diametros uterinos mejoraron a valores normales
a lo largo de los experimentos. La piometra regreso en el préximo ciclo estral en el
20% de las perras. Una perra no recurrente fue prefiada y tuvo una camada normal.
Se concluye que estos dos protocolos combinados demostraron ser eficientes y
seguros al revertir los signos clinicos del cuello uterino con piometra. Gobello et al.,
(2003) y Fienie (2006), opinaron que la combinacion de la aglepristona con

cloprostenol fue mas efectiva que la aglepristona sola.
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En muchas especies, la relajacion normal del cuello uterino en el momento
del estro y la ovulacién es probablemente el resultado de los cambios peri
ovulatorios en las hormonas reproductivas que se producen en este momento. Los
aumentos en el receptor de estradiol (y posiblemente de oxitocina) (Shemesh et al.,
1997), se piensa que las concentraciones durante el periodo periovulatorio son
aumentar la sintesis de prostaglandina E2 y los receptores (Schmitz et al., 2006), lo
gue lleva a remodelacion de la matriz extracelular cervical (Stys et al., 1981; Ledger
et al., 1983). Lo que permite la relajacion del cuello uterino. En las ovejas, se ha
demostrado que el misoprostol mejorar la permeabilidad y penetrabilidad cervical al
final del estro (Leethongdee et al., 2007). Este efecto parece estar relacionado con
la expresion aumentada inducida por misoprostol de ARNm para FSH-R en todas

las capas cervicales (Leethongdee et al., 2006).

Romagnoli (1996), informo que PGE se ha probado recientemente en perros
con piometra y parece ser eficaz para causar la evacuacion del contenido uterino,
aunque aun no hay informaciéon disponible sobre sus propiedades luteoliticas.
Resultados anecdéticos sobre el uso exitoso de misoprostol por via intravaginal para
promover la relajacién cervical se han presentado en perros, pero sin evidencia

cientifica.de su eficacia (Verstegen et al., 2008).
2.8 Tratamiento antimicrobiano

El tratamiento antimicrobiano concomitante de amplio espectro debe
administrarse durante cualquier protocolo de tratamiento. Idealmente, la
identificacion y la sensibilidad deben ser determinadas a partir de descargas

vaginales lo antes posible y antes de iniciar cualquier tratamiento antimicrobiano. El
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tipo de farmaco antimicrobiano elegido para el tratamiento complementario de la
piometra es basado principalmente en el conocimiento previo de la susceptibilidad
antimicrobiana de E. coli. (Gandotra et al., 1994, Pradhan et al., 1999 y Lee et al.,

2000).

En caninos, la mayoria de los estudios sobre E. coli se realizaron en
aislamientos del tracto urinario (Low et al., 1988). Es probable que los cultivos
bacterianos de infecciones del tracto urinario estd orientado hacia casos
problematicos, y es incierto si su patron de resistencia es representante también de
E. coli (Bywater, 2000; Kerrn et al., 2002). Muchos antimicrobianos se han utilizado
con éxito, pero estudios de sensibilidad in vitro y la evidencia clinica sugiere que la
amoxicilina mas el acido clavulanico, Las cefalosporinas o las sulfonamidas
potenciadas son buenas elecciones iniciales. La eleccion final siempre debe
basarse en la identificacién del cultivo y la sensibilidad de las bacterias involucrados

(Verstegen et al., 2008).

Coggan et al., (2008), en su estudio reportaron susceptibilidad antimicrobiana
del aislamiento considerando las 151 cepas de E. coli, 86.1% fueron resistentes a
cefalotina, 68.9%a ampicilina, 46.4% a cefoxitina, 34.4% a tobramicina, 32.5% a
tetraciclina, 29.8% amicacina, 27.8% a cefalexina, 15.2% a gentamicina, 13.9% a
cefotaxima, 13.2% asulfazotrina, 12.6% a enrofloxacina, 10.6% a aztreonam, 7.9%
a cloranfenicol, 6%a neomicina, 2% a norfloxacina y 0,7% a polimixina B. La
sensibilidad mas alta fue anorfloxacina (94%), polimixina B (82.8%), sulfazotrina

(76.8%), enrofloxacina (75.5%) y cloranfenicol (75.5%).



24

2.9 Evaluaciéon de enfermedades

Romagnoli (1996), declaré que la condicién de los perros bajo tratamiento
deberia ser vigilado de cerca. En algunos animales, debido a la mayor contractilidad
del Utero, la reabsorcién de toxinas puede aumentar y la condicién general del
animal puede eventualmente deteriorarse. Los tratamientos de apoyo son
absolutamente necesarios y deben incluirse como minimo perfusion con liquidos
por via intravenosa en 1,5 a 2 veces la tasa de mantenimiento, y eventualmente
renal y apoyo hepatico y cardiovascular. La ruptura del Gtero, nunca observada por
los autores cuando las prostaglandinas se usan en dosis bajas, pero descritos por
otros cuando las prostaglandinas se utilizaron a dosis de mas de 100 mg / kg,
espontdneamente o durante el tratamiento, puede ser observado por mejora
temporal del estado clinico del perro. Antes de una peritonitis bacteriana severa y
un sindrome de abdomen agudo se desarrolla cuando las prostaglandinas estan
solas, 0 en asociacién con el receptor de progesterona antagonista, se utilizan, la
condicién de los animales generalmente mejora dentro de las primeras 48 hrs.

después del inicio del tratamiento (Gobello et al., 2003).

Esto se acompaiia con un notable incremento en la cantidad de descarga 24
h después del inicio del tratamiento. Este aumento en la cantidad de exudado se
asocia con la disminucién de la progesterona plasmatica. Concentraciones o
inhibicion de la progesterona (Feini, 2006). Los cambios de descarga de purulento
0 serosanguineo a seroso, Yy su cese ocurre en la mayoria de los casos en 4 a 7dias.
Los parametros mas afectados son los cambios en el perfil sanguineo (leucocitosis

con neutrofilia o leucopenia e inhibicion de la actividad de los linfocitos). Eso
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recientemente se ha demostrado que después de la histerectomia para el
tratamiento de la piometra, todos los afectados los parametros vuelven a la

normalidad en 7 dias (Bartoskova et al., 2007).

El leucograma vuelve a la normalidad en 10 a 15 dias, aunque la leucocitosis
puede ser inicialmente agravado en algunos casos (Inglaterra et al., 2007).
Evaluacion de la eficacia del tratamiento se documenta con ecografia y se
demuestra por una reduccién del lumen uterino por al menos 5 por ciento dentro de
3 a 5 dias después del inicio del tratamiento. En casos cuando no se note dicha
reduccion en el tamafio del Utero, se debe informar al cliente de la posibilidad de
tratamiento médico fallido. El perro debe ser reevaluado después de otros 2 a 5 dias
de tratamiento y si el Gtero ya no responde, o bien enfoque complementario al

tratamiento médico o una histerectomia ovaria debe ser considerado.
2.10 Recurrencia de la piometra

La incidencia de recurrencia de la piometra después del tratamiento médico
es todavia polémico, con resultados contradictorios publicados. Sin embargo, el
porcentaje de la recurrencia esta obviamente disminuyendo con el tiempo con
mejoras en la terapia. Enfoques y tratamientos. Meyers-Wallen et al., (1986),
describieron el éxito terapéutico en todos los animales tratados con PGF2a con
recurrencia en el 40% de las perras en un afo, y el 77% dentro de 27 meses
Johnston et al., (2001), dio una vision general de las tasas de éxito y recurrencia
después del tratamiento conservador de la piometra con prostaglandinas e informé
gue las tasas de recurrencia promedio del 10%. Ettinger y Feldman (2004), han

declarado que la piometra se repite en el plazo de un afio desde tratamiento exitoso
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de prostaglandinas en 26 a 40% de las perras. Trasch et al., (2003), encontraron
gue el 18.9% de los perros tratados recayeron después del tratamiento con
aglepristona sola y llegaron a la conclusién de que la tasa de recurrencia se puede
minimizar la seleccion de perras sin quistes ovaricos e hiperplasia endometrial
quistica. Fieni (2006), inform6 un 19% (4 de 21) de la tasa de recurrencia con
antiprogestina y tratamiento con prostaglandinas después de 24 meses, mientras
gue Gobello et al., (2003), observaron recurrencia de la enfermedad en el 20% de
los perros tratados. Blendinger (1996), opind que el resultado de varios protocolos
diferentes para el tratamiento conservador de la piometra canina es similar pero dos

consideraciones pueden mejorar los resultados en el futuro:

1) Exclusion del tratamiento de perras con enfermedades ovéricas (quistes /

calores irregulares) y enfermedades quisticas del endometrio.

2) La adicion de prostaglandinas al protocolo de tratamiento (al menos a las

perras con bajos niveles de progesterona).

Inglaterra 'y Yeager (1993), informaron que, aunque podria ser posible reducir
la incidencia de CEH y sus efectos en la piometra, la presencia de quistes ovaricos
es mas dificil de evaluar, incluso con ecografia. Ademas, no es posible diferenciar
algunos quistes ovaricos que producen estrégenos de ovaricos no patolégicos
quistes o cuerpos luteos con una cavidad llena de liquido. Verstegen et al., (2008),
el estudio basado en casos que comparan la incidencia de piometra en una
poblacion de perros piometra tratados previamente (n = 57) y un grupo de control
de la misma edad grupo de perros que no habian presentado piometra

anteriormente (n = 256), no pudieron encontrar cualquier diferencia estadistica en
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la probabilidad de que un perro de cualquier grupo de edad especifico con o sin
enfermedad previa se desarrollaria una piometra). Por lo tanto, cuando el
tratamiento y la regeneracion uterina es exitosa, la probabilidad de que la perra
desarrolle piometra nuevamente es la misma que la probabilidad de que una perra
ingenua de la misma edad desarrolle una piometra. Estas conclusiones fueron las
mismas en términos de fertilidad, que no se ve afectada. Aparece que una respuesta
tardia al tratamiento se asocia con la mayor probabilidad de la recurrencia de los
sintomas, es decir, los perros que responden rapidamente tienen mas
probabilidades de reproducirse con éxito en el futuro. Por lo tanto, la evaluacion del
éxito del tratamiento se hard después de 5 dias y en caso de no haber mejoria

aparente, se recomienda la histerectomia ovarica.
2.11 Incidencia por edad y raza

Los diferentes grupos de edad que muestran incidencia de piometra. La edad
media de las perras afectadas fue de 7.21 + 2.34 afios y varid de 1.7 a 17 afos. La
incidencia de piometra fue mas baja entre animales de hasta 2 afios. (7.006%). La
incidencia aumenté a 26,96 por ciento en animales de 2 a 5 afios, y el porcentaje
mas alto de (50.95%) animales afectados estaba en el grupo de edad de 5 a 9 afios.

La incidencia del 15,07 % se registré en animales mayores de 9 afios.

Los detalles con respecto a las diferentes razas afectadas con piometra. Los
registros clinicos de animales pequefios dejaron en claro que las mas comunmente

presentadas fueron pastores pomeranos y alemanes.
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Cuadro 3. Frecuencia de piometra en perras segun la raza.

Raza Animales (n) Piometra (n) % = IC?

Pitbull 69 10 14.5 =0.06
Fox Temer 50 7 14.0+0.07
Sibernan Husky 84 9 10.7 £ 0.05
Pastor Aleman Bl ] 9.9 = (.05
Cruce x Pequunés 47 4 8.5x0.06
Pequinés 300 23 7.7=0.02
Golden Retriever 80 4 5.0+003
Schnauzer 328 16 4.9=0.02
Cruzada (C) 1283 58 4.5 = (.01
Cocker Spaniel 317 11 3.5x0.01

Las 10 razas de mayor frecuencia.
ZIntervalos de confianza del 95%.

Las otras razas en orden de frecuencia decreciente fueron no descriptibles,
Labrador, Spitz, Dalmata, Golden Retriever,Greatdane, Doberman, Boxer;
Dachshund, Pug, Cocker spaniel, Lhasa apso, Napolitano Mastin, San Bernardo,
perro toro inglés y Weimerner. Se observé que lo mas alto en incidencia de piometra
fue en Pomerania (37,79%) seguida de pastor aleman (22,92%). Los indescriptibles
Labrador, Spitz y Dalmata fueron los siguientes con frecuencia razas afectadas que
muestran 9.76%, 6.79%, 3.82% y 3.39% respectivamente. La incidencia de
piometra fue inferior al 3 por ciento en Golden Retriever, Gran Danes, Doberman,
Boxer; Dachshund, Pug, Cocker spaniel, Lhasa apso, Napolitano o Mastin, San

Bernardo y Weimerner.
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3. CONCLUSIONES

Después de haber realizado una revision documental se concluye que existen
diversos tratamientos como posibles soluciones al problema de la pio-metra. Pero
de manera personal se sugiere la esterilizacion, es entendido que incluso a hembras
con pedigri y de algun criadero también puede darse, me queda claro, pero
considero que al final y después de un largo tratamiento lo ideal es terminar por
esterilizar a la hembra y ayudarla a ampliar su esperanza de vida.

En la clinica veterinaria es un problema que se ve a diario y ademas una enfermedad
con sintomas que hacen que se confunda con diversas enfermedades, pero con un

poco de experiencia es una revision que se debe de realizar de rutina.
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