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. INTRODUCCION

Manteca, (2009); Brandao, et al. (2010), describen a los caballos (Equus
caballus) como animales sociales que necesitan de espacios amplios y de integracion
con otros équidos. Poseen la necesidad de pasar la mayor parte del tiempo
alimentandose, donde desarrollan un repertorio conductual caracteristico para su
especie. La conducta y reacciones estan influenciadas por el medio ambiente, estado

hormonal, psicoldgico y su entorno (Tadich y Araya, 2010; Steiner, et al. 2014).

Los caballos son utilizados en diversas actividades como deporte, trabajo,
produccion de carne, etc., para lo cual generalmente se mantienen en sistemas de
estabulacion. Este sistema reduce las oportunidades de realizar actividades presentes

en su repertorio conductual normal (Hothersall y Nicol 2009).

En la actualidad, los caballos son considerados como animales de compafia
para el hombre y mantienen una estrecha relacion debido a los distintos usos que este
le da.

Esta relaciéon a través del tiempo, ha favorecido la masificacion de la
estabulacion del equino como método de crianza, principalmente debido a la
necesidad de ahorrar pasturas, eliminar la competencia durante la alimentacion y
facilitar a los duefios un mayor control sobre el valor nutritivo del alimento entregado y

sobre la ingesta del agua (Marquez, et al. 2010).

Sin embargo, las condiciones ofrecidas al caballo estabulado pueden tener un

efecto negativo sobre el bienestar del animal, principalmente debido a las



modificaciones conductuales que sufren al reemplazar su ambiente natural por

pesebreras (Sarrafchi, 2012).

Entonces se puede decir que el medio ambiente en el que el caballo se
desarrolle, habite o radique influye en su comportamiento para bien, asi como para

mal.

1. JUSTIFICACION

El presente trabajo se realizo con la intencidn de conjuntar informacion que nos
indique los criterios y medidas de prevencién, manejo y tratamiento a las estereotipias
y manifestaciones conductuales no deseadas mas frecuentes en los equinos
provocados por la influencia de diferentes factores como el estado psicoldgico,
ambiente, entorno y manejo, ya que esto constituye un problema que se presenta
recurrentemente en caballos principalmente en condiciones de estabulacién y a su vez
presentan problemas de diferentes indoles (econdmicos, seguridad, legales etc.) para
los duefios de caballos, cuadras o instituciones, independientemente del fin para el

que los utilicen.

[Ill.  OBJETIVO

Ofrecer al lector informacion basica necesaria respecto al comportamiento
natural del caballo, sus mecanismos de comunicacion, y las principales conductas que

manifiesta bajo diferentes condiciones de manejo y medio ambiente.



IV. REVISION DE LITERATURA

4.1 El caballo

Los equinos han sido y seran por siempre el mejor acompafante del hombre en
la mayoria de sus actividades. Son animales viviparos herbivoros, de reproduccion
sexual, alcanzando la pubertad alrededor de 24 a 36 meses, tiempo en el cual tanto el
caballo como la yegua ya pueden aparearse, normalmente nace una o dos crias (algo
excepcional) después de una gestacion de once meses; una yegua puede llegar a
tener de cinco a seis crias en su vida reproductiva, los caballos poseen 64 cromosomas
(Gil, 2013).

La duracion media de la vida del caballo aproximadamente es de quince afios
pero muchos de ellos pueden pasar de los 20 afios. Crece muy rapidamente y al afio
de edad ya tiene el tamafio de un adulto. Sin embargo, su madurez cesa
aproximadamente de los cuatro afios y medio a cinco. Desde su nacimiento hasta los
cinco afos los machos reciben el nombre de potros, las hembras el de potrancas, de
los cinco afos en adelante se llaman respectivamente caballo y yegua. Viven en casi
todo tipo de ecosistemas excepto en los polos, donde el clima es muy frio y la mayoria
de las especies se desarrollan en temperaturas templadas, son de facil adaptacién a

climas diferentes al que nacieron.

La evolucion del caballo le ha permitido desarrollar patas y remos altamente
especializados en los que ha fundamentado su velocidad, ha reducido al minimo el
namero de huesos en sus extremidades para que el punto de apoyo sean los extremos
de cuatro dedos. El caballo solo puede mover los remos hacia adelante o hacia atras,

lo que le proporciona un método 6ptimo de propulsién (Gil, 2013).



4.1.1 Clasificacién taxonémica

Reino: animal

Rama: vertebrados
Tipo: cordados
Clase: mamiferos
Subclase: placentarios
Orden: ungulados
Suborden: perisodactilos
Familia: equideos

Subfamilia:  equinae
Género: equus

Especie: equus caballus

(Séenz, 2008).

4.1.2 Origen del caballo

Segun investigaciones paleontolégicas y conforme al arbol genealégico de los
équidos, su aparicion se remonta a unos 55 a 60 millones de afios cuando poblaban
las planicies del norte del continente americano. Se dice que estos cruzaron desde
Alaska a través del estrecho de Bering hasta la Siberia, y a partir de este momento se
desarrollaron en Asia y en Europa (S&enz, 2008).

De todas las especies de animales domesticos, del caballo es del que se tiene
mayor informacion; sobre su origen, y sobre todo de su proceso evolutivo, que a lo

largo de millones de afios influy6é en este animal hasta llegar a su forma actual.



Las causas de la subita desaparicion del caballo de tierras americanas se cree
que obedece a: Enfermedades contagiosas o debido algun parasito fatal, cambios
climatologicos severos, competencia entre especies y a la imposibilidad de adaptacion
(Séenz, 2008).

Segun Gil (2013), existen dos grandes teorias sobre la procedencia del equino;
La primera de ellas es la de Hamilton Smith, que dice que los equinos procedian de
una especie salvaje cuya diferenciacion racial radicaba en el color de la capa, lo que
explicaria la amplia variedad de pelajes actuales. Posteriormente Darwin propuso la
teoria de la evolucion y el origen de las especies por seleccion natural dando a
entender que todos los equinos descienden de un antecesor en comun (el caballo de
Przewalski, descubierto en 1881, y reconocido como el Unico antecesor de los caballos

domésticos).

Hoy en dia se ha comprobado que el caballo es originario de América. Su primer
antepasado vivié hace mas o menos 55 millones de afios en América. Se le denomind
EOHIPPUS vy la prueba de su existencia la obtuvieron los paleont6logos en fésiles
encontrados al sur de Estados Unidos. Sus miembros anteriores terminaban en cuatro
dedos y su dentadura era similar a la de un roedor no apto para alimentarse de pastos.
A este le siguié el MESOHIPPUS de un tamafio un poco superior al anterior, con tres
dedos en sus extremidades anteriores, y de mayor desarrollo del central que de los
laterales, vivid hasta hace mas o menos 26 millones de afios. Con posterioridad, el
MERYCHIPPUS, ultimo caballo con tres dedos en sus miembros anteriores, con
avanzada atrofia de los dos laterales, este Ultimo, se alimentaba de hierbas blandas
por su avanzada transformacion dentaria y mostraba mayor largo de la cabeza
pareciendo cada vez mas al equino actual, su existencia data hace mas o menos 7
millones de afios. Posteriormente encontramos al PLIOHIPPUS que existié hasta hace
2.5 millones de afios aproximadamente. En este ya se encuentra un solo dedo en los
miembros anteriores y se observa la atrofia total de los laterales. El dedo central

termina en un casco y presentaba importantes transformaciones en los molares, su
5



crdneo aparece mas largo en relacion a los anteriores. Entre hace 2.6 millones de
afos y un millén de afios aparece el EQUUS CABALLUS, antecesor mas cercano del
caballo actual, que emigra del continente Americano al Asiatico a través del estrecho

de Bering y llega hasta el occidente de Europa (Gil, 2013).

A partir del EQUUS se inicia en Asia la formacién de las razas de los primeros
caballos de tiro y de silla que se van agrupando bajo los distintos tipos, paralelamente
a la evolucion de la corteza terrestre y a su cubrimiento forestal, desde el Pony o raza
miniatura de 0.90 metros de alzada, hasta los grandes caballos de tiro pesado de la
época moderna como el Shire inglés, que llegan hasta los 2 metros de alzada (Gil,
2013).

4.1.3 Evolucion
Saenz (2008), menciona que las diferentes razas actuales debieron proceder

de diferentes tipos de caballos salvajes moldeados por la naturaleza. Estos fueron:
- Caballos de las Estepas (primitivo): Przzhevalski (mongol).
- Caballos del Desierto (Sur de Rusia y Asia Central): Tarpan.
- Caballos de los Bosques: Kiang.
- Caballos salvajes de Asia: Caballos Livianos.

- Caballos salvajes de Europa: Caballos de Tiro.

Con la ayuda de fésiles encontrados en diferentes partes de Europa y América
fue posible determinar que el tamafio y la cantidad de dedos en sus patas han sufrido
variaciones en el tiempo. Las osamentas también han permitido clasificar su origen

dividiéndose en caballos americanos y caballos europeos (Saenz, 2008).



4.1.4 Domesticacion
Para hablar de la domesticacion es necesario tener una definicién correcta de

gue es la domesticacion como tal y que la doma.

Fajardo (2006), menciona que la doma, "domesticar" en este caso, hace
referencia a individuos singulares, mientras que la domesticacion involucra a
poblaciones enteras. Por su parte Price (1984), elaboré su propia definicion de
domesticacién en la que menciona lo siguiente; "La domesticacion es un proceso
mediante el cual, una poblacion animal se adapta al hombre y a una situacion de
cautividad, a través de una serie de modificaciones genéticas que suceden en el curso
de generaciones y a través de una serie de procesos de adaptacion producidos por el
ambiente y repetidos por generaciones".

Esta definicidbn enuncia aspectos muy relevantes de la domesticacion. Por un
lado, se describe como un proceso evolutivo gradual de adaptacion, que requiere
largos periodos de tiempo para ser llevado a cabo; por otro, es evidente la importancia
de la fijacion a nivel genético de las modificaciones adaptativas, sean éstas de tipo

morfologico, fisiologico o comportamental (Fajardo, 2006).

Una resefa realizada por Gil (2013), en la Universidad Nacional Abierta y a
Distancia de Colombia (UNAD) sobre la domesticacion del caballo nos dice que el
hombre dominé a bovinos, ovinos, caprinos, asnos, camellos y por ultimo al caballo, a
pesar de existir desde hace 58 millones de afios tendra poco méas de 500 afios que fue

devuelto a América por los esparioles.

Su domesticacion, segun se cree, fue obra de las tribus que habitaban las orillas
del mar Caspio hace unos 5000 a 6000 afios; inicialmente se utilizaba como fuente de
proteina para el consumo y piel para la manufactura, pero con el paso del tiempo fue

7



tomando gran importancia para el transporte y sobre todo la conquista. Ya
domesticado, se desarrolla fundamentalmente en el Oriente Medio, en tierras de la
Mesopotamia, cuna de la humanidad, y penetra al Africa por el mediterraneo, con las
culturas egipcia y griega. Y a Europa con los distintos invasores, entre los que se

encuentran los arabes y germanos (Gil, 2013).

Con respecto a la llegada de los caballos al continente americano podemos
asegurar que esta se produjo a través de los conquistadores espafioles, a partir de

1493 en el segundo viaje de Cristébal Coldn.

Los diversos usos que el hombre ha dado al caballo a través de los tiempos en
orden cronoldgico son: Como medio de alimentacion, para fines militares (en las
guerras) pasatiempo y diversion en las diferentes culturas, mano de obra en empresas

agricolas y comerciales, para recreo y deporte (Gil, 2013).

4.2 Doma
La doma, es la educacion en el arte de la sumision a un esclavo y/o siervo, que

goza siendo dominado, usado y sometido por parte de su amo (Fajardo, 2006).

La doma es la disciplina mas antigua y de méas belleza dentro del variado
abanico de disciplinas que nos encontramos cuando estudiamos el mundo de los
caballos. Ya que esta accion, tiene por objeto, el desarrollo armonioso del organismo
y los medios del caballo, como consecuencia el caballo se vuelve tranquilo, elastico,
agil y flexible, pero también confiado, atento y decidido; su paso es regular, franco y
suelto, su trote libre y activo, su galope regular, ligero y cadenciado (Fajardo, 2006).



Se habla de dos tipos de doma en equinos; una es la doma natural que involucra
la cero violencia hacia el animal y la doma tradicional que es la que cominmente
emplea el uso de herramientas y técnicas que provocan dolor al animal, sin embargo
ambas pueden traer repercusiones psicolégicas y comportamentales en el caballo que
a su vez hacen que el animal desarrolle ciertas conductas no deseadas o estereotipias
(Fajardo, 2006).

4.2.1 Doma natural

Scarpati (2003), menciona que la doma es un largo proceso de ensefianza, que
no solo implica trabajar a caballo montado. Se debe ampliar el concepto, muchas
veces limitado de lo que significa domar, esto es fundamental, porque se tiene aun
muy incorporado en nuestra idiosincrasia, con mayor o menor profundidad la
metodologia de la denominada doma tradicional, que la mayoria de las veces es

interpretada como un duelo entre el domador y el caballo.

Segun Scarpati (2003), domar es:

. Establecer una relacion arménica y no traumatica.

. Persuadir desde los primeros instantes.

o Comenzar a querer al caballo con solo verlo en el corral.

o Un arte, y la materia prima es el caballo, por lo tanto, un caballo

domado debe ser una obra de arte dando forma a todas las grandes virtudes

que tiene.

Fajardo (2006), cita que el primer ser humano que monté a caballo lo hizo hace
unos 6,000 afios. No se conoce el lugar exacto ni las circunstancias especificas, pero

dos cosas si son seguras:

1) Fue montado de manera natural, por su voluntad y sin usar la fuerza o la

intimidacion.



2) Fue montado por una mujer o un nifio que logré6 ganarse facilmente la
confianza del caballo, debido a su actitud menos agresiva que la de los varones

adultos.

La llamada doma natural, es una forma universal y antigua de relacion con el
caballo. Este método de adiestramiento ofrece magnificos resultados en todos los
ambitos de la equitacion. Sus caracteristicas fundamentales son la persuasion y
racionalizacion con el animal, que contrastan con el sistema tradicional intimidatorio,
basado en el uso de la fuerza para someterlo. Este crea un “circulo vicioso” que orilla
al equino a buscar formas de evasion o defensa y bajar su rendimiento, lo que a su

vez incitard al jinete a emplear mayor castigo.

El manejo natural en cambio, ha adquirido cada vez mayor importancia en el
mundo, pues genera una exitosa relacion entre el caballo y el jinete, permitiéndole a
ambos lograr un mejor entendimiento, en donde la cabalgadura participa

voluntariamente en lo que el amo le pide hacer (Fajardo, 2006).

4.2.1.1 Imprinting
El imprinting fue descrito por primera vez por Konrad Lorenz en 1950, quien es
considerado el pionero de la etologia moderna (ciencia que se aboca al estudio de los

patrones del comportamiento animal).

Gonzalez, et al. (2011), mencionan que el imprinting es una técnica de
educacion del potrillo basada en el tacto y en conseguir una tolerancia progresiva a
diversos estimulos ambientales y humanos con los que el potrillo debera convivir
durante toda su vida, la cual es realizada durante un periodo llamado disposicion de
acufacion, y es un proceso biolégico de aprendizaje, por el cual las crias se identifican
con los adultos de su especie y aprenden de ellos, mediante observacion e imitacion,
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los distintos métodos de supervivencia, busqueda de alimento y refugio, asi como

modelos de defensa, ataque, convivencia y apareamiento.

Estos estimulos son mas asumibles por el potrillo durante las primeras 2
semanas de vida y se debe cuidar que estas técnicas no interfieran en la relacion cria-

madre (Gonzélez, et al., 2011).

Cuadro 1 Resumen de pardmetros conductuales con imprinting

Factor Presencia v manipulacidén humana
Tipo Grupo Improntado Grupo control
Fase Primeros Primecros
10 dias  Pos- destete 10 dias  Pos- destete
Atenciim 2 2,94 1,89 1,50
+ 1 + +
0,08 0,08 0,08 0,08
B C B A
Desconfianza 1,99 1,16 1,99 2,18
! 4 -+ 4
0,02 0,02 0,02 0,02
I3 A I3 C
Agresividad 1,25 1,11 1,24 2,44
+ + + +
0,09 0,09 0,09 0,09
B A B C
Obediencia 2,29 2,70 2,29 1.74
+ + + +
0,09 0,09 0,09 0,09
B C B A

Fuente: Evaluacion comparativa de la aplicacion del imprinting en potros criollos colombianos Revista Facultad Ciencias
Agropecuarias, Universidad de la Amazonia Johann Fernando Hoyos-Patifio 2016

De acuerdo con el cuadro anterior (cuadro 1) publicado en la revista de la
Facultad de Ciencias Agropecuarias de la Universidad de la Amazonia en un trabajo
de investigacion en el que se estudian los parametros conductuales de los potrillos con
relacion a la implementacion del imprinting se muestran las ventajas que tiene el uso

de esta técnica en potros recién nacidos, en las que resalta la obtencién de caballos
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mas atentos, la confianza del caballo aumenta para con el humano, un caballo
improntado es menos agresivo y mucho méas obediente. Por otro lado, se habla de que
la impronta es benéfica, ya que los caballos son menos propensos a desarrollar
conductas estereotipadas y no deseadas en comparacion con caballos que se trabajan

a edades mas adultas (no improntados).

4.2.3 Doma tradicional

Se le ha llamado doma tradicional, debido a que las personas que se han
dedicado a domar caballos lo han hecho en base a los conocimientos que sus
ancestros les han dejado, ya que se supone que no hay otra forma de amansarlos.
Este método utiliza como herramienta principal la violencia, es una lucha entre el
caballo y el jinete, el jinete tiene que persuadir al caballo hasta someterlo y su lado el
caballo busca evadirlo de cualquier forma (reparos, mordidas, patadas, manotazos,

cabezazos, etc.).

En este método el hombre utiliza distintas herramientas de trabajo como el
chicote, reatas, falsas rigurosas que lastiman al animal, espuelas, entre otras que le
provocan al animal dafio psicoldgico, miedo y desconfianza. Ese dafio que se le causa
al caballo es el promotor de las conductas no deseadas comunmente llamadas

“manas”.

4.3 Etologia

Segun Vaz- Ferreira (1984), la etologia es una subdisciplina de la psicobiologia
gue aborda el estudio de la conducta espontanea de los animales en su medio natural.
La etologia considera que la conducta es un conjunto de rasgos fenotipicos: esto
significa que esta influenciada por factores genéticos y es, por lo tanto, fruto de la

seleccién natural.
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A la etologia le preocupa comprender hasta qué punto la conducta es un
mecanismo de adaptacién, para lo cual trata de establecer en qué medida influye sobre
el éxito reproductivo. En resumen, la etologia pretende describir la conducta natural,

explicar como se produce, que funcién adaptativa cumple y su filogenia o evolucion.

La etologia comprende asimismo el estudio de la integracion progresiva o
desarrollo del comportamiento en el individuo, la discriminacion entre componentes
hereditarios y aprendidos de dicho comportamiento en la ontogenia (Vaz-Ferreira,
1984).

Lorenz (1950), generalmente considerado como el fundador de la etologia,
descubrié el “imprinting”, que se define como un proceso en el que el aprendizaje es
irreversible principalmente en animales recién nacidos que ocurre usualmente dentro

de horas o a los pocos dias después del nacimiento.

Petryna y Babera (2002), determinaron que los animales se adaptan al ambiente

mediante dos factores que son: el instinto y el aprendizaje.

4.3.1 Etologia clinica

La etologia clinica o veterinaria en los caballos es el estudio de su
comportamiento para evaluar o diagnosticar alguna enfermedad, malestar,
traumatismo y salud mental del equino. Por su parte Martin y Baterson (1993), le dan
mucha importancia a la etologia veterinaria puesto que la informacién que se obtiene

se podria usar en el manejo adecuado de los animales y la evaluacion de su bienestar.
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Manteca (2009), asegura que los caballos a pesar de ser animales nerviosos y
temerosos a lo desconocido, tienen buena predisposicion nata para colaborar y

complacer.

Por otro lado el médico veterinario Miguel Bajon Roman en su articulo la

“etologia clinica equina” menciona que:

La etologia clinica es una nueva especialidad de la medicina veterinaria que se
preocupa de la salud mental de los animales y estudia el comportamiento de éstos,
estando en condiciones de diagnosticar los distintos problemas de comportamiento de
nuestros pacientes, y de esa forma poder establecer un prondstico, un tratamiento, y
mejor aun implementar medidas de manejo para prevenir su aparicion. Teniendo como
objetivos de esta consulta mejorar la calidad de vida de nuestras mascotas y eliminar
esos malos habitos que hacen mas dificil el trato con ellos y que, en algunos casos,
ponen en peligro tanto su propia salud como nuestra seguridad. Para poder establecer
un diagndstico correcto del problema se recurre al examen etoldgico, que presenta los

siguientes componentes:
1) Resefia.
2) Anamnesis.
3) Observacion directa del paciente.
4) Examen fisico general.
5) Métodos complementarios de diagndstico.

La terapéutica de los problemas de conducta se constituye de cuatro pilares

basicos:
1) Ambiental.
2) Metodoldgico.

3) Farmacologico.
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4) Quirdrgico.

El componente ambiental consiste en cambiar alguna o algunas caracteristicas

del habitat del paciente.

El tratamiento metodoldgico (o psicoterapia) involucra técnicas de modificacion
de la conducta, como condicionamiento clasico, condicionamiento operante (o0
aprendizaje instrumental), castigo, extincion, desensibilizacién sistematica, contra
condicionamiento, inundacién, condicionamiento por aversion, etc. A las medidas de
manejo ambiental y las técnicas de modificacion de la conducta también se los suele

llamar tratamiento comportamental o cognitivo.

El empleo de medicamentos modificadores de la conducta de accion central
(psicofarmacos) incluye el uso de tranquilizantes, ansioliticos, antidepresivos,

estimulantes del S.N.C., hormonas, etc.

Es importante sefialar que en la mayoria de los problemas de comportamiento

el tratamiento incluye la combinacion de varios de éstos elementos.

4.3.2 Comportamiento equino

Miguel Bajon Roman médico veterinario y directivo del hospital veterinario
“Sierra de Madrid” menciona que los caballos son animales muy sencillos, son
herbivoros y su principal preocupacion es alimentarse tanto como puedan, a la vez
gue evitan convertirse en la comida de otros. Tienen tres necesidades basicas para
poder alcanzar un equilibrio psicolégico, y la pérdida de estos tres fundamentos

conlleva problemas, tanto fisicos como psicoldgicos.
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1) La alimentacién: La busqueda de comida es un proceso activo que le obliga
a moverse de un lugar a otro, probar diferentes plantas, escarbar, apartar hojas
muertas o plantas no comestibles. Para los caballos en estado salvaje se trata de un
trabajo a jornada completa pues pueden llegar a pasar 16 horas diarias buscando
comida. Al mantener al caballo estabulado, limitamos el tiempo que puede pasar
comiendo y buscando comida, ademas de reducir su capacidad para escoger entre la

gran variedad de nutrientes y alimentos.

2) La compafiia: Son animales que viven en manada, pues les da mayor
seguridad, ademas de su enorme necesidad de compaiiia. Los caballos interactlan
constantemente entre ellos, estableciendo fuertes lazos de amistad que pueden

incluso durar toda la vida.

3) Espacio para moverse: Para poder sobrevivir debe escapar, debe correr. Un
caballo atado o encerrado no puede huir por lo que se siente muy vulnerable.
Restringimos su necesidad de movimiento al encerrarlos en una cuadra, y
normalmente no pueden quemar el exceso de energia, no pueden correr, revolcarse
ni retozar. Lo que en algunos caballos puede acabar convirtiéndose en trastornos de
hiperactividad por exceso de energia. Sentirse libre para moverse ayuda tanto a la

salud mental como fisica del animal.

4.3.3 Organizacioén social

Mills (1999), menciona que los caballos por naturaleza son animales sociales
gue se organizan en manadas. Dentro de estas existen tres tipos distintos de
subgrupos llamados cuadrillas. El principal grupo familiar se llama harén y consiste en
un macho adulto (semental), algunas hembras reproductoras (yeguas) y sus crias. Asi
mismo, destaca que en la jerarquia social de una manada existe un orden de
dominancia entre las cuadrillas. Determinados grupos son dominantes sobre otros, o
subordinados, segun el acceso que tienen a los recursos naturales limitados como el

agua, la sombra o el resguardo.
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Petryna y Bavera (2002), estudiaron el comportamiento en diferentes especies
animales con fin zootécnico y observaron, las causas, los patrones, la relacion del
comportamiento con el ambiente en el que este se desarrolla y habita. A raiz de esto

formularon los siguientes conceptos:

4.3.4 Patrones de comportamiento

Se puede definir a un patron de comportamiento como un segmento organizado
de comportamiento teniendo una funcion especial. Su naturaleza es determinada
principalmente por herencia, pero este puede ser modificado por entrenamiento y
aprendizaje. Los patrones de comportamiento estan relacionados a la anatomia
fundamental y a los procesos de vida del animal y asi son extremadamente estables

bajo condiciones de domesticacion y aun de intensa seleccion.

Los equinos deben usar sus patrones de comportamiento nativos no importando

cuan inusual es el ambiente dentro del cual estos son situados.

Los patrones de comportamiento influencian la manera en la cual los equinos

utilizan los pastizales de manera extensiva (Petryna y Bavera, 2002).

4.3.5 Causas de comportamiento

La funcién primaria del comportamiento es capacitar a un animal para ajustarse
algunos cambios en las condiciones, ya sean externas o internas. Muchos animales
tienen una variedad de patrones de comportamiento los cuales pueden ser probados
en una situacion dada, y de esta manera aprenden aplicar uno u otro de acuerdo a

cual se ajuste mejor.
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Sin embargo, antes que un animal pueda aprender los resultados de su
comportamiento debe existir primero lo que se denomina respuesta. Cada patrén de
comportamiento tiene alguna suerte de estimulo primario o liberador el cual exhibe el

comportamiento en ausencia de cualquier experiencia previa (Petryna y Bavera, 2002).

4.3.6 Modificacion ambiental del comportamiento

Existe una tendencia general en la evolucion hacia un grado mas grande de
adaptabilidad comportamental. Tal adaptabilidad es altamente caracteristica de la
mayoria de las especies, las cuales han sido exitosamente domesticadas. Esto se
apoya primariamente en el procesamiento de una variedad de patrones de
comportamiento alternativos y una consecuente necesidad de respuestas fijas a un
estimulo especifico, junto con la capacidad de aprender a partir de la experiencia, de
modo que un animal puede seleccionar el patrén de comportamiento el cual tiene éxito

probado y repetirlo en una situacion futura similar (Petryna y Bavera, 2002).

4.3.7 Influencias ambientales sobre el comportamiento

Los efectos ambientales sobre el comportamiento son ain mas complejos y
variados que las influencias genéticas. La genética de un animal es establecida en la
concepcion, sin embargo, las influencias ambientales desde ese momento cambian a
través de la vida de los animales. El ambiente durante el desarrollo fetal puede afectar
el comportamiento animal después del nacimiento. Se ha demostrado en animales de
laboratorio que el estrés psicolégico durante la prefiez, especialmente durante el
crecimiento rapido del cerebro y los tejidos nerviosos del embridn, pueden causar
comportamiento anormal permanente cuando los embriones se convierten en

animales adultos.

El “imprinting”, e inclusive el aprendizaje durante el manejo, la alimentacién y

el pastoreo, resultan de influencias ambientales posnatales. La luz diaria es una
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influencia ambiental. El grupo social dentro del cual un animal vive es una importante

influencia ambiental (Petryna y Bavera, 2002).

4.3.8 El etograma

Montenegro (2009), describe al etograma como el método mas completo para
el estudio del comportamiento en animales. Es la descripcion minuciosa de una
variedad de comportamientos en relacion con las condiciones medioambientales en

las que se desempeiia el animal que se estudia.

Para desarrollar un etograma se deben usar los datos recogidos en el método

observacional y muchas veces se requiere de un disefio experimental.

Mientras que Irenaus (1979), menciona que el etograma es el punto de partida
de la investigacion y es el inventario completo de las pautas de conducta de una
especie. Eletograma debe ser exhaustivo, es decir que se debe registrar en un animal
todas las cosas que este hace, asi este activo o inactivo. No obstante, se recomienda
que no haya muchos registros de comportamientos (no mas de 15) ya que se haria
muy complejo el manejo de la informacion. Se escogen unidades de comportamiento
que no sean demasiado pequefias, y por lo tanto poco significativas para ser
diferenciadas, ni demasiado grandes, pues resultarian demasiado variables (Klopfer,
1976).

La manera de tomar las observaciones de los comportamientos deben ser
descritos en unidades discretas, es decir sin términos intermedios. Por ejemplo,
activo-descansando, atento-distraido, en celo-en anestro.  Otro factor importante en
los datos de un etograma es gque los comportamientos deben ser claramente definidos,
hay comportamientos que hay que establecerlos segun ciertas actividades del animal,
por ejemplo si el animal descansa, determinar si hay otro comportamiento intrinseco
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en ese descanso como dormir o simplemente dormitar. Los comportamientos deben
ser también mutuamente excluyentes, o sea que se sugiere en lo posible describir el
comportamiento de manera tal que no se puedan realizar dos comportamientos
simultdaneamente. Por ejemplo, un animal esta descansado o se esta acicalando. Para
este caso podria el investigador considerar que durante el descanso de un animal no

hay movimientos (Montenegro, 2009).

La descripcién de una forma de comportamiento debe incluir cualquier detalle
del proceso; un ejemplo de estas conductas se puede apreciar en el cuadro 2. Pero
una descripcién fisica de este tipo no es nunca completa en la practica, ya que el
observador omite lo que no le parece importante. Por esta rezén la pelicula
cinematografica constituye el documento mas importante para el etélogo (Klopfer,
1976).

Cuadro 2 Etograma de las conductas observadas y su clasificacién en
estereotipadas u otras conductas no deseadas y de acuerdo con su forma de
presentacion en oral o locomotora

Conducta Oral/Locomotor Descripcién
1. Ingreso de aire hacia el
1. Aerofagia esofag_o con o sin apoyo
1. Oral de los incisivos.
2. Balanceo .
- ; 2. Locomotor 2. Movimiento de balanceo
Estereotipias estereotipado .
. 3. Locomotor lateral del tren anterior.
3. Caminata - .
. 3. Caminar repetidamente
estereotipada
dentro de la pesebrera.
1. Ingestiéon de madera.
2. Ingestién del material de
1. Lignofagia cama.
1. Oral .
2. Comer cama 3. Lamer o morder objetos
Otras 2. Oral N e
3. Otras conductas sin fin nutricional.
conductas 3. Oral - .
orales 4. Movimientos verticales
no deseadas 4. Locomotor :
4. Cabeceo 5 Locomotor repetidos de la cabeza.
5. Agresividad ' 5. Amenazas de o realizacion
de mordidas o patadas
dirigidas a humanos.

Fuente: Departamento de Fomento de la Produccion Animal, Facultad de Ciencias Veterinarias y Pecuarias, Universidad de
Chile, Santiago, Chile. Factores de riesgo para la presentacion de conductas no deseadas en equinos de deporte en Chile. D
Navarrete a, C Hamilton-West b, N Stephens ¢, C Weber d, T Tadich a. 2015
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4.4 Comunicacion

Segun Jensen (2004), los caballos se caracterizan por su estado de alerta
multisensorial y su continua vigilancia e instantanea reaccion ante cualquier amenaza
sobre la manada. Dentro de una manada los cambios sutiles en la posicion de las
orejas o la cola pueden transmitir informacion, también emiten sonidos y

vocalizaciones que se perciben dentro de la manada.

Entre los miembros de un grupo, en particular las yeguas con sus potros, la
comunicacion tactil es importante, la conducta de acicalamiento o grooming es muy
comun, ademas de la necesidad de aseo, este contacto entre individuos transmite

confianza y amistad (Jensen, 2004).

4.4.1 La percepcion del entorno por parte del caballo

Aira e Ibafiez (2013), en su articulo “sefiales de comunicacion de los caballos y
su uso intraespecifico” mencionan que las emociones y lo que sienten los caballos
sobre las cosas, también tienen importancia y van a influir en las respuestas y en las
relaciones sociales. Algo muy importante a tener en cuenta es como perciben los
animales el mundo que les rodea. Los animales ven los objetos tal cual, los objetos

reales, no una proyeccién de sus pensamientos sobre ellos.

Los caballos se asustan al ver una sombra y sienten miedo al entrar en los
lugares oscuros. Deben habituarse a la presencia de gente, si no se asustaran.
También se asustaran de los reflejos brillantes, los ruidos y los golpes repentinos y el

silbido del viento.

La gran rigueza de su mundo emocional les hace tener una gran curiosidad por

todo lo novedoso, de tal modo que investigaran cualquier imagen u objeto nuevo que
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aparezca en su campo visual, aunque la primera sensacién sea de miedo. Esta
curiosidad deriva del impulso de explorar el entorno con el fin de buscar agua,
alimentos, compafieros o cobijo, asi como de la necesidad de detectar las sefiales de
peligro. Han desarrollado un sentido de cautela frente a las novedades y sobre todo a
los movimientos rapidos como los de los depredadores, que estimulan el sistema

nervioso y les hace huir (Aira e Ibafiez, 2013).

El caballo aprende de su medio ambiente y todos los estimulos que le provocan
miedo los asocia con una conducta de agresion, huida o estereotipada (Aira e Ibafez,
2013).

4.4.2 Organos de los sentidos

Montenegro (2009), menciona que los caballos dependen de sus 5 sentidos y
estos deben estar alertas las 24 horas del dia. A través de sus sentidos se relaciona
con el ambiente recogiendo valiosa informacion con la cual pueda hacerse una idea
de su entorno y actuar segun le dicte su limitada capacidad de analisis y su inmensa
memoria. Toda situacion estresante le hara huir, pues el estrés es la respuesta de los
seres vivos para emprender una defensa, y en el caso del caballo, la defensa mas

importante €s correr.

4.4.2.1 El Oido

Sus orejas son como antenas de radar, las cuales son movidas por 16 musculos
cada una, casi a 180°, pudiendo percibir sonidos provenientes de cualquier direccion
sin necesidad de mover su cabeza o cuerpo. Tienen la capacidad de “filtrar” el sonido,
haciendo caso omiso a los estimulos sonoros que no interesen, concentrdndose mas

en los que realmente son importantes.

22



Las orejas estan ubicadas en lo alto de la cabeza para poder captar sefiales
sonoras aun cuando esta comiendo con su cabeza baja. Raramente se veran las
orejas de un caballo quietas, salvo cuando esta durmiendo, sedado o enfermo. Luego

las orejas son un indicativo de su estado de animo.

Puede captar sonidos imperceptibles por el oido humano, y esta facultad
permanece hasta muy entrada la vejez, disminuyendo un poco, pero no en tan grande

proporcién como en el hombre.

La audicidon es muy importante para la ubicacion espacial del caballo, pues a
través del sonido arma un mapa de su lugar de vivienda y de los caminos que recorre,

pudiendo regresar facilmente a su hogar en caso de estar alejado de él.

Para el adiestramiento es una ayuda Uutil, pues se pueden ensefiar 6rdenes
vocales asociadas a acciones, como se hace con los caballos de circo o voulting. El
caballo responde al tono de voz utilizado. Por lo que la orden vocal debe ser siempre
la misma, con la misma intensidad, al igual que la ayuda corporal, para que el caballo
siempre la asocie a la accion correspondiente (Montenegro, 2009).

4.4.2.2 La Vista

La vision del caballo es muy amplia, pues logra tener un rango de vision de 340°
aproximadamente. Tiene pocas zonas muertas o0 ciegas, que se localizan
inmediatamente bajo su cabeza, delante de la misma a una distancia que puede variar
entre 1y 1.5 m, y detras de él, en el rango de la colay grupa. Fuera de lo anterior tiene

una vision que le permite detectar el mas minimo movimiento.
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Sus ojos estan ubicados lateralmente y altos en la cabeza para poder ver a todo
su alrededor mientras pastorean permitiendo una panordmica hacia el frente y los
lados (McGreevy, 2004). Tienen excelente vision nocturna, o que les permite estar
activos por lo menos el 50% de la noche en funciones ingestivas (alimentacion). Su
retina tiene la capacidad de alargarse con la falta de luz de forma similar a la del gato,
pero horizontalmente y no de manera vertical para no perder el horizonte (Montenegro,
2009).

Keil (1996), menciona que los caballos son sensibles a indicadores de
profundidad visual en fotografias. Quiza por eso el caballo cada que ve un pozo, zanja
0 acequia necesita bajar la cabeza y detectar la profundidad de estas. Esto puede

explicar por qué se frenan bruscamente cuando ven sombras en el suelo.

4.4.2.3 El Olfato

Este es otro sentido bastante importante, pues empieza en las fosas nasales u
ollares, y termina un poco mas abajo de la linea trasversal que une los ojos. Es
bastante utilizado para el reconocimiento mutuo, entre madre-hijos y yeguas-machos
especialmente. Tienen una gran memoria de olores, pudiendo reconocer una madre a

su cria de entre varias en completa oscuridad, solo con su olor.

Para la reproduccion es vital, puesto que la yegua cuando esta en calor emite
sefales olorosas provenientes de las feromonas, que le indican al macho el grado de
receptividad sexual de la yegua para que ocurra el acto de la cubricion o monta.

Adicional al sistema olfatorio convencional, el caballo contiene un sistema
olfatorio accesorio en el érgano vomeronasal también conocido como el érgano de
Jacobson. Este se encuentra dentro de la nariz del caballo entre el paladar duro y es
usado para detectar feromonas en la orina (McGreevy, 2004).
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También utilizan el olfato como el oido para crear mapas de su entorno y permitir

una facil ubicacion espacial (Montenegro, 2009).

4.4.2.4 El Gusto

Tiene la capacidad de reconocer 4 sabores: dulce, salado, amargo y agrio. El
caballo es especialmente avido por el dulce, buscando este sabor en su alimentacion.
Se puede aprovechar esta cualidad endulzando con melazas algunos alimentos, para

que consuma productos que de otra manera no se comerian.

También tiene gran aceptacion de la sal, buscando naturalmente fuentes de
ésta para compensar las deficiencias de algunos elementos en su dieta. Siendo un
animal que normalmente consume sal lamiendo, se les pone sal a los caballos
estabulados en recipientes o compartimientos especiales para que vaya obteniendo

los minerales que la dieta no contiene (Montenegro, 2009).

4.4.2.5 El Tacto

De todos los tejidos del caballo, la piel es el mas grande de todos, y en todas
partes de ésta es muy sensible, haciendo del tacto el sentido méas grande del cuerpo.
Es uno de los sentidos que mas informacion del medio le proporciona, pues posee

sensores a todo lo largo y ancho de su piel.

Todos los vellos que posee le son Utiles, por esto la practica de esquilarlo casi
por completo no es apropiada. Los de las orejas impiden la entrada de polvo e insectos;
los del hocico le avisan de temperaturas y texturas del alimento; los de los ojos le
advierten de polvo que se dirija hacia ellos; las de la cerneja impiden que el sudor que
baja por los miembros haga contacto con la parte trasera del casco y cuartilla,

causando irritacion. La cola y crin son imprescindibles para espantar insectos de zonas
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poco accesibles, como las ancas y la tabla del cuello, respectivamente. Hay zonas de
cuerpo donde posee musculatura superficial para mover la piel y ahuyentar los

insectos (Montenegro, 2009).

Los signos tactiles los usan los caballos de una forma jerarquica, durante el
acicalamiento se demuestra agrado, aceptacion y produce efectos relajantes sobre el
otro, ademas de ayudar en el control de parasitos (Mills, 1999).

4.4.3 Interacciones entre caballos

Aira e lbafiez (2013), mencionan que los caballos en libertad viven en grandes
manadas que se subdividen en grupos: los harenes, los grupos de solteros y los
mixtos. La composicion, el tamafio y el tiempo de permanencia en esos grupos vienen
determinados por el propio animal (edad, tamafio y sexo), por la disponibilidad de

alimentos y por las relaciones sociales.

El grupo social que predomina es el harén. Los vinculos que se crean son muy

fuertes y la cohesion del grupo suele durar mucho tiempo, incluso toda la vida.

Tienen una organizacion jerarquica determinada, entre otros factores, por la
edad del animal y el tiempo de integracion en el grupo. A grandes rasgos, un semental,
un macho subordinado y un grupo de hembras con sus potros. En estos grupos las
interacciones que predominan son las relaciones asociativas, las cuales se evidencian
por tres comportamientos caracteristicos: el acicalamiento mutuo (lamidos,

mordisqueo), la proximidad y el juego social (Aira e Ibafiez, 2013).

Mediante el acicalamiento los animales reducen el estrés, disminuyendo la

tensidon social, lo que refuerza la cohesion del grupo y evita conflictos. Cuando dos
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individuos permanecen proximos, significa que tienen un vinculo muy fuerte y
realizardn la mayor parte de las actividades juntos, como descansar, revolcarse,
autoacicalarse y jugar. Por altimo, el juego social se produce sobre todo entre los
jovenes y tiene un papel muy importante en el desarrollo fisico y emocional,
colaborando en el aprendizaje del comportamiento social tipico de la especie (Aira e
Ibafiez, 2013).

Cuando los potros alcanzan la madurez sexual se marchan voluntariamente o
bien son invitados a abandonar el grupo, y se unen a los grupos de solteros o a los
mixtos, a partir de los cuales se generaran nuevos grupos sociales. Estos grupos se
caracterizan por ser inestables, donde predominan los comportamientos agonisticos,
aunque también pueden aparecer juegos sociales y se pueden crear relaciones

asociativas que facilitan la formacién de harenes.

Las interacciones agonisticas consisten en una serie de posturas de contacto y
de no contacto que sirven para establecer el orden jerarquico del grupo. Las de no
contacto son demostraciones en las que exhiben posiciones de dominancia y sumision
sin necesidad de peleas, para asi evitar las lesiones, ya que suponen una gran
desventaja para sobrevivir en la naturaleza. Mientras que las interacciones de contacto
son las acciones que se producen durante un combate, incluyen patadas, mordeduras,
empujones, etc. Aparecen cuando las sefiales anteriores son ignoradas o bien porque

no se ha establecido claramente quién es el dominante (Aira e Ibafiez, 2013).

Cuando dos machos se encuentran por primera vez, se aproximan siguiendo
un camino recto o curvo, con la cabeza levantada y las orejas dirigidas hacia el otro
individuo (esta en alerta, prestando atencion), o bien con la cabeza bajada, el cuello
curvo y las orejas dirigidas hacia atras (posicion de amenaza/dominante). A
continuacion habra una investigacion olfativa mutua y ambos machos comenzaran a

arquear el cuello para mostrar su posicibn dominante, golpearan el suelo y se daran
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empujones. Si no se consigue establecer quién es el dominante y quién es el sumiso,
puede desembocar en una lucha. Al final, el animal sumiso huira con las orejas

reclinadas y puede ser perseguido por el macho dominante (Aira e Ibafiez, 2013).

4.4.4 Sefiales de comunicacion

Segun Aira e Ibafez (2013), en la comunicacion es necesario que exista un
sistema constituido por un emisor de la sefial, un medio transmisor y un receptor. El
emisor genera el mensaje que desea enviar, este se convierte en una sefial de forma
gue pueda viajar hasta su destino a través de un medio, en cuyo espacio se encuentra
el receptor que capta la sefal y la transforma para recuperar el mensaje. Las
principales vias de comunicacion animal son: la quimica, la fisica, la visual y la tactil.
Practicamente, ninguna especie utiliza uno solo de los canales sensoriales como
medio para transmitir informacion, sino que la comunicacion se realiza exhibiendo
multiples sefiales simultaneamente, puesto que no hay ninguna de ellas que ofrezca

ventajas absolutas frente a las demas en todas las circunstancias.

4.4.4.1 Sefiales visuales

La vista como sistema de percepcion de los caballos esta preparada para
advertir de la presencia de cualquier depredador. Como consecuencia, su vista ha
evolucionado para tener un campo visual muy amplio gracias a la posicion lateral de
los ojos. Esto, a su vez, limita el campo visual frontal del animal donde se produce la
vision binocular, que permite ver con precision. Tiene una funcion primordial en la
comunicaciéon: con las sefales visuales los caballos pueden transmitir su estado
emocional y sus intenciones mediante una serie de posturas y expresiones. Ademas,
se establece el orden jerarquico del grupo y se crean vinculos entre individuos (Aira e
Ibafiez, 2013).
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4.4.4.2 Sefiales tactiles

El sentido del tacto abarca todo el cuerpo del animal gracias a los receptores
gue se encuentra en la piel, pero las orejas, los 0jos y la boca tienen mayor sensibilidad
porque en estas regiones se encuentran unas estructuras especializadas

denominadas pelos tactiles.

Estas sefiales influyen en el equilibrio social del caballo porque son
fundamentales para la formacion de vinculos. De ellas, la que tiene mayor relevancia

es el acicalamiento, el cual tiene dos finalidades principales: social y de confort:

e El acicalamiento social ayuda a crear vinculos entre los caballos.
e EIl acicalamiento de confort se basa fundamentalmente en acariciar,

palpar o rascar diversas areas de la piel.

Si se realiza sobre el cuello, la espalda o patas delanteras, zonas favoritas del

animal, se consigue un efecto relajante (Aira e Ibafiez, 2013).

4.4.4.3 El oido y el olfato

Por otra parte, las sefiales auditivas y olfativas también tienen una funcién
importante en la comunicacion, aunque son relativamente menos usadas. Las
especies de presa, como los caballos, tienen oidos muy sensibles y un ruido repentino
o fuerte puede hacerles reaccionar con facilidad. Las orejas de los caballos tienen una
gran amplitud de movimiento, lo que les permite localizar el sonido de forma mas eficaz
y concentrarse en la fuente del mismo, emitiendo una respuesta de orientacion hacia

él, para tomar conciencia de lo que acontece y poder tomar una decision.

Los caballos emiten una gran variedad de vocalizaciones (relinchos, grufidos,

resoplidos) que, dependiendo del tono y del contexto en que se producen, tienen una
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finalidad concreta. También utilizan otro tipo de sonidos realizados con los cascos

como “piafar”, “patear” o “rascar’ en sefial de nerviosismo, amenaza o aburrimiento.

El sentido del olfato estd muy desarrollado, lo que les permite distinguir entre
multiples sustancias quimicas. Las sefales olfativas intervienen en el reconocimiento
de individuos lo que influye en el establecimiento de las relaciones sociales. También
tienen gran relevancia para informar de su presencia a otros grupos de caballos, para
la orientacion dentro del grupo, para ahuyentar competidores como parte del ritual
sexual y, en el caso de las hembras, son imprescindibles para la creacion del vinculo

materno-filial (Aira e Ibafiez, 2013).

4.4.5 El lenguaje corporal

Segun McGreevy (2004), el caballo utiliza sefiales para comunicarse con sus
semejantes, sefiales emitidas con todo su cuerpo desde las orejas hasta la cola. Utiliza
leguaje no sonoro para que sus depredadores no los identifiquen, y aprovechando la
amplitud de su vision, asumen posiciones que indican al grupo o a un solo individuo

cierto estado de animo, mensaje o advertencia.

4.45.1 Las orejas
Montenegro (2009), menciona que es con lo que mas facil se identifica el animo
de un caballo, pues son faciles de ver desde lejos. Adoptan ciertas posiciones muy

faciles de interpretar:

e Hacia adelante: curiosidad, atencion a un objeto en especial, o incluso
temor.

e Hacia los lados: normalmente se encuentran relajadas, lo que indica
letargo, sueio, enfermedad, desinterés, dependiendo de la situacion.

e Hacia atras y altas: atencion a un estimulo que proviene de atras de su

cuerpo, como el jinete por ejemplo.
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Hacia atras con tension: rabia, intento de atacar o agredir.

Movimiento en todas direcciones: atencién al medio, exceso de
nerviosismo o concentracion extrema al montador y el medio.

Una tensionada hacia el lado y otra en otra direccién: incomodidad,
normalmente acompafiada de movimientos rapidos de la cabeza
(Montenegro, 2009).

4.45.2 Lacola

La cola actia como un indicador de excitacion del caballo. Cuando la
porta alta, algunas veces doblada sobre si misma casi tocando el lomo,
es el punto maximo de excitacion, exuberancia o alerta cuando se juega,
se retoza, se invita a otro a unirse a la actividad.

Su porte bajo, casi remetido, indica sumision, cansancio o temor, segun

la posicién de su cuerpo.

Los movimientos de la cola también contienen mensajes importantes:

La sacudida: indica molestia, similar a cuando se espanta una mosca.
Normalmente se hace para advertir a otro caballo de su cercania, primero
hacia los lados, luego de arriba abajo y por ultimo describiendo un arco.
El banderazo: es una simulacion de “tirar la cola”, una advertencia.
También banderea el macho cuando eyacula, de manera ritmica con
cada pulso de la eyaculacion.

Colazo fuerte: se diferencia de la sacudida por el sonido que produce
este fuerte colazo, que es como un silbido. Siempre va a ser sefial de
desagrado cuando se sacude violentamente. Es sefial inequivoca de

irritacion (Montenegro, 2009).

4.45.3 La cabeza

Cuando el caballo mueve la cabeza también estd comunicando ciertas cosas.
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¢ Cuando algo le molesta la mueve hacia los lados.

e Al echar la cabeza hacia delante es un signo de autoafirmacion. Si se
acomparfa con una boca abierta ensefiando los dientes es una intencion
de morder. Algunas veces solo se utiliza para llamar la atencién, tocando
con su hocico a aquel a quien quiere llamar.

e Al sentir incomodidad la levanta y la aleja violentamente.

e Cuando quiere reunir a su manada, el macho baja la cabeza a ras del
suelo y la incurva hacia arriba un poco, en sefial de agresion como de

depredador (Montenegro, 2009).

4.45.4 Los ojos

Son faciles de interpretar

e Abiertos y expresivos: sorpresa, interés o miedo.

e Abiertos y volteados hacia atras: temor intenso, rabia, incomodidad.

e Relajados y abiertos: confort.

e Relajados y entreabiertos: placer fisico, satisfaccion.

e Cerrados con tension: irritacion del ojo, enfermedad. Normalmente hay

secreciones (Montenegro, 2009).

4455 Laboca
Con la boca hace una gran cantidad de gestos, que acomparfan siempre a otras

demostraciones fisicas:

¢ Relajada: tranquilidad.
e Arrugar las comisuras: enojo o dolor.
e Relamer y masticar: sumision.
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e Sacar la lengua: comprension, aceptacion.

e Abrir la boca y arrugar comisuras: miedo.

e Abrir la boca y mostrar dientes: agresion o amenaza.

e Estirar cuello y arrugar labio superior: reflejo de Flehmen en el acto

sexual (Montenegro, 2009).

4.4.5.6 El cuerpo
Aungue no se tome en cuenta casi nunca, el cuerpo del caballo es muy

expresivo.

e Cabeza baja, cuerpo relajado: somnolencia, enfermedad.

e Cuerpo tensionado, cuello arqueado, manos abiertas: ostentacion,
amenaza, apariencia de ser mas grande.

e Posiciobn de sierra (cuerpo arqueado, patas abiertas y cola alta):
aceptacion sexual de la hembra hacia el macho.

e Cuerpo arqueado, cabeza baja, grupa alta: intenciébn de patear con

ambas patas (Montenegro, 2009).

4.45.7 Las extremidades

El caballo con sus manos y patas también comunica sus estados de animo.

e Piafar (trote estacionario): imposibilidad de avanzar, frustracion.

e Patear el suelo con las manos: amenaza, protesta.

e Patear el aire con las patas: amenaza al caballo que se acerca mucho
por detras.

e Pararse en patas: amenaza de agresion.

e Pararse en manos: amenaza de defensa.

e Escarbar: aburrimiento, angustia, como cuando escarba para buscar

alimento en momentos de escases (Montenegro, 2009).
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4.45.7 Lavoz

e Resoplar: peligro, alerta.

e El soplo: reconocimiento.

e Elllamado: vibracion para llamar otro caballo que esta cerca.

e EIl relincho: llamado para caballos que estadn lejos o para buscar la

atencion.

e El chillido: temor, miedo, dolor.

e El grito: agresion verdadera (Montenegro, 2009).

El lenguaje corporal de los equinos es muy extenso y especifico. La cara del

caballo posee indicadores basicos de su estado de animo y comportamiento (figura 1

y 2).
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Figura 1 Indicadores del estado de &nimo del equino

Fuente: Revista “Equus” Febrero 1996, numero 220.http://yegua.tripod.com/etologia.htm
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Figura 2 Indicadores del estado de animo del equino.

Fuente: Revista “Equus” Febrero 1996, numero 220.http://yegua.tripod.com/etologia.htm

4.5 Conducta

Montenegro (2009), en su trabajo define a la conducta como la interaccién entre
la herencia (acervo genético de cada especie en particular), el aprendizaje (lo que
adquiere el animal a través de su vida por medio de la experiencia) y el entorno o
medio ambiente que modula o en ocasiones condiciona la expresion el caracter,
temperamento o comportamiento animal, esta respuesta puede ser compleja o simple,
y es siempre consecuencia de un estimulo, que no es mas que un cambio en el

entorno o medio ambiente.

El aprendizaje es una capacidad de los animales de almacenar en la memoria
informacion ambiental y hacer servir esta informacion en el momento adecuado, para

iniciar o modificar su conducta (Montenegro, 2009).
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La conducta innata es aquella que se ha manifestado filogenéticamente eficaz,

quedando genéricamente fijada en la organizacion de la especie (De Haro, 1983).

4 5.1 Conductas instintivas del caballo

Tula (2011), en su articulo “Etologia Equina Primera Parte” menciona la

importancia de los sentidos, la psicologia del equino y de cémo estos se relacionan

para el desarrollo de las conductas instintivas que ayudan para la supervivencia del

caballo.

La seleccion natural opero favoreciendo a los animales mas aptos para huir de

sus predadores, y para ello resultaban mas capacitados los que poseian los cinco

sentidos mas desarrollados, ademas de otros aspectos naturales en la psicologia del

equino que le confiere mayor aptitud para evadir el peligro de ser capturados: atencion,

desconfianza, agresividad y obediencia.

La atencién para mantenerse perceptivo y alerta a través de sus sentidos.
La desconfianza es la razén por la cual toma distancia ante todo lo
desconocido. El caballo es un animal neéfobo (se asusta de todo lo que
le resulta nuevo).

La agresividad, que surge cuando se siente acorralado y su instinto lo
obliga a defenderse manoteando, mordiendo, pateando o corcoveando.
Estas dos Ultimas reacciones obedecen a que en la mayoria de los casos
el caballo es alcanzado desde su parte trasera, manteniendo al predador
a distancia mediante patadas, o corcoveando para tratar de derribarlo de
su lomo en caso de haber alcanzado a saltar sobre él.

La obediencia refiere al instinto gregario del caballo, y al orden jerarquico
de los individuos en la manada. Al percibir un peligro el grupo busca
proteccion ordenandose de determinada manera, reuniéndose en forma

compacta en la huida y manteniendo los individuos mas susceptibles en
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el centro del grupo. Generalmente encabeza la huida la yegua
dominante, y el macho dominante cubre la retaguardia, tratando de
mantener el predador a distancia. En este sentido el individuo que no
obedezca y respete las jerarquias y mantenga su posicion en la huida,
serd mas susceptible de ser cazado por no contar con la proteccién que
el grupo le confiere, con lo que la seleccion natural actuard en contra de

su supervivencia (Tula, 2011).

4.5.2 Caracter del caballo
El caracter del caballo es innato, este depende en cierta medida de la raza y se
ve modificado por el medio ambiente en que el caballo se desarrolle y a los estimulos

al que este se encuentre expuesto.

Leslie Desmond (horse handling and riding through feel — the audio book)
menciona que el caballo tiene rasgos de personalidad definidos, como especie animal
y como individuo. Se debe recordar que todos los aspectos de su caracter son
utilizados para proporcionarle dos cosas basicas, y que se convierten en los principales

problemas a resolver por el caballo, y son bienestar y seguridad.

Entonces Fajardo (2006) y Montenegro (2009), describen los siguientes

aspectos del caracter del equino.

4.5.2.1 Sociabilidad

Todos los caballos tienen una predisposicion natural para complacer vy
colaborar. Se ve claramente dentro del orden social de la manada, donde cada
individuo cumple con una funcién y ocupa un puesto dentro de la escala jerarquica.
Para poder disfrutar de la seguridad y el bienestar que proporciona la manada se debe

servir y colaborar al correcto funcionamiento de ella (Montenegro, 2009).

37



4.5.2.2 Nerviosismo

Hay un rasgo del caracter del caballo que lo ha mantenido vivo durante mas de
seis millones de afos, que le ha permitido protegerse de los ambientes hostiles, que
potencializa su instinto de huida, y es el nerviosismo. El caballo es nervioso por
naturaleza, le teme profundamente a lo desconocido, a lo imprevisto, a lo hostil o

potencialmente peligroso (todo lo desconocido seréa para el caballo una fuente de
peligro).

El ser nervioso le ha costado caro al caballo, pues constantemente se ve
agredido cuando se encuentra estabulado y bajo un manejo humano. Pero éste no es
realmente el problema, sino la falta de entendimiento de aquellos que lo gobiernan,
que interpretan usualmente su temor como falta de inteligencia, viéndose victima de
los mas atroces castigos cada vez que intenta huir del peligro, representado en
articulos tan simples como una bolsa volando, un costal recostado, una persona
agachada o un pajaro que vol6 repentinamente en frente del caballo. Proporcionar
castigo al animal cuando se encuentra en este estado de alteracién solo lograra que
se atemorice mas y se “bloquee”, dando pie a la aparicion de otras conductas
indeseadas por el humano, como pararse en patas, plantarse, corcovear, etc.,
(Montenegro, 2009).

4.5.2.3 Huida

El caballo es un animal herbivoro y su principal mecanismo defensivo esta
orientado hacia la huida como medio de conservacion, esto debido a que cuenta con
la aptitud fisica para alejarse velozmente de la amenaza de un ataque y la posesion
de sentidos muy desarrollados. Esto explica la naturaleza nerviosa y excitable del
caballo. Por lo general no son animales agresivos, y prefieren huir a combatir (Fajardo,
2006).
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4.5.2.4 Persuasivos

Los caballos son ciertamente sensibles a la atmdsfera y son capaces de valorar
el estado de animo de su jinete; convirtiéndose en cierta medida en el espejo de la
persona que los monta. Poseen la facultad de percibir al instante factores tales como
la timidez o la vacilacion del ser humano, asi como la confianza y el valor (Fajardo,
2006).

4.5.2.5 Gregarios
El caballo es un animal gregario y necesita comunicarse con los otros miembros
de la manada. Su "poderoso” instinto gregario esta siempre presente y tratara de volver
junto a los comparieros de su especie o de permanecer junto a ellos, ya que esto le da
seguridad. Con su sistema de comunicacion, pueden transmitir emociones basicas

como el miedo y establecer una jerarquia de dominio sin violencia.

El hecho de seguirse implica otras cosas; cuando un grupo de caballos es
atacado, se agrupan y se mueven como uno solo. Es un movimiento general de la
presa que confunde el ojo del depredador, borrando la linea de cada individuo y dando
a ver una unién enorme en una manada coordinada. En el movimiento del grupo en
estado de panico agitado, no hay modo de que cada miembro vea el lider; en cambio,

cada cual suma su individualidad al todo, a la manada unitaria (Fajardo, 2006).

4.5.2.6 Imitacion
El ganado salvaje o semi-salvaje puede ser juntado facilmente si se induce a

los animales el comportamiento natural de mantenerse unidos (Fajardo, 2006).

En Australia, se utiliza un grupo de animales amansados “guias” para ayudar a
juntar ganado bruto, se han utilizado métodos similares con caballos manejados que
habian sido brutos (Amaral, 1977).
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4.5.2.7 Memoria
Se dice que el caballo tiene una memoria infalible, no olvida nunca, pero

siempre perdona.

El caballo posee una gran memoria, puede recordar, buenas y malas. En su
cerebro almacena todas las experiencias, haciendo uso de ellas en todo momento,
logrando adaptarse a los cambios del entorno, aceptando la nueva situacién si una
pasada similar fue placentera, y al contrario, rechazandola o huyendo, si la referencia
fue agresiva, peligrosa o simplemente desconocida. El caballo pues, depende para su
supervivencia de su memoria, y mientras mas experiencias tengan almacenadas sera

mas facil cumplir con esta vital tarea.

Hay que tener en cuenta que el caballo no moraliza, no hace juicios sobre las
cosas, si son buenas o malas, solo le importa saber si serén peligrosas o placenteras.
Los caballos tienen memoria ya que se reconocen uno a otro, reconocen sitios y
personas. La inteligencia en animales también puede estar relacionada con el instinto.
Una manada de caballos salvajes mantendra una estructura social, se cuidaran unos
a otros, se reproduciran entre si, encontrardn agua y comida, escaparan de los

depredadores, etc.

4.5.2.8 Inteligencia
El caballo tiene un cerebro relativamente grande, pero se cree que la mayor

parte de él se usa para la coordinaciéon de movimientos.

El caballo dentro de su contexto es una animal inteligente, pues tiene la
capacidad para resolver sus propios problemas, de entender lo que pasa en su

entorno, asi haya huido primero para pensar luego. Su inteligencia le ha permitido
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adaptarse a los méas variados ambientes, desde los mas extremos a los mas propicios
para la supervivencia. Con ella puede proveerse de alimento, resguardo, manejar un
grupo de individuos (manada o harem) y llevar una existencia adaptada a sus

condiciones de vida.

Se han llevado a cabo estudios con los caballos, en los que se les ha puesto
una serie de dificultades para intentar medir su inteligencia. Estas pruebas han sido
actividades como encontrar el camino en un laberinto para llegar a la comida. Primero
le ensefian el camino y luego le dejan a él buscarlo y estudian de esta manera la

capacidad de retencién y la rapidez de aprendizaje.

Una de las cosas que aprendieron mediante este ejercicio, es que el caballo
aprende por hébito. Por ejemplo, un caballo que sigue una rutina diaria reconoceré la
hora del desayuno, la hora de trabajar, cual es su establo, etc. De esta misma manera
aprenden las ayudas de los jinetes y las asocian con diferentes movimientos y a
medida que el caballo va progresando estos ejercicios se hacen mas y mas
complicados.

4.5.2.9 Curiosos

Para la seguridad del jinete y del caballo, se sugiere preparar el caballo de
modo que este pueda moverse con seguridad en el mundo del manejador. Tomar
tiempo y proceder despacio para que el caballo también tome su tiempo. Dado que el
caballo tiene una curiosidad fuerte y natural en cuanto a su ambiente; ésta la puede
usar como base fundamental para preparar al mismo a hacer casi cualquier cosa que

usted quiera que haga (Fajardo, 2006).
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4.5.3 Problemas de conducta
El uso del caballo ha pasado de ser agricola y deportivo en un principio a un
hobby placentero para cuidadores inexpertos. Esto ha generado muchos problemas

en el comportamiento y bienestar.

Muchos caballos se adaptan al confinamiento, a la diversidad social o a los
cambios en el alojamiento y en la dieta, otros desarrollan estereotipos, ansiedad por
aislamiento o problemas de agresion entre especies. Entre mas confinado esta un
caballo y menos actividades realiza que lo mantengan ocupado, mas probabilidades

hay de que desarrolle estos trastornos del comportamiento (Montenegro, 2009).

Jensen (2004), menciona que los problemas de comportamiento mas comunes
y con mas dificultades son los estereotipos, es decir, los movimientos repetitivos o las
secuencias de conducta de un tipo determinado que carecen de un objetivo en

concreto.

Por su parte McGreevy (2004), destaca que los comportamientos
estereotipados no se ven muy presentes en animales libres pero tampoco son
totalmente un producto de la domesticacién. En los caballos, ese tipo de
comportamientos han sido relacionados o vinculados a un cierto niumero de practicas

de manejo.

Los estereotipos mas comunes son los locomotores, en los que se incluye el
dar vueltas en circulo, el balanceo, andar el mismo recorrido una y otra vez y sacudir
la cabeza. Un estereotipo muy peculiar es el “cribbing”, en el que el equino traga aire
a la vez que muerde una superficie. También se exhibe un comportamiento
estereotipado de auto mutilacion (mordiscos en el flanco, en el cuarto trasero o en el
pecho) (Montenegro, 2009).
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Los estereotipos son una evidencia que demuestra que el animal, en algun
momento, ha tenido una disminucion del bienestar (Jensen, 2004). Por lo tanto se

deben evaluar, analizar y corregir para lograr un estado éptimo del caballo.

4.5.4 Conductas estereotipadas en caballos

Mufioz et al. (2009), hacen mencion en relacién a comportamientos anormales
en caballos estabulados, describen que existen dos tipos de comportamientos
anormales; los propiamente anormales que se caracterizan por tener un objetivo
definido y los anormales estereotipados los cuales se manifiestan con frecuencia con
una secuencia de movimientos repetitivos que no tienen un fin especifico afectando el

bienestar del animal.

Duncan (1998), menciona que los equinos presentan un repertorio de conductas
normales que presenta el animal, entendiéndose por conducta las acciones y
reacciones de un frente a su medio ambiente con una funcién determinada. Estas
acciones y reacciones se encuentran controladas por el sistema endocrino,

neurolégico y externamente por el medio ambiente.

Algunas de las conductas que presentan los caballos se pueden catalogar

erroneamente como inadecuadas o no deseadas.

Segun Broom y Fraser (2007), las anormalidades tienden a ocurrir cuando la

frecuencia de los movimientos y la intensidad de acciones son diferentes a lo normal.

En términos generales las conductas no deseadas tienden a reducir el

rendimiento del caballo y el valor del animal (Fraser, 1992). Por lo tanto estas debieran
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tratar de prevenirse en la medida que sea posible, ya que una vez que el caballo las
adopta es muy dificil revertirlas (Boyd, 1986).

La mayoria de las conductas no deseadas en los equinos resultan de dos
cambios fundamentales que sufren los caballos en cautiverio; la sociabilidad entre ellos

mismos y la disponibilidad ilimitada de tiempo para forrajear (Boyd, 1986; Houpt, 1986).

Los problemas conductuales pueden clasificarse segun su etiologia (carencias
nutricionales, sociales, ambientales, de origen fisiol6gico o médico) o segun la forma
en que se manifiestan (orales-ingestivos, somaticos, reactivos) (Houpt, 1986; Fraser,
1992). Broom y Fraser (2007), las clasifican en estereotipadas y otras conductas
anormales, segun a quien van dirigidas (asi mismo, a otros individuos o a algin objeto).
Otra forma de clasificarlos es en conductas vacias, redirigidas, desplazadas,
aprendidas y estereotipadas (McGreevy, 2004). Esta ultima clasificacion parece ser
mas clara, permitiendo ademas en cada caso establecer su origen y forma de

presentacion.

Muchas veces, debido a condiciones inadecuadas de manejo ambiental y social,
los equinos no son capaces de satisfacer sus necesidades, quedando en un estado
motivacional muy alto, lo que puede traer consecuencias como la aparicién de
conductas no deseadas. Esto causa, ademas, un estado de ansiedad y frustracion

cronica, con lo cual se afecta su estado de bienestar.

Wiepkema y Koolhaas (1993), mencionan que los estereotipos son conductas
indicativas de un problema de bienestar pasado o presente en el animal. Algunos
autores Broom y Johnson (1993), sugieren que cualquier nivel de estereotipia

representa un problema de bienestar, mientras que otros describen una relacion
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inversa donde a mayor nivel de estereotipia menor estado de bienestar (Dawkins,
1990).

Ademas del sufrimiento mental que pueden presentar los animales con
conductas anormales, se han mencionado otras consecuencias fisicas y fisiologicas
que acompafian a estas conductas y que también tienen implicancias sobre el estado
de bienestar de los equinos. Entre ellas se pueden mencionar la pérdida de condicion
corporal, problemas de salud asociados (célico, Ulceras gastricas, problemas podales
y ortopédicos entre otros), dolor crénico, automutilaciones, elevacion de los niveles de

cortisol, etc.

A pesar de que los factores ambientales parecen jugar un rol importante en la
presentacion de estereotipias, no todos los equinos mantenidos dentro de un mismo

sistema llegan a presentarlas (Mills y Riezebos, 2005).

Se ha propuesto una relacion entre temperamento y estereotipias, siendo
aguellos equinos de temperamento reactivo mayormente predispuestos a realizar

estas conductas (Kiley-Worthington, 1987).

La mayor parte de los estudios dedicados a la etologia del equino y a sus
desordenes comportamentales no deseados y estereotipados estan enfocados a la
relacion que hay entre el animal y el ambiente. Pero Mills et al. (2002), estudiaron la
relacion de estas conductas con sexo, edad y color de capa, encontrando que la
prevalencia variaba de forma significativa de acuerdo a sexo (mayor en hembras y
machos castrados), a edad (mayor en equinos de dos afios) y no de acuerdo al color
de la capa. Por su parte, McBride y Hemmings (2009), mencionan que las estereotipias

son el resultado de cambios neurolégicos como respuesta a un estrés cronico.
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McBride y Hemmings (2005); Ninomiya et al. (2007), coinciden en que aquellas
conductas reconocidas como estereotipadas propiamente tal en el equino,
comprenden aerofagia con o sin fijacion de los incisivos (crib-biting, windsucking),
caminar en la pesebrera (pacing, stall-walking) y balanceo del tren anterior (mal del
0S0 0 weaving). Otros autores como Mills et al. (2005), también incluyen dentro de las

estereotipias conductas como sacudir la cabeza (headshaking) y manoteo (pawing).

En cuanto a la edad en la que se presentan hay distintos trabajos que difieren
entre si como por ejemplo McGreevy (2004), considera que la aerofagia aumenta de
intensidad cuando el animal esta en crecimiento, sin embargo, Mills (2002), resalta que
la mayor prevalencia de las estereotipias se da a la edad de dos afios cuando el animal
se trabaja con mayor intensidad, y por su parte Waters (2002), menciona que la
aparicion de conductas anormales comienza principalmente entre el nacimiento y los

nueve meses de edad.

Con respecto a la raza, Navarrete (2013), en su trabajo de memorias menciona
que, el pura sangre ingles tiene una probabilidad de cinco veces mas presentar las
estereotipias que el caballo arabe y tres veces mas que el caballo cuarto de milla.
Entonces se puede decir que si hay unas razas que son mas propensas a presentar

conductas estereotipadas que otras.

4.5.4.1 Aerofagia con o sin fijacion

Houpt (1986), Fraser (1992), Redbo et al. (1998), Nicol (2000), mencionan que
durante esta conducta el equino se fija a un objeto con los incisivos superiores
(generalmente cerco o puerta de la pesebrera), retrae el cuerpo con fuerza y contrae
los musculos del cuello, ingresando aire a la porcion craneal del eséfago, emitiendo un
ruido caracteristico . A medida que la conducta va evolucionando se puede hacer mas
compleja, tal como lamer el objeto antes y después de la fijacion (Nicol, 2000). Por otra

parte, algunos tragan aire sin necesidad de fijacién, especialmente cuando se eliminan
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las superficies aptas para esto (Houpt, 1986; Fraser, 1992). A estos equinos se les
llama “tragadores de aire” (Fraser, 1992). Esta actividad puede observarse en equinos
que se encuentran solos en la pesebrera o en algunos casos en sincronia con otros
caballos (Fraser, 1992).

McBride y Hemmings (2005), clasifican a la aerofagia dentro de las estereotipias
de tipo oral o ingestiva, con un patrén diurno definido, presentandose de manera

postprandial, con una causal ambiental.

Es importante diferenciar la aerofagia de otra condicion clinica, tal como el
defecto congénito del cuarto arco bronquial, en el que los animales muchas veces son

descritos como tragadores de aire por los propietarios.

La aerofagia se ha relacionado también con una serie de problemas
gastrointestinales (Nicol et al. 2002). Pudiendo tratarse mas bien de una manifestacion
0 consecuencia de éstos mas que de una causal adicional, ya que podria ser una
conducta que genera una sensacion placentera a un animal que sufre de malestar

gastrointestinal (Houpt, 1986).

Factores de riesgo para presentacion de aerofagia

Segun Christie et al. (2006), dentro de los factores de riesgo asociados a la
presentacion de aerofagia se encuentran el contacto con otros caballos, el tipo de
cama (de paja), el niumero de horas a pastoreo y el tipo de caballo. Algunos consideran
esta conducta como “contagiosa”, a pesar que esto no se ha comprobado (Houpt,
1986). Podria existir también un factor genético involucrado, ya que algunas familias
de caballos pura sangre de carreras parecen tener predisposicion a esta conducta,

mientras que rara vez es vista en razas de tiro y ponis (Fraser, 1992). Sin embargo, es
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importante tener en cuenta que los sistemas de manejo de estas razas son muy

distintos.

Una de las consecuencias innegables de la aerofagia con fijacion es el excesivo
desgaste de los incisivos superiores (Houpt, 1986). Los musculos del cuello también
pueden sufrir una hipertrofia, con los consecuentes dolores musculares en esta zona
(Fraser, 1992). Otra consecuencia de la aerofagia es la dilatacion del estbmago en
aquellos casos en que el aire pasa mas alla del eséfago, con los subsecuentes

episodios de célico (Fraser, 1992).

Tratamientos de control de la aerofagia

Desafortunadamente no existe un tratamiento 100 % efectivo. El éxito del
tratamiento dependera de una estimacion correcta de las causas y de los detalles que
pueden variar entre cada caso en particular; adaptando el tratamiento a las

circunstancias concretas de cada individuo.

Existen variados métodos para controlar la aerofagia, desde simples métodos

mecanicos hasta complejos procedimientos quirdrgicos y terapias conductuales.

El método més simple es la aplicacién de un collar, el cual se ajusta alrededor
del cuello por detras de la nuca. Al arquear el caballo el cuello para tragar aire, el collar
ejerce presion produciéndole dolor, dificultando asi la realizacién de la estereotipia.
Los collares pueden ser lisos de cuero o0 mas rudos con puntas para que el dolor sea
mayor, estos se quitan a la hora de comida para que el animal pueda alimentarse.
(Houpt, 1986; Fraser, 1992).
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También se emplean frenos gruesos de madera o goma para impedir que el
equino cierre la boca, los cuales pueden ser efectivos en algunas ocasiones (Fraser,
1992).

Estudios realizados por distintos investigadores demuestran que estos métodos
causan estrés, que la conducta no se elimina solo se restringe y que por consecuencia
al remover estas herramientas el caballo practica con mas intensidad y frecuencia

esta estereotipia.

El enriguecimiento ambiental consiste en modificar el entorno del caballo y de
Su manejo en cautiverio intentando reproducir en la medida de lo posible el medio
natural propio de la especie. Los programas de enriquecimiento se centran en adaptar
las instalaciones intentando reproducir lo mas fielmente posible las caracteristicas del
entorno de los animales en libertad. Cuadras amplias con buena ventilacion y que
permitan el contacto entre caballos; pasar tiempo en libertad suelto en un paddock, asi
como ejercicio diario; y la posibilidad de interactuar con otros caballos son las
adaptaciones béasicas que deberia tener todo caballo estabulado.

Otro método para controlar la aerofagia es el disefio de pesebreras sin
superficies horizontales donde el caballo pueda apoyar sus dientes (Fraser, 1992). Sin
embargo, en este caso algunos equinos utilizan baldes, comederos 0 a sus propios
comparferos como punto de apoyo para realizar la conducta o evolucionan a una

aerofagia sin fijacion de los incisivos (Boyd 1986; Houpt 1986).

Otro método de control es la utilizacién de golpes de corriente a través de
electrificacion de los objetos que ocupa el animal para la fijacion, actuando esto como

un castigo ante el estereotipo (Houpt, 1986).

49



Como tratamiento quirdrgico existen diferentes técnicas que impiden que el
caballo trague aire. Son tratamientos muy agresivos que pueden tener complicaciones
segundarias por lo que so6lo se recomiendan en caballos que presenta colicos

recurrentes por la gran cantidad de aire que tragan.

Se han descrito la neurectomia de la rama ventral del nervio espinal accesorio,
la miotomia de los musculos ventrales del cuello o una combinacion de ambos. Otra
técnica consiste en una miotomia parcial de los musculos omohyoideo, esternohyoideo
y esternotiroideo acompafiada de la mencionada neurectomia. El éxito con estas
cirugias varia de 0 a 70% (Houpt, 1986).

Las técnicas de modificacion de conducta tienen como objetivo promover el
cambio de conducta a través de técnicas de intervencidn psicolédgicas y aprendizaje
para mejorar el comportamiento, entre las que se encuentra el refuerzo (premios) y el

castigo.

Kiley y Worthington (1987), mencionan que se encuentra la terapia de aversion,
basada en teorias de aprendizaje, las que consideran esta conducta como resultado
de un aprendizaje mal adaptativo. En este tratamiento el caballo debe aprender a “des-

aprender” el habito adquirido (Fraser, 1992).

Otra posibilidad de control de la conducta es aumentar el tiempo de forrajeo a
través de enriquecimiento ambiental. Winskill et al. (1996), desarrollaron un aparato
conocido como “equiball’, que consiste en un baléon que al rodar en el piso de la
pesebrera va liberando el alimento a través de agujeros, con lo cual se aumenta el
tiempo de consumo del caballo; otra forma de obtener el mismo efecto es a través del

uso de redes para el forraje.
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El tratamiento farmacolégico mediante el empleo de medicamentos
modificadores de la conducta (psicofarmacos) se ha estudiado para estos casos,
consiguiéndose buenos resultados a corto plazo. Pero su elevado coste, la corta
duracion de sus efectos y el riesgo a desarrollar reacciones adversas por un uso

continuado hacen descartar esta medida en la mayoria de los casos.

Se ha utilizado el antibiético virginiamicina como aditivo en la racion. Se sabe
que este antibiotico suprime la produccién de acido lactico en los equinos a nivel de
intestino grueso (Rowe et al., 1994). En este sentido, Johnson et al. (1998), reportaron
una dramatica reduccién de conductas anormales de tipo oral en equinos sometidos a

una dieta con un contenido de 225 mg/dia de virginiamicina.

También se han utilizado otros antagonistas de opioides como naltrexona,
nalmefeno y diprenorfina, encontrando resultados similares (Dodman et al. 1987).

Prevenciéon

La principal medida de prevencion debe ser proveer al caballo de un ambiente
gue satisfaga todas sus necesidades. Seria aconsejable que las cuadras permitan la
visibilidad de los caballos entre ellos, e incluso el contacto; asi como intentar que pase

un tiempo minimo diario al aire libre.

Es importante tener en cuenta que estas conductas una vez arraigadas en el
caballo son dificiles de eliminar, por lo que las medidas de prevencion son mucho mas

efectivas y vale la pena implementarlas.
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4.5.4.2 Balanceo del tren anterior

También conocido como “mal del o0so”, es una conducta no deseada
estereotipada de tipo locomotor, preprandial, de origen social (Mc Bride y Hemmings,
2005). Se caracteriza por el balanceo de la cabeza, pudiendo también involucrar cuello
y miembros anteriores y en ocasiones miembros posteriores (McGreevy et al. 1995;
Redbo et al. 1998; Mills et al. 2005). Ocurre en posicion de pie, con la cabeza por sobre
la puerta de la pesebrera, a pesar de existir individuos que realizan la conducta en el
centro de la pesebrera o a potrero (Cooper et al. 2000; Nicol, 2000). Frecuentemente
se asocia a animales de temperamento nervioso (Fraser, 1992), mantenidos bajo
sistemas de manejo donde los requerimientos nutricionales y de ejercicio no son
satisfechos (Mills et al. 2005).

Mardsen (2007), describe el movimiento de balanceo lateral, que incluye la
cabeza, cuello, miembros anteriores y, en ocasiones, los posteriores. Generalmente
ocurre cuando el animal anticipa su alimentacion, es incomodado o excitado. En los
casos estudiados se ha visto que existe una restriccion de contacto cercano entre
equinos, pero puede haber contacto visual en el pasillo; por otro lado, la cama
generalmente es de un material diferente a la paja (Mills et al., 2005). Los estudios
indican que se presenta entre un 1.6 - 3% de los equinos (Nicol, 1999; Pell y McGreevy,
1999).

Factores de riesgo para la presentacién de balanceo de tren posterior

Dentro de los factores de riesgo asociados al mal del oso, segun Christie et al.
(2006), destacan el uso de cama de paja, numero de horas en que el animal trabaja
durante la semana, tipo, sexo y el tipo de freno utilizado, aumentando el riesgo con
aguellos frenos mas agresivos. El mismo estudio destaca que el uso de frenos mas
agresivos se utiliza por lo general en animales de temperamento mas nervioso, lo cual
podria representar un incremento en su restriccion fisica, reduciendo el control del

animal sobre su ambiente, lo cual le causaria distrés. Ninomiya et al. (2007), por su
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parte, proponen una relacion entre frustracion alimenticia como resultado de una dieta

pobre en fibra y la presentacion de esta conducta.

Nicol (2000), sugiere que esta conducta puede surgir como consecuencia de un
escape frustrado, ya que se ha observado que algunos caballos comienzan a realizar
la estereotipia cuando sus vecinos son removidos de la pesebrera, a lo cual responde

con un esfuerzo por recobrar contacto social (Mills et al. 2005).

Fraser (1992), Mills y Riezebos (2005), describen una que el mal del oso
conlleva al desgaste energético consecuente al movimiento involucrado en la
estereotipia, lo cual lleva a pérdida de peso y que los animales estén fisicamente

exhaustos.

En aquellos caballos que ademas balancean los miembros anteriores puede
ocurrir un desgaste disparejo de los cascos (Ninomiya, 2007). También se menciona
desarrollo asimétrico de masas musculares a nivel de cuello, utilizacién ineficiente del
alimento y exacerbacion de problemas ortopédicos concomitantes (Mills y Riezebos,
2005).

Tratamientos para el mal de oso

Fraser (1992), menciona que una vez adquirida la conducta es muy dificil
eliminarla. Dentro de los sistemas utilizados para ello estan la estabulacién, con el
equino atado con riendas cruzadas para limitar el movimiento lateral o cerrar la parte
anterior de la pesebrera con barras para evitar el balanceo de la cabeza por sobre la
puerta. Este ultimo método no ha tenido buenos resultados, ya que algunos equinos
realizan la conducta en el centro de la pesebrera o comienzan movimientos de

balanceo del tren posterior. McBride (1996), no pudo reducir la ocurrencia de esta
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conducta utilizando las barras en tres caballos con mal del oso que incluyé en su

estudio.

Cooper et al. (2000), dicen que el enriquecimiento ambiental ha sido utilizado
para disminuir esta conducta, ya sea modificando la pesebrera a través de la
incorporacion de espejos 0 ventanas, permitiendo la interaccion social o como lo

hicieron Mills y Riezebos (2005), mediante imagenes.

4.5.4.3 Deambular estereotipado

Redbo et al. (1998), también lo catalogan como “caminar en la pesebrera”, se
caracteriza por un deambular en circulos de manera constante, en una misma
direccion dentro de la pesebrera, alternando direcciones o en forma de ocho. Al
aumentar el espacio dentro de la pesebrera, ellos incrementan también el espacio para
realizar la conducta, a veces efectuando circuitos mas complejos (Fraser, 1992).
Mufoz et al. (2009), mencionan que esta conducta se clasifica como estereotipada
locomotora de presentacion preprandial. Mencionan que el paseo circular se presenta
en equinos que presentan una actividad locomotora mayor, mostrando inconformidad

al momento de ser ubicados en las pesebreras.

Nicol (1999), también tiene su definicion y se refiere a la conducta de caminar
repetidamente dentro de la pesebrera o en el potrero. Se describe que presenta una
prevalencia promedio de 2%. Tadich y Araya (2010), la clasifican como una conducta
preprandial, al anticipar la llegada del alimento. Es muy comdn que se presente luego
de un esfuerzo fisico o por excitacién cuando el equino anticipa dicho evento (Mardsen,
2007). En la investigacion de Muioz et al. (2009), quienes utilizaron equinos Criollos
Chilenos, observaron que esta conducta se presenté en un 8% de la muestra, siendo
mas prevalente en machos enteros, por lo que esta variable intrinseca del animal

podria ser un factor de riesgo asociado.
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Como consecuencias Weber (2010), nombra pérdida de condicién corporal,
desgaste de cascos, acompafiado de problemas de columna generados por los
circulos cerrados que ejecutan algunos individuos que no disponen de grandes areas

dentro de sus pesebreras.

Factores de riesqo para deambular estereotipado

Boyd (1986), menciona que algunas de las posibles causas serian obstaculos
a la actividad motora, especialmente en animales altamente activos mantenidos en un
recinto limitado, falta de estimulos en el medio ambiente que puedan distraer su
atencion hacia otra actividad, anticipacién a la llegada de alimento. También como
respuesta de escape ante la presencia de personas o ante individuos dominantes
dentro del recinto y estrés por separacién o cuando puede oler, ver o escuchar a

antiguos comparieros.

Es importante realizar un diagnéstico diferencial entre el deambular
estereotipado y el caminar en circulo, mostrado este Ultimo como signo clinico en
animales que padecen de enfermedad cerebral moérbida. En el deambular
estereotipado, el caballo puede cambiar de direccién, ademas permanece atento al
medio y al manejo rutinario al que es sometido. Por otra parte, no presenta asimetria

en la sensibilidad y expresion facial (Marsden, 2002, 2007).

Tratamiento para el deambular estereotipado

Fraser (1992), dice que uno de los tratamientos utilizados para esta conducta
es la estabulacion con el caballo atado, lo que evita la realizacion de la estereotipia
pero no acaba con el problema basico. Muchas veces el uso de este método restrictivo

lleva a que los caballos pasen de un deambular estereotipado a un balanceo del tren
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anterior. El uso de enriquecimiento ambiental en la pesebrera es una alternativa que

puede disminuir la conducta (Houpt, 1986).

4.5.4.4 Sacudido de cabezay asentamiento

La sacudida de cabeza en equinos se ha confundido y relacionado en varias
ocasiones con molestias producidas por diversos insectos como lo menciona Weber
(2010), pese a esto y realizando estudios que toman como base la etologia equina se
han dado cuenta que el sacudido y asentamiento hace parte de las conductas
anormales clasificadas como estereotipias en estos animales, las cuales causan al
igual que las anteriores, molestias para el caballo generando patologias que
posiblemente generara perdidas econdmicas en los propietarios por servicios
especializados.

Tadich y Araya (2010), hablan del sacudido de cabeza como el movimiento
vertical y en algunas ocasiones lateral producto del confinamiento, produciendo un sin
namero de patologias en la zona ejercitada como es la presencia de mayor trabajo en
algunas secciones del cuello generada por sus musculos, e igualmente vinculado a
patologias estaciones y afeccidén del nervio trigémino localizado en esta misma area.
Al presentarse dichas patologias se realizan procedimientos quirargicos desarrollando

molestia en el animal e igualmente disminuyendo su bienestar animal.

En el siguiente cuadro (cuadro 3) se describen las principales causas y
consecuencias de las conductas anormales estereotipadas en los caballos,

argumentadas por distintos autores.
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Cuadro 3 Causas y consecuencias de estereotipias en caballos

Estereotipias Causas Consecuencias Bibliografia
Aerofagia Alteracion de la e Pérdidas de incisivos e (Wickens &
fisiologia e Baja condicion Heleski,
neuroendocrina corporal 2010)
Puede nacer de e (McBride &
una irritacion Hemmings,
gastrointestinal 2005)
e (Mills &
Macleod
2002)
e (Tadich &
Araya,
2010)
Movimiento Frustracion por e Desgaste de los o (McGreevy
lateral del tren barreras que no cascos et al, 1995)
anterior permiten su e Agresion frente a e (Tadich &
locomocion cuidadores Araya,
Poco tiempo en e Cojeras 2010)
pastoreo e Pérdida de peso e (Mufioz L
Largas horas e Hipertrofia dispareja et al, 2009)
estabulados en el cuello e (Weber,
e Cansancio fisico 2010)
Paseo Circular Equinos con e Pérdida condicion o (Mcgreevy
mayor actividad corporal et al, 1995)
locomotora e Desgaste de cascos e (McBride et
e Problemas de al 2001)
columna generado por e (Mufioz Et
los circulos cerrados al, 2009)
e (Tadich &
Araya,
2010)
Sacudido de e Movimiento de la e Patologias en las e (Weber,
cabezay cabeza vertical y zonas musculares 2010)
asentamiento en ocasiones ejercitadas e (Tadich &
lateral producto e Patologiasy Araya,
del confinamiento afecciones del nervio 2010)
trigémino

Fuente: Quiroga A. M. 2013. Comportamientos anormales en caballos estabulados. Universidad de la Salle. Facultad de Ciencias
Agropecuarias. Programa de Zootecnia. Bogota D.C., Colombia

4.5.5 Otras conductas no deseadas en equinos

En el equino se ha descrito una serie de conductas consideradas anormales,
entendiéndose como tales aquellas que presentan una desviacion significativa del
promedio y que no presentan una funcién obvia o pueden infringir un dafio sobre el

mismo animal (Mason, 1991).
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Estas conductas se caracterizan por tener un objetivo definido a diferencia de

las estereotipadas.

4.5.5.1 Conductas redirigidas

Para McGreevy (2004), son aquellas conductas anormales dirigidas hacia un
objeto diferente de la fuente del estimulo. Y segun Barnard (2004), es un tipo de
conducta de conflicto, donde se activan dos sistemas motivacionales, pero sélo uno

de ellos logra expresarse dirigiéndose a un objeto inapropiado.

4.5.5.1.1 Lignofagia

Nicol (1999), observo este patron de comportamiento, donde el equino mastica
e ingiere madera, es bastante flexible y muchas veces precede a la conducta de
aerofagia. Durante la lignofagia el equino se fija a objetos horizontales (como la puerta
de la pesebrera), para arrancar pedazos de madera, los cuales muchas veces son
ingeridos (Redbo, et al.1998).

En estabulacion generalmente se entrega una dieta alta en concentrado la cual
toma poco tiempo en consumirse y es considerablemente baja en fibra, por lo que la
motivacion por consumirla debe redirigirse hacia otras fuentes como la madera,

llegando a desarrollar conductas estereotipadas orales (Cooper y McGreevy, 2007).

Entre las alternativas para la disminucion de este comportamiento, se
encuentran mayor tiempo de pastoreo e igualmente inclusion de fibra en la dieta la
cual puede estar regida por heno, aproximadamente un kilogramo de heno por cada

cien kilogramos de peso corporal (Tadich y Araya, 2010).
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4.5.5.1.2 Coprofagia
Segun la etimologia de la palabra coprofagia, se define como “fagia” que
significa ingestion y “copros” excrementos. Esta se trata y hace parte otra conducta

anormal en la que un individuo ingiere sus propias heces o las de otro individuo.

Waring (2003), menciona que a pesar que la coprofagia es una conducta normal

en equinos hasta el primer mes de edad, generalmente no ocurre en adultos.

Segun Waring (2003), estos comportamientos en los primeros meses de edad
son necesarios ya que mediante este extrafio comportamiento el potro logra adquirir
cierto tipo de microorganismos los cuales ayudaran a la digestion del forraje una vez
este sea destetado. A pesar de dichos antecedentes benéficos esta conducta se puede
seguir en caballos adultos.

En el equino adulto la ingestion de heces es una conducta anormal y parece ser
desencadenada por falta de estimulos orales que en la naturaleza estarian dados por
el forrajeo (Tadich y Araya, 2010). Ademas, podria deberse a la escasez de algunos
nutrientes en la dieta (Feist y McCullough, 1976).

4.5.5.1.3 Agresion

Segun Beaver (1986); Fraser (1992), existen variados tipos de esta conducta,
tal como la agresiéon afectiva relacionada con una respuesta autonémica que incluye
interacciones simpatico-adrenales. En ella el animal muestra signos a través del

lenguaje corporal, el que siempre incluye una amenaza.

Por otra parte, se encuentra la agresion no afectiva, la cual no esta usualmente

asociada a signos de amenaza, siendo las situaciones en que ocurre generalmente
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predecibles. Dentro de este grupo se encuentran las agresiones durante el juego y las
asociadas a la reproduccion (Beaver, 1986).

Existen también otras causas de agresion, tal como la observada en animales
irritables, hipertestosteronismo en hembras, factores genéticos, disfuncion cerebral y

automutilacion.

Fraser (1992), menciona que esta conducta se da mas en machos enteros,
quienes exhiben la conducta de amenaza (orejas hacia atras, incisivos expuestos,

labios retraidos y movimiento de cola) seguida rapidamente por la mordida.

Esta conducta puede ser controlada a través de condicionamiento negativo,
para lo cual el animal debe ser castigado de manera inmediata de realizada la conducta
(Fraser, 1992).

4.5.5.1.4 Automutilacion
Puede ocurrir como conducta anormal en equinos altamente estresados
(Beaver, 1986), y tipicamente en aquellos mantenidos aislados (Broom y Fraser,
2007). La automutilacion es considerada como una anomalia conductual seria. Los
animales afectados pueden morderse los flancos o rozarse contra objetos hasta
producirse heridas abiertas. La conducta se caracteriza por la intensidad con que es
realizada y por estar en ocasiones acompafiada por vocalizacién (Fraser, 1992). Es
importante descartar otras causales como neuritis, alergias dérmicas, irritantes como
jabén u otros elementos (Beaver, 1986). El otorgarle compafiia al individuo o un
ambiente mas complejo en que se pueda desenvolver puede ser de ayuda en el control
de la conducta (Fraser, 1992). En algunos casos llega a ser necesario el uso de
tranquilizantes para terminar con un episodio de automutilacion (Broom y Fraser,
2007).
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4.5.5.1.5 Tricofagia

La tricofagia se define como la conducta anormal donde el individuo ingiere su
propio pelo o el pelo de sus conespecificos. Como se menciond anteriormente la
ingestion de diferentes objetos muy posiblemente se deba a una clara deficiencia
nutricional como lo proponen Tadich y Araya (2010), para este caso igualmente se
puede ver reflejado un desequilibrio de la fibra en la dieta, de ahi que recurran a

satisfacer estas necesidades con la tricofagia.

4.5.5.1.6 Comer la cama
Esta conducta se considera como redirigida, ya que el objetivo primario del
equino es el consumo de fibra (forrajeo). Al mantenerse en pesebrera con raciones

controladas redirige esta conducta hacia el material de la cama (McGreevy, 2004).

Se describe que al aumentar la frecuencia diaria con la que se entrega el

alimento se produce la disminucion de esta conducta (Cooper et al., 2005).

4.5.5.2 Conductas vacias
Tadich y Araya (2010); Fraser (1992), hablan de las conductas vacias como los
comportamientos normales que ejecuta un individuo pero sin la presencia de un

estimulo correcto.

4.5.5.2.1 Frotar la cola contra un objeto

Segun Fraser (1992), puede verse representada en arboles, cercos, o paneles
de las pesebreras. Esta conducta no es especifica y puede presentarse por
organismos parasitarios como el Oxyrus que es un pequefio parasito que se aloja en

el recto del animal, igualmente por una infeccion perianal por hongos, y algunos
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animales con dolor crénico en sus tarsos. Menciona que cuando esta conducta persiste

sin la presencia de una infeccidén es considerada como anormal somatica.

Para su tratamiento se debe saber la causa de la conducta ya que si es por
agentes parasitarios debe aplicar un desparasitante o fungicida, o bien una terapia,

analgésicos, antinflamatorios para eliminar el dolor crénico.

4.5.5.3 Conductas desplazadas

Este tipo de comportamiento fue descrito por Kortland (1940) y Tinbergen
(1951). La principal caracteristica es la aparente irrelevancia ante la situacion en la
que ocurre (Manning y Stamp-Dawkins, 1995) o como una respuesta inapropiada

frente a la situacion a la que se ve enfrentado el animal (McGreevy, 2004).

4.5.5.3.1 Acicalamiento anormal

McGreevy (2004), menciona que esta conducta se presenta en los caballos
cuando estan ensillados y no se les permite avanzar por un tiempo mas prolongado al
tolerado, comienzan a arquear el cuello de forma lateral con el fin de acicalarse los

flancos o miembros anteriores, respuesta que no es la apropiada frente a la situacion.

4.5.5.3.2 Manoteo
Fraser (1992), menciona que el manoteo en muchos casos se considera normal

al presentarse momentos de excitacién por parte del caballo.

El manoteo se considera una conducta no deseada desplazada cuando se
golpea el suelo con los miembros anteriores de forma vigorosa y repetidamente, como
respuesta a un estado de frustracion al tratar de obtener alimento (Fraser,1992;

McGreevy, 2004), alcanzar a otro animal, al mantenerse atados, o al intentar escapar
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de la pesebrera (Tadich y Araya, 2010). La prevalencia segun Pell y McGreevy (1999),
seria de 5,2% en caballos estabulados y 3,8% en animales a potrero.

Del mismo modo se considera que esta conducta puede ser perjudicial cuando
el animal se encuentra en superficies duras las cuales pueden causar lesiones a nivel

del casco y tendones (Fraser, 1992).

4.5.5.3.3 Inmovilidad tonica

Fraser (1992), la considera como conducta desplazada ya que corresponde a
un estado severo de inercia por sumision el cual se presenta con una inmovilizacion
en una posicion o postura determinada. Menciona que esta conducta se presenta

frecuentemente ante una situacion de miedo o estrés.

4.5.5.4 Conductas aprendidas

McGreevy (2004), menciona que el aprendizaje en los animales muchas veces
no es reconocido y, por lo tanto, es mal interpretado. En algunos casos los equinos
adquieren esta conducta de manera accidental al ejecutar una accion que esta ligada
a un refuerzo positivo, la cual es a veces realizada por el mismo propietario o jinete
cuando se ejecuta de manera vigorosa y repetida como respuesta a un estado de

frustracion.

Dentro de estas conductas aprendidas se resaltan estos comportamientos que

son comunmente vistos en caballos estabulados, con un relativo bienestar animal.

4.5.5.4.1 Agresion aprendida hacia los humanos
McGreevy (2004), dice que esta puede ser el resultado de conductas tan

simples como la entrega de alimento cuando el equino tiene adoptada una postura
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agonista. Con el tiempo el equino aprende a asociar la llegada de alimento con la
reaccion agonista. Esta postura de amenaza puede aumentar cuando la persona
castiga al animal y luego se retira, con lo que inconscientemente esta recompensando

al equino con su partida y reforzando la conducta agresiva.

Puede ser una conducta redirigida, es decir, el equino no puede dirigir su
hostilidad a la causa real de ésta, por lo que la redirige hacia sus compafieros o en
este caso hacia su manipulador. También se explica debido a dolor crénico (Waring,
2003).

4.5.5.4.2 Patear la pesebrera

Esta conducta no deseada aprendida involucra patear la puerta o paredes del
establo con los miembros posteriores, siendo una manera de autoestimularse con el
sonido que se produce al encontrarse en un ambiente carente de estimulos (Cooper y
McGreevy, 2007). En consecuencia podria producir contusiones en las extremidades
del equino, ademas de dafiar la pesebrera (Tadich y Araya, 2010). A veces, el eliminar
la cama y utilizar suelos de madera le permite al animal escuchar sus pisadas

reduciendo la presentacién de la conducta (Houpt, 1986).

4.5.5.4.3 Cabeceo

Movimiento en direccion vertical de la cabeza y el cuello, diferente de las
sacudidas de cabeza y los movimientos de agresion (Cooper y McGreevy, 2007).
Suele ocurrir en situaciones de aproximacion, por ejemplo, los sementales lo llevan a
cabo cuando se acerca una yegua, y en ocasiones los potrillos lo realizan por ansiedad
cuando se acerca su madre (Waring, 2003). Se ha visto que el contacto con

conespecificos genera la reduccion de esta conducta (Mills et al., 2005).
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El cabeceo también puede aprenderlo a raiz del manejo de los humanos, un

ejemplo muy claro es por el uso de frenos y falsas inadecuadas para el caballo

especifico, en ocasiones estos son muy rigurosos y lastiman al animal lo que conlleva

a que el caballo desarrolle esta conducta para disminuir el dolor o tratar de quitarse

estos artefactos o simplemente por la inexperiencia del jinete ya que al jalarlos de

manera inadecuada hacen de esta una conducta no deseada que el caballo adopta.

En el siguiente cuadro (cuadro 4) se describen las principales conductas

anormales, sus causas y consecuencias en los caballos, argumentadas por distintos

autores.

Cuadro 4 Causas y consecuencias de conductas anormales en caballo

Conductas Causas Consecuencias Bibliografia
Lignofagia e Masticar o ingerir un e Precede a e (Tadich & Araya,
porcentaje de madera estereotipias 2010)
e Dietas con bajo nivel como la o (Weber,2010)
de fibra aerofagia
Coprofagia e Unindividuo ingiere e En potros e (Waring, 2003)
sus propias heces o favorece e (Weber, 2010)
las de otro individuo proteccion e (Tadich & Araya,
e Normal hasta el contra 2010)
primer mes de edad enteritis
e Escases de estimulos
orales en animales
estabulados
Agresion e Frustracion e Aerofagia e (Nagy, Schrott, &
e Dominancia e Balanceo de Kabai, 2007)
e Por recursos cabeza o (Weeks et al,
e Lignofagia 1999)
Automutilacion Agresion e Pérdida de e (McDonnell,
Comportamientos funcionalidad 2008)
repetitivos e Dafo de e (Fraser, 1992)
tejidos
e Estereotipias
Tricofagia e Deficiencias e Problemas e (Tadich & Araya,
nutricionales metabdlicos 2010)
Comer la e Deficiencias e Deambule e (McGreevy
cama nutricionales 2004).
e Falta de forrajeo e (Cooper etal.,
(fibra) 2005).

Fuente: Quiroga A. M. 2013. Comportamientos anormales en caballos estabulados. Universidad de la Salle. Facultad de Ciencias

Agropecuarias. Programa de Zootecnia. Bogoté D.C., Colombia
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V. CONCLUSION

La conducta y reacciones del caballo estan influenciadas por el manejo y el
medio ambiente, por lo que a través del estudio del comportamiento natural y los
mecanismos de comunicacion de los caballos se podria reducir o prevenir los cambios
conductuales no deseados y/o estereotipados que con el tiempo son dificiles de revertir

y causar merma en el rendimiento y valor del animal.
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