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Resultados comparativos entre esquemas hormonales para la I.A. a tiempo

fijo en vacas, con diagnéstico previo de cuerpo liteo.

Roony Miguel Villasefior Gonzalez
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RESUMEN

Los objetivos de esta investigacion fue evaluar comparativamente la
eficiencia de dos protocolos de sincronizacion a tiempo fijo corto (TAlc), sobre la
fertilidad de las vacas inseminadas, en los meses de octubre a enero. Se
utilizaron 79 vacas Holstein diagnosticadas vacias con presencia de un cuerpo
liteo (CL) bien definido por via rectal, a los 43+3 dias post-inseminacion e
inyectadas intramuscular con 530 Mg de prostaglandina F2a (PGF2a),
posteriormente fueron repartidas aleatoriamente a uno de dos grupos, el protocolo
de ECP (1mg de cipionato de estradiol a las 24hrs) y grupo GnRH (a las 48hrs
100 pg de hormona liberadora de gonadotropinas). Se valoraron la tasa de prefiez,
intensidad del estro en relacién con la fertilidad y la precision del diagnostico del
cuerpo luteo, confirmado con los niveles de progesterona (P4) asociado a la
fertilidad. El diagnostico de gestacion se realizd 43+3 post-TAlc, donde se
encontré que no hubo diferencia significativa sobre la tasa de prefiez en ambos
grupos (ECP=23.07%; GnRH=22.5%). El grupo ECP presento mayor intensidad



de estro (P=0.001) que el grupo GnRH, sin embargo, no se encontro diferencia
estadistica cuando se relacion6 el estro intenso y bajo, con la tasa de prefiez
(P20.29). Al momento del diagnostico del CL el 69.51% de las hembras vacias
tenian niveles =1ng/ml, en cuanto a su relaciéon con el porcentaje de prefnez entre
grupos Yy los niveles por debajo de los mencionados no se encontré diferencia
significativa. Se concluye que TAlc puede ser una alternativa para disminuir los
dias abiertos, por otro lado disminuye los costos de los esquemas tradicionales,
mas aun cuando se incluye el ECP, que induce un estro con mayor intensidad y

con fertilidad similar a los esquemas que utilizan la GnRH para TAI.

Palabras clave: sincronizacion TAI corto, ECP, GnRH, prefiez, intensidad de celo y
CL.
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I INTRODUCCION

En los hatos lecheros comerciales la proporcion de vacas vacias que
deben de reinseminarse dentro de veintitn dias es muy baja y en algunas
regiones de México esto se acentia mas durante el verano, donde la pobre
expresion de estro por parte de los animales debidos a multiples factores y la
baja eficiencia en la deteccion del estro, trae como consecuencia una reduccion
en la fertilidad y pérdidas econémicas debidas a los intervalos prolongados entre
servicios (Pursley ef al., 1997).

En las décadas pasadas se desarrollaron protocolos de manejo
reproductivo que sincronizan la presencia del estro usando PGF2a, estos
protocolos no controlan el momento de la inseminacion artificial (IA) y por lo
general en las vacas lecheras las tasas de prefiez son bajas después de la
deteccion de estro (Lucy et al, 1986). Este descenso se puede deber a una

variacion en el tiempo de ovulacion con respecto al tiempo de la inseminacion
(Pursley et al., 1997).

Uno de los factores que limita los buenos resultados de la fertilidad es la
falla en la deteccion de celos y por lo tanto que la IA no se realice en el momento
adecuado (Ruiz, 2004). Actualmente se han desarrollado programas para
controlar la sincronizacion de la ovulacion y la inseminacion a tiempo fijo (TAI),
como son los implantes (Geary et al, 1998) y las esponjas vaginales de la
liberacion de progesterona (Cavestany et al., 2003), junto con el protocolo de
Ovsynch, que consiste en controlar los intervalos de tiempo para inseminar sin la

necesidad de la deteccion del estro (Pursley et al., 1995).

Peters y Pursley (2002) afirman que la ovulacién en vacas Holstein puede
ser sincronizada cuando se administra GnRH junto con la PGF2a. Sin embargo,
la diferencia entre la aplicacién de una y la otra, debe ser de mas de 24 hrs., ya

que si el tiempo es menor, se puede comprometer la ovulacion, e incluso, la fase
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liteal subsiguiente. En muchos hatos lecheros de La Comarca Lagunera, se han
implementado los programas de sincronizacion de la ovulacion para la
inseminacion a tiempo fijo, pero también se han buscado alternativas para
reducir sus costos, entre ellas se encuentran, la inclusion del ECP que sustituye a
la GnRH después de la aplicacién de PGF2a, como lo mencionan en un estudio
realizado por Stevenson et al. (2004) donde compararon la aplicacion de GnRH
y ECP después de la aplicacion de PGF2a y donde concluyen que hay mayor
incidencia de estro con ECP, comparado con GnRH, pero ligeramente menor
tasa de ovulacion, ya que el tiempo de liberacion del pico preovulatorio de la
hormona luteinizante (LH), es menor con la aplicacién de GnRH en comparacion
con ECP.

La identificacion rapida de las vacas vacias después de la IA es la mejor
forma para reducir los intervalos prolongados a la concepcion (Stevenson et al.,
2003). De hecho, se ha estado trabajando en el mejoramiento de técnicas de
resincronizacion de estro y ovulacion, para reducir el intervalo entre servicios,
donde Chebel ef al. (2003) afirman que acortando el intervalo entre el diagnéstico
de las vacas vacias y la reinseminacion, con el inicio del protocolo de Ovsynch
una semana antes del diagnostico, no causa dafo a la gestacion en curso e
incluso, se obtienen resultados aceptables en los porcentajes de gestacion, ya
que al iniciar el protocolo al momento del diagnostico, tomaria otros diez dias a

partir de éste para que las hembras vacias puedan volverse a inseminar.

Es por esto, que es necesario encontrar alternativas que permitan
inseminar mas vacas, tomando como base lo anterior en este estudio se planted

la siguiente hipétesis y objetivos.



1.1 Hipotesis.

Los protocolos de sincronizacion para la inseminacion a tiempo fijo corto,
con diagnostico previo de cuerpo liteo, acortan el intervalo entre servicios y

tienen porcentajes de gestacion similares a los protocolos originales.

1.2 Objetivo general.

Evaluar comparativamente los resultados de dos protocolos de
sincronizacion de la ovulacion e inseminacion artificial a tiempo fijo corto con
diagnostico previo de cuerpo liteo, sobre algunos parametros reproductivos en
vacas Holstein.

1.3 Objetivos especificos.

1.2.1.- Evaluar la tasa de prefez.

1.2.2.- La intensidad del estro y su relacién con la fertilidad.

1.2.3.- Comparar los niveles de P4 al diagnéstico del cuerpo luteo asociado con
la fertilidad.



Il REVISION DE LITERATURA.

2.1 Factores que afectan la intensidad del estro en la vaca lechera.

De acuerdo con Chebel et al. (2003) la baja eficiencia y exactitud para la
deteccion de estros es factor limitante para la eficiencia reproductiva de los hatos
lecheros. La decision de inseminar una vaca antes del periodo de espera
voluntario es motivada por el factor miedo. La mayoria de los productores temen
a la decision de no inseminar una vaca en estro por que ésta puede no volver a
ser detectada hasta muy avanzada la lactancia. Desafortunadamente este riesgo
es reconocido en la granja que confia en la deteccion visual del estro por parte
del personal y a la pobre expresion del celo de las vacas en lactancia (Fricke,
2004).

La regulacion de la actividad ovarica esta integrada por procesos que
abarcan los signos extra ovaricos y los factores intrafoliculares. Iniciando con el
crecimiento del foliculo primordial y las fases tempranas de la foliculogénesis,
puede ocurrir sin gonadotropinas, pero la hormona foliculo estimulante (FSH)
puede afectar la proporcion de crecimiento de los foliculos preantrales, el foliculo
continla su maduracion, éste transfiere su dependencia de FSH a LH, que puede
ser parte del mecanismo envuelto en la seleccién de foliculos para continuar su
crecimiento (Webb et al., 2004). Por consiguiente, se ha demostrado que algunos
factores como el balance energético negativo, concentraciones toxicas de urea y
nitrogeno, estrés caldrico y otros factores estresantes y la deficiencia de
vitaminas y minerales limitan la fertilidad de la vaca en lactancia. Los efectos
fisiologicos de estos factores han sido dificiles de evaluar, pero se sabe que
pueden alterar la ocurrencia y la facilidad de deteccion de estros asi como los

porcentajes de gestacion por IA (Pursley ef al., 1997).



2.1.1 Estrés calorico.

El estrés es la inhabilidad de un animal para competir con su medio
ambiente, un fenébmeno que a menudo refleja el fracaso para lograr su potencial
genético (Dobson y Smith, 2000). Los factores climaticos que pueden influenciar
en el grado de estrés calérico, incluyen los mencionados por Gwazdauskas
(1985) son; la temperatura, la humedad, la radiacién y el viento. Cuando el indice
de temperatura-humedad (THI) es = 72, se relaciona con un nimero menor de
vacas detectadas en estro y con porcentajes de concepcion mas bajos (Carmill et
al., 2001). '

El periodo de estrés caldrico altera la duraciéon y deteccion del estro,
calidad del calostro, porcentaje de concepciéon, funcién uterina, estado
endocrinologico, crecimiento y desarrollo folicular, mecanismos luteoliticos,
desarrollo temprano del embrion y crecimiento fetal (Pancarci et al., 2002; Jordan,
2003). La dinamica folicular en las vacas bajo estrés calédrico fue alterada cuando
se comparo6 con vacas control (Wolfenson et al., 1995). Aunque el promedio del
tamano de la primera oleada folicular fue similar entre vacas bajo estrés calérico
y el grupo control, estos decrecieron mas pronto y la segunda oleada folicular
emergia antes. Pudo haber sido que en el ganado bajo estrés calérico, el foliculo

de la segunda oleada folicular, haya envejecido al momento de la ovulacién
(Jordan, 2003).

La concentraciones de estradiol son bajas durante diferentes fases del
ciclo estral en las vacas que se encuentran bajo estrés calérico (Wilson et al.,
1998), debido a que la capacidad esteroidogénica en los foliculos se ve afectada
porque existe una disminucion en la actividad aromatasa en las células de la
granulosa y por ende un valor menor en la concentracion de estradiol en los

foliculos dominantes durante el dia 8 del ciclo estral (Badinga et al., 1993).



Dobson y Smith (2000) demostraron tener evidencia endocrinoloégica,
donde diversos factores estresantes como; el transporte o la insulina, reducen la
frecuencia y amplitud de la GnRH y los pulsos de LH, teniendo efectos sobre el
hipotalamo y que la supresion de dichas hormonas deprimen el foliculo ovarico
llevando a reducir la produccién de estradiol por el crecimiento lento del foliculo y

esto a una menor manifestacion de signos de estro.

2.1.2 Nutricién (balance energético y condicion corporal).

La nutricién jueqa un pagel impactante en & reproducaion en < ganvado
(Gwazdauskas et al., 2000), asi como también puede inducir alteraciones en los
rangos de las hormonas metabdlicas que pueden ser correlacionadas con los

cambios en la funcién ovarica (Webb et al., 2004).

El peso de la novilla, mas que la edad, determina cuando la pubertad se
presenta y comienza el celo. El primer signo de celo aparece generalmente
cuando la novilla ha alcanzado cerca del 40% de su peso corporal adulto. En
novillas bien alimentadas, la madurez sexual se presenta usualmente cerca de
los once meses de edad. Aun asi, el estrés calérico y la mala alimentacion de las
terneras y novillas jovenes, demora la madurez sexual y previene la iniciacion de
los ciclos estrales. En las regiones tropicales, la madurez de las novillas puede no

presentarse antes de los catorce o quince meses de edad (Wattiaux, 1998).

Independientemente del efecto de los cambios metabélicos provocados
por el balance energético negativo (BEN), las dietas ofrecidas a las vacas altas
productoras también pueden afectar su fertilidad. Este efecto se puede ver
cuando se administran dietas con alto contenido de proteina con relacion al
consumo de energia. Las dietas con contenidos de proteina cruda de 17 a 19%
llegan a ocasionar una disminucion de la fertilidad, demostrado que las vacas

alimentadas de esta forma tienen altas concentraciones de urea y amoniaco en



sangre y en los fluidos uterinos, lo cual afecta la viabilidad de los
espermatozoides, 6vulo y embrién (Hernandez, 2005).

Reportes anteriores, indican que el BEN y la condicién corporal no
interfirieren con la duracion del comportamiento estral, asi no reducen el
porcentaje de deteccion de celos (Villa-Godoy et al, 1990). Sin embargo, las
vacas que genéticamente tienden a disminuir su condicion corporal cuando
presentan mayor BEN, como consecuencia, hay retraso al inicio de la actividad
luteal y el primer estro (Dechow et al., 2002). Asi, el tiempo y la magnitud del
balance energético puede ser un regulador importante en el reinicio de la

conducta estral después del parto, actividad luteal y mantenimiento de Ia
subsecuente gestacion (Gwazdauskas et al., 2000).

Durante el periodo de declinacion del BEN, los pulsos de LH son
suprimidos y el foliculo dominante que se desarrolla tiende a disminuir la

produccion de estradiol para inducir una oleada preovulatoria de gonadotropinas
(Roche et al., 2000).

Las gonadotropinas circulantes pueden ser correlacionadas con cambios
en la circulacion en las concentraciones de hormonas metabdlicas, incluyendo la
insulina, IGF-1 (factor de crecimiento parecido a la insulina), la GH (hormona del
crecimiento) y la leptina. La nutricion puede afectar la expresion del RNAm en el
sistema IGF-1 ovarico, que regula la sensibilidad y la respuesta del foliculo hacia
las gonadotropinas, ya que la FSH puede inducir la produccién de estradiol por

las células de la granulosa y un incremento de expresién de RNAm para la
aromatasa (Webb et al., 2004).

Las concentraciones de leptina periférica estan asociadas a la condicién
corporal y los niveles de alimentacién en vacas lactantes. En el foliculo, la leptina
en concentraciones fisiologicas, estimula la actividad aromatasa por la enzima
citocromo P450, pero en altas concentraciones en el fluido folicular, puede llegar

a bloquear la esteroidogénesis y relacionarse con bajas concentraciones de




oxigeno intrafolicular, impidiendo el desarrollo del foliculo preovulatorio y la
muerte temprana del embriéon (Webb et al., 2004; Montario, 2005).

El estradiol producido por los foliculos es la hormona que estimula la
conducta sexual y la secrecion reducida de IGF-1 causada por el BEN podria
alterar la produccién de estradiol y como consecuencia suprime el

comportamiento sexual (Gwazdauskas et al., 2000).

Las reservas de energia en vacas pueden influenciar en la funcion
pituitaria. La LH esta relacionada con la condicién corporal en vacas al partoy 30
dias posteriores, ya que la nutricion postparto puede causar anestro en vacas de
carne, asociado con el descenso de las reservas corporales de energia y la
frecuencia de los pulsos de LH, siendo necesario su incremento para el inicio del
ciclo estral, por consiguiente, la condicion corporal baja en hembras de carne
esta asociada con la reducciéon de liberacion de LH, con el bajo peso de los

ovarios y del CL, asi como con el retraso del ciclo estral (Rasby et al., 1991).

La restriccion de nutrientes preparto da como resultado vacas flacas al
parto, que tienen un anestro postparto prolongado y menor nimero de vacas se

encuentran en estro durante en el periodo de servicio (Ciccioli et al, 2003).

La alimentacion con dietas altas en energia después del parto puede
mejorar la eficiencia reproductiva de vacas primiparas que al parto tuvieron una
condicién corporal baja a moderada (Ciccioli et al., 2003). Sin embargo, la
alimentacion con dietas altas en energia produce mayor calidad de oocitos,
comparado con las vacas alimentadas con una dieta baja en energia
(Gwazdauskas et al., 2000).



2.2 Programas actuales para la inseminacion artificial a tiempo fijo.

El principal factor que limita la fertilidad es la falla en la observacion o la
deteccion del calor y por lo tanto no se insemina al ganado en el momento
apropiado. Durante muchos afios, las prostaglandinas (PGF2a) se usaron en
programas controlados de reproduccion después del periodo de espera voluntario
(55 a 60 dias postparto) bajo palpaciones semanales de ovarios para determinar
la presencia de un cuerpo luteo funcional y observar que las vacas respondieran
apropiadamente después de 3 a 5 dias de haber recibido la inyeccion. Este
programa ha sido usado en algunas granjas lecheras mejorando la deteccién de
calores. Actualmente han sido desarrollados varios programas reproductivos con
el fin de sincronizar grupos de vacas lactantes en distintas fases del ciclo estral

sin practicar la palpacion rectal (Ruiz, 2004).

Nuevos estudios contindan refinando diversos métodos para la
implementacion de programas de servicio sistematico de la vaca en produccion,
alterando el tiempo de la IA con respecto a la ovulacién y examinando varios
intervalos de tiempo relacionados con las inyecciones del protocolo original
(Fricke, 2004). Recientemente, se han utilizado programas como Ovsynch,
Cosynch, Presynch y Heatsynch con buenos resultados (Ruiz, 2004). La
incorporacion sistémica de protocolos de sincronizacion de la ovulacién en los
programas reproductivos minimiza la necesidad de la labor de la deteccion de

celo y ayuda a elevar el rendimiento del ganado lechero (Pankowski ef al., 1995).

La primera inseminacion postparto representa una oportunidad Gnica para
el manejo reproductivo de la vaca, por que en ese momento todas las vacas del
hato tienen un estado de prefiez conocido (vacias), lo cual permite el uso del
sistema de sincronizacion el cual involucra el uso de PGF2a sin riesgo de inducir
un aborto (Fricke, 2004).




2.2.1 Ovsynch.

Este programa de sincronizaciéon de la ovulacion consiste en la
inseminacion artificial a tiempo fijo (TIA), evita la necesidad de la deteccion del
estro (Fricke, 2004) y los resultados con Ovsynch indican que todas las vacas
vacias podrian ingresar al protocolo sin importar su fase del ciclo estral (Pursley
et al, 1995). Este protocolo consiste en la inyeccion de GnRH el dia 0, que se
encargara de reclutar un foliculo ovulatorio; el dia 7 de PGF2a para la regresion
del CL y asi permitir la maduracién del foliculo ovulatorio; 48 horas después la
segunda inyeccion de GnRH la cual inducira la ovulacion y de 16 a 20 horas se

realizara la IA (Pursley et al., 1997).

Fricke (2004) menciona que la ovulacion de un foliculo en respuesta a la
segunda inyeccion de GnRH ocurre en un 85% de las vacas productoras que
reciben este protocolo. La ovulacién ocurre entre 24 a 32 horas en vacas

sincronizadas, seguida de una nueva oleada folicular (Pursley et al., 1995).

Algunas veces este sistema es conocido como el sistema Ovsynch de “la
puerta trasera”, por que se usa como repasador para las vacas que no fueron
detectadas en estro. Es comun encontrar menores tasas de concepcion en
Ovsynch que en IA a estro detectado en hatos que utilizan este protocolo de esta
forma (Fricke, 2004).

Algunas variantes se han adaptado en este protocolo, como es el uso de la
bST que puede incrementar los porcentajes de gestacion debido a los efectos
antes de la inseminacion, en desarrollo folicular y del CL, que ocurre durante el
protocolo de TIA y debido también, a los efectos después de la inseminacion. Si
la bST incrementa los porcentajes de gestacion debido a estos efectos antes de
la inseminacioén, indica por anticipado que los porcentajes de gestacion podrian
ser mayores en la aplicacion de bST el dia 0 del inicio del Ovsynch comparado

con la aplicacion el dia de la IA (Moreira et al., 2000b). Asi como la incorporacion
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del acetato de melengestrol (progestageno) para suprimir el estro entre las
inyecciones de GnRH y PGF2a y eliminar la prematura expresion de estro y
reforzar la fertilidad de la TIA (Hiers et al., 2003)

2.2.2 Cosynch.

Los protocolos de manejo reproductivo para la TAl, minimizan o eliminan la
deteccion visual del estro, tienen que ser faciles de implementar dentro del
trabajo diario de la granja o el protocolo fracasara por falta de cumplimiento. Es
comun que las granjas elijan un calendario para la TAI que les dé flexibilidad de
inseminar la vaca en determinado tiempo, por dichas razones se le hizo una
modificacion al protocolo original de Ovsynch, que consiste en realizar la IA al
momento que recibe la segunda inyeccién de GnRH, a dicha modificacion se le
conoce como Cosynch. Los porcentajes de gestacion no tienen diferencia
significativa entre el Cosynch y el Ovsynch (P=0.80), lo que indica que el tiempo
de IA no minimiza la tasa de concepcién para la TIA (pursley et al., 1998; Dalton
et al., 2001; Geary et al., 2001; Lemaster et al., 2001), asi permite que las vacas

sean manejadas a la misma hora del dia de la IA (fricke, 2004).

2.2.3 Presynch.

Vasconcelos et al. (1999) comentan que la iniciacion del Ovsynch entre los
dias 5 y 9 del ciclo estral en vacas lecheras resulté en mayor tasa de
sincronizacioén y prefiez por IA, comparado con otras etapas del ciclo. De esta
forma puede aumentar la probabilidad de ovular el foliculo dominante de la
primera oleada, mejorando asi la sincronizacién de la emergencia de una nueva
oleada y la ovulacién sincronizada después de la segunda inyeccion de GnRH
(Frincke, 2004).
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La presincronizacion hormonal de un grupo de vacas en la fase aleatoria
del ciclo estral para iniciar el Ovsynch entre los dias 5 y 12 del ciclo, puede
lograrse usando dos inyecciones de PGF2a con un intervalo de 14 dias antes de
la primera inyeccién de GnRH. La presincronizacion con las dos inyecciones de
PGF2a, que se administran a los 14 dias de intervalo y 12 dias antes del inicio
del Ovsynch, ha demostrado mejorar la tasa de concepciéon en vacas lecheras

comparado con el Ovsynch (Moreira et al., 2000a).

Fricke et al. (2003) tomé como base los datos originales de Moreira et al.
(2000a), para modificar el sistema de Presynch ya establecido,rgonde aumento el
intervalo de 12 dias entre la segunda aplicacion de PGF2a del protocolo de
Presynch y la primera aplicacion de GnRH del Ovsynch se extendiera a los 14
dias, asi las dos primeras aplicaciones de PGF2a de Presynch y las dos primeras
inyecciones de del Ovsynch, podrian ser programadas para el mismo dia de cada
semana, siendo esto la Unica ventaja, esto fue confirmado por Navanukraw et al.
(2004) quienes afirman que no se produce cambios en la dinamica folicuigr, la
tasa de ovulacion y la tasa de concepcion. Esto es importante para la
implementacion en las granjas que asignan grupos de vacas a iniciar el protocolo
semanalmente de modo que el dia de programar inyecciones no se presenten

confusiones entre grupos.

La presincronizacion ha demostrado tener menor porcentaje de metritis,
pidbmetra, ovarios quisticos, un alto porcentaje de actividad luteal, asi como mayor
deteccion de estros, alto indice de ovulaciones y gestaciones (Lopes-Gatius et
al, 2003). Asi, la presincronizaciéon en vacas puede tener incremento en los
porcentajes de gestacion al primer servicio en los protocolos de TIA, a través de
tres mecanismos: 1) reforzando el estado de salud del tracto reproductivo, 2) al
incrementar el niUmero de ciclos estrales antes de la IA, 3) por el numero de
vacas que iniciaron el protocolo de TIA en un estado mas favorable del ciclo
estral (Moreira ef al., 2001).



2.2.4 Heatsynch.

Lopes et al. (2000) indican que ECP puede remplazar la segunda
inyeccion de GnRH, en TAI con éxito para inducir al estro, la oleada de LH pre-
ovulatoria, la ovulacion y la formacion normal del cuerpo liteo, cuando se
administra 24 horas después de la PGF2a, cuando las concentraciones de P4 a
nivel sanguineo son bajas, como sucede al finalizar el diestro o en proestro. Se
ha determinado que las vaquillas lecheras y las vacas no lactantes ovulan 60 a
62 horas después de la inyeccion de ECP, respectivamente, la IA se realiza 48
horas después de la inyeccion de ECP, debido a que el intervalo de tiempo para
el pico de LH y la ovulacion es mas prolongado con la aplicacion de ECP que con
GnRH, pero sin haber una diferencia significativa (Stevenson ef al., 2004), con
porcentajes de gestacion similares en multiparas y primiparas (Cerri et al.,, 2004).

Pancarci et al. (2002), compararon el Ovsynch con el Heatsynch,
observaron que los porcentajes de gestacion no tuvieron diferencia entre
tratamientos. Asi, la sincronizacién de ovulacién y la subsecuente fertilidad
indican que el cipionato de estradiol puede ser usado con éxito para inducir la
ovulacion para la TAI. Claramente, bajas dosis de ECP (1 mg) no tienen efecto
perjudicial en la fertilidad cuando es parte de un programa de TAI, asi el uso
Heatsynch puede ofrecer a los productores lecheros una alternativa efectiva aun
bajo costo econémico.

2.2.5 Intensidad del estro segun esquemas de tratamiento.
Desde el punto de vista técnico, los inseminadores consideran mportanie
si el animal ha presentado algun signo de celo a pesar de haber entrado a un

programa de sincronizacion de ovulacion, para poder determinar si es

conveniente inseminarlo y en que momento. Debido a que la penetracion cervical
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y la colocacion del Sémen con la insercién del catéter puede ser mas dificil
cuando unas vacas no han estado expuestas a una concentracion normal de

estrogenos secretados por el foliculo preovulatorio (Stevenson et al., 2004).

La frecuencia de deteccion de estros es mayor con la aplicacién de ECP
Comparado con la aplicacién de GnRH. El estro ocurrio a 29.0+1.8 horas después
de la ECP. Esto indica que algunas vacas detectadas en celo a las 24 horas
después de Ia inyeccién de ECP sean inseminadas y a las 48 horas las vacas
restantes, debido que el 75% de las ovulaciones ocurren entre las 248 a 72 horas
después de la ECP (Pancarci et al, 2002). Esto fue confirmado por Stevenson et
al. (2004) quienes afirman que la incidencia de estro fue menor en protocolo
original de Ovsynch con 54%, comparado con un 87% del protocolo de
Heatsynch, pero mayor nimero de vacas tratadas con Ovsynch se les detects un
pico de LH preovulatorio (95% vs 65%) y ovularon (100% vs 86%).

La sustitucion de estrégenos por Ia segunda inyeccion de GnRH, es una

logica opcion por numerosas razones, incluyendo el costo, la induccion de

cuando el estrogeno se da en un tiempo apropiado después de Ia regresion del
cuerpo luteo inducida por la PGF2a (Bridges ef al., 2000; Stevenson et al., 2004;
Cerri et al., 2004).

Los comentarios de los inseminadores con respecto al programa
Heatsynch, fueron que las vacas tuvieron mayor tono uterino, facilidad a ia
inseminacion y ocurrencia de estro (Pancarci ef al., 2002).

Kirby et al. (1997) plantean que el efecto del tratamiento con bST,
disminuye Ia expresion de estro en Comparaciéon con el grupo control, como

consecuencia hay un aumento de ovulaciones no detectadas. Esto hace suponer



que la bST altera los centros de comportamiento dentro del cerebro que controlan

la expresion del estro (Lefebvre y Brock, 1992).

2.3 Influencia de los niveles de p4 sobre la fertilidad al inicio de los

programas de sincronizacion de la ovulacion.

Moreira et al. (2001) sugieren que el estado 6ptimo del ciclo estral en que
el protocolo de TAI podria iniciar, corresponde a la fase lGtea temprana en los
dias 5 al 12 del ciclo estral, concordando con lo planteado por Cerri et al. (2004)
quienes obtuvieron mayor tasa de gestacién cuando inicio el protocolo de
Heatsynch, con niveles altos de P4, asi la etapa del ciclo estral cuando se
administra la primera inyeccion de GnRH puede proporcionar un ambiente de P4
mas favorable para el desarrollo del foliculo ovulatorio, teniendo mayores tasas
de concepcion que las que iniciaron el Ovsynch durante el metaestro, diestro
tardio o proestro (Fricke, 2004).

En datos recientes se indica que el estado del ciclo estral en que inicia &
protocolo de TAI afecta los subsecuentes porcentajes de gestacion. Debido a que
el inicio en la fase lutea tardia entre los dia 13 al 17 del ciclo estral, pueda llevar a
la prematura regresion del CL, y las vacas son observadas en estro antes de la
segunda inyeccion de GnRH del protocolo de TAI. De la misma forma si se inicia
el protocolo de TAI durante la fase de metaestro en los dias 1 al 4 del ciclo estral
puede llevar al fracaso de la sincronizacién de una nueva oleada folicular por &
momento de la primera inyeccion de GnRH, tal fracaso puede afectar el foliculo
ovarico, resultando en un CL que produce bajas concentraciones de P4, seguida
de una ovulacion inducida por la segunda inyeccion de GnRH del protocolo de
TAI (Moreira et al., 2000c) y puede comprometer los subsecuentes porcentajes
de gestacion (Moreira et al., 2000b). La iniciacién del protocolo durante la fase de
proestro del dia 18 al 21 del ciclo estral, puede resultar en la incompleta regresién
del CL después de la aplicacion de PGF2a (Moreira et al., 2000c), debido a que

5 00067



tas vacas con CL en regresion antes de la inyeccion de PGF2a del protocolo de
TAIl tuvieron menor fertilidad, debido a la asincronia de la ovulacién y la

inseminacion (Pancarci et al., 2002).

2.4 Resincronizacion después del servicio para vacas no gestantes,

El problema al que mas se enfrenta el ganado lechero son los dias
abiertos, debido a esto se han implementado diversos métodos para la
sincronizacion de la segunda inseminacion, con el objetivo de reducir los dias
abiertos. La sincronizacion de la segunda inseminacion, se logra cuando la
primera inseminacion fue sincronizada, esto por que con la primera TAI se agrupa
vacas en la misma fase del ciclo estral (Lucy, 2005). Por consiguiente las vacas
vacias retornan a estro aproximadamente en el mismo tiempo, el retorno a estro
es variable, sin embargo, la mayoria de las vacas que retornan a estro, lo hacen
en los dias 20 a 24 después de la primera inseminacion (Chenault et al., 2003;
Zarco, 2005).

Cavalieri et al., 2003, (citado por Lucy, 2005) comenta que las vacas que
no retornan a estro han sido denominadas como vacas fantasmas: debido a
aparentar estar gestantes, pero.en realidad no lo estan, la presencia de éstas,
crea un desafio reproductivo. Bajo un manejo reproductivo tradicional, dichas
vacas no son descubiertas hasta el diagnéstico de gestacion. Dentro de las
causas de éste trastorno se incluyen: el estro sin ovulacion seguida del
tratamiento inicial, el estro y ovulacién seguida al tratamiento inicial pero con
retorno a anestro, la ovulacién entre los dias 14 a 28, pero con fracaso para
expresar el estro antes de la ovulacion, los intervalos anormales entre estros yla
pérdida temprana de gestacion (Lucy, 2005).

Al realizar la sincronizacion de la ovulacion para mejorar los porcentajes de

inseminacion a primer servicio, se reduce el impacto de la pobre eficiencia en la
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deteccion de celos, después de realizar la inseminacion, algunos animales que
fallan en la concepcion tardan un largo periodo que puede exceder los sesenta
dias respecto a la previa IA para que puedan ser nuevamente reinseminadas
(Fricke et al., 2003), para esto es necesaria la incorporacion de métodos efectivos
de diagnostico para identificar a las hembras vacias y reiniciar rapidamente con
los servicios, y asi mejorar la eficiencia reproductiva, los porcentajes de gestacion

y disminuir los intervalos entre servicios (Fricke, 2002).

El uso de la P4 para la sincronizacion tuvo origen en Nueva Zelanda y
Australia, donde se utilizé el CIRD (Controlled-Internal Drug-Releasing), que es
un dispositivo que contiene P4, que fue usado en los primeros protocolos de
sincronizacion para la inseminacién y resincronizacién. En la practica, el
dispositivo CIRD es insertado por un periodo de seis a ocho dias, empezando en
los dias 14 6 16 después de previa inseminacion con la aplicacion de cipionato de
estradiol (0.5 a 1.0 mg), para ayudar a sincronizar la oleada folicular. EI benzoato
de estradiol (0.5 a 1.0 mg), puede aplicarse a la remocion del dispositivo, para
incrementar el comportamiento del estro, ya que una de las limitaciones de la
sincronizacion con P4 es el requerimiento de la deteccion de estro seguido atl
tratamiento, también mejora la respuesta ovulatoria, una alternativa es |a
administracion de GnRH en sustitucion de esta hormona para sincronizar la
oleada folicular (McDougall y Leoffler, 2004).

Chebel et al. (2003) comentan que la aplicacion de la primera inyeccion de
GnRH del programa de Ovsynch, a una hembra previamente inseminada, no
causa dafo a la gestacion en curso. La primera inyeccion del protocolo de
Ovsynch puede ser dada a todas las vacas aproximadamente una semana antes
del diagnostico de gestacion. Las vacas que son subsecuentemente
diagnosticadas como vacias, pueden ser inyectadas con PGF2a y 48 horas
después, inyectar con GnRH antes de inseminar a tiempo fijo. Si el diagnostico

de gestacion por ultrasonido ocurre el dia 28, entonces la reinseminacion de las
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vacas vacias por TIA sera en el dia 30 a 31 y concluye que se obtienen altos

porcentajes de gestacion.

La mayoria de las vacas vacias retornan a estro entre los dias 20 a 24
después de la primera inseminacion. Si el diagnostico de gestacion por
ultrasonido se realiza aproximadamente el dia 29, las vacas que no estan
gestantes, se encuentran entre los dias 5 y 9 del subsecuente ciclo estral. Esta
fase temprana del ciclo estral representa un periodo donde el CL es sensible a la
PGF2a y el foliculo dominante esta presente en el ovario. Asi, un simple sistema
de dos inyecciones que consiste en la aplicacion de PGF2a para la regresion del
CL y la GnRH administrada cuarenta y ocho horas mas tarde estimula la
ovulacion, logrando una rapida resincronizacion, fijando el tiempo de la IA (Lucy,
2005).

Fricke et al. (2003) mencionan que si es posible realizar con exactitud el
diagnoéstico de gestacion a los 33 dias, a este tiempo puede implementarse un
sistema de resincronizacién, con la aplicaciéon de la primera inyeccion del
protocolo de Ovsynch o que si en el manejo reproductivo de la granja, esta
incorporado el diagnéstico por ultrasonido, se puede iniciar dicho protocolo a los
26 dias después de la IA previa, donde obtuvo mayores resultados que cuando

inicio el dia diecinueve postservicio.

En otro trabajo realizado por Lucy et al. (1992) senalan que si el ciclo estra}
tiene una duracion promedio de veintitn dias, a los dias veintisiete a veintinueve
después de previa IA corresponde al dia seis u ocho del ciclo estral, si la vaca es
diagnosticada como vacia. Este intervalo coincide con el periodo donde el primer
foliculo dominante alcanza su maximo diametro. Como alternativa para reducir el
intervalo entre servicios Stevenson et al. (2003), afirman que el tratamiento de las
hembras vacias con PGF2a entre los dias 27 a 29 postservicio, facilitaron la

inseminacion después de la deteccién de estro o incluyendo la aplicacion de
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GnRH a las 48 horas después de la PGF2aq, induciran la luteolisis asegurando la

ovulacion para posterior TAM.

2.5 Mortalidad embrionaria en los programas de sincronizacién de

ovulacion para TAl

El 6vulo casi siempre es fertilizado si se deposita semen fértil en el aparato
reproductor de la hembra en el momento apropiado del ciclo estral. Sin embargo,
se produce una elevada mortalidad embrionaria entre la fertilizacion y el momento
del reconocimiento materno de la gestacion, por lo que en muchos de los casos
el animal que estuvo gestante retorna a estro en un periodo de tiempo
equivalente a la longitud normal del ciclo estral, dando la apariencia de nunca
haber estado gestante (Zarco, 2005).

Se han descrito varias etapas criticas para el desarrollo y sobrevivencia
embrionaria. En cada una de ellas se han postulado posibles causas de falla,
muchas de las cuales estan relacionadas con alteraciones en la funcién lutea,
como: las alteraciones en el ritmo de elevacion de las concentraciones de P4
durante las etapas iniciales del ciclo estral, la deficiencia relativa de P4 durante la
fase lutea, el retraso en el desarrollo embrionario, la produccion insuficiente de
interferon tau (INF-t) por parte del embrion y la regresion prematura del CL, son
algunas causas de muerte embrionaria. En muchos de los casos existen
asociaciones entre dos o0 mas de estas alteraciones, por lo que no es posible
hacer una separacion estricta de las diversas patogenias. Un papel en la
mortalidad embrionaria que se produce antes del dia 6 en los animales puede
deberse a que durante el ciclo previo tuvieron foliculos persistentes, cuando est6
sucede entre los dias 4 al 9, se puede deber a la regresion prematura del CL, por
la secrecion anticipada de PGF2a, cuando ocurre en los dias 14 al 19 son debido
a la falla en reconocimiento materno de la gestacion, que se asocia directamente

o indirectamente con la deficiencia en la produccién de P4 durante la fase litea
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temprana y tardia, de esta misma forma cuando se produce entre los dias 28 al
42 de la gestacion, es cuando hay fallas en la implantacion y placentacion, se han

asociado a deficiencias en la produccion de P4 (Inskeep, 2004).

En un estudio previo que realiz6 Vasconcelos et al. 1997 (citado por
Fricke, 2004) comenta que la pérdida de prefiez en vacas lecheras en produccion
fue 11% entre los dias 28 a 42, de un 6% del dia 42 a 56 y el 2% corresponde a
los dias 56 a 98 post IA, sugiriendo que las pérdidas son mayores en fases

tempranas, y que luego decrecen a medida que la gestacion avanza.,

Pursley et al. (1998) mencionan que las IA realizadas a las 0, 8, 16 y 24
horas posteriores a la segunda inyeccién de GnRH del Ovsynch, obtienen
porcentajes similares de prefiez, comparados cuando se realiza la IA a las 32
horas, sin embargo, las pérdidas de gestacion son menores cuando la IA se
realizé al momento de la aplicacién de GnRH, este mismo autor comenta que hay
mayores porcentajes en la falla de concepciéon cuando la IA se realiza 32 horas
después de la inyeccion de GnRH, sugiriendo que la edad del oocito a la
fertilizacion puede afectar los porcentajes de gestacion y pérdidas de esta.

En un estudio realizado, las pérdidas de gestacion en los dias 30 a 58 post
servicio fueron de 11.5%, sin tener diferencia significativa entre el protocolo
Heatsynch y el grupo control, a pesar del efecto positivo en el porcentaje de
gestacion del Heatsynch, las hembras que exhibieron signos de estro
presentaron similar pérdida de gestacion que aquellas que no presentaron estro
al momento de la IA (Cerri et al, 2004).

Los porcentajes de pérdida de prefiez entre los dias 27 al 45 son mayores
cuando la regresién del CL es incompleta, después de 48 horas de Ia aplicacion
de la PGF2a, comparado con las vacas que tuvieron regresion completa. Ademas
la pérdida de prefiez entre el dia 20 a 27 después del primer servicio fue mayor



para las vacas que recibieron resincronizacién a los 20 dias posteriores a la

primera IA, con la combinacion de Ovsynch con bST (Moreira et al., 2000b).

Galvao et al. (2004) mencionan que las hembras detectadas al finalizar el
protocolo de presincronizacion tuvieron mejor porcentaje de gestacion y menor
pérdida embrionaria, debido al mayor porcentaje de ovulacion, este mismo autor
comenta que las hembras anovulatorias sujetas a la presincronizacion para la TAl
tuvieron similares porcentajes de ovulacién en comparacién con las vacas
ciclicas, pero con menor porcentaje detecciéon de estro y gestacion, asi como
una mayor perdida embrionaria.

Fricke et al. (2003) comentaron que la administracion de GnRH el dia 18
de la previa IA en hembras gestantes, no produce perdida iatrogénica, ya que la
administracion de GnRH el dia 26 de la primera IA en hembras diagnosticadas
vacias por ultrasonido, obtuvo porcentajes similares en ambos grupos en cuanto
a gestacion y pérdida de gestacion.



! MATERIALES Y METODOS.

3.1 Descripcion del area de estudio.

La presente investigacion se llevd a cabo en el establo Ampuero
localizado en el km 6.5 de la carretera Torre6n-Mieleras del municipio de
Torredn, Coahuila, situado en la latitud 26° norte, longitud 103° oeste y a una
altitud de 1,140 m sobre el nivel del mar (Schmidt, 1989), la temperatura
promedio es de 23.4°C vy la precipitaciéon pluvial promedio anual es de 230 mm?
(C.N.A., 2006). El establo cuenta con 1855 animales en produccion, en sistema
intensivo, teniendo un promedio de produccion diaria de 30.02 litros por vaca,
llevandose a cabo 3 ordefias diarias iniciando la primera a la 08:00 hrs., la
segunda a las 16:00 hrs. y la tercera a las 24:00 hrs.

3.2 Descripcion de los animales.

Se utilizaron 79 vacas Holstein, con peso corporal entre 500 y 600 kg, con
produccion lactea similar, buen estado de salud general y con un nimero similar
de servicios. Las vacas fueron alimentadas a libre acceso con una dieta con una
proporcion de forraje / concentrado de 48.5 /51.5, respectivamente, el alimento
fue ofrecido por la manana, tarde y noche coincidiendo con el horario de las
ordefias.

3.3 Diseio del experimento.

Para comenzar el estudio se llevo a cabo previamente un diagnostico de
gestacion (43 t 3 dias post-servicio) conforme al manejo reproductivo del establo,

en el cual para el inicio de ambos tratamientos, se integraron al estudio las



hembras diagnosticadas vacias y con la presencia de un cuerpo liteo funcional
por palpacion rectal. Todos los animales del experimento fueron inyectadas via
intramuscular (IM) con 530 pg de Prostaglandinas F2a (Celosil, Schering-Ploung,
Friesoythe, Alemania), posteriormente fueron distribuidos aleatoriamente en dos

protocolos de sincronizacion de la ovulacién e inseminacion a tiempo fijo.

Figura 1.- Protocolo de sincronizacion de la ovulacién a tiempo fijo para la rapida
inseminacion, con la aplicacion de ECP.

PGF2a ECP TAl
| |
| i —
24 hrs. 48 hrs.

Grupo A (n 39)= PGF2a (IM), 24 hrs. Posteriormente se aplicé 1mg de .
ECP (ECP, Pharmacia & Upjohn, Kalamazoo, MI, EUA), (IM) y se inseminaron a
las 48 hrs independientemente de los signos de celo.

Figura 2.- Protocolo de sincronizacion de la ovulacién a tiempo fijo para la rapida
inseminacion, con la aplicacion de GnRH.

PGF2a GnRH TAI
L i |
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48 hrs. 24 hrs.

Grupo B (n 40)= PGF2a (IM), 48 hrs. posteriores se aplicé 100 ug de
GnRH (Fertagyl, Intervet, Milan, Italia), (IM) y se inseminaron a las 24 hrs
independientemente de los signos de celo.

Para la aplicacion de los tratamientos se utilizaron jeringas de tres a cincs
mi y agujas desechables



La intensidad del estro se valoré bajo los criterios de: Intenso; cuando
presentd sefnales de haber sido montada por otra hembra, tono uterino y moco
cervical. Bajo; cuando no se encuentran presentes 1 o mas de los signos ya
mencionados.

Todas las hembras de los dos grupos, fueron inseminadas con semen de
toro de fertilidad probada por técnicos inseminadores de basta experiencia. El
celo fue identificado por medio de actividad electrénica, crayones en la base de
la cola, observacion y palpacion rectal, para verificar la calidad del estro en que
se encontraba el animal. Las vacas que no presentaron un celo después de la
inseminacion, se diagnosticaron por palpacion rectal, a los 43+3 dias post-

servicio para la identificar el estado de gestacion.

3.4 Obtencion de muestras de sangre para la determinaciéon da
progesterona.

Las muestras de sangre se recolectaron de la vena coccigea al moments
del diagnostico del cuerpo lateo, se utilizaron agujas Vacutainer desechables en
tubos de 7.0 ml con 40.0 pg de heparina como anticoagulante. Los tubos con las
muestras obtenidas se centrifugaron a 2,500 rpm para la separacion del plasma
que se congeld en tubos Eppendorff a -20°C hasta el dia de la determinacion
hormonal. Las muestras de plasma fueron procesadas en la Facultad de
Medicina Veterinaria y Zootecnia de la Universidad Auténoma de México, para ia
determinacion de progesterona y se realizdé el método de radioinmunoanalisis
(RIA) de fase solida para cuantificar los niveles de esta hormona, mediante un
componente de un equipo comercial (COAT-A-COUNT, progesterone).



3.8 Variables evaluadas.

En el experimento se valoraron para ambos grupos las siguientes
variables:

e Tasa de prefiez (nimero de vacas diagnosticadas prefadas sobfe
el numero de vacas inseminadas).

* |Intensidad del estro y su relacién con la fertilidad conforme a ia
actividad electronica, observacion visual, crayoneo en la base de la
cola y palpacion rectal.

¢ Precision del diagnodstico del CL, segun los niveles de P4 y su
relacion con la fertilidad.

Los datos obtenidos fueron analizados con el programa SYSTAT (version

10) utilizando para ello, una comparacion de proporciones mediante la prueba de
Chi- cuadrada (x2).

o
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¥ RESULTADOS Y DISCUSION.

4.1 Tasa de preiiez.

En relacién a la tasa de prefiez con ambos tratamientos no se encontré
diferencia significativa (Cuadro 1), a pesar de que numéricamente llegaron mas
vacas al diagnostico del grupo de GnRH.

Cuadro 1.- Tasa de prefiez (%) de vacas sincronizadas e inseminadas en ambos
protocolos.

Grupo Dx Gestantes

eCP 53.8 (21/39) 23.0a (9/39)

GnRH 60.0 (24/40) 22.5a (9/40)
NS

NS: no hay diferencia significativa; Dx: Diagnéstico.

Los resultados obtenidos concuerdan con los obtenidos por Lucy (2005),
donde menciona que los porcentajes en la tasa de prenez fueron similares para
el sistema de dos inyecciones (PGF2a + GnRH) y protocolo original de Ovsynch
(23.9% y 24.6% respectivaments}.

En un estudio realizado por Stevenson et al. (2003) donde compararon un
grupo tratado sdlo con la inyeccién de PGF2a, el dia 27 6 29 obteniendo un 22%
de tasa de prefiez contra un grupo (PGF2a+GnRH) iniciando en el mismo
intervalo de tiempo, con 23% de tasa de prefiez, coincidiendo con las tasas de
prefies similares a las encontradas en este estudio.

Sin embargo Fricke et al. (2003) obtuvieron un 38% de tasa de prefiaz
cuando el protocolo de Ovsynch cuando se inicio el dia 33 después de previa la

IA, lo que hace diferir con las tasas de prefez de estudio, donde no se aplico la

2%



primera inyeccion de GnRH del protocolo original, coincidiendo con este autor el
mismo intervalo de tiempo para realizar la IA, lo que puede indicar que la

aplicacion de esta hormona puede tener efecto en la fertilidad.
4.2 Intensidad de estro y su relacion con la fertilidad.

Se encontraron diferencias estadisticamente significativas mas altas en
cuanto a la intensidad del estro para las hembras tratadas con ECP que para las

hembras del grupo GnRH (P = 0.001) como se ve en el cuadro 2.

Cuadro 2.- Porcentaje de vacas que presentaron mayor intensidad estro entra

ambos protocolos de sincronizacion corta.

Grupo Intenso
ECP 71.7a (28/39)
GnRH 30.0b (12/40)

Literales distintas difieren estadisticamente (P = 0.001).

Pancarci et al. (2002) afirman que hay mayor incidencia de expresion de
estro con la incorporaciéon de ECP en los programas de inseminacion a tiempo
fijo, estos autores reportaron que después de la aplicacion ECP hay un 75.7% y
86.5 % de los animales presentaron estro, lo cual coincide con el reporte de por
Stevenson et al. (2004) donde encontré que la incidencia de estro después de ia
aplicacion de GnRH fue de 54% comparado con el 87% del protocolo con ECP.

En este estudio a pesar de la mayor incidencia de estro en el grupo ECP,
e hubo diferencia significativa en la tasa de prefiez en relacién con la intensidad
del estro en ambos grupos (cuadro 3), lo que significa que mas vacas
presentaron estro con el grupo de ECP, pero la cantidad de ovulaciones es

menor, debido a que aplicacion de GnRH es mas efectiva en la liberacion del pico



preovulatorio de LH, pero sin haber una diferencia significativa Stevenson et al.,
2004,

Cuadro 3.- Tasa de prefiez (%) en relacién con la intensidad de estro de las

vacas sincronizadas e inseminadas en ambos protocolos.

gestantes
Grupo Intenso Bajo
&GP 25.0a (7/28) 18.1a (2/11) NS
GnRH 33.3a (4/12) 17.8a (5/28) NS
NS NS

NS: literales iguales entre columnas y filas no hay diferencia estadisticamerste.

En el presente experimento se determino variacién en la manifestacién de
signos del estro entre los esquemas de tratamiento utilizados, en los que se
observaron mayor intensidad con la aplicacion de ECP después de la aplicacion
de PGF2a, que en relacién a los tratados con GnRH, como lo mencionaron
Stevenson y Tiffany, (2004), quienes compararon los esquemas de Ovsynch
contra Heatsynch, concluyendo que este Gltimo manifesté una mayor cantidad de

estros, sin tener una variante significativa en el porcentaje de gestacion.

Considerando que los resultados de este estudio, indican que hay altos
porcentajes de vacas que presentaron signos de estro, podria decirse que
simulan un estro natural, pero los porcentajes de prefiez son similares entre
protocolos, coincidiendo con estudios previos en los que las tasas de concepcion
de Ovsynch en vacas en confinamiento fueron similares a las tasas de
concepcion de las vacas servidas a estro detectado (Pursley et al, 2002;
Stevenson ef al., 1996). Sin erhbargo, varios estudios posteriores han reportado
que Ovsynch resulta en menores tasas de concepcion comparado con IA a estro
detectado (Jobst et al., 2000) lo que indica que la alta incidencia de signos de
estro se debe a la aplicacién de ECP.



i os resultados obtenidos concuerdan con los obtenidos por Stevenson y
Tiffany (2004) en los que la incidencia de hembras inseminadas después de ser
detectadas en celo fue mayor para el protocolo Heatsynch (24%) que para el
Ovsynch (6%), sin embargo, mayor nimero de hembras fue TAl con Ovsynch
que para Heatsynch (82% vs. 62%), concluyendo que los porcentajes de
gestacion también tendieron a ser mayores para las hembras 1A después de estro
detectado (37%) en comparacién con las de TAl (29%), pero en general ambos
protocolos no tuvieron diferencia significativa en el porcentaje de gestacion
(Stevenson et al., 2005).

No hubo una relaciéon con una mayor o menor intensidad de estro y latasa
de prefez, sin considerar el grupo al que pertenecian las hembras, ya que no se
encontr6 diferencia significativa (Cuadro 4), sin embargo, si hubo una tendencia
de mayor nimero de hembras gestantes que presentaron un estro intenso sobre
aquellas que no lo presentaran.

Cuadro 4.- Tasa de preifiez (%) en relacién con la intensidad de estro de las

vacas sincronizadas e inseminadas sin considerar a qué grupo pertenecen.

Estro gestantes
Intenso 27 53 (11146
Bajo 17.94a (7/39)
NS

Literales iguales entre si no difieren estadisticamente.

Pursley et al. (1995) realizaron el protocolo de Ovsynch, con el fin de
eliminar la necesidad de detectar estro e inseminar a tiempo fijo, con los
resultados del presente estudio confirmamos que la IA se puede hacer sin
considerar si el animal presenta signos de estro o no, sin embargo, a los técnicos

inseminadores les da mas confianza inseminar a una hembra con signos.




4.3 Niveles de pProgesterona y su relacién con la fertilidad.

Los niveles de P4 al momento del diagnéstico del CL, entre ambos grupos
no difieren estadisticamente en relacion con los niveles de las vacas
inseminadas, considerando que los animales fueron respectivamente designados

al azar a un grupo.

Cuadro 5.- niveles de P4 aj diagnoéstico del CL en el inicio de ambos protocoics

en las vacas inseminadas.

Grupo 21ng/ml n<ing/ml
EGP 76.9a (30/39) 23.0a (9/39)
GnRH 62.5a (25/40) 37.5a (15/40)

Literales iguales entre sj en columnas y filas no difieren estadisticamente.

La relacion entre los niveles de P4 al inicio de ambos tratamientos y los
porcentajes de prefiez no tuvo diferencia significativa, considerando que en el

estudio no se esta tomando el dia del ciclo estral en que se encuentran los
animales (cuadro 6).

Cuadro 6.- Tasa de prenez (%) en relacion con los niveles de P4 al inicio ded
protocolo de las vacas inseminadas.

gestantes
Grupo 21ng/ml <1ng/ml
ECP 20.0a (6/30) 33.3a (3/9) NS
GnRH 24.0a (6/25) 20.0a (3/15) NS
NS NS

L#terales iguales entre sj en columnas y filas no difieren estadisticamente.



£n un estudio realizado por Peters y pursley (2002), indican que los niveles
de P4 21ng/mi en el dia 7 del protocolo que cuando se administra la PGF2aq, fue
similar para el grupo Ovsynch y Presynch (82.9% y 95.3% respectivamente), de
igual forma no obtuvieron diferencia significativa entre grupos en las tasas de
gestacion de 38.3% para Ovsynch y 41.5% para Presynch.

Los resultados obtenidos contrastan con el reporte de Moreira et al.
(2000b), quienes encontraron mayores tasa de prefiez cuando los niveles de P4
resultaron ser altos al inicio y al séptimo dia del Ovsynch (38.4%), sin embargo,
en el presente estudio no se administré la primera GnRH del protocolo original, ya
que se administré la PGF2a en la detecciéon del CL y asi dicha hormona se

encargaria de la regresion de éste, como lo sefiala Hafez (2003).

Los porcentajes de gestacion, fueron similares en las hembras con niveles
altos y bajos de P4, sin considerar la hormona que fue aplicada posteriormente,
donde se puede considerar que las vacas respondieron aceptablemente ai
tratamiento con PGF2a o el CL estaba en fase de regresion, como indican Acosta
et al. (2002}

Cuadro 7.- Tasa de prefiez (%) en relacion con los niveles de P4 al inicio del
protocolo de las hembras sincronizadas e inseminadas, sin considerar el
protocolo utilizado.

Nivel gestantes
<iagimt 21.8a (12/55)
<1ng/mi ) 25.0a (6/24)

NS

Literales iguales entre sin no difieren estadisticamerss.
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El diagnéstico del CL del total de las vacas que entraron al experimento,
sin considerar a que grupo serian designadas, fue confirmado por lo niveles
plasmaticos de P4, donde las vacas que tuvieron concentraciones de 21ng/mi
fueron significativamente mayores comparadas con las vacas que tuvieron

<1ng/ml, como se ilustra en la figura 3.

f 69.51

50
30.48

40 'l'
30 - J
20 A

10

ol | . S

% < 1ng/ml % = 1ng/mi

Figura 3.- Porcentaje del total de las vacas que entraron al experimento que se
diagnosticaron con CL por palpacion rectal y se confirmaron mediante niveles de
P4 en ng/mil.

Varios dias después de la ovulacion las concentraciones circulantes de P4
alcanzan niveles de 1 ng/ml, que generalmente se aceptan como evidencia de la
existencia de un CL activo, sin embargo, las concentraciones siguen elevandose,
alrededor de una semana después de la ovulacién, las concentraciones
caracteristicas de una fase lutea corresponden de 6 a 10 ng/ml, manteniéndose
eso niveles hasta el reconocimiento materno de la gestacion (Zarco, 2005), en
este estudio se considero que el 100% de las vacas tenian presente un CL, sin

embargo, solo un 69.51% de ellas tenian niveles de P4 por encima de 1ng/ml.
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VI CONCLUSIONES.

La sincronizacién de la ovulacion ‘corta” con el diagnostico previo de

cuerpo liteo puede ser una alternativa para disminuir los dias en que la vaca
vacia se mantiene sin ser servida, por otro lado disminuyen los costos de los

esquemas de tratamiento tradicionales, mas adn cuando en ellos se incluye el

Cipionato de Estradiol, el que produce una mayor intensidad de los celos y una

fertilidad similar a la de los esquemas que incluyen los agonistas de GnRH antes
del servicio de inseminacion artificial.
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