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RESUMEN

La estrecha convivencia entre el hombre y el perro conlleva a riesgos serios en
la salud publica. Las zoonosis parasitarias tienen poca importancia dentro de
este contexto ya que no dan lugar a emergencias epidemioldgicas notables y
no estan sujetas a notificacion obligatoria en la mayoria de los paises. El perro
es vector de mas de 100 enfermedades que puedes ser transmitida de los
perros a los humanos. En el excremento de los perros existen muchas
bacterias y huevos de parasitos en diferentes estadios de desarrollo que
contaminan el ambiente. Los perros domésticos y ferales actian como
“transporte” diseminador de agentes biolégicos infectantes. Es necesario el
estudio local de las zoonosis para su prevencion y control, ya que el 35% de
las zoonosis son de etiologia parasitaria y representan el principal problema de
salud. El estudio se realiz6 de agosto a septiembre del afio 2015 en la ciudad
de San Pedro, Coahuila. Las muestras fecales fueron obtenidas de las calles,
banquetas, parques publicos y plazas de la ciudad. Se determiné que el
43.75% fueron muestras que dieron positivas a uno o mas parasitos. Se
encontraron huevos de 6 especies diferentes de parasitos gastrointestinales,
incluyendo a nematodos como Toxocara canis con 12/21 (57.14%), Trichuris
vulpis 1/21 (4.76%), Ascaris lumbricoides 3/21 (14.28%), cestodos como
Dipylidium caninum 2/21 (9.52%) y protozoarios como Entamoeba histolytica
con 5/21 (23.8%), y Giardia spp 1/21 (4.76%). El area con mayor niumero de
muestras positivas a parasitos gastrointestinales fue el area del primer cuadro
de la ciudad, siendo ésta donde se encuentra el area comercial y sus
alrededores hay presencia de puestos fijos y semifijos.

Palabras clave: Zoonosis, Heces en via publica, San Pedro de las Colonias,

Coahuila, parasitos gastrointestinales en perros, Zoonosis parasitaria.



l. INTRODUCCION

Los perros domésticos en sus origenes fueron utilizados como animales de carga
y han trabajado en equipo con los humanos, han cazado, se cuidan entre si y
crian a sus cachorros juntos. Durante el desarrollo de la sociedad humana, este
antiguo orden social ha sido util en la domesticacion del perro (Schleidt y Shalter,
2003), como mascotas, guardianes, en la caceria, en la agricultura y en el

bienestar fisico y psicolédgico de las personas (Matheus et al., 2014).

La estrecha convivencia entre el hombre y el perro conlleva riesgos serios en la
salud publica. Los cambios sociales de gran trascendencia para la humanidad
como la revolucion industrial, la explosidon demogréfica, el aumento de la
longevidad de las personas y el creciente fendbmeno migratorio de grandes nucleos
humanos a las grandes ciudades en busca de mejoras en sus condiciones de vida

han llevado a modificar la manera en que se da la convivencia (Pérez, 2009).

En las grandes areas urbanas del mundo se detectan cada vez mayor frecuencia
de problemas ocasionados por las mascotas como perros, gatos y eventualmente
otras menos comunes como anfibios, reptiles y otros mamiferos (conejos, cuyos,
hamster y monos; Cruz-Reyes, 2009). Las zoonosis representan un 60% de las
enfermedades en el hombre y 75% de las enfermedades emergentes (Vélez-
Hernandez et al., 2014).

Las mascotas juegan un papel muy importante en la salud publica, sin embargo,
las zoonosis parasitarias tienen poca importancia dentro de éste contexto ya que
no dan lugar a emergencias epidemioldgicas notables y no estan sujetas a
notificacion obligatoria en la mayoria de los paises, por lo tanto, no se consideran
problemas de salud publica. Estas zoonosis persisten y suponen una amenaza
donde las condiciones de pobreza agravadas por el fendmeno de las migraciones,

favorecen la transmisién y el arraigo de focos endémicos (Polo-Teran et al., 2007).



Il ANTECEDENTES

2.1. Parasitos gastrointestinales en caninos.

Los animales de compafiia son benéficos pero también pueden generar problemas
de salud en humanos, la ocurrencia de estas situaciones se debe a la
presentacion simultanea de tres factores: a) los agentes etiolégicos (bacterias,
parasitos, hongos, virus, rickettsias, clamidias); b) los agentes transmisores
animales domeésticos y sinantropicos y c) una poblacién susceptible expuesta al

riesgo” (Marcos y Lépez, 1997).

El perro es vector de mas de 100 enfermedades que pueden ser transmitidas de
los perros a los humanos, como la enfermedad de Chagas, leishmaniosis,
hidatidosis, toxocariasis, triquinosis, , tétanos, rabia, entre otros (Reece, 2005).
Los parasitos intestinales infecciosos caninos y felinos transmitidos al humano,
como la toxocariasis, tienen una distribucion cosmopolita y estan entre las diez
infecciones mas comunes en el mundo, llamadas helmintiasis transmitidas por
suelo, siendo un problema de salud publica de importancia cosmopolita (Stojcevic
et al., 2010).

En el excremento de los perros existen muchas bacterias y huevos de parasitos en
diferentes estadios de desarrollo que contaminan el ambiente. (Pérez, 2009).
Dentro de los parasitos intestinales que afectan a los caninos se encuentran los
pertenecientes al flo Nematoda (Spirocerca sp., Toxocara sp., Ancylostoma sp.,
Uncinaria sp., Trichuris sp., Strongyloides sp., entre otros), al filo Platelminto
(Echinococcus sp., Taenia spp. y Dipylidium sp.) y al subreino protozoa (Giardia
sp., lIsospora sp., Sarcocystis sp., Cryptosporidium spp., Hammondia sp.,
Neospora sp. y Entamoeba sp.) de los cuales algunos tienen potencial zoonatico
como Toxocara canis , Ancylostoma caninum, Giardia spp. y Cryptosporidium spp.
(Solarte-Paredes et al., 2013).



Los perros domeésticos y ferales actuan como “transporte” diseminador de agentes
biologicos infectantes como son ooquistes de Toxoplasma gondii vy
Cryptosporidium spp, quistes de Entamoeba histolytica y Giardia duodenalis, asi
como huevos de Ascaris lumbricoides. Estos parasitos no infectan a los canidos,
sin embargo, al comer materia fecal de gatos o humanos, estos canidos
transportan y diseminan con sus heces dichas formas infectantes para humanos y
felinos (Traub et al., 2002).

La prevalencia de muchos parasitos intestinales se ha mantenido constante en
caninos callejeros, asi, como la liberacion de un gran numero de estados larvarios
parasitarios transmisibles en ambientes propicios, representando un factor de
riesgo para la transmision a humanos. El agua, el suelo y los alimentos llegan a
tener una significancia particular en esta ruta de transmision (Polo-Teran et al.,
2007)

Las zoonosis representan 80 % de las enfermedades en el hombre y 75% de las
enfermedades emergentes. Es necesario el estudio local de las zoonosis para su
prevencion y control, ya que mundialmente el 35% de las zoonosis son de
etiologia parasitaria y representan el principal problema de salud (Vélez-
Hernandez et al., 2014).

Las zoonosis son una preocupacion para el publico en general y las personas
pueden a veces comportarse cruelmente con los perros por miedo a enfermarse.
Es importante explorar las maneras en que se puede lograr eficazmente el control

zoonodtico y proveer evidencia tangible de dicho control (ICAM, 2007).

Toxocara canis es un nematodo intestinal cosmopolita que afecta principalmente a
los canidos, que comparte un ciclo biolégico complejo y eficiente que asegura su
transmision y permanencia. La ingestion de huevos embrionados de T. canis y la
transmision vertical son las dos rutas epidemiolégicas mas importantes de

infeccion en perros domésticos; por afadidura, la transmision de larvas por



lactancia a los cachorros recién nacidos y en la vida silvestre por ingestion de
hospederos paraténicos. La perra recién parida a su vez, puede reinfectarse por
ingestion de larvas en estadios avanzados de desarrollo expulsadas en las heces
al limpiar a los cachorros, una de las raras ocasiones en las cuales los perros

adultos expulsan huevos en heces (Kaminsky et al., 2015).

Fig. 1 Huevo de Toxocara canis.

Los cachorros pueden infectarse debido a la migracion transplacentaria de las
larvas que han permanecido enquistadas en los tejidos de la madre, por ingestién
de larvas viables en la leche materna y de huevos embrionados o por el consumo
de tejidos de animales que sirven como hospederos paraténicos de las larvas
infectivas que inician una migracidbn somatica; atraviesan la pared duodenal,
alcanzan el higado, a través del sistema porta, llegan al corazon, de ahi a los
pulmones, luego ascienden por el tracto respiratorio y son deglutidos para llegar
nuevamente al intestino donde sufren la Gltima muda y pasan a adultos. Luego de
la cépula comienza la puesta de huevos, estos son eliminados al medio ambiente
junto con las heces (De la Fé et al., 2006). Los huevos son dispersados por las

lluvias, vientos y otros factores ambientales y permanecen infectivos durante



meses Y en casos excepcionales, durante afos. En los perros mayores de 1 afio
las larvas infectivas quedan en tejido somatico y se encapsula, siendo estas las
gue pueden pasar por via transplacentaria al feto y de alli al intestino del cachorro

luego del nacimiento, cerrando el ciclo (De la Fe et al., 2006).

La toxocarosis humana es una importante zoonosis parasitaria causada por
formas larvarias de especies del género Toxocara de los perros y los gatos. La
migracion de la larva por los diferentes tejidos blandos en el ser humano genera
una serie de entidades clinicas en el paciente, tales como el sindrome de larva
migrans visceral, la toxocarosis ocular y la neurotoxocarosis. El diagnéstico
definitivo es mediante la histopatologia en biopsias, pero resulta ser casi imposible
de realizar y actualmente su diagnostico se establece mediante el andlisis de la
sintomatologia clinica, los antecedentes epidemiolégicos del paciente y el uso de
pruebas hematologicas e inmunoldgicas de laboratorio que son las que finalmente
ayudan a confirmar la sospecha clinica de la enfermedad (Roldan et al., 2010).

En el caso de Trichuris vulpis, se ha reportado infeccién por éste parasito en nifios
con rinitis, con un diagnostico de rinitis asociados a T. vulpis, parecido a Trichuris
trichiura pero se pudieron diferenciar de acuerdo a sus caracteristicas
morfolégicas y tamafio de los huevos, usando micrometria con un micrémetro
ocular. Los huevos de T vulpis midieron un promedio de 44 X 90 um, con rango de

86-99 um por 38-47 um (Marquez-Navarro et al., 2012).

El parasito T. vulpis comunmente llamado “verme latigo” es un nematodo muy
comun de los perros de todas las edades y en particular en perros callejeros ya
gue cuenta con un 40% de probabilidades de encontrarlos (Gonzélez et al., 2013)
Trichuris vulpis ha sido mencionado como un género que puede afectar a los
seres humanos causando problemas gastroentéricos e incluso larva migrans

visceralis (Dunn et al., 2002).



Fig. 2 Huevo de Trichuris vulpis.

Por otra parte, desde 1947 se calculé que la cuarta parte de la poblacion mundial
estaba parasitada por Ascaris lumbricoides, un geo helminto de diseminacion a
través de la tierra contaminada con heces humanas. La OMS calculé que
actualmente el 10% de la poblacién mundial y el 30% de la de América Latina esta
parasitada por este verme. Si se considera un aumento poblacional, existe un
aumento absoluto de individuos afectados. Valga este como un ejemplo de un
Gnico parasito intestinal, pero que puede extrapolarse a otros con similares

mecanismos de transmision (Kozubsky et al., 2012).

Fig. 3 Huevo de A lumbricoides



Con sus 35 cm de longitud es el nematodo de mayor tamafo constituyendo una
infestacion muy frecuente. Cuando se ingieren huevos fértiles, se produce una
eclosion de las larvas que atraviesan la mucosa intestinal alcanzando la
circulacion portal, llegando a la circulacion pulmonar, y desde ahi invaden los
alveolos pulmonares pasando a los bronquios. Mediante la tos y la deglucion
reaparecen en el intestino delgado transformados en adultos, donde viven uno o
dos afos durante los cuales dan lugar a la excrecion de huevos en heces (Romero
y Lopez 2010)

Los huevos de A. lumbricoides en heces caninas generalmente son identificados
como huevos de A. lumbricoides de humanos. Los perros positivos tienen mas
probabilidades de pertenecer a un hogar donde al menos un miembro defeco al
aire libre, ademas de que, a la mayoria de estos perros, se les permiti6 deambular
libremente. Esto indica que los perros ingirieron las heces de sus propietarios y
diseminan la infeccion de Ascaris por el incremento la tasa de exposicion de
estadios infectantes en contacto con poblaciones humanas (Traub et al., 2003;
Tun et al., 2015)

Dipylidium caninum es un parasito del intestino delgado de los perros, gatos,
zorros y ocasionalmente el hombre. Es el cestodo mas frecuente del perro en la
mayor parte del mundo y tiene una distribucion cosmopolita (Quiroz 1990). Los
proglotidos gravidos de D. caninum se eliminan con las heces o pueden
abandonar al huésped espontaneamente y moverse activamente diseminando los
huevos. Los huéspedes intermediarios son las pulgas Ctenocephalides canis, C.
felis y Pulex irritans, y el piojo Trichodectes canis. Los huéspedes definitivos se
infestan cuando ingieren pulgas infestadas (Acha et al., 1988). D. caninum puede
ser transmitido a los humanos por ingestion accidental de la pulga infectada con
metacéstodos. Los casos generalmente se reportan en infantes, como resultado

de bajos estandares de higiene (Rodriguez-Vivaz et al., 1996).



Fig 4. Huevos de Dipylidiumm caninum.

Con respecto a E. histolytica, descubierta por Fridrich Losch en 1873 en Rusia
quien la aislé de un paciente con disenteria, e incluso establecié la relacién
existente entre la enfermedad y la presencia del protozoario en perros infectados
experimentalmente con quistes amebianos procedentes de humanos. Es un
protozoario que presenta dos formas en su ciclo de vital: quiste y trofozoito
(Goémez et al., 2007).

Fig. 5 Quiste de Entamoeba histolytica



El hombre es el huésped natural de esta amiba, sin embargo ha sido recuperada
de otros vertebrados como monos, bévidos, cerdos, perros, gatos, ratas, otros
como gatos, ratas, cuyos, conejos y hamsters. Los trofozoitos miden de 15 a 20
pum (Quiroz, 1990).

Otro protozoario importante es Giardia spp, un género flagelado intestinal que
infecta un amplio rango de huéspedes vertebrados, el género actualmente
comprende seis especies, nombrados Giardia agilis en anfibios, Giardia ardae y
Giardia psittaci en aves, Giardia microti y Giardia muris en roedores y Giardia
duodenalis en mamiferos. Las especies se distinguen en base a su morfologia y la
ultraestructura de sus trofozoitos. Giardia duodenalis (Sin. Giardia intestinalis y
Giardia lamblia) es la Unica especie dentro del género Giardia que infecta al
humano, ademas este es encontrado también en otros mamiferos incluyendo
mascotas y ganado. La infeccién tiene una distribucion mundial, con un estimado
de 2.8 X 100 casos por afio, representa la infeccion parasitaria digestiva mas
comin de humanos en paises desarrollados. En Asia, Africa, y Latinoamérica,
cerca de 200 millones de personas tienen giardiasis sintomética con algunos

500,000 casos nuevos reportados cada afio (Anuar et al., 2014).

Fig. 6 Quiste de Giardia spp.
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Giardia duodenalis infecta a un rango muy amplio de vertebrados, incluyendo al
perro y al gato, y actualmente se clasifican en genotipos o aislados de la Aala G
segun la especificidad por el hospedador. Los genotipos C y D se han aislado del
perro mientras que el F se ha aislado a partir de muestras de gato y otros
animales. El genotipo A se ha descrito en perros y gatos, mientras que el genotipo
B s6lo en raras ocasiones. Finalmente, los genotipos A y B son los que infectan al
hombre (ESCCAP, 2011).

2.2. Estadisticas de perros callejeros.

La sociedad moderna esta cada vez mas urbanizada y la presencia de mascotas
tradicionales en nuestra casa, o incluso criaturas exéticas, se incrementan en
popularidad. Las mascotas llegan a ser una parte integral en la familia y son a
menudo consideradas una extension de la familia. Tener mascota trae muchos
beneficios, tales como apoyo sicolégico, amistad, y ocasionalmente buenas

practicas saludables ejercitandose o reduciendo el estrés (Chomel y Sun, 2011)

En tiempos modernos, la continuacion de esta relacion de compaiiia entre el
hombre y los animales es muy evidente. En 2001 los investigadores observaron
que alrededor de la mitad de los hogares britanicos tenian mascotas. En 2009,
172 millones de perros y gatos fueron registrados como mascotas en los EE.UU.
En el mismo afio, mas de dos tercios de los hogares australianos tenian una
mascota .Si bien el nUmero de animales de compafiia en los diferentes paises
generalmente no es claro, en 2008 investigadores llegaron a un estimado de 704
millones de animales, 432 millones de perros y 272 millones de gatos en todo el
mundo (Mishra y Schroeder, 2015).

En toda América Latina existen alrededor de 65 millones 130 mil perros,

estimandose para Chile una poblacion canina de 2 millones 300 mil ejemplares.
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Latinoamérica cuenta con un perro por cada 7,7 personas, y en Chile se estima un

perro por cada 6,8 personas (OPS, 2010).

En México viven 23 millones de perros y gatos. México ocupa el primer lugar en
Ameérica Latina en este aspecto. El total es de 18 millones de perros y solo 5.4
millones tienen hogar, el resto son callejeros (Olivares, 2011). El nimero de perros
callejeros que conviven con el ser humano es alto en la mayoria de las ciudades y
pueblos del mundo, especialmente en los paises desarrollados (Eslami et al.,
2010). A nivel nacional se recogen aproximadamente 696 toneladas de
excremento al dia. Datos de la Secretaria de Salud del Distrito Federal revelan que
tan solo en esta ciudad se produce mas de media tonelada de heces fecales a

diario, que suman 182 toneladas al afio (Moran-Rodriguez, 2012).

2.3. Parésitos en el suelo.

Los geohelmintos zoonoticamente importantes que parasitan al perro constituyen
un relevante problema de salud publica, destacandose entre ellos Toxocara canis

y Ancylostoma spp. (Taranto et al., 2000).

La contaminacién de los suelos con materia fecal de perros es un problema de
magnitud considerable en cualquier parte del mundo, incluso en paises
desarrollados como lo indican las tasas de infestacion del suelo con huevos de T.
canis registradas en Inglaterra, Italia, Japén, Estados Unidos de Norteamérica,
Irlanda, y Eslovaquia (Martinez-Barbabosa et al., 2008).

Varias enfermedades son subestimadas en los paises en desarrollo, ya sea por la
ausencia de pruebas de deteccion diagnostica, acceso limitado a centros médicos
de gente afectada, formularios de reportes impracticos, por ausencia de servicios
computarizados, y por no contar con pruebas mas avanzadas como herramientas
de biologia molecular las cuales son costosas para comunidades pobres y muy

improbables de ser implementadas en un futuro cercano (Tello et al., 2012).
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Las enfermedades parasitarias que causan zoonosis tales como toxocariasis,
ocurren después de la ingestion de huevos del parasito. El suelo es la fuente mas
comun y reservorio de estos huevos de los parasitos. Ademas los huevos pueden
desarrollarse a una forma infectante del pardsito, o permanecer en el suelo por

meses 0 algunos afos hasta que la ingestion ocurra (Zenner et al., 2002).

Las zoonosis en general se han clasificado segun el agente etiolégico que las
produce. Las zoonosis parasitarias incluyen “zoonosis obligadas”, que se
transmiten solamente de vertebrados a humanos y “zoonosis facultativas”, las que
generalmente se transmiten de humano a humano, siendo el agente causal
siempre de origen animal (Cruz-Reyes, 2009). La mayoria de los brotes de
enfermedades infecciosas ocurridos durante los Ultimos afios han incluido agentes

infecciosos zoondticos (Polo-Teran et al., 2007).

Las zoonosis representan cerca del 70% de las enfermedades infecciosas del
hombre en la mayoria de los paises miembros de la Organizacion Mundial de la
Salud. Su importancia deriva de la existencia de mas de 800 zoonosis conocidas
gue son causa de morbilidad y mortalidad en extensas zonas con poblaciones
animales y humanas susceptibles (Vargas y Galindo, sin fecha). De los agentes
conocidos para humanos, el 61.6% tienen su origen en los animales (Naquira,
2010).

En términos de salud, el perro puede transmitir hasta 40 zoonosis, entre las que se
encuentran las parasitarias. En México y en el mundo se han reportado 19
géneros de parasitos entéricos y uno respiratorio presentes en las heces caninas

de los cuales el 73% tienen potencial zoondético (Vélez-Hernandez et al., 2014).

Los perros callejeros contribuyen al desequilibrio de los ecosistemas ya que su

reproduccion desmedida y la falta de control de las heces fecales, entre otras
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cuestiones, propicia una degradaciéon en las comunidades humanas afectando

principalmente los componentes de la Salud Ambiental (Benitez, 2012).

La prevalencias de Ancylostoma spp., (28.1%), Toxocara canis (11.8%), y
Trichuris vulpis (3.5%), encontradas en muestras fecales de perros colectadas
alrededor de personas infectadas demuestran el riesgo de infeccion (Marquez-
Navarro et al., 2012).

2.4. Modo de contaminacién.

El modo de contaminacion va a depender de la biologia del parasito, los malos
habitos de higiene personal, las actividades en las areas verdes y playas y la
interaccion con los perros a través del juego, los abrazos, la estancia del perro en
la casa, la alimentacion de este con la mano o sobre la mesa y el contacto con

suelo contaminado con heces caninas (Vélez-Hernandez et al., 2014).

Muchos alimentos actian como vectores de parasitos que, al ser ingeridos por el
hombre le ocasionan infestaciones (Ahl y Buntain 1997) estos parasitos presentan
caracteristicas morfologicas distintas y muchos poseen ciclos vitales complejos
pasando por distintas fases en huéspedes diferente. Generalmente exhiben una
fase de vida libre (en el suelo o el agua) y otra parasitaria interna (en el intestino y
en otros tejidos del hombre y de animales. La epidemiologia y profilaxis de estas
parasitosis pueden ser muy diversas (Fos-Claver et al., 2000). En entornos rurales
las heces de los perros no son removidas de las calles, representando un factor

contaminante del medio ambiente (Matheus et al., 2014).

El suelo es un importante foco de infeccion de un gran niumero de patdégenos para
humanos y animales. La principal fuente de contaminacién del suelo con parasitos
estd representada por los animales y/o humanos infectados los cuales pueden
propagar un gran numero de elementos infectantes (huevos, larvas) en el medio

ambiente a través de sus heces. Los huevos/larvas de muchos nematodos son
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altamente resistentes. Pueden sobrevivir en el medio ambiente por un largo
periodo de tiempo (meses, afios). Humanos y animales son contaminados por
medio de ingestion accidental de elementos infectados o por contacto via cutanea

con el suelo contaminado (Tudor, 2015).

2.4.1. Contaminacién por alimentos.

Todos los alimentos que forman parte de la pirdmide alimenticia pueden
potencialmente ser el vehiculos de transmision de parasitos a la especia humana,
desde el agua, las frutas y las verduras, los productos carnicos y piscicolas, asi
como sus derivados, hasta todo tipo de producto almacenado, cuyo proceso de
conservacion no impida viabilidad de las formas infestantes para la especie

humana (Fuentes y Barcel6 2007).

También se ha encontrado casos por comer alimentos crudos o mal cocidos como
el “Sushi” (cebiche japonés) o el cebiche estilo mexicano (carne cruda de
pescados marinos o de agua dulce). Del mismo modo, la ingestién de
hamburguesas preparadas con carne semi-cruda y la carne tartara representan

otro vehiculo de infeccién para la poblacion humana (Cruz-Reyes et al., 2003)

2.4.2. Contaminacién orofecal

Los humanos, principalmente nifios, se infestan por la ingestion de huevos
embrionados presentes en el suelo y alimentos contaminados por heces de
perros. Los nifios entre 1 y 5 afios son los mas afectados y los factores de riesgo
principales son la geofagia y el estrecho contacto con los perros (Holland et al.,
1995). Las etapas transmisibles de algunas microsporidias evacuadas en heces
pueden contaminar directamente agua o alimento o indirectamente. La eliminacién

de los desechos de los animales (y humanos) sigue siendo un significantes
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problema de salud publica que tiene que ser aun evaluado o controlado (Slifko et
al., 2000).

2.5. Medidas preventivas

Es necesaria una educacion sanitaria para reducir la frecuencia de defecacion
promiscua en humanos, disminuyendo asi los niveles de contaminacion de la tierra
con huevos de helmintos adaptados a seres humanos; sin embargo, los animales
de compafiia no entran en esta consideracion y, por consiguiente, son comunes
las oportunidades para la transmision al hombre de patdgenos entéricos de origen

canino y felino (Schantz y Glickman, 1983).

La educacion continua de los veterinarios y la informacion de propietarios de
mascotas para proporcionar recomendaciones constantes son de importancia
prioritaria. Se requiere una estrecha colaboracion entre veterinarios vy
profesionales de la salud publica en el concepto de “Una Salud” (Deplazes et al.,
2011).

2.6. ldentificacion de huevos.

Se conoce que los huevos de los parasitos no se hallan distribuidos
uniformemente en las heces, aunque esta fuente de error no es significativa, ya
qgue la cantidad de heces eliminadas pueden afectar el nUumero de huevos por
unidad de peso, ademas los conteos de heces de consistencia blanda deben
multiplicarse por 2 y aquellos obtenidos de heces liquidas (diarrea) por 3 (Fiel et
al., 2011).

Varios factores pueden limitar la exactitud y significancia de un recuento de
huevos fecales, de las cuales destacan una fluctuacién en la produccién de
huevos, no hay una distribucion uniforme de los huevos en las heces, la cantidad

de heces evacuadas afectan el nidmero de huevos por unidad de peso, la
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resistencia del huésped puede deprimir o inhibir enteramente la ovoposicion
parasitaria, los gusanos inmaduros no indican su presencia por produccion de
huevos, la inmunidad puede dar lugar un extenso marcado periodo prepatente y
baja excreciéon de huevos de parasitos, los huevos pueden no ser detectados
debido a un bajo nimero de estos 0 a una prueba con baja sensibilidad (Hansen y
Perry, 1994).

Después de recolectar las muestras fecales es muy importante observar su
consistencia, color, olor, la presencia de sangre o de moco, entre otros factores,
siempre en relacion con una buena anamnesis para evitar errores. El examen
microscopico de las heces permite efectuar el diagndstico etioldgico de diversas
infecciones parasitarias de las heces de los perros; para realizar dicho examen es

conveniente usar técnicas de enriquecimiento (Basso et al., 1998).

2.6.1. Evaluacion directa de muestras.

Esta técnica es usada para detectar estadios parasitarios moviles tales como
trofozoitos de protozoarios y larvas de helmintos desechados frecuentemente en
heces semi-formadas y heces liquidas de animales. Las larvas de Strongyloides
stercoralis usualmente es asociado con diarrea en cachorros jovenes y tiene
potencial zoonoético. Los estadios de trofozoitos de  Giardia pueden ser
encontradas en excretas de muchas diferentes especies de huéspedes, es
considerado como un parasito zoonético y juega el un papel causal en

enfermedades diarreicas (Feng y Xiao, 2011).

Tiene la capacidad de observar trofozoitos moviles que pueden morir 0
distorsionarse en soluciones hipertonicas de flotacion. La desventaja es que el
volumen pequefio de haces hace baja la sensibilidad y la identificacion de

trofozoitos puede ser dificil (Dryden y Payne, 2010).
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En este estudio, el material fecal més utilizado es el recién obtenido por expulsion
natural del paciente, ya sean heces bien formadas o evacuaciones disminuidas de
consistencia, con moco y/o sangre. Este método es de gran utilidad para la
deteccion en fresco de trofozoitos de Entamoeba histolytica, Giardia lamblia,
Balantidium coli, Trichomonas hominis y Blastocytis hominis. En la suspension
tefiida con lugol se pueden identificar con facilidad quistes de protozoos, el Yodo
se emplea para destacar las estructuras internas de los parasitos presentes, pero

inmoviliza los trofozoitos (Olivas, 2012).

2.6.2. Técnica de flotacion.

Los métodos de flotacidon fecal se utilizan para separar los parasitos en todos sus
estadios, huevos, ooquistes, quistes, larvas, de otros objetos, basados en sus
diferentes densidades. La densidad es el peso de un parasito u otro objeto por
unidad de volumen, se expresa en forma de gravedad especifica. Este método
cualitativo es muy comun en la practica diagndstica veterinaria, da muy buenos
resultados, es facil de preparar y se conserva por largo tiempo. Es muy util para la
identificacion de protozoarios, nematodos y algunos cestodos, sin embargo en
esta solucion no flotan algunos huevos como los de Dipylidium y Taenia solium
(Serrano et al., 2010).

La técnica de flotacion centrifugada original desde su desarrollo ha tenido varias
modificaciones para usarse como un procedimiento de concentracion de rutina
para detectar helmintos y protozoarios intestinales (Bartlett et al., 1978). El objetivo
es concentrar huevos de ciertos helmintos y quistes de protozoarios cuando las
infecciones son muy leves y no se detectan en preparaciones directas (Kaminsky
et al., 2015)
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II. JUSTIFICACION

De acuerdo a los antecedentes descritos sobre la poblacion canina callejera, el
problema zoonético de las parasitosis gastrointestinales, y al problema de
contaminacion ambiental, en la via publica y considerando que no hay estudios
gue evidencien la realidad de ésta contaminacion, la presente investigacion tiene
la finalidad de mostrar resultados sobre los parasitos gastrointestinales de caninos
mas comunes en la via publica de la zona urbana de San Pedro de las Colonias,

Coahuila, México.

V. OBJETIVOS

4.1. Objetivo General

Determinar la presencia de huevos de parasitos gastrointestinales en muestras de
heces de caninos en la via publica de San Pedro de las Colonias, Coahuila.

4.2. Objetivo Especifico

Determinar la presencia de huevos de parasitos gastrointestinales por medio de

las técnicas de flotacion.

V. HIPOTESIS

Las heces de caninos encontradas en la via publica de San Pedro de las Colonias,

Coahuila presentan huevos de parasitos gastrointestinal
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VI. MATERIALES Y METODOS

6.1. Marco de Referencia

San Pedro de las Colonias es una ciudad del estado de Coahuila México,
localizada en la Comarca Lagunera. El municipio de San Pedro de las Colonias se
encuentra situado en la region suroeste del Estado de Coahuila, a una altura sobre
el nivel del mar de 1090 m. Limita al norte con el municipio de Cuatrociénegas, al
sur con Matamoros y Viesca, al este con Cuatrociénegas y Parras y, al oeste con
Francisco |. Madero y Matamoros. Se encuentra situado en las coordenadas 25°
45'32" N, 102° 59' 4" W (INEGI, 2010)

6.2. Delimitacion del estudio

El estudio se realiz6 de agosto a septiembre del afio 2015 en la ciudad de San
Pedro de las Colonias Coahuila, México. Se traz6 un perimetro en el centro de la
ciudad dentro del cual se realiz6 la inspeccion de todas sus cuadras para detectar
las deposiciones fecales de perros. Las muestras fecales fueron obtenidas de las
calles, banquetas, parques publicos y plazas de la ciudad. Las unidades de
muestreo para este estudio fueron las calles con presencia o no de heces, y las
heces fecales de caninos depositadas en el suelo. EI muestreo se realizé

aleatoriamente, se dividi6 la ciudad en 4 cuadrantes, de acuerdo a la Figura 1.
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Fig. 7 Mapeo del area de recoleccion de muestras de heces fecales en via publica.

6.3. Tomade muestras

Se corrieron 48 pruebas de 5 muestras de heces cada una. Las muestras de
heces fueron localizadas y se tomaron completas directamente del suelo, se
depositaron en recipientes de plastico con tapa, se identificaron de acuerdo a su
localizacion y se mantuvieron refrigeradas durante el traslado al lugar de estudio
(Laboratorio de Andlisis Clinicos Microbioldgicos e Inmunoldgicos) en San Pedro

de las Colonias Coahuila.
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6.4. Procesamiento de las muestras
6.4.1. Técnica de flotacién con sulfato de zinc.

Para preparar el reactivo se disolvieron 330 g de cristales de sulfato de zinc en
670 mL de agua destilada (Densidad 1.18). Se tomaron de 1 a 1.5 g de heces y se
suspendieron en 5 mL de agua destilada en un tubo de ensayo, filtrando con una
gasa humedecida y se centrifug6 a 1,500-2,000 rpm por 2 minutos. Se descart6 el
sobrenadante, se agregaron 3 mL de solucion de sulfato de zinc y se agité con un
aplicador hasta suspender totalmente el sedimento. Se agregé 1 mL més de
solucion de sulfato de zinc hasta 1 cm abajo del borde del tubo de ensayo, sin
dejar de agitar. Se Centrifuga a 2,000 rpm por 2 minutos. Se sacaron los tubos de
la centrifugas y se removieron varias asadas de la pelicula superficial y se
colocaron en un portaobjetos, se cubri6 con un cubreobjetos y se examiné la
sisteméticamente la preparacién con un microscopio de luz visible con el objetivo
de 40X. Para colorear quistes, se removié con cuidado el cubreobjetos y se afiadio
una gota de Lugol. Para identificar los quistes se procede a examinarlos con el
objetivo 100X, para lo cual se coloca una gota de aceite de inmersion sobre el
cubreobjetos (Girard de Kaminsky, 2003).
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VIl.  RESULTADOS Y DISCUSION

De las muestras analizadas, se determind que el 43.75% fueron muestras que

dieron positivo a uno 0 mas parasitos.

43.75 % DE MUESTRAS POSITIVAS A UNO O MAS
PARASITOS 56.25% DE MUESTRAS NEGATIVAS

NEGATIVAS POSITIVAS
27 Muestra 21 Muestras

POSITIVAS NEGATIVAS

Fig. 8 Resultado de prueba muestreadas, 21(56.25 %) de muestras positivas a
uno o mas parasitos.

PARASITOS ENCONTRADOS

Giardia spp
1 muestra positiva

Entamoeba histolytica \

5 muestras positivas

Toxocara canis
12 muestras positivas

Dipylidium caninum
2 muestras positivas

Ascaris lumbricoides _~

3 muestras positivas
Trichuris vulpis

1 muestra positiva
¥ Toxocara canis ¥ Trichuris vulpis ™ Ascaris lumbricoides * Dipylidium caninum ™ Entamoeba histolytica ® Giardia spp

Fig. 9 Resultado de muestras positivas de las muestras de heces fecales
recolectadas.
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VIIl. RESULTADOS

1. De las muestras analizadas se encontraron 21/48 (43.75%) positivas para
uno 0 mas parasitos. Se encontraron huevos de 6 especies diferentes de
parasitos gastrointestinales, incluyendo a nematodos como Toxocara canis
con 12/21 (57.14%), Trichuris vulpis 1/21 (4.76%), Ascaris lumbricoides
3/21 (14.28%), cestodos como Dipylidium caninum 2/21 (9.52%) vy
protozoarios como Entamoeba histolytica con 5/21 (23.8%), y Giardia spp
1/21 (4.76%).

2. Se determind la presencia de parasitos gastrointestinales en heces de
canino en via publica de la Ciudad de San Pedro de las Colonias, Coahuila,
encontrandose un 43.75% de estos parasitos.

3. EIl area con mayor numero de muestras positivas a parasitos
gastrointestinales fue el area del primer cuadro de la ciudad de San Pedro
de las Colonias, Coahuila, siendo ésta donde se encuentra el é&rea
comercial y a sus alrededores hay presencia de puestos fijos y semifijos de
comida.

4. La presencia de huevos de Ascaris lumbricoides, y de Entamoeba
histolytica, indican una alta contaminacién ambiental de aguas residuales
gue contaminan a los caninos de la ciudad y son potencialmente

diseminadores importante para estos parasitos.
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IX.  CONCLUSIONES
Sin lugar a dudas y de acuerdo a los resultados obtenidos, queda demostrado que

el aumento de la poblacién de perros callejeros impacta de forma preocupante la
diseminacién no solo de enfermedades que afectan a esta especie, si no que por
el contrario de lo que se puede pensar, son importantes diseminadores de
parasitos que afectan a la especia humana, seria importante calcular la cantidad
de perros que deambulan en la calle, ademéas de llevar a cabo campafias de
educacion acerca del cuidado de las mascotas en escuelas, y campafas de
identificacion de las mascotas, asi como la esterilizacion de machos y hembras, de
esta forma se buscaria la disminucion de los perros que deambulan libres en la

calle.
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