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RESUMEN

Durante un periodo de quince semanas del 24 de enero al 4 de mayo del 2012
fueron realizadas mis practicas profesionales en el Establo San Carlos ubicado en
el municipio de Francisco |. Madero Coahuila.

Este Establo como al igual que todos los de la comarca lagunera tiene como
propésito la produccion de leche de la mejor calidad y cantidad posible para
brindar un mejor producto al consumidor.

Este Establo tiene como objetivo ampliar sus instalaciones y sus areas para
satisfacer la demanda de las necesidades de la poblacion.

Se me brindé la oportunidad de desarrollarme en un ambiente laboral y participar
en mucha de las actividades relacionadas con la medicina veterinaria.

PALABRAS CLAVES: ESTABLO, CONSUMIDOR, ALIMENTACION,
DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO
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Introduccion

Un establo es un espacio destinado para el alojamiento de ganado bovino, equino,
ovino y otras especies.

Para mantenerse competitiva internacionalmente la ganaderia en América latina
debe de dominar los aspectos técnicos y econdmicos. Para ser rentable hoy se
necesita ser mas eficiente y la operacion debe ser suficiente grande para tomar
ventaja de la economia de escala.

La produccion de leche en la zona central y norte de México es diferente a la de
los tropicos, generalmente en gran escala y en estabulacién, con técnicas de
manejo innovadoras y con tecnologia e infraestructura que hacen que se alcance
niveles de produccién similares a los encontrados con EEUU. El gobierno respalda
la compre de vaquillas lecheras tanto del hato nacional como la importacion.
También se estan haciendo esfuerzos para mejorar la alimentacion del ganado y
promover la calidad con premios.

El avance técnico que se ha logrado en muchos de los establo de la comarca
lagunera, en el estado de Coahuila, la cuenca lechera mas grande del pais, ha ido
acompafada de la planeacion cuidadosa de las estrategias de la produccion
necesarias para lograr el maximo beneficio economico. Para esto ha sido
necesaria la conjugacion de varia condiciones en las que destacan la vision de los
productores, su apertura a los nuevos conceptos de manejos productivos y a la
asesoria técnica.



Establo San Carlos

El establo San Carlos es uno de los establos mas modernos de la comarca
lagunera. Enclavados en la cuenca lechera mas importante de México, donde se
encuentran los establo lecheros mas grandes y con las mejores instalaciones.
Unas de las propiedades de esta empresa es producir una leche de la mejor
calidad y cantidad posible al mas bajo costo, su esfuerzo va encaminado a mejorar
cada dia en cada area para verse favorecido en su producto final.

Se encuentra ubicado en la carretera Lequeitio-Finisterre Km1 en el municipio de
Francisco |. Madero Coahuila, cuenta con aproximadamente con 2100 vacas en
produccion.

Dividido en varias areas donde abarca la sala de ordefio, salud, partos,
reproduccion y patas.



Sala de ordefa

A continuacion se presentan algunas de las actividades que se realizan en esta
sala diariamente 0 encaso que se requiera.

Deteccién de vacas con mastitis.

Aplicacién de sello y pre sello.

3- Procedimiento de flameo de ubres.

4- Procedimiento de ordefio en vacas con antibiotico.
5- Deteccion de antibidtico en leche.

1
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Detecciéon de vacas con mastitis

El propésito de esta actividad es asegurar la atencion inmediata con vacas con
problemas de ubre y separar la leche anormal, este procedimiento se aplica a los
cuatro cuartos de todas las vacas que entran a la sala de ordefia. El ordefiador es
el responsable de detectar la leche anormal y evitar que se enfermen vacas por
realizar indebidamente la rutina y el jefe de turno es el responsable de supervisar
esta rutina y capacitar a los ordefiadores.

El procedimiento que se sigue para detectar las vacas con mastitis es el siguiente:

1-

2-

Al entrar la vaca a la sala de ordefio se verifica que esté limpia y seca de lo
contrario se limpia.

Se aplica el pre sello, se despunta cada cuarto y se seca usando una toalla
limpia por vaca.

Se revisa las caracteristicas de la leche, si es normal se coloca la maquina
de ordefio y al final se sellan los cuatro cuartos.

Si la leche de la vaca no es normal se reporta al jefe de turno y este
determina si es posible o no la ordefa.

Si no es posible, se muestrea el cuarto afectado en un tubo de ensafie y se
registra al formato y al terminar de ordefiarse se baja la vaca a enfermeria
para una evaluacion médica.

La frecuencia en la que se realiza este chequeo es en cada ordefio.



Aplicacion de sello y pre sello

Eliminar bacterias y microorganismos que trae en la ubre de los corrales y
proteger a la ubre después de la ordefa. Esta actividad se debe de hacer a toda
vaca gue entre a la linea de ordefia, el ordefiador es el responsable de aplicar el
pre sello y sello y el jefe de turno es el responsable de supervisar que se rellenen
los recipientes del pre sello y sello a si como también verificar que se realiza esta
aplicacion.

Procedimiento:

1-
2-

Aplicacion del pre sello.

El ordefiador aplica con vaso de no retorno el pre sello en el pezon de la
vaca, cubriendo el 100% antes de despuntar dejandolo de 5 a 10 segundos.
Luego se seca con una toalla por vaca para después poner las pezoneras.
Aplicacién de sello.

El ordefiador de fijarse que la vaca este bien ordefiada para aplicar el sello
al 100% en la superficie del pezén utilizando un vaso de no retorno.

La frecuencia con la que se debe realizar esta actividad es diariamente.



Procedimiento en el flameo de ubre

El propésito que se tiene esta actividad es evitar que el estiércol se pegue el bello
de la ubre y pueda ocasionar mala calidad en la leche se realiza en todas las
vacas en produccion y el jefe de turno es el que aplica este procedimiento.

Esta activada se realiza la primera semana de cada tres meses (enero, abiril, julio
y octubre).

Procedimiento de ordefia de vacas con antibiético

Asegurarse que la leche de vacas del hospital se separe del resto de la ordefia,
esto es para las vacas con tratamiento con antibiotico. La responsabilidad de esta
actividad es del jefe de sala para que no exista ningun riesgo de contaminacién
con la leche de vacas sanas. Esta activada se realiza en cada turno

Procedimiento a esta actividad:

1- El arreador va por este ultimo corral de hospital, asegurandose que no se
revuelvan vacas enfermas con vacas sanas.

2- El jefe de turno prepara la tuberia para desviar la leche con antibiético a
otro tanque.

3- Después se procese con el lavado de todas las lineas y equipo de ordefio,
garantizando la calidad de la siguiente ordefa.



Deteccidén de antibiotico en leche

En este punto se va asegurar que el envio de leche esté libre de antibibtico
guedando como responsable el encargado de llenado de pipas ya que tiene que
muestrear y analizar a los silos que contengan leche y a su vez es responsable el
jefe de sala que se realice esta actividad. Este trabajo de la prueba de leche se
realiza al término de cada ordefia.




Area de salud

Enseguida se mencionan las actividades relacionadas al area de salud en donde
se diagnostica y se da tratamiento a vacas enfermas.

1- revision de vacas de hospital

2- procedimiento para dar de alta vacas
del hospital a la linea de ordefio

3- revision de vacas frescas
4- vacas con desplazamiento de abomaso

5-protocolo de Tratamientos mas comunes en hospital



Revision de vacas en el hospital

Esto es con el propésito de mantener las vacas en el hospital segun la
enfermedad el menor tiempo posible, esto para todas las vacas que estén el corral
de hospital. Esto es responsabilidad del encargado de salud de que este
procedimiento se lleve a cabo.

En esta area lo primero que hacemos es trampar las vacas para su revision con
debido cuidado para evitar un accidente y una posible fractura entre ellas mismas,
luego un auxiliar del encargado le toma la temperatura para checar que no haya
aumento (fiebre) o descenso (hipotermia) si se detecta una vaca con estos
sintomas se da un chequeo general y se revisa su expediente para saber por qué
fue llevada al hospital y se le da tratamiento segun su enfermedad.




Procedimiento para dar de alta vacas del hospital ala linea de ordefio

Este punto es con el objetico de dar de alta a vacas en la linea de ordefio, sanas y
libre de residuos de antibiético el encargado de salud es el responsable de llevar a
la vaca a su corral asignado.

Después de revisar todas la vacas del hospital seleccionamos las vacas que se
van a dar de alta para hacer una muestra de leche y analizar que no tenga
residuos de antibiotico.

En caso de tener resultados negativos se procede a incorporar a la vaca a la linea
de ordefia después el encargado entrega una lista de vacas dadas de alta a la
secretaria de informatica luego se le asigna un corral en base de su produccion,
status, dias en leche, condicion corporal, vacas o vaquillas recién paridas.
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Revisiéon de vacas frescas

El objetivo principal de este punto es mantener la vaca de 0 a 11 dias post parto
en perfectas condiciones de salud esto bajo la responsabilidad del médico
encargado de esta area.

El chequeo de las vacas frescas lo realizamos a partir de las 7am luego de que las
vacas son ordefiadas, de ahi las trabajadores entrampan las vacas, un trabajador
toma la temperatura de todas las vacas frescas si hay alguna con cuadro febril es
reportada al médico para una revision general, asi como también otras
enfermedades metabdlicas (metritis, cetosis, diarrea, desplazamiento de abomaso
etc.) después de revisar todas las vacas el médico da el tratamiento a todas las
vacas segun sea el cuadro que presente.

En estas revisiones de vacas frescas los cuadros clinicos que mas se encontraron
fueron: metritis, cetosis y en menor diarreas frecuentes y desplazamiento de
abomaso.

11



Vacas con desplazamiento de abomaso

El abomaso es el ultimo compartimiento de los rumiantes, este se localiza ene liso
de la pared abdominal, ventral y ligeramente a la derecha del rumen y reticulo.

La etiologia es funcional, aunque la atonia del abomaso y la producciéon de gas
contribuyen al desplazamiento o torsion. La atonia esta relacionada con dietas
ricas en concentrado y podres en fibra, lo que tiene como resultado en la
produccién de acidos grasos volatiles, cuyas concentraciones elevadas reducen la
motilidad del abomaso. A demas las dietas ricas en concentrados causan un
aumento lineal en la produccion de gas (mayormente dioxido de carbono, metano
y nitrégeno). Otros factores que contribuyen de la motilidad del abomaso asociado
con hipo calcemia, las enfermedades intercurrentes (metritis, mastitis y cetosis)
con los cambios de posicion de los 6rganos abdominales.

El desplazamiento a la derecha es poco comun, se la conoce como dilatacion del
abomaso porque aumenta de tamafio y sube sobre el mismo lado del que se
localiza. El desplazamiento a la izquierda tiene mayor incidencia, el abomaso
crese por el gas producido y se pasa al lado izquierdo quedando atrapado con la
pared abdominal izquierda.

El médico encargado de area de salud es el responsable de detectar vacas con
desplazamiento de abomaso y enviarlas al hospital para su intervencion, una vez
el hospital se abre el expediente y se reporta al area de informatica.

Ya en la sala de recepcion del hospital se entrampa la vaca para su exploracion,
por medio de sonidos percusion, una vez confirmado el desplazamiento se
procede a usar una de las siguientes técnicas segun sea el caso:

1. Fija miento de abomaso mediante el uso del trocar (uso en vacas no
gestantes)

2. Abomasopexia flaco izquierda (uso en vacas gestantes o0 que no se
pudieron corregir con la técnica anterior o criterio del M.V.Z.)

Una vez corregido el desplazamiento se le administra terapias a base de
energéticos como soluciones (dextrosa, complejo vitaminico y glucocorticoide en
ocasiones estimulantes rameales). Luego la vaca queda en observacion en el
hospital de 24 a 48 horas, no presentando complicacion alguna se procede dar de
alta de preferencia al corral de vacas frescas para que pueda estar monitoreada.
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abomasopexia
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Protocolo de tratamientos mas comunes en el hospital

DIAGNOSTICO

TRATAMIENTO

Mastitis liguera

Oxitocina

Ornefia manual

Glucocorticoide

Mastitis moderada

Antibidtico sistémico

Glucocorticoide

Ordefia manual

Terapia de fluidos

Energéticos

Neumonias

Antibiotico sistémico

Mucoliticos

Estimulantes del sistema inmume

Antipiréticos

Complejos vitaminicos

Diarreas

Terapia hidrica

Amortiguadores del pH

Estimulantes rimiales

Casos graves

Terapia con antibiotico

Ulceras abomasales

Terapia hidrica

Antibidtico

Vitamina K

Estimulantes rimiales

Analgésicos

Protectores de mucosa

Antihistaminicos

Cetosis

Dextrosa

Propilenglicol

Complejo B

Dexametasona
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Area de partos

En seguida se menciona una de las actividades realizadas en esta area.

1- manejo de calostro

2-manejo de becerras recién nacidas

3-asistencias a vacas y vaquillas por parir y durante el parto
4- manejo de vacas recién paridas

5- evaluacion y tratamiento en vacas secas enfermas

6- cambio de vacas sanas de reto proximas al parto

18



Manejo de calostro

El proposito que se tiene con el manejo de calostro es utilizandolo y manejandolo
en buenas condiciones y bajo medidas sanitarias todo esto para administrarlo a la
cria y asi prevednir infecciones que puedan dafar al organismo. Esta
responsabilidad corre a cargo del médico encargado del area de verificar que se
cumpla este procedimiento

Lo primero que se hace es identificar la vaca que se va a ordefiar segun la
condicion de la ubre, que esté libre de enfermedades y que se su primera ordefa
después del parto, luego se despunta los cuatro cuartos y se revisa la condicion
del calostro (color amarillento y consistencia espesa), se aplica pre sello y se
espera de 10 a 20 segundos, se limpia con una toalla limpia, se pone la maquina
de ordefio y al termino se sellan los cuatro cuartos. Lugo el calostro se vacia en un
bote limpio se deja enfriar a temperatura ambiente y se checa la cantidad de
inmunoglobulinas con el calostro-metro, es llevo a la pasteurizadora después se
regresa y se llenan biberones de 2 litro individuales y se coloca una etiqueta con la
fecha de obtencion y la calidad de calostro y se deposita en el enfriador o
congelador y al momento de utilizarse se calienta al bafio maria a temperatura de
38°

19



Manejo de becerras recién paridas

Asegurar que las becerras se entreguen al area de crianza en 6ptimas condiciones
de salud y de valorar el destino de becerras prematuras con la responsabilidad del
médico encargado de partos. Esta rutina se realiza diariamente o segun los
nacimientos.

Después de nacidas se aplica yodo en el ombligo y en media hora se administra
sin forzarla dos litros de calostro, se asigna el numero de arete consecutivo y
fecha de nacimiento y se registran en el formato (numero de la madre, fecha y
hora de nacimiento, dificultad del parto, hora de la primera toma de calostro y
responsable del parto) se pasa al corral de recepcidon y seis horas después de la
primera toma se administra otra vez dos litros de calostro. Todas las becerras
después de recibir las dos tomas de calostro son recogidas diariamente por el
area de crianza.

20



Asistencia a vacas y vaquillas por parir y durante el parto

PROPOSITO

Asegurar el logra miento de vacas y vaquillas, la cria y la no desimanacion de
enfermedades esto para todas las vaquillas sanas por parir bajo la responsabilidad
del médico encargado del area.

Lo primero que se hace es identificar visualmente a la vaca o vaquilla al comienzo
del parto (levantando la cola, caminado incesante, secrecion lactea y moco
cristalino en la vulva)

Manejo de vacas recién paridas

Una vez terminado el parto se entrampa la vaca se hace el descole y en el ancla
izquierda se pone la fecha de parto, se la asigna el podémetro y se registra, si la
vaca lleva mas de dos partos se le administra una toma de dreshen (potasio,
calcio, aspirina, magnesio, levadura), 500ml de propilenglicol y 20ml de butafostan
y complejo B. de ahi se pasa al corral de frescas.

21



Evaluacién y tratamiento en vacas secas enfermas

Esta actividad consta de tratar a la vaca de enfermedades para dejarla en las
mejores condiciones de salud antes de su parto, este procedimiento se aplica a
todas las vacas que se enferman en los corrales de secas.

Se identifica la vaca enferma segun su semblante, posicion y condicién corporal
luego se entrampa y se procede a examinarla, se checa temperatura via rectal, se
examinan los diferentes sistemas. Sistema digestivo. Sistema cardiopulmonar,
sistema esquelético y glandula mamaria. Se piden antecedentes al area de
informatica se procede hacer el diagnostico y después su tratamiento, se marca en
el ancla derecha la fecha de su primer tratamiento.

Cambio de vacas sanas de reto proximas al parto

Esto es para tener un mejor manejo y tener las vacas mejor vigiladas, esto para
tener todas las vacas sanas de reto de 5 a 7 dias por parir.

Lo primero que se hace es el entrampado de vacas y se cierran las puertas del
corral, el médico encargado del area revisa las condiciones de la ubre, si esta muy
ubrada se checan los dias de gestacion si le faltan de 5 a 7 dias se marca la vaca
y pasa al corral de proximas al parto, se reporta el cambio de la vaca al area de
informatica.

Area de patas

En esta area se realizan varias actividades pero la mas importante es la del
tratamiento de gabarro, laminitis, verruga y papiloma, esto se hace con el
proposito de lograr una correcta locomocién animal.

Se trasladan las vacas al corral de chuecas donde esta el potro, el encargado se
asegura que la vaca este bien sujeta en el potro luego se pasa el esmeril por las
cuatro patas recortando el talon a la punta del dedo, se rebaja la planta de la
pezufia hasta quedar plana, se redondea y se hace una hendidura interdigital, se
evalla visualmente las pezufias y en caso de encontrar alguna anomalia o
enfermedad segun la evaluacion pasa por tratamiento.

22



a)

b)

d)

ABSCESO PLANTAR. Se abre a su evaluacion total, en el dedo sano se
pone el tacén para el dedo malo quede en el viento luego se aplica
tratamiento local en el dedo afectado, cicatrizante y por Ultimo se aplica
tetraciclina en espray y vedizul en absceso.

VERRUGA O PAPILOMA. Se lavan y tallan las patas con verruga, se aplica
una gasa con tetraciclina en polvo y espray, se coloca en la parte de la
verruga y se venda.

GABARRO. Se aplica oxitetraciclina en espray en gabarro directamente, se
aplica se aplica en una gasa con tetraciclina en polvo y se coloca en la
parte del gabarro con una venda adhesiva, en caso de inflamacion se aplica
pomada yodada.

LAMINITIS. Se abre a su evaluacion total, en dedo sano se pone tacon para
gue el dedo malo quede en el viento, se aplica tratamiento local en dedo
afectado después se aplica tetraciclina en espray y se coloca en la parte
afectada por laminitis.

23



Area de reproduccion
En esta area se realiza las siguientes actividades
1- crayoneo de vacas
2- deteccion de vacas en celo

3- inseminacion a la vaca en celo
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Crayoneo de vacas

Esta préactica se realiza para detectar el celo de la vacas y este procedimiento se
aplica a las vacas en produccion. El inseminador es responsable de aplicar este
procedimiento.

Después de estar entrampado el corral se procede al crayoneo de vacas, se pinta
desde el punto mas alto de la espalda hasta el declive del rabo.

Deteccién de vacas en celo

El propdsito de esta actividad es identificar las vacas aptas para la inseminacion
bajo la responsabilidad del inseminador.

Primero se levanta el rabo y se observan las sefiales de la vulva y el estado del
crayon en la espalda de la vaca y si la vaca esta en celo se observa vulva
hinchada, crayon borrado, pelo levantado y moco en vulva, si se observan estos
sintomas la vaca, si no se observan estos sintomas la vaca no esté en celo.

Inseminacién ala vaca en celo

PROPOSITO

Tener mayor numero de vacas prefiadas bajo la responsabilidad del inseminador.

1- Se procede a colocar el guante desechable para palpar en la mano.

N
1

Introducir la mano en el recto previamente lubricada con estiércol de vaca.
3- Una vez ingresada la mano se doblan los dedos para continuar avanzando
sin provocar dafo.

4- Se localiza el cuello y los cuernos de la matriz.
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5- Se regresa la mano al vestibulo de la vulva, se empufia y se presiona hacia
abajo y atras hasta lograr que los labios vulvares se abran.

6- El aplicador debe de estar sostenido con la otra mano.
7- Se introduce el aplicador por la vulva, vagina, hasta llegar al cuello y de ahi
el cuerpo del Gtero.

8- Tener cuidado que el aplicador no ingrese a la vejiga urinaria.
9- Se endereza el aplicador hast5a que toque la flora radial.

10-El aplicador debe avanzar por el canal cervical pasando por los tres anillos
hasta llegar al cuerpo del utero.

11-Depositar el semen el cuerpo y empujando elembolo del aplicador
lentamente.

12-Una vez depositado el semen se debe realizar un suave y breva masajeo
en los cuernos uterinos para estimular las contracciones.
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Conclusiones

Mi estancia en el establo San Carlos, fue cumpliendo con todas la expectativas de
manera exitosa resolviendo todos los casos médicos con ayuda de los encargados
de la empresa aprendiendo nuevos conocimientos y aplicando los adquiridas
durante mi formacion profesional como Médico Veterinario Zootecnista, asi como
colaborando con distintas actividades encomendadas por esta institucién, esto me
sirvié para desarrollarme en un ambiente laboral que eran el objetivo principal de
las préacticas profesionales. El esfuerzo y la dedicatoria a esta profesion me dieron
lugar a poner en alto orgullosamente el nombre de la Universidad Autbnoma
Agraria Antonio Narro.

Bibliografia

- Manual de sistema de calidad del establo San Carlos

- http://members.fortunecity.es/migue501/establo.htm

- http://redalyc.uaemex.mx/pdf/141/14101209.pdf

- Prontuario veterinario

- http://www.agrobit.com/info_tecnica/ganaderia/prod lechera/ga000017pr.ht
m

- http://www.produccion-
animal.com.ar/sanidad_intoxicaciones_metabolicas/infecciosas/comun_vari
as_especies/02-salud_animal.pdf

27



