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RESUMEN 
 

TRASTORNOS DEL COMPORTAMIENTO EN CANINOS Y FELINOS 
 

Tesista: Rosa Estela Aguirre Carrillo 
  

En este trabajo se abordan estudios realizados sobre los trastornos de la conducta en 

caninos y felinos, ya que muchos cambios conductuales son debidos a la mala 

influencia de los dueños, por hacerlos comportarse como humanos, dejando  a un lado 

la naturaleza propia de perro o el gato. Las cosas serian diferentes si entendiéramos más 

acerca de la etología propia de la especie, así como del instinto propio de los animales.   

Para poder hablar de los trastornos de comportamiento de los perros y gatos adultos, es 

necesario tratar antes, del desarrollo del cachorro. Las causas de los trastornos del 

comportamiento, pueden ser debidas a desórdenes ocurridos en el entorno del cachorro, 

o traumas sufridos en los primeros días de su vida.  Para que un cachorro se convierta 

en un adulto equilibrado, es necesario que pase por una serie de etapas que son 

indispensables para alcanzar ese equilibrio. La intención principal del estudio abarca 

desde la identificación de problema de conducta hasta su manera de resolverlo. 

 

 

Palabras Clave.- Trastorno, Etología, Conducta, Canino, Felino. 



INTRODUCCION 
 
 
Para poder hablar de los trastornos de comportamiento de un perro adulto, es necesario 

tratar antes, del desarrollo del cachorro. Las causas de los trastornos del 

comportamiento, pueden ser debidas a desórdenes ocurridos en el entorno del cachorro, 

o traumas sufridos en los primeros días de su vida.  Para que un cachorro se convierta 

en un adulto equilibrado, es necesario que pase por una serie de etapas que son 

indispensables para alcanzar ese equilibrio.  

En estado natural, la madre sabe instintivamente lo que conviene hacer, sabe cuando el 

cachorro necesita protección, y cuando  hay que rechazarlo. El pequeño adquiere su 

autonomía poco a poco, y la madre proporciona las bases necesarias para su 

supervivencia futura. Cuando interviene el hombre, la situación cambia, introduciendo 

factores que pueden mejorar o empeorar la personalidad del animal. Si la persona que 

cría el cachorro desde que nace, no conoce los estadios por los que éste tiene que pasar, 

puede destruir determinadas relaciones, dando lugar a alteraciones y desequilibrios. 

Ciertamente, hay comportamientos que son innatos y otros adquiridos, y aún cuando el 

propietario, no puede modificar una predisposición genética, si puede manejar la 

influencia ejercida por el medio exterior en las diferentes etapas del desarrollo del 

cachorro.  

En la comunicación del perro con sus congéneres y con el hombre, juegan primordial 

importancia dos conceptos: socialización y jerarquización.  La comunicación es la base 

de una vida social equilibrada, que unida a la socialización, puestas al servicio de la 

educación, permiten contar con un perro de gran calidad y equilibrado, que son el único 

secreto para la prevención de comportamientos indeseados.  

Un perro no puede ser equilibrado si no encuentra satisfechas sus necesidades 

psicológicas y físicas, lo cual sólo puede lograrse conociendo las etapas del desarrollo 

del cachorro y conociendo sus miedos. Los problemas que causan más molestias  a los 

propios dueños son los excrementos, los ladridos, la agresividad, los saltos encima de 

las personas, la excitación sexual, la  



Un aspecto de suma importancia, es la elección de la raza, antes de adquirir el cachorro, 

y conocer las características genéticas propias de esa raza, pues como se ha expresado, 

estas no son modificables. Un perro cuya raza requiere de autoridad, no puede estar en 

manos de un propietario débil, pues el dueño debe estar capacitado para dar al perro la 

educación en función de  su carácter. El dueño debe aprender a observar al perro, 

imponerle límites, pero respetando su condición de perro. 

Los trastornos de comportamiento no son fáciles de resolver, ni son para ser resueltos 

por un  "buen" entrenador, pero si pueden ser solucionables, con la reeducación 

adecuada. Para no llegar a esta necesidad de reeducar a nuestro perro, lo mas importante 

es la prevención, que pasa por elegir la raza adecuada, educar al cachorro teniendo en 

cuenta su carácter, y finalmente por proporcionarle una vida equilibrada . 

La conducta social del gato ha sido ampliamente estudiada en diversos colectivos, tanto 

en animales asilvestrados como en animales que conviven con el hombre, y lo cierto es 

que presentan grandes variaciones. Un parámetro que al parecer es de suma importancia 

para que desarrollen unas u otras conductas es la disponibilidad de alimento. Las 

diferencias genéticas se muestran al parecer importantes en cuanto a la organización 

social de estos animales, así como las experiencias tempranas durante su desarrollo.  
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TRASTORNOS DEL COMPORTAMIENTO EN CANINOS Y 

FELINOS 
 

 

COMPORTAMIENTO CANINO AGRESIVO 

 

El comportamiento agresivo canino constituye la queja más comúnmente presentada a los 

especialistas del comportamiento. De todos los posibles problemas de conducta, la agresión 

generalmente es la más desconcertante y peligrosa. El comportamiento agresivo que 

manifiesta un perro, generalmente es un comportamiento canino normal.  Sin embargo, 

cuando los perros viven con seres humanos, la agresión es casi siempre inaceptable. 

 

     La agresión es una acción dañina o de amenaza, dirigida a uno o más individuos. El 

motivo de la agresión puede variar ampliamente. La clave para diagnosticar y tratar 

correctamente la agresión reside en descubrir el motivo originario de la misma. 

 

AGRESIÓN DE DOMINANCIA. 

 

Descripción: La agresión de dominancia frecuentemente se asocia con la adquisición o 

mantenimiento del acceso a un recurso valioso. El perro usa la agresión para controlar 

objetos o interacciones. El objeto de la agresión está generalmente envuelto en algún tipo 

de interacción con el perro que desencadena el comportamiento agresivo dominante. La 

agresión de dominancia se desencadena frecuentemente en las siguientes situaciones. 

 

• El perro está protegido comida o ciertos objetos (juguetes, objetos sustraídos). 

• El perro es perturbado mientras duerme o descansa. 

• El dueño intenta llevar al perro por el collar. 

• El perro está siendo sometido a disciplina. 

• El perro está recibiendo cuidados higiénicos. 

 



Trastornos del Comportamiento en Caninos y Felinos 

2 
 

Un perro exhibiendo agresión de dominancia puede parecer muy ofensivo o “dominante” 

en su comportamiento (ej. Mirada fija e intensa, gruñido mostrado o no los dientes 

piloerección,  rabo en alto con movimientos tensos y rápidos) o el perro puede mostrar 

señales ambivalentes de comportamientos dominantes y también de sumisión. 

 

Objeto: Generalmente miembros de la familia, gente conocida, u otros perros. 

 

Edad de aparición: Generalmente entre uno y tres años de edad. 

 

Tratamiento:                                                        

De la  agresión por dominancia a humanos. 

 

• Realice entrenamientos de obediencia. 

• Castre machos intactos. 

• Someta a un programa de cesión básica. 

• Evite inicialmente los estímulos que provocan respuestas agresivas. 

• Cuando el dueño comience a sentirse con más confianza y el perro está cediendo, el 

dueño puede empezar la desensibilización  sistemática y el contracondicionamiento 

para manejar las situaciones desencadenantes de agresión. 

• No permita al perro el uso de sillones u otros muebles. 

• Elimine los juegos competitivos o de agresión como luchas, juegos de la cuerda. 

• Ponga el animal en aislamiento social por comportamiento agresivo, si puede 

hacerlo sin peligro. 

• Considere poner al perro el arnés de cabeza con la correa colgando para obtener 

mayor control, de ser necesario. 

• La terapia farmacológica puede ayudar si existe un componente implícito de 

ansiedad en el comportamiento agresivo. 

 

*Una confrontación directa donde el dueño intenta controlar físicamente al perro (echarlo al 

suelo, sujetarlo por el bozal) cuando el perro está exhibiendo agresividad, NO es 

recomendable pues tiene poco éxito y es potencialmente peligroso. 
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Agresividad de dominancia entre perros que conviven. 

 

• Elimine el estímulo que provoca la agresión (ej. golosina de larga duración), de ser 

posible. 

• Identifique y muestre predilección hacia el perro dominante. 

• Regañe al perro subordinado al  manifestar conductas que pueden provocar 

agresión. 

• Si la agresión es severa, manténgalos separados y gradualmente reintrodúzcalos 

usando bozales y correas cuando sea necesario. 

• Identifique métodos “seguros” para los dueños de parar las peleas (ej.  Cornetas, 

agua). 

 

AGRESIVIDAD RELACIONADA AL MIEDO. 

 

Descripción: Los perros que manifiestan agresividad relacionada al miedo tienden a 

mostrar este comportamiento ante ciertas personas o estímulos (ej.  Hombres, niños, 

veterinarios, perros desconocidos). El miedo puede ser debido a predisposición genética, 

falta de socialización o una experiencia negativa. A menudo, el perro muestra signos de 

conducta de huida o miedo antes de manifestar agresividad. Cuando un perro asustado se ve 

acorralado, probablemente morderá. Los perros con agresividad relacionada  al miedo, a 

menudo muestran signos ambivalentes de miedo, sumisión y agresividad ofensiva. 

 

Objeto: Estímulos específicos.- Los hombres y otros perros. 

 

Edad de aparición: No se relaciona con la edad. 

Tratamiento:  

                                                                    

• Utilice desensibilización sistemática para los estímulos que evocan miedo, y 

contracondicionamiento. 

• Los arneses de cabeza pueden ser útiles en el entrenamiento. 
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• La terapia farmacológica puede ser útil para disminuir la ansiedad pero deberá 

usarse con precaución si la dominancia es parte del problema. 

 

 

 

AGRESIVIDAD PREDATORIA. 

 

Descripción: La predación es un comportamiento instintivo en los perros y comprende el 

acecho, persecución, captura, mordida, matanza e ingestión de la presa. Vocalización 

generalmente no forma parte de la secuencia predatoria. Muchos perros domésticos 

manifiestan expresiones simplificadas del comportamiento predatorio (ej.  Persiguen pero 

no muerden). Algunos perros, sin embargo, poseen una fuerte inclinación predatoria y 

pueden matar animales pequeños o niños. Generalmente, el pronóstico no es bueno en la 

agresividad  predatoria. Un control del perro, para prevenir acceso a la presa, es obligatorio. 

 

Objetivo: Pequeños animales, niños y ancianos. 

 

Edad de aparición: No relacionado con la edad. 

 

Tratamiento:           

                                                                 

• Confinamiento y control mediante correa/arnés de cabeza. 

• Desensibilización sistemática y contracondicionamiento. 

• Corrección a distancia. 

• Traslado a un hogar diferente o eutanasia si el control del animal es imposible o 

existe riesgo para niños u otros animales de compañía. 

 

AGRESIVIDAD TERRITORIAL. 

 

Descripción: Los perros que manifiestan agresividad territorial, generalmente responden 

agresivamente a personas o animales desconocidos que se acerquen a su territorio.  La casa, 



Trastornos del Comportamiento en Caninos y Felinos 

5 
 

el jardín y el coche, tienden a ser las áreas donde la agresividad territorial es más acentuada.  

La agresividad es, con frecuencia, recompensada por que el objeto de la agresividad es 

efectivamente “ahuyentado”. A menudo esto no es un resultado directo de la agresión; el 

individuo podía estar de paso o entregando el correo. 

 

     Los perros que exhiben agresividad territorial, generalmente muestran signos diseñados 

para aumentar la distancia entre ellos y el intruso. Estos incluyen posturas corporales que 

aumentan su tamaño aparente, incluyendo piloerección  y extensión corporal, orejas tiesas y 

el rabo mantenido en posición vertical. También pueden gruñir mostrando o no los dientes, 

ladrar, atacar, lanzar bocados, y morder. 

 

Objeto: Personas o animales desconocidos. 

 

Edad de aparición: Generalmente tras la madurez sexual (1 a 3 años de edad). 

 

Tratamiento:                                                                          

 

• Elimine las posibilidades de que el perro ahuyente con éxito los intrusos (esto 

incluye la agresión dirigida hacia intrusos de paso). 

• Desensibilización sistemática y contracondicionamiento a la llegada de 

visitantes y a estímulos específicos asociados con su llegada. (ej. Cuando suena 

el timbre). 

• El arnés de cabeza puede ayudar a obtener buen comportamiento. 

• Ponga el perro en aislamiento social por comportamiento agresivo. 

• Aunque se alcance éxito en los ejercicios de desensibilización sistemática y 

contracondicionamiento, los perros que han manifestado agresividad territorial, 

deben ser confinados adecuadamente para que no tengan la oportunidad de 

causar daño a otras personas. 
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EL PERRO ENSUCIANDO LA CASA. 

 

El problema de ensuciar en casa puede aparecer en perros de cualquier edad pero hay una 

mayor incidencia en los jóvenes y en los perros viejos. Como con cualquier otro problema 

que se nos presente, es importante adquirir un historial completo acerca del problema de 

ensuciado en casa. Una amplia gama de problemas médicos pueden contribuir a ello 

incluyendo enfermedades causantes de poliuria-polidipsia, enfermedades del tracto 

urinario, malformaciones congénitas, problemas neurológicos, artritis o senilidad. 

 

     Una investigación médica debería incluir. 

• Exámenes físicos. 

• Análisis de orina vía cistocentesis o análisis de heces. 

• Si es necesario, otras pruebas de laboratorio, radiografías, ultrasonidos. 

 

     Una vez eliminados los problemas médicos, los siguientes problemas de 

comportamiento deben considerarse. 

 

     Muchos problemas de eliminación están ligados a una alteración en la función del tracto 

gastrointestinal. Un perro con molestias gastrointestinales o indigestión, no siempre puede 

evitar ensuciar la casa, aún con las mejores intenciones. Para que cualquier plan de entrenar 

al animal a que controle sus necesidades en la casa tenga éxito, hay que establecer un 

óptimo estado de salud del intestino.   

 

EVALUACIÓN RELACIONADA CON ANSIEDAD 

 

Descripción: Cuando los perros sufren miedo extremo, pueden orinarse, defecar o vaciar 

los sacos anales. Uno de los signos clínicos frecuentes en la ansiedad debido a separación 

es la evacuación mientras los dueños están ausentes. Si el miedo o la tensión nerviosa es el 

factor causante de la eliminación, debería haber otros signos tales como jadeo, nervioso ir y 

venir, destrucción, actitud de fuga o vocalización. 
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Edad de aparición: No relacionado con la edad. 

 

Tratamiento:                                                                        

• Identificar los estímulos que provocan la ansiedad. 

• Establecer ejercicios de desensibilización sistemática y contracondicionamiento de 

los estímulos que provocan el miedo. 

• Terapia médica para disminuir la ansiedad puede ser de ayuda. 

 

SÍNDROME DE DISFUNCIÓN COGNITIVA. 

 

Descripción: La pérdida del control en la eliminación puede ser uno de los signos clínicos 

asociados con el síndrome de disfunción cognitiva (senilidad). Otros síntomas del síndrome 

de disfunción cognitiva incluyen desorientación, cambios en el ciclo sueño – vigilia y 

cambios en las interacciones sociales. 

 

Edad de aparición: Perros mayores, 7 años de edad. 

 

Tratamiento:                                                   

• Siga las sugerencias de tratamiento para los perros que no han recibido 

entrenamiento en hábitos higiénicos o que se les haya suspendido el mismo (ver 

más abajo). 

• Administre tratamientos farmacológicos. 

 

MICCIÓN DEBIDA A EXCITACIÓN. 

 

Descripción: En situaciones de mucha excitación, el perro puede gotear o expulsar 

pequeñas cantidades de orina. Esta conducta es más probable que ocurra en perros jóvenes 

y suele desaparecer con la edad sin tratamiento específico. 

 

Edad de aparición: Generalmente, cachorros o perros jóvenes (de 1 a 7 meses de edad) 

pero puede ocurrir a cualquier edad. 
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Tratamiento:                                                       

• Disminuya el nivel de excitación en situaciones que conducen a la micción por 

excitación (ej. Durante el recibimiento, ignore al perro). 

• Desensibilización sistemática a las situaciones que provocan excitación. 

• Contracondicione al perro para dirigirlo a otra actividad cuando se excite. 

• Terapia médica, para aumentar el tono del esfínter urinario, puede ser de ayuda. 

 

FALLO DEL CONTROL DE EVACUACIÓN EN LA CASA. 

 

Descripción: Un perro que no esté entrenado en el control de evacuación en casa o que 

tenga un fallo en el mismo, orinará y/o defecará en la casa independientemente de la 

presencia o ausencia del dueño. Algunos perros aprenden a evitar la eliminación 

directamente  delante del dueño si previamente se les ha castigado por esa conducta. Los 

perros pueden encontrar lugares en el interior más asequibles o atractivos. A menudo tienen 

un substrato o un lugar preferido para la eliminación dentro de la casa.  Un clima 

tormentoso puede contribuir al desarrollo del problema. 

 

Edad de aparición: Generalmente cachorritos (2 a 6 meses de edad) y perros mayores (7 

años de edad) pero puede ocurrir a cualquier edad. 

 

Tratamiento:                               

 

• Evite las oportunidades de eliminación en la casa mediante estrecha supervisión o 

confinamiento en un recinto a propósito. 

• Acompañe al perro al exterior a un lugar apropiado para la eliminación varias veces 

al día, todos los días, saque al perro después de sus comidas, y después de dormir o 

jugar. 

• Premie la eliminación en el exterior inmediatamente después de que ocurra, usando 

alabanzas y golosinas. 
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• Si se lo sorprende eliminando dentro de la casa, se puede asustar al perro 

(ruidosamente) y seguidamente sacarlo al exterior y alabarlo cuando termine sus 

necesidades fuera de la casa. 

• Limpie las áreas ensuciadas en la casa con productos enzimáticos de venta en 

tiendas de animales de compañía. 

 

 

MICCIÓN POR SUMISIÓN. 

 

Descripción: Al intentar comunicar sumisión a una persona, y generalmente en asociación 

con un saludo o una reprimenda, el perro puede orinarse. El perro manifestará otras 

posturas corporales que expresan sumisión (ej. Orejas hacia atrás, evitación de la mirada, 

acobardamiento o echarse y rodar en el suelo). La micción de sumisión es más común en 

perras jóvenes. En la mayoría de los perros, esta conducta desaparece cuando cumplen un  

año de edad. 

 

Edad de aparición: Generalmente cachorros o perros jóvenes (de 1 7 meses de edad) pero 

puede ocurrir a cualquier edad. 

 

Tratamiento: 

 

• Los dueños deben saludar al perro de manera menos amenazadora (arrodillados, con 

mirada indirecta, acariciándolo debajo del pecho en lugar de sobre la cabeza), o 

puede ser necesario ignorar al animal durante unos minutos. 

• Los dueños pueden ocupar al perro en otra actividad incompatible con la micción 

cuando se sospecha que la micción debida a sumisión puede ocurrir (ej.  Lanzando 

una pelota  u ofreciendo al perro una golosina). 

• Los  dueños no deberán nunca castigar o reprender al perro por la micción de 

sumisión; esto solo empeoraría el problema. 

• Terapia farmacológica para aumentar el tono del esfínter urinario podría contribuir 

en casos que no respondan a la modificación de la conducta. 
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MARCADO DE ORINA. 

 

Descripción: El marcado con orina supone pequeñas cantidades de orina generalmente 

depositadas verticalmente sobre objetivos. El marcado con orina ocurre a pesar de que 

exista adecuado acceso al exterior. Desencadenantes del marcado con orina pueden incluir: 

la llegada de un nuevo animal de compañía, una perra en celo, o un nuevo artículo o 

persona en la casa. Los machos maduros sexualmente intactos son los que más 

frecuentemente manifiestan este comportamiento. 

 

Edad de aparición: 6 a 24 meses de edad. 

 

Tratamiento:                  

 

• Castrar perros machos intactos 

• Limitar o prevenir la exposición a estímulos que desencadenan la conducta de 

marcado de orina 

• Haga aversivos los objetos marcados. 

• La corrección a distancia puede ser útil. 

 

 

COMPORTAMIENTO CANINO DESTRUCTIVO. 

 

 

Los comportamientos destructivos pueden dañar las propiedades, herir los animales de 

compañía y destruir los lazos de relación humano-animal. Puede existir una amplia 

variación de motivaciones para el comportamiento destructivo, y como en cualquier otro 

problema del comportamiento, debe hacerse una evaluación completa de la situación. 
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ESCARBADO. 

 

Descripción: Hay muchas diferentes motivaciones para escarbar, que van desde el 

entretenimiento a la ansiedad. Obteniendo información acerca de este comportamiento se 

puede establecer su motivación. La tabla siguiente muestra algunas de las motivaciones y 

los pasos apropiados a tomar para resolver el problema del escarbado. 

 

Edad de aparición: A menudo cachorros y perros jóvenes (2 a 12 meses) pero puede 

ocurrir a cualquier edad. 

Tratamiento:            

 Ver tabla siguiente. 

MOTIVACIONES 

DEL ESCARBADO 

CARACTERISTICAS SOLUCION 

Regulación de la temperatura corporal Los hoyos se hacen en áreas frescas y 

sombreadas, el perro descansa en  los   

hoyos después de escarbarlos. 

perro descansa en  los Hoyos después 

de escarbarlos 

Proporcionar un área fresca  que el 

perro pueda descansar. 

 

Caza Presencia de animales que habitan 

bajo tierra, es escarbado del perro 

refleja la actividad subterránea. 

Elimina las criaturas subterráneas 

Enterrando Objetos El perro excava agujeros, entierra           

Objetos, y más tarde los recupera.

   

No de al perro objetos para enterrar 

O 

Provea lugares aceptables donde 

escavar 

O confíen al perro a un lugar donde 

escarbar sea imposible 

Juegos Perros muy activos que no tienen 

salida apropiada para su actividad. 

Proporcione recursos alternativos para 

el juego. 

Exploración Agujeros escarbados al azar. Aumente el ejercicio, proporcione mas 

áreas adecuadas para el escarbado 

O 

Confine al perro a un lugar donde 

escarbar sea imposible. 

Comportamiento de Fuga Agujeros localizados en los bordes, 

que limitan la propiedad 

Identifique la motivación para la fuga 

(ej. Callejeo ansiedad) E implemente 

tratamiento adecuado. 
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MORDISQUEO. 

 

Descripción: La mayoría de los comportamientos de mordisqueo están asociados con la 

exploración y juego de los cachorros. Puesto que el perro mayor es menos activo e 

inquisitivo, el mordisqueo destructivo a menudo disminuye con la edad. Los dueños pueden 

sin darse cuenta, crear un problema, al ofrecer al perro artículos para roer, que son, para el 

animal, indiferenciables de aquellos que no debe morder, por ejemplo, para el perro, un 

juguete de peluche puede ser muy similar a un cojín de sofá. Alternativas inadecuadas para 

el exceso de energía pueden también contribuir al comportamiento destructivo  de 

mordisqueo. Un perro altamente energético que se deja solo durante horas y tiene escasas 

alternativas atractivas o aceptables para morder puede destruir otros objetos en el entorno. 

 

Edad de aparición: Generalmente cachorros y perros jóvenes. 

 

Tratamiento:                                  

 

• Provea artículos apropiados para morder estos artículos deberían ser 

suficientemente diferentes de los objetos de la casa, de manera que  el perro no 

confunda los objetos apropiados para morder, con los inapropiados; aumente su 

atractivo aplicándoles una capa de alimentos sabrosos. 

• Proporcione alternativas apropiadas para ejercicio. 

• Elimine el acceso a objetos de morder inaceptables retirándolos del entorno o aísle 

al perro de los objetos cuando no pueda supervisarlo. 

• Cuando el perro parece interesado en morder un objeto inaceptable, sustitúyalo por 

un artículo apropiado. 

• Alabe al perro por mordisquear los artículos apropiados. 

• Si es necesario, ponga aversivos (ej. Manzana amarga) sobre los artículos 

inapropiados para prevenir el mordisqueo. 

• Si es necesario, utilice corrección a distancia para el mordisqueo de objetos 

inadecuados. 
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      Problemas Relacionados con la Ansiedad. 

 

• Identifique el desencadenante y aplique desensibilización sistemática y 

contracondicionamiento. 

• Administre terapia farmacológica de ser necesario. 

 

COMPORTAMIENTO CANINO MOLESTO. 

LADRIDOS. 

Descripción: Ladrar forma parte de la comunicación canina.  Ladrar demasiado puede ser  

un problema, especialmente en áreas urbanas. Los perros ladran debido a muchas y 

diferentes razones (ej.  Saludo, juego, llamada, reunión, defensa, dolor y alarma). La 

motivación del comportamiento de ladrar debe determinarse ante de que se establezca un 

plan de tratamiento adecuado. 

Edad de aparición: No se relaciona con la edad. 

Tratamiento: Ver la siguiente tabla                           

MOTIVACIONES 

DEL LADRIDO 

CARACTERISTICAS SOLUCION 

 

Ladrido social              Los perros ladran en respuesta        Aumenta el juego no vocal (ej. 

        Al ladrido de otros perros o        busca y atrae)  y el ejercicio; 

        Como parte de un juego         elimine estímulos del ladrido 

 

Buscando atención        El perro recibe algo  (ej.          Elimine cualquier recompensa 

       Atención, golosinas) al ladrar         que refuerce esta conducta 

 

Relacionado con la      Estímulos específicos (ej.          Identifique el desencadenante y 

Ansiedad       ruidos, separación del dueño)         realice desensibilización 

       Desencadenan los ladridos         sistemáticas y 

                  Contra condicionamiento 

 

Defensa territorial      Intrusos en el territorio o su         Bloquee el acceso 

       Vecindad desencadenan los          visual/auditivo al estímulo; 

       Ladridos           desensibilización  sistemática y 

                Contracondicionamiento. 
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*Sobre los collares anti-ladridos. 

 

• Los collares anti-ladridos producen una forma de castigo se produce el ladrido. No 

deben usarse en perros que ladran debido a causas relacionadas con ansiedad. 

• El collar de citronela emite un rocío inofensivo paro desagradable y puede usarse 

junto a otros tratamientos para casos de ladridos no relacionados con ansiedad. 

• Otros collares anti-ladrido pueden ser de ayuda en algunos casos no relacionados 

con ansiedad, pero deberán usarse con supervisión y precaución. 

 

PEDIR, DAR LA PATA, EMPUJAR. 

 

Descripción:   Muchos perros piden, dan la pata, o se arriman empujando a sus dueños para 

conseguir comida o atención. Estos comportamientos son generalmente conductas para 

llamar la atención que el dueño ha reforzado bien sea con comida o atención. 

 

Edad de aparición:   No se relaciona con la edad. 

 

Tratamiento:                                          

 

• Asegúrese de que el perro posea opciones de juego y ejercicio adecuado. 

• Elimine el comportamiento evitando todo reforzamiento de la conducta. 

• El éxito del tratamiento puede obtenerse más rápidamente si el dueño se marcha 

como respuesta a la conducta inadecuada. 

• Puede usarse corrección distancia. 

 

COPROFAGÍA. 

 

Descripción: Coprofagia se refiere a la ingestión de heces. Los perros jóvenes son los que 

más frecuentemente presentan esta forma de pica, pero puede presentarse en cualquier 

edad. Algunos perros consumen sus propias heces y otros comen las heces de otros perros o 

las de otras especies. Existen diferentes teorías sobre las causas del desarrollo de este 
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comportamiento, incluyendo comportamiento exploratorio, establecimiento de microflora 

intestinal, o compensando una deficiencia nutricional. Este comportamiento es en sí 

autocompensante  y como tal puede fácilmente convertirse en un hábito difícil de erradicar. 

 

Edad de aparición: Más común en cachorros y perros jóvenes pero puede ocurrir a 

cualquier edad. 

 

Tratamiento:                                                          

 

• Examine posibles problemas médicos ocultos (ej. Deficiencias pancreáticas) o 

deficiencias de nutrición. 

• Considere un cambio en la dieta que altere las características de las heces. 

• Proporcione alternativas de juego y ejercicio. 

• Evite el acceso a las heces. 

• Aplique materiales aversivos (ej. Salsa picante) a las heces o añada sustancias a la 

comida del perro que le hagan sus heces menos atractivas (ej. glutamato 

monosódico) 

• La corrección remota solo tendrá éxito si el dueño es constante, lo cual es 

prácticamente imposible en la coprofagía. 

 

 

SALTOS. 

 

Descripción: Los perros son animales sociales y a menudo saltan sobre la gente cuando 

están excitados, durante los reencuentros o en el juego y para recibir atención. Este 

comportamiento puede haberse originado de los lobos los cuales se lamen uno a otros en la 

cara cuando se saludan. 

 

     A menudo este comportamiento se considera aceptable cuando se trata de cachorros, 

pero cuando el animal madura, se torna en molesto e incluso peligroso. La gente refuerza el 

comportamiento al interactuar con el perro cuando éste les salta. La interacción puede ser 
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positiva, como acariciar al perro o puede ser negativa, como cuando empujamos al perro 

hacia abajo diciendo “no”. En cualquier caso el perro obtiene su objetivo de conseguir la 

atención de la persona. 

 

Edad de aparición: No se relaciona con  la edad. 

 

Tratamiento:                                           

 

• Contracondicionamiento del perro para que manifieste un comportamiento alterno 

aceptable, tal como sentarse durante los saludos; si el perro se sienta, se le 

recompensará con alabanzas. 

• Cuando el perro vaya a encontrar gente a la que pueda saltar, será conveniente 

colocar una correa y el arnés de cabeza sobre el perro de manera que el 

comportamiento de saltos pueda corregirse con un suave tirar de la correa hacia 

abajo. Siga esta acción dando al perro  la orden correspondiente al comportamiento 

deseado para lo saludos (ej. siéntate, -sit- si queremos que se siente) y entonces 

permitimos que la persona  salude al perro. 

• Es muy importante eliminar cualquier refuerzo al comportamiento de saltos. Las 

personas deberán voltearse y alejarse del perro si salta sobre ellas; la orden para el 

comportamiento adecuado debe darse entonces y el perro recibirá las atenciones 

solamente cuando haya respondido a la orden. 

 

MONTA. 

 

Descripción: La monta puede estar motivada socialmente y sexualmente. En las casas 

donde los perros montan a sus dueños, puede haber un problema de control y puede ser 

indicativo de un problema de dominancia. Dicha conducta también puede ser un 

comportamiento en busca de atención. 

 

Edad de aparición: A menudo empieza en cachorros pero su frecuencia aumenta con la 

madurez sexual (6 a 15 meses de edad). 
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Tratamiento:                                           

 

• Castrar perros machos enteros. 

• Iniciar un programa básico de cesión. 

• Eliminar cualquier reforzamiento del comportamiento de monta. 

CALLEJEO. 

 

Descripción:   Debido a su naturaleza curiosa y social, los perros a menudo se alejan de su 

territorio si tienen oportunidad. Los perros machos intactos  pueden deambular en busca de 

una perra en celo. La escapada puede traer serias consecuencias, inclusive lesiones debidas 

a accidentes automovilísticos,  peleas con otros perros, transmisión de enfermedades y 

captura por los agentes de control animal. Casi todas las áreas urbanas poseen leyes que 

limitan el vagar de los perros. 

 

Edad de aparición: A menudo aumenta con la madurez sexual (6 a 15 meses de edad): 

 

Tratamiento: 

• Castrar perros machos intactos. 

• Proporcionar suficiente ejercicio en forma de juego y paseos con correa. 

• Proporcionar una barrera en la propiedad, como una cerca. 

• Proporcionar supervisión cuando el perro se encuentra en el área cercada. 

• Hacer atractiva el área cercada equipándola con juguetes y actividades. 

ANSIEDAD CANINA. 

 

En ciertas situaciones algunos perros manifiestan reacciones de miedo profundas 

inapropiadas. Los perros pueden desarrollar estas reacciones excesivas de miedo debido a 

predisposición genética, socialización inadecuada, o una experiencia negativa. El dueño, sin 

darse cuenta, podría reforzar el comportamiento de ansiedad al tratar de consolar al animal 

cuando se presentan estas reacciones. 
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FOBIAS AL RUIDO. 

 

Descripción: En respuesta a fuertes ruidos tales como truenos o fuegos artificiales, los 

perros que sufren de fobias al ruido pueden empezar a ir y venir nerviosamente, temblar, 

salivar en exceso, evacuar, intentar escapar, emitir sonidos, acobardarse, acurrucarse o 

esconderse. Las orejas están a menudo dirigidas hacia atrás y plegadas sobre la cabeza, y 

las pupilas pueden estar dilatadas. 

 

Edad de aparición:   No se relaciona con la edad. 

 

Tratamiento:                                              

 

• Realice desensibilización sistemática y contracondicionamiento,  usando volumen 

como gradiente. 

• Ofrezca un área protegida donde el perro pueda refugiarse cuando oye fuertes 

ruidos. 

• La terapia farmacológica para disminuir la ansiedad puede ser de ayuda. 

 

 

ANSIEDAD DE SEPARACIÓN. 

 

Descripción: Una reacción anormal de excesivo miedo al quedarse sólo, durante cuyo 

tiempo el perro exhibe una o más de las siguientes reacciones: destrucción (generalmente 

dirigida a lugares de salida), excesiva vocalización, evacuación, anorexia, nervioso ir y 

venir y salivación profusa.  Cuando los dueños están presentes, el perro no exhibe estos 

comportamientos. Al tiempo que los dueños se preparan para salir pueden observar cómo 

los signos de ansiedad aumentan. Los dueños suelen describir estos perros como 

“mimosos”, o “pegajosos”. Estos perros no deberían dejarse solos hasta que el dueño haya 

implementado el programa de tratamiento y la ansiedad haya disminuido. 

 

Edad de aparición: No se relaciona con la edad. 
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Tratamiento:                                     

 

• Sistemáticamente desensibilice el perro a los signos que indican nuestra salida de 

casa (ej., tomar las llaves, ponerse el abrigo). 

• Implemente desensibilización sistemática a la ausencia, usando la duración de la 

ausencia como gradiente. 

• Cuando los dueños se encuentran en la casa, deben fomentar la independencia del 

perro obligándolo a que permanezca sentado a cierta distancia de ellos. 

• Disminuya la excitación asociada con los saludos y despedidas; los dueños deberían 

ignorar al perro durante diez a veinte minutos previos a la salida y posteriores al 

regreso. 

• Contracondicione al perro a las ausencias dándole una golosina sabrosa y de larga  

duración, justo antes de salir. 

• La terapia farmacológica para disminuir la ansiedad, puede ser beneficiosa. 

 

• NOTA: Para perros con fobia a los truenos, puede ser difícil reproducir todos los 

aspectos de una tormenta (ej., caída de la presión atmosférica, viento y lluvia) en un 

protocolo de desensibilización. Además puede ser difícil evitar exponer al animal a 

un estímulo de fuerza máxima cuando se realiza el programa de desensibilización. 
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CONDUCTA ALTERADA EN GATOS 
 

COMPORTAMIENTO NATURAL FELINO. 

 

Los gatos domésticos son descendientes del gato salvaje africano y muchos de los 

comportamientos característicos de estos ancestros todavía se presentan en los gatos 

actuales. El conocimiento del origen y el propósito de tales comportamientos puede ayudar 

a los dueños de gatos a apreciar a sus compañeros felinos de una manera más completa y 

hacer que mejore la relación humana – animal. 

 

• Comportamiento social: Aunque consideraba que los gatos eran animales no 

sociales, en la actualidad se reconoce que los gatos domésticos pueden formar 

agrupaciones sociales complejas. Los estudios han demostrado repetidamente que 

los gatos se agrupan en territorios o áreas en las qua habitan y defienden contra 

extraños. En situaciones estables, los territorios de los gatos pueden superponerse en 

parte sin interacciones antagonistas manifiestas. 

• Comunicación: El gato posee tres formas primarias de comunicación: vocal, visual, 

y olfatoria.  La comunicación vocal conlleva una variedad de sonidos que expresan 

diferentes mensajes. La comunicación visual presente posturas corporales y 

expresiones faciales. Por ejemplo, la posición de las orejas, pelo y rabo puede dar 

información importante acerca del estado emocional del gato. La comunicación 

olfatoria juega un papel muy importante en la comunicación. La colocación de 

sustancias olorosas mediante el marcado facial, secreciones anales, y marcado de 

orina, constituye un importante medio de comunicación para el felino. 

• Comportamiento sexual: Las gatas son paléstricas estacionales,  con la mayor 

incidencia en el hemisferio norte entre los meses de enero a marzo y otra vez de  

mayo a junio. Si no son cubiertas, el celo dura alrededor de 10 días y la gata se 

vuelve más activa, con vocalizaciones y marcado con orina y secreciones 

glandulares. Agazapándose con el tercio posterior elevado y rodar en el suelo son 

posturas corporales que la gata puede manifestar durante el celo. 
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• Comportamiento de ingestión: En su pasado salvaje el gato se desarrolló como un 

cazador solitario con presas variadas y de tamaño pequeño. Esto llevó al gato a un 

patrón de alimentación de múltiples pequeñas comidas con una considerable 

variedad en la dieta. Muchos gatos domésticos alimentados ad libitum  continúan 

este patrón de alimentación y muestran preferencia hacia una variedad de alimentos. 

• Comportamiento de eliminación: Los gatitos empiezan a eliminar 

independientemente alrededor de las cuatro semanas de edad. Instintivamente 

prefieren eliminar en materiales de partículas finas con buen drenaje. La mayoría de 

los gatos explorarán un posible lugar, cavaran un hueco, y eliminarán orina o heces 

dentro de él en cuclillas. Los gatos generalmente cubren sus desechos. 

• Patrón de sueño: Aunque se ha descrito tradicionalmente a los gatos como 

criaturas nocturnas, más bien prefieren el atardecer, lo cual significa que son más 

activos durante el atardecer y la noche. El gato promedio adulto ocupa diez horas 

del día durmiendo y otras cinco horas descansando. 

 

EL GATO ENSUCIANDO LA CASA. 

 

Aunque los gatos son animales muy exigentes, el problema felino del ensuciado de la casa 

continúa siendo su problema de comportamiento más frecuente. Muchos factores pueden 

contribuir al desarrollo del problema del ensuciado, inclusive problemas médicos 

subyacentes. Se recomienda una investigación médica completa en todos los casos de 

ensuciamiento de la casa en los gatos. 

 

     Cuando el problema de eliminación persiste luego de descartarse o remediarse un 

problema médico, debe obtenerse un diagnóstico de la conducta. La primera distinción que 

debe hacerse es la de determinar si el gato está realizando un comportamiento de marcado o 

está seleccionando un lugar distinto a la caja-letrina para sus eliminaciones. El diagnóstico, 

se obtiene tras revisar el historial y las circunstancias en la casa y determinará el programa 

de tratamiento. 
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Investigación médica. 

Historia Clínica 

 

Eliminación inadecuada de orina. 

 

• Examen médico 

• Análisis de orina vía cistocentesis 

• Cultivo de orina sensibilidad 

• Análisis de sangre con recuento celular completo y perfil químico 

• Imágenes (radiografías, ecografías). 

• Endoscopia para evaluar el tracto urinario inferior si está indicado. 

 

Eliminación inadecuada de heces. 

 

• Examen médico 

• Examen Rectal (incluso glándulas anales) 

• Examen de flotación de heces. 

• Pruebas adicionales de heces si esta indicado. 

• Radiografías si esta indicado. 

• Colonoscopía si esta indicado. 

 

 

COMPORTAMIENTO DE MARCADO. 

 

Descripción: El marcado con orina es una  forma normal de comunicación entre los gatos.  

Está asociado con dos posiciones diferentes: 

 

• Posición de pié con las patas posteriores extendidas verticalmente y el rabo tieso 

hacia arriba; el rabo tiembla generalmente, y el gato puede pisar alternativamente 

con las patas posteriores mientras rocía con orina una superficie vertical. 
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• Posición en cuclillas cuando una pequeña cantidad de orina es depositada en una 

superficie horizontal. 

 

     Los objetivos del marcado de orina pueden ser varios, pero a menudo comprenden el 

perímetro del territorio u objetos socialmente significativos, como la ropa del dueño o 

artículos recientemente introducidos en la casa. 

 

     Aunque el marcado con orina es un comportamiento natural para los gatos, es 

obviamente inaceptable que ocurra dentro de la casa. Este problema se presenta en 

aproximadamente 10% de los machos castrados antes de la pubertad y en 5% de las gatas 

esterilizadas en la prepubertad. 

 

     El marcado con orina puede ser debido a un comportamiento territorial, comportamiento 

sexual, comportamiento reactivo, o ansiedad/tensión. El comportamiento de marcado 

territorial puede estimularse debido a la presencia de varios gatos que comparten un área 

común de convivencia, época de celo, o la llegada de nuevos gatos al territorio. Las 

situaciones que evocan ansiedad o tensión en un gato (como la llegada de un nuevo 

miembro familiar o un cambio dramático en los horarios de trabajo) pueden también llevar 

al marcado con orina. La caja para eliminación se continuará usando para las defecaciones 

y micción rutinarias. 

El gato ensuciando la casa 

 

 

Marcado (Comportamiento                                    Eliminación inadecuada (Elección 

          De comunicación)      de un nuevo lugar para eliminar) 

 

 

Sexual/        Relacionado        Reactivo        Médico      Aversiones/             Relacionado 

Territorial         con                                                          preferencias                   con 

            Ansiedad                ansiedad 

 



Trastornos del Comportamiento en Caninos y Felinos 

24 
 

 

Edad de aparición: Generalmente se presenta después de la madurez sexual (6 meses o 

mayor). 

 

Tratamiento:                                               

 

• Castre a los machos y esterilice a las hembras. 

• Identifique y elimine los estímulos desencadenantes del marcado, si es posible (ej. 

deje de alimentar a gatos callejeros dentro del territorio, bloquee la vista desde la 

ventana). 

• Identifique los problemas y modifique el entorno social (ej. colóqueles campanillas 

s otros gatos de la casa para que el paciente sea alertado de su presencia, programe 

un horario para interacción con el dueño, separa los gatos en la casa durante varias 

horas cada día). 

• Cambie la función del área previamente marcada a un área de comida o de juego. 

• Haga aversivas las áreas  marcadas. 

• Trate el entorno con una feromona facial (Feliway Laboratorios Abbott). 

• Localice las áreas ensuciadas y límpielas con productos enzimáticos. 

• Prescriba terapias farmacológicas, de ser necesario. 

 

ELIMINACIÓN INADECUADA. 

 

Descripción: En la eliminación inadecuada, los gatos cambian sus áreas de eliminación a 

otros lugares de la casa. El problema puede ser tanto con la orina como con las heces. La 

eliminación inadecuada puede provocarse debido a diversas causas. 

• Problemas Médicos.- Cualquier enfermedad causante de poliuria puede resultar en 

eliminación de orina fuera de la caja-letrina a causa de la frecuencia o urgencia 

asociada con la eliminación. A los gatos artríticos de edad avanzada podría 

dificultárseles el acceso a la letrina. Los gatos que sufren una experiencia dolorosa 

en la letrina al defecar, podrían evitar la caja para futuras defecaciones. 
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• Aversión a la caja-letrina.- Si la caja  está sucia, los gatos con frecuencia escogen 

otro lugar más limpio para evacuar. El nivel de tolerancia a la sociedad difiere en 

cada gato. 

 

 

DIFERENCIACIÓN ENTRE LA MICCIÓN  

INADECUADA Y EL MARCADO CON ORINA. 

 

DIAGNOSTICO 

DIFERENCIAL 

MICCIÓN 

INADECUADA 

MARCADO CON ORINA 

 

Uso de la caja letrina     Generalmente deja de usar la caja        Continua usando la caja  para 

                Orinar normalmente 

 

Cantidad de orina      Vaciado completo de la  vejiga        Pequeños  depósitos de orina 

 

Área objeto      Textura  adecuada (como una        Las áreas objetos tienen una 

        Alfombra)                                       significación conductista, como 

               El olor del dueño 

 

Conducta de        A menudo acompañada de la         Continua usando la caja letrina 

Defecación       defecación fuera de la caja         para la defecación 

 

Signos preliminares                    Signos de aversión a la caja como       Precedido de estímulos 

       Pararse con las patas separadas       desencadenantes como un nuevo 

                     Sobre ella, sacudir las patas        gato o miembro de la casa 

__________________________________________________________________________________________________ 
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• Preferencias.- Los gatos pueden desarrollar una preferencia por un lugar o 

sustrato, lo que significa que han encontrado un lugar o material (ej. la 

alfombra) que prefieren utilizar en el momento de evacuar.  Si los antecedentes 

del gato sugieren  que siempre escoge un determinado sustrato para evacuar,  se 

debe investigar esta causa atentamente. El gato puede escoger más de un sitio 

para eliminar. 

• Ansiedad.- Una situación del entorno o experiencia negativa puede hacer que el 

gato evite la letrina. 

 

Edad de aparición:   No se relaciona con la edad. 

Tratamiento:        

 

• Trate los problemas médicos. 

• Limpie las áreas ensuciadas con productos enzimáticos. 

• Limite el acceso a las áreas ensuciadas mediante confinamiento o supervisión. 

• Haga la caja letrina más atractiva: 

 

a. Ofrezca diferentes opciones de letrinas para escoger e identifique el 

tipo favorito de granulado, profundidad del mismo, etc. 

b. Coloque cajas en diferentes lugares. 

c. Mantenga las cajas letrinas muy limpias. 

 

• Haga aversivas las áreas ensuciadas. 

• Si la eliminación inadecuada ocurre en lugares específicos, coloque una caja letrina 

en esos lugares hasta que el gato los use de manera consistente; mueva 

gradualmente (-2 cm/día) hacia un lugar más apropiado. 

• Recompense el uso adecuado de la letrina. 

• Prescriba terapia farmacológica para disminuir ansiedad si está indicado. 
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COMPORTAMIENTO FELINO AGRESIVO. 

 

Nota de precaución: Un gato que se encuentra en un estado excitado o agresivo  

NO  debe manipularse, Instruya al dueño para que permita que el gato se calme  

Antes de intentar interactuar con el animal. 

 

AGRESIÓN DEBIDA A LA POSICIÓN 

JERARQUICA SOCIAL. 

 

Descripción: Aunque los gatos son cazadores solitarios, a menudo desarrollan relaciones 

con otros gatos. Como en otras especies sociales, se establecen rangos jerárquicos relativos 

entre los miembros del grupo para facilitar una coexistencia armoniosa. En una casa, 

pueden surgir problemas cuando se presenta un cambio en la situación en la casa, que altera 

la jerarquía de dominancia establecida. 

Objeto: Otros gatos en el grupo social. 

Edad de aparición: Puede ocurrir a cualquier edad pero el problema puede aparecer entre 

gatos previamente amigables cuando se alcanza la madurez sexual de los 1 a 4 años de 

edad. 

 

Tratamiento:                                           

 

• Identifique al agresor y la víctima. 

• Separe los gatos cuando no estén supervisados. 

• El agresor debería confinarse a un espacio menos atractivo. 

• La víctima debería tener acceso a un espacio más atractivo. 

• Coloque collar y campanilla al gato agresor. 

• Frote los gatos con la misma toalla varias veces al día para intercambiar sus olores. 

• Reúnalos durante periodos supervisados (utilice trasportines o barreras de ser 

necesario). 

• Utilice corrección a distancia para interrumpir el comportamiento agresivo. 

• Gradualmente permita mayor interacción entre los gatos. 
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• Considere terapia farmacológica de ser necesario. 

 

AGRESIÓN PROVOCADA POR ACARICIAMIENTO 

(Agresión de afirmación de Autoridad) 

 

Descripción: Los gatos que manifiestan esta forma de agresión, toleran e incluso solicitan, 

y parecen disfrutar las atenciones antes de volverse y morder la mano que los acaricia.  

Generalmente manifiestan algunos cambios de postura corporal justamente antes de morder 

(ej. agitan el rabo de un lado a otro, las orejas hacia atrás, el cuerpo en tensión y las pupilas 

dilatadas). Esta agresión puede ser parte de un mayor problema de control. 

 

Objeto: Personas. 

 

Edad de aparición: No se relaciona con la edad. 

 

Tratamiento:                                                     

 

• Evite limitar físicamente al gato cuando interactúe con él. 

• Desensibilice sistemáticamente al acariciamiento empezando con periodos muy 

cortos de caricias y recompense con golosinas.  En sucesivas interacciones 

gradualmente aumente la duración de las caricias. 

• Los dueños deben interrumpir cualquier interacción tan pronto adviertan las 

posturas corporales que preceden a la mordida; los dueños pueden ponerse de pie y 

dejar caer el gato de su regazo o salir del recinto. 

• La corrección a distancia puede usarse con precaución. 
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AGRESIÓN RELACIONADA AL JUEGO. 

 

Descripción: Los gatos, especialmente los gatos jóvenes necesitan alternativas adecuadas 

para el juego.  Si estas necesidades no son cubiertas, algunos gatos usarán a sus dueños 

como objetos de juego. Si los gatos se excitan demasiado o se asustan, pueden herir a sus 

dueños o a otras personas. Un comportamiento de juego de  forma extralimitada hacia otro 

animal de compañía de la casa puede producir problemas. Dentro de la secuencia del juego, 

el dueño puede notar muchos componentes del comportamiento predatorio. 

 

Objeto: Personas y otros animales de la casa. 

 

Edad de aparición: Generalmente gatitos y gatos jóvenes (1 a 24 meses) pero puede 

ocurrir a cualquier edad. 

 

 

Tratamiento:                               

 

• Proporcione juego interactivo diario con juguetes. 

• El dueño debería iniciar los periodos de juego. 

• Interrumpa  el comportamiento de juego inapropiado con corrección a distancia o 

salga de la habitación. 

 

AGRESIÓN PREDATORIA. 

 

Descripción: Uno de los comportamientos naturales del gato consiste en cazar objetos 

pequeños que se mueven con rapidez. Los objetivos frecuentes del comportamiento 

predatorio son pequeños roedores o pájaros; sin embargo, algunos gatos atacarán manos o 

pies humanos o a un niño. El comportamiento comienza con un acecho silencioso, a 

menudo con la cabeza agachada y con movimientos nerviosos en el rabo. De repente el gato 

saltará  sobre su objetivo. 
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Objeto: Generalmente pequeños animales salvajes; también manos o pies humanos o un 

niño. 

Edad de aparición: No se relaciona con la edad. 

 

Tratamiento:                                       

 

Agresión a Animales Salvajes. 

 

• Limite el acceso usando barreras físicas ó productos de barrera electrónica 

• Coloque una campanilla al collar del gato para alertar a la posible presa (en 

cualquier caso, muchos gatos consiguen cazar a pesar de la campanilla). 

• Realice corrección a distancia al principio de la secuencia predatoria. 

 

Agresión a Humanos. 

 

• Proporcione actividades y juegos donde el comportamiento predatorio pueda 

dirigirse a juguetes apropiados. 

• Evite actividades que estimulen al gato a “cazar” manos o pies. 

• Realice corrección a distancia al principio de la secuencia predatoria. 

• Si los niños son atacados, el gato deberá ser separado de los niños. 

• Proporcione otro gato de edad similar como posible distracción. 

 

AGRESIÓN REDIRIGIDA. 

 

Descripción: Un gato se irrita o agita debido a algo presente en el entorno y redirige la 

agresión al objetivo más próximo. 

 

Edad de aparición: No se relaciona con la edad. 
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Tratamiento:                                               

 

• Evite gatos asustados o excitados;  no intente acariciarlos, calmarlos, o interactuar 

de ninguna manera con ellos. 

• “Si es necesario, ponga al gato en aislamiento social hasta que se haya 

calmado”. 

• Identifique el estímulo que provocó la agresión y evite la exposición repetida al 

mismo, o desensibilice sistemáticamente y contracondicione  el gato al estímulo. 

 

AGRESIÓN TERRITORIAL. 

 

Descripción: Los gatos pueden  manifestar agresividad en un intento de alejar intrusos de 

su territorio. El objeto más frecuente de las agresiones territoriales son otros gatos, aunque 

también las personas y otros animales pueden serlo. Resoplidos, vocalización, acecho y 

persecución pueden observarse en el gato territorialmente agresivo. Los gatos que han 

convivido en armonía en la misma casa, pueden empezar a mostrar agresividad territorial. 

Esto puede deberse al proceso de maduración o a un suceso en particular, como cuando 

separamos temporalmente a dos gatos y luego los volvemos a juntar. Los machos adultos 

intactos son los que con más frecuencia utilizan agresión territorial, pero esta conducta 

puede observarse en animales enteros o castrados de ambos sexos. 

 

Objetivo: Generalmente otros gatos, raramente personas u otros animales. 

 

Edad de aparición: Generalmente tras la madurez sexual (6 meses o más) 

 

Tratamiento:       

 

• Castrar machos intactos. 

• Si agresión se produce entre dos gatos de la casa, realice desensibilización  

sistemática y contracondicionamiento. 



Trastornos del Comportamiento en Caninos y Felinos 

32 
 

• Si la agresión está dirigida a gatos ajenos, bloquee la vista al exterior y dificulte el 

acceso de otros gatos a la propiedad. 

 

COMPORTAMIENTO FELINO DESTRUCTIVO. 

 

MORDISQUEO. 

 

Descripción: Aunque los gatos no son tan amigos de mordisquear objetos como los perros, 

algunos gatos si causan daños a la propiedad y arriesgan su salud cuando mordisquean 

artículos de la casa. En el juego y exploración normales, algunos gatos muerden los 

cordones de zapatos  y los cables eléctricos. Otros gatos mordisquean materiales 

específicos como algodón, lana o plástico, lo cual puede ser un comportamiento 

incontrolado obsesivo, particularmente en razas orientales. Algunos gatos ingieren el 

material poniéndose a riesgo de serias complicaciones como la obstrucción intestinal. 

 

Edad de aparición: Generalmente gatitos o gatos jóvenes. 

 

Tratamiento:        

 

• Limite el acceso a los artículos objeto o hágalos aversivos. 

• Proporcione juego interactivo supervisado diariamente. 

 

Mordisqueo Obsesivo Incontrolado. 

 

• Proporcione artículos para morder (ej. gama, artículos de cuero para morder 

empapados en jugo de atún, juguetes inofensivos y variados para gatos). 

• Proporcione un horario regular de juego interactivo con el dueño. 

• Haga aversivos los artículos objeto. 

• Identifique cualquier desencadenante de ansiedad y elimínelo,  desensibilice el gato 

a los desencadenantes. 

• Prescriba terapia farmacológica de ser necesario. 
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*Según las investigaciones, el 75% de los gatos de más de 2 años de edad sufren de algún 

grado de enfermedad gingival o periodontal. 

 

INGESTIÓN DE PLANTAS CASERAS. 

 

Descripción: Los gatos a menudo ingieren plantas de la casa bien sea como parte del juego 

y exploración o para satisfacer alguna necesidad nutricional de fibras. Debe realizarse un 

reconocimiento físico completo (incluyendo inspección oral) para eliminar cualquier 

problema oculto. Debido a que muchas plantas caseras son tóxicas si se ingieren, esto 

podría llegar a convertirse en un problema serio. 

 

Edad de aparición: No se relaciona con la edad. 

 

Tratamiento:       

 

• No permita el acceso del gato a las  plantas o aplique sobre éstas sustancias que las 

hagan aversivas. 

• Suminístrele al gato plantas inofensivas para que las consuma (ej. hierbas de trigo,  

gama de césped. 

• Proporcione diariamente juego interactivo con juguetes apropiados. 

• Aliméntelo con una dieta seca lata en fibra. 

• Realice corrección a distancia para el mordisqueo de plantas inadecuadas. 

 

ARAÑADOS. 

 

Descripción: Los gatos producen el mayor daño a la propiedad cuando arañan.  Arañar es 

un comportamiento natural dirigido a varios objetivos inclusive colocar una marca olfativa, 

marcado visual, extensión muscular y cuidado de las  uñas. Los gatos que viven afuera, a 

menudo escogerán un árbol para arañar repetidamente. Esto les proporciona una 

oportunidad para marcar su territorio y eliminar la cubierta externa de sus garras. Los gatos 
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que viven adentro tienen las mismas necesidades de arañar pero a menudo seleccionan un 

artículo objeto inapropiado como los muebles. Los gatos muestran una preferencia para 

arañar tejidos con fibras orientadas longitudinalmente. Los palos para arañar son atractivos, 

cuando son estables y se encuentran situados en lugares sobresalientes del entorno. Aunque 

la mayoría de los gatos arañan superficies verticales, algunos prefieren arañar superficies 

horizontales. Muchos gatos seleccionan un artículo cercano a su lugar de descanso para el 

arañado. Cuando intente rehabilitar un gato que araña en un lugar inapropiado, o intente 

prevenir que lo haga, es importante recordar que los gatos escogerán un objeto para arañar 

basándose en la localización y textura del material. Una vez que el objeto ha sido 

seleccionado tienden a volver repetidamente al mismo objeto y lugar para arañar.  Los 

dueños a menudo remplazan los palos para arañar, cuando muestran signos de desgaste 

porque les es desagradable a la vista. En realidad, cuanto más desgastados estén más 

atractivos serán para el gato y no se deberían reemplazar. 

 

Edad de aparición: No se relaciona con la edad. 

 

Tratamiento:       

 

• Identifique las preferencias del gato  en cuanto a localización, tejido, y orientación 

(vertical u horizontal). 

• Proporcione un palo para el arañado que sea consistente y atractivo. 

• Sitúe los palos para el arañado en lugares sobresalientes, cerca de las áreas donde el 

gato descansa y próximos a los objetos previamente arañados. 

• Haga los objetos inadecuados del arañado inaccesibles (retire el artículo o separa al 

gato  del objeto cuando no pueda supervisarlo) o aversivos (ej. cubra con plástico, 

papel de aluminio, etc.). 

• Estimule y recompense el uso adecuado de los palos con alabanzas o golosinas. 

• Puede usarse la corrección a distancia (ej. chorro de agua) para inhibir el arañado de 

objetos inadecuados al principio del comportamiento. 

• Córtele las uñas regularmente. 
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• Considere la aplicación de cubiertas de goma para las uñas (Soft Paws) (Garras 

Suaves) para prevenir daños. Soft Paws (Garras Suaves) son cubiertas para las uñas 

de goma flexible, que cubren las garras y así previenen el daño generalmente 

asociado con el arañado.  Las cubiertas Soft Paws (Garras Suaves) se aplican a las 

uñas usando un adhesivo y necesitan ser reemplazadas una vez al mes 

aproximadamente. 

• Oniquectomía (extirpación de uñas) quirúrgica es una opción si otros tratamientos 

fallan. 
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