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RESUMEN

Experiencia profesional enfocada al control de calidad de la leche bovina la cual es
adquirida como materia prima para la industrializacién de diversos productos de la
empresa. Es fundamental el asegurar que la materia prima este dentro de los
estandares de calidad segun los requerimientos y normas del mercado, y la zona
en la que se comercialice el producto final. Para ello es importante la capacitacion

de los médicos encargados de cada area en la cadena de produccion.

En el presente documento se narra el proceso para realizar una de las pruebas de
campo mas realizadas en el control de calidad de leche, conocida como prueba

california o por sus siglas en ingles CTM (California Mastitis Test).

Palabras clave: Holstein, Ordefno, Células soméaticas, CMT, Brucella



INTRODUCCION

Mi nombre es; José Manuel Hernandez Martinez perteneci a la generacion 2010-

2015, del programa docente de Médico Veterinario Zootecnista.

En el afio 2016 ingrese a mi primer empleo en la Comercializadora de Lacteos Y
Derivados, S. A de C.V con direccion, Valle del Guardiana #354 Parque industrial
Carlos A Herrera Araluce, Gomez Palacio, Durango. Donde me incorporaron en el
departamento de aseguramiento de calidad como Médico veterinario.

Mis actividades principales fueron los muestreos sanguineos para la deteccion de
Brucella abortus. Al ingresar a la empresa la prioridad era limpiar a los establos del
grupo LALA, como consecuente eran los muestreos sanguineos. Realizaba
muestreos masivos los cuales abarcaban area de produccion, seco, reto, vaquillas
prefiadas, vaquillas inseminadas y la crianza a partir de 6 meses de edad en

adelante.

En la mayoria de los establos, el grupo de médicos de campo estabamos
conformados de 12 miembros y repartidos en cuatro vehiculos de tres elementos,
un jefe de cuadrilla y dos ayudantes. Al tener poca experiencia inicie como ayudante
en el cual mis funciones principales eran coordinar con el jefe de cuadrilla para saber
a qué establos ibamos trabajar en la semanay saber cuanto material se iba a ocupar
en cada establo, al llegar a la unidad de produccién nos reportabamos con el

administrador del establo para saber el orden de los corrales a muestrear.

Una vez obtenida la informacién nos colocabamos el equipo de trabajo como es el
overol, las botas, la cangurera, los guantes de latex, y cargabamos agujas y
crayones para identificar a los animales ya muestreados e ingresabamos al corral
donde un compafiero iba por la parte de afuera del corral anotando todos los numero
de los animales entrampados en tubos vacutainer y los animales sueltos los
entreverabamos con los animales entrampados para su muestreo y marcadbamos

para identificar que ya se muestreo y no llevar muestras dobles al laboratorio.



Una vez terminado con los animales sueltos nos ibamos con los entrampados igual
un compafiero por fuera del corral tomaba el tubo con el nUmero de la vaca y nos
los aventaba para tomar la muestra la muestra la tomabamos de la base de la cola
con la ayuda de una aguja y aplicador una vez tomada la muestra cambiabas la
aguja para la siguiente vaca. Al terminar la actividad recogiamos y juntdbamos todas
las muestras tomadas para realizar el conteo de las muestras y ser transportadas al
laboratorio de diagndéstico y su analisis y esperar el resultado. Esta actividad las
realice por seis meses aproximadamente, después comenzaron a ensefiarme como
correr la prueba california y asistia de apoyo en las pruebas anotando en la lista las
vacas mola y tomado muestras con el tiempo aprendi y ya iba como responsable de
la actividad aproximadamente a los 8 meses de haber ingresado a la empresa me
dieron la confianza de ser jefe de cuadrilla y un vehiculos de la empresa para mover
a los compariero y ser el responsable de las actividades una vez al mes de acuerdo

a la programacion del coordinador.
Me capacitaron para realizar muestreos

e Por corrales en leche para el aislamiento de bacterias contagiosas.
¢ Forma individual para el aislamiento de bacterias contagiosas

e Toma de muestras en viales para CCS

Asi como su interpretacion de los resultados y uso correcto de esos animales al
paso del tiempo fui tomando experiencia y dando buenos resultados la constante
capacitacion por parte de la empresa y confianza brindado por mis jefes logre dar
un gran paso profesionalmente y actualmente acabo de subir de puesto soy asesor
técnico del grupo Lala actualmente estoy en capacitacion y apoyando a comparfieros

gue me ayudan en mi formacion.

En las siguientes lineas describiré un poco mas a detalle mi experiencia al realizar
California Mastitis Test (CMT).



Generalidades de la mastitis bovina

La mastitis bovina se define como una inflamacion de las glandulas mamarias de
las vacas lecheras. Puede ser infecciosa, causada por una infeccién intramamaria
de microorganismos, 0 no infecciosa, como resultado de una lesion fisica en la
glandula mamaria (Kudi et al., 2009; Bradley, 2002). La respuesta inflamatoria da
como resultado un aumento de las proteinas sanguineas y los glébulos blancos en
el tejido mamario, lo que puede reducir la calidad de los productos lacteos (Oviedo-
Boyso et al., 2007; Sordillo et al., 1997).

La mastitis bovina puede conducir a una disminucion en la produccién de leche y al
sacrificio temprano de vacas lecheras (Delano et al., 2002). La mastitis afecta la
produccion de leche, reduce la calidad de la leche como resultado de los cambios
en la composicion de la leche y los residuos de antibiéticos en la leche utilizada para
el tratamiento de la mastitis (Radostits et al., 2007).

No solo es frecuente, sino que se informd que la mastitis cuesta significativamente
a los productores lecheros (Mekonnen et al., 2019, Tesfaye et al., 2010, Mungube
et al., 2004,).

Los factores de manejo pueden influir en la aparicibn de mastitis en las granjas
(Oliveira et al., 2015). Por lo tanto, comprender la prevalencia y el manejo en el
ganado lechero puede ayudar a crear un plan estratégico y la implementacién de
medidas preventivas y de control (Piessens et al., 2011).

Zhang et al., (2022), enfatizan que se debe prestar atencion a los factores de riesgo
del manejo de las granjas lecheras, lo que puede reducir la prevalencia de mastitis

y la contaminacién con antibiéticos.



Generalidades de Mastitis California Test (CMT)

La prueba de mastitis de California (CMT), descrita y utilizada por primera vez en
1957 (Schalm y Noorlander, 1957).

Autores como, Sanford et al.,, (2006) dicen que el CMT se puede realizar
rapidamente al lado de la vaca y cuesta aproximadamente $0.15/vaca (considera la
solucién CMT vy la paleta) mds mano de obra. Funciona mediante el uso de un
reactivo que rompe la membrana celular de las células somaticas presentes en una
muestra de leche; el ADN en esas células luego reacciona con el agente de prueba
para formar un gel. El grado de gelificacion se puntia como negativo, traza, 1, 2 6
3, estando la puntuacién asociada positivamente con SCC en la muestra. Los
estudios han informado que la Se de la prueba CMT para identificar cuartos

infectados o vacas infectadas es inferior al 57 y 70%, respectivamente.

CMT podria ser un enfoque util para apoyar aun mas la reduccion en el uso de

antimicrobianos (Swinkels et al., 2021).
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gelifica (aspecto de clara de huevo).

Imagen 1 Instrucciones para realizar CMT


https://www.journalofdairyscience.org/article/S0022-0302(21)00556-7/fulltext#bib45

Protocolo de prueba california CMT en mi experiencia

La actividad a realizar (la prueba california) es coordinada por el medico asesory el
coordinador de los médicos de campo. De acuerdo a las necesidades de cada
establo esta puede estar disefiada para realizar un diagnéstico de los animales en
produccioén con la finalidad de aislar bacterias que este causando algun problema
en el hato como puede ser Mycoplasma, Staphylococcus aureus y Streptococcus
agalactiae. Se toma una muestra (Imagen 2) de leche en un tubo de 6 ml de cada
cuarto para realizar la siembra, el tubo debe ser estéril e ir identificado con los
cuartos muestreados y el nimero del arete interno del establo para su facil
identificacion. Estas muestras son guardadas y transportadas en una hielera con

hielo para preservar la vida de las muestras hasta llegar al laboratorio y su siembra.

Imagen 2 Limpieza de la ubre, muestreo de leche e identificacion de muestra

La prueba california se realiza a todos los animales en produccién y se muestrea
todos los grados (subclinicos y clinicos) bajando de linea de produccién a los
animales clinicos o enfermos al corral de enfermeria para su tratamiento y

mantenerlos en observacién en lo que salen los resultados de las muestras.



Estos resultados van a variar dependiendo del tipo de agar al que se siembra las
muestras, el agar sangre duran 24 horas y la micoplasma duran 10 dias por el
tiempo que dura en salir el resultado pueden dar resultados pre eliminares de tres 'y
siete dias siempre y cuando haya crecimiento en el agar, estos resultados se
reportan al establo para sacar a los animales de linea y mandarlos a rastro, si alguno

de las muestras diera resultado positivo.

O simplemente realizar una prueba california de calidad esta prueba esta enfocada
en bajar las células somaticas que trae el establo y que la empresa les pide para
pagarles el premio de calidad en este caso son 250,000 pero cada establo maneja
su propio criterio el cual antes de llegar a las 200,000 piden la prueba para no seguir
subiendo su promedio y ganarse el premio de calidad mensual, esta prueba se
realiza a todos los animales con la finalidad de identificar a los animales enfermos
por mastitis clinica bajarlos de linea, a estos animales se les toma una muestra de
leche en un tubo de 6 ml aqui solo se muestrea el cuarto o los cuartos afectado, en

el tubo se anota el nUmero de arete interno y el cuarto afectado.

Una vez identificado a animales se le da su respectivo tratamiento, a base de
antibioticos y dependiendo de su estado ginecolégico puede ser un secado
anticipado, los dias en leche, si cumplen con el promedio de leche diaria si estan
vacias o el nimero de servicios o0 algun problema en la anatomia se puede mandar

al rastro. Y asi mantener el promedio de células soméaticas.

La primera actividad como médico de campo es hablar con el coordinador para ver
con gue finalidad se va a correr la prueba california y hablar con el medico asesor
para pedir las indicaciones de la prueba, asi como el horario de inicio de la ordefia
la cantidad de animales a los que se van a correr la prueba para llevar el material
necesario como son las paletas, reactivos, tubos, torundas, hielera y las hojas de

prueba.

Al llegar al establo; paramos en la caseta de vigilancia para anunciar la llegada al
establo esto debe ser media hora antes del inicio de la ordefia, el vigilante sanitiza

el vehiculo, esperamos la autorizacion y la entrada al establo.



Una vez autorizada la entrada pedimos la ubicacion de la sala de ordefia y el lugar
para estacionar el vehiculo y asi bajar el material necesario para prueba. Nos
alistamos colocandonos el equipo de trabajo el overol, botas de hule, guantes,

mandil y la tabla para anotar.

Una vez estando listos para comenzar la prueba se habla con el jefe de sala o el
responsable de la sala de ordefia para informarles que correremos la prueba
california pedirles el rol de ordefia (Imagen 3) (orden de los corrales durante la
ordefia). Para llevar un orden y pedirles a los ordefiadores que realicen el despunte
en la paleta en lugar del despunte en el piso o fondo oscuro, también si encuentran

alguna anomalia en la leche nos lo hagan saber.

Imagen 3 CMT en sala de ordefio



Cursos y actualizaciones

Imagen 4 Estrategias de mejora en calidad de leche

realizado los dias 7,8y
con una duracién de

Imagen 5 18 Congreso internacional de MVZ especialistas en bovinos



5i6n de Médicos Veterinarios Zootecnistas
as en Bovinos de la Comarca Lagunera, A. C.

Otorga la presente

CONSTANCIA.

Por su asistencia al 19° Congreso Internacional
de M.V.Z. Especialistas en Bovinos.
16 ponencias con una duracion de 18 Hrs.
Comarca Lagunera 6,7 y 8 de Noviembre de 2019.

,;% — =
MVXEPAB Fejrigndo MCV Jesiis Eduardo
Esteban Zataraid Heérnandez Luna Martinez

Presidente AMBEV Laguna Vicepresidente

Imagen 6 19 Congreso Internacional de MVZ especialistas en bovinos

Universidad Lala

Otorga la presente Constancia a:

José Manuel Heméndez

Martinez

Por haber concluido satisfactoriamente el

Imagen 7 Programa de control y erradicacion de Brucelosis Bovina



Universidad Lala

Otorga la presente Constancia a:
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José Manuel Hernandez

Martinez

Por haber concluido satisfactoriamente e

Imagen 8 Prueba California

Otorga la presente Constancia a:

José Manuel Hernandez
Martinez

Por haber concluido satisfactoriamente el

Imagen 9 Rutina de ordefio
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Universidad Lala

Otorga el presente Reconocimiento a:

i /4 ? L
José Manuel Herndndez Martinez
Por su destacada participacion y culminacion del curso:

Control y tratamiento de la Mastitis

25 de marzo de 2020, Gomez F

7/[7 Wi s /:

Manuel de Jes(is Ortega Vargas
Gevente de Asestercia Téanca y Aseguranmiento de Cablad

Imagen 10 Control y tratamiento de la Mastitis

idad Lala

Otorga la presente Constancia a:
José Manuel Hernindez
Martinez

Por haber concluido satisfactori

Manejo de Becerras Lactantx

Gomez Palacio Durango, a jueves 24 de junio de 202

Lo

'4‘5/?

L

Maria Evangelina Gonzalez Escudero

Instnuctor de Formacion Uversicad Lala

Imagen 11 Manejo de Becerras Lactantes
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Otorga el presente

7.4
José Manuel
Por su destacada partic

Manejo de la vaca e

24 de mayo de 2021,

Imagen 12 Manejo de la vaca en etapa de transicion
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