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RESUMEN

En los dltimos afios se ha incrementado el interés por la aplicacion de
sistemas de produccién animal sostenibles, de los que se espera
proporcionen una relacion equilibrada entre factores medioambientales,
socioculturales y econémicos.

En relacion con la proteccion del medio ambiente, los estandares béasicos
para la ganaderia orgénica se enfocan a una reduccion de la contaminacién y
disminucién de la pérdida de nutrientes.

En lo concerniente al bienestar animal, las granjas de tipo orgénico, con
base en los estandares y regulaciones oficiales, proporcionan a los animales
condiciones de vida especiales.

Ademas, se evita el empleo sistematico de sustancias quimicas de sintesis
en todo el proceso productivo, tanto en tratamientos médicos de los animales
como en forma de fertilizantes o aditivos a la hora de obtener o preparar los
alimentos que ha de consumir el ganado, con el fin de poder garantizar de
forma eficiente la ausencia de sustancias residuales en los productos
obtenidos de los animales que puedan suponer algun riesgo para la salud del
consumidor (Garcia, 2006).

En México, la agricultura organica se esta integrando por parte de
pequefios productores, principalmente a través de la participacion y
promocion de organizaciones no gubernamentales. Sin embargo, la superficie
utilizada para la ganaderia bajo dicho sistema de produccion es muy limitada,
sobre todo si se considera el potencial existente, como son las superficies con
pastos naturales en las distintas regiones agroecoldgicas del territorio
nacional (Espinoza et al., 2007).
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. INTRODUCCION

En los ultimos afios la poblacién se ha preocupado e interesado en
la aplicacion de sistemas de produccion mas amigables con el medio

ambiente, tanto en alimentos de origen vegetal como animal.

Por lo que la ganaderia organica pese a la diferencia de
productividad con las explotaciones de tipo convencional, ha sido aceptada
poco a poco sobre todo en los paises desarrollados, pues se tiene un
méximo respeto y proteccion a los animales déandoles todas las
comodidades para su desarrollo, al tener libre acceso a su alimento y que
cumpla con sus requisitos nutricionales sin presionarlos ni agregar
hormonas, aditivos, quimicos; que el espacio donde se desarrollan sea el
adecuado dependiendo de la especie animal, que cuenten con suficiente
espacio para el descanso, buena ventilacion, facil acceso al agua, limpieza
adecuada, también el momento de traslado y del sacrificio que se eviten
situaciones de estrés, entre otros cuidados y como consecuencia la
obtencién de productos pecuarios de calidad, libres de residuos quimicos,
saludables e inocuos para los consumidores, ademas como ventaja el

valor agregado para los productores de este tipo de ganaderia.

Los productos organicos si bien son mas caros que los
convencionales por la escasez de oferta, los tiempos de produccién y la
limitacibn para obtener certificados organicos, sin embargo, la
preocupacion de la poblacién por consumir productos que beneficien su
salud es algo que nos ha obligado hacer un esfuerzo para pagar un poco
mas, ademas se promueve un consumo mas responsable con el entorno

natural.



.  OBJETIVO

Recopilar Informacién sobre la produccion de alimentos organicos en
México, haciendo énfasis al sector agropecuario y las principales especies
pecuarias usadas para este tipo de produccion, asi como las bases y hormas
para la produccion organica animal en México.



lll.  REVISION DE LITERATURA

3.1 Alimentos Orgéanicos

Los alimentos organicos son aquellos productos agricolas o
agroindustriales que proceden de cultivos o crianza de animales donde no se
han utilizado quimicos, como pesticidas o fertilizantes sintéticos, hormonas,

anabdlicos o antibioticos (Chavez y Aguilar, 2011).

Segun la Procuraduria Federal del Consumidor (PROFECO) (2018), los
alimentos organicos son el resultado de un proceso agricola y ganadero mas
amigable con el medio ambiente, evitando practicas contaminantes y mas

saludables para los consumidores.

Se trata de un sistema de produccion que fomenta y mejora la sanidad de
los suelos y los ecosistemas, en este sentido, son productos que se cultivan,

crian y procesan utilizando métodos naturales.

En el caso de la agricultura, no se utilizan quimicos, como pesticidas,
fertilizantes sintéticos, aguas residuales, o variedades transgénicas. En la
ganaderia no se les administran a los animales hormonas de crecimiento,
anabdlicos o antibidticos, ni se les alimentan con comida sintética, en cuanto
a los que son procesados industrialmente no se les afiaden aditivos o

conservadores artificiales.

La Federacion Internacional de Movimientos de Agricultura Organica
(IFOAM) (2009), menciona que la crianza organica de animales tiene como
objetivo optimizar la salud y bienestar animal asegurando una dieta
balanceada y de calidad, y un ambiente que satisfaga sus necesidades

fisiol6gicas y comportamiento natural.



Los animales criados en forma orgénica presentan:

* Mejor salud en general.

* Riesgo reducido de contraer o portar enfermedades, tales como la
Encefalopatia Espongiforme Bovina (BVE o enfermedad de la vaca
loca).

* Menor proporcién de grasas saturadas a insaturadas.

* Un sistema de crianza sin uso de hormonas artificiales de crecimiento.

Los métodos convencionales de produccion de alimentos afectan la calidad
nutricional y seguridad de los alimentos Incluso después de ser lavados, mas
de la mitad de los productos convencionales contienen residuos de

plaguicidas que:

e Afectan negativamente al sistema endocrino e inmunoldgico y son
carcindégenos en animales y se cree que humanos también

e Pueden producir alta incidencia de abortos y reduccion de la
fertilidad en los trabajadores agricolas expuestos a estas sustancias
(IFOAM, 2009).

Segun la Organizacién Mundial de Salud (OMS), por lo menos 3 millones
de trabajadores agricolas en el mundo sufren de envenenamientos por
plaguicidas cada afio, con 220,000 muertes convirtiendo asi al sector agricola
y pecuario convencional en una amenaza principal para quienes trabajan en

este sector.

El ganado convencional es regularmente provisto de antibiéticos para
prevenir enfermedades y promover su rapido crecimiento. Esto puede causar
resistencia a los antibioticos en humanos debido al consumo indirecto
(IFOAM,2009).

Por lo tanto, los productos organicos de origen animal son mas saludables
para las personas que los convencionales. El uso de coadyuvantes quimicos,

irradiacion, aditivos dafinos, saborizantes y resaltadores esta prohibido en el



procesamiento de alimentos organicos y la aplicacion de calor y presiéon es

minima.

3.2 Alimentos organicos en el mundo.

La agricultura organica se origina en Inglaterra en la década de los afios
cuarenta, en donde ya se manifestaban en la salud los indicios del uso de
fertilizantes y otras sustancias quimicas adicionadas al proceso de produccion

vegetal y animal.

De acuerdo con la Organizacibn de las Naciones Unidas para la
Alimentacion y la Agricultura (FAO), el objetivo de este sistema de produccion
organica es potenciar la seguridad alimentaria, el desarrollo rural, los medios

de subsistencia sostenibles y la integridad del medio ambiente.

La demanda de productos organicos alrededor del mundo es cada vez
mayor. En paises de la Union Europea, Estados Unidos y Japon, el gusto por
este tipo de productos, ya sea leche, carne, huevo o0 vegetales, va en

aumento.

El mercado mundial de productos organicos (Cuadro 1), se mueve en torno
a 87 billones de ddlares, de los cuales 45 billones corresponden a

Norteamérica (The World Organic Agriculture, 2017).

Cuadro 1. Detalle de las ventas de organicos en el afio 2015

Paises Billones de dolares
EEUU 35.8
Alemania 8.6
Francia 5.5
China 4.7
Canada 2.8



UK 2.6

Italia 2.3
Suiza 2.2
Suecia 1.7
Espana 1.5

Fuente: The World Organic Agriculture, 2017.

En cuanto a la exportacion de organicos The World Organic Agriculture
(2017), menciona que los paises que encabezan la lista son Holanda,
Vietnam, tal y como se puede observar en el cuadro 2, asi mismo, podemos
ver gue la exportacion mexicana de organicos ocupa el puesto numero 7 de

este ranking.

Cuadro 2. Exportacion de organicos a nivel mundial

Pais Millones de Euros (€).
Holanda 928
Vietnam 817
Espaia 778

China 467
Francia 435
Canada 420
México 373

India 269

Dinamarca 266
Sri. Lanka 259

Fuente: The World Organic Agriculture, 2017



3.3 Alimentos organicos en México

La produccion organica en México, comienza en los afios sesenta, gracias
a la demanda de ciertos productos organicos por parte de empresas
extrajeras. Las tierras en donde se sembraba eran areas de cultivo tradicional,

regiones indigenas en donde no se empleaban sustancias quimicas.

Los estados en donde se comenzd con este nuevo tipo de produccion
fueron Chiapas y Oaxaca. Hoy en dia los sembradios estan distribuidos a lo
largo y ancho del territorio nacional (PROFECO, 2018).

La demanda de productos organicos en México crece dia a dia y cada vez

son mas los productores que desean adoptar este sistema de produccion.

Si bien la produccién animal organica nacional es incipiente, en el afio 2015
se certificaron bajo la normativa mexicana, a 23 unidades de produccion, lo
que significd un inventario de 524 cabezas de ganado para leche, 1,291
cabezas de ganado para carne, 364,000 pollos para engorda y 138,601
kilogramos (kg) de huevo; principalmente en los estados de Campeche,
Ciudad de México, Guanajuato Veracruz, Jalisco, Nuevo Le6n y Yucatan
(Fidecomiso de Riesgo Compartido (FIRCO), 2017).

A continuacién, se muestra la distribucion de la produccién organica en
México (Figura 1), observando que el Estado con mayor produccion es
Chiapas con un 32 porciento (%), seguido con un 17.3% en Oaxacay en tercer

lugar el estado de Michoacan con un 13.1%.



Figura 1.Entidades con mayor superficie de produccion organica
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Gbomez y colaboradores (2010), registran los siguientes porcentajes de
productores organicos por Estado (Figura 2), Chiapas tiene el mayor
porcentaje con un total de 54.20%, seguido por Oaxaca con un total de 29%
mientras que Jalisco y Sinaloa registraron los porcentajes mas bajos con 0.8%

y 0.02% respectivamente.

Figura 2. Estados productores de organicos (Participacion porcentual)
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Fuente: CEDRSSA con datos de Gomez et al., (2010).



En el 2004 la superficie de produccion pecuaria organica en México por
especie (Cuadro 3) se conformé principalmente por: bovinos de carne
9,122.20 hectareas(has), bovinos de carne y leche 771.60 has., bovinos de
leche 482.00 has., ovinos 353.00 has. Con un total nacional de 10,728.8 has.

Cuadro 3. Superficie de produccion pecuaria organica por especie

Especie

Superficie
Hectareas (%)
Bovinos de carne 9,122.20 60.00
Bovinos de carne y 771.60 5.10
leche
Bovinos de leche 482.00 3.20
Ovinos 353.00 2.30
Otros
Total nacional 10,728.80 100.00

Fuente: CIESTAAM (2015).

Adicionalmente existen 4,422 has sembradas de forrajes (alfalfa, avena,

sorgo) y pastizales, resultando 15,232.9 has totales.

Fragoso (2019), director general de Inocuidad Agroalimentaria, Acuicola y
Pesquera del Servicio Nacional de Sanidad, Inocuidad y Calidad
Agroalimentaria (SENASICA) comenta que en los productos modelo se
encuentra la miel, con seis mil toneladas (tons) al afio producidos,
principalmente, en los estados de Chiapas, Oaxaca, Yucatan, Morelos,
Campeche y Guerrero ademas en el 2009 la produccion de carne organica

certificada alcanzo las 14 mil tons. y en litros(Its) de leche organica se llegé a



22 millones, en cuatro estados de la Republica: Nuevo Leo6n, Coahuila,

Guanajuato y Sonora.

3.4 Principales especies animales usadas para la produccion
organica.

3.4.1 Cerdos

Al contrario del cerdo natural, la produccion de cerdo organico esta
extensamente regulada y existen diversas agencias en todo el mundo que la

certifican adhiriéndose a uno o mas protocolos (Cisneros, 2003).

FIRCO (2017), menciona que los cerdos bajo explotacion organica deben
alojarse en bajas densidades y con acceso a zonas de ejercicio al aire libre,
garantizando un desarrollo sano y natural para los animales. En este contexto,
no se permite el destete de los lechones antes de las seis semanas de vida,
esto reduce los costes de alimentacion de los lechones, asi como los
problemas relacionados con el destete precoz. En este tipo de produccién, se
permite la utilizacion de vacunas y medicamentos sélo cuando es
absolutamente necesario y debe llevarse un registro de los productos

utilizados y su uso debe ser justificado.

El Ministerio de Agricultura de Ontario, hace el siguiente resumen referente

a la produccién de cerdo organico:

Condiciones de alojamiento: Todas las instalaciones usadas para alojar
ganado deben cubrir los requerimientos “normales” de socializacion,
alimentacion y vida (suficiente espacio, acceso cotidiano a pasturas frescas,

luz solar, aire fresco, etc.)
Salud: El tratamiento de cerdos con productos médicos y biologicos es

permitida y recomendada en caso de enfermedad o de problemas de salud de

acuerdo al tratamiento requerido. Todos los tratamientos se deben registrar

10



en detalle. El retiro de drogas debe hacerse con el doble de tiempo del

normalmente requerido.

Reproducciéon: No se permiten hormonas reproductivas. La monta natural

es preferida, pero la inseminacion artificial es permitida.

Alimentos: Generalmente, todos los ingredientes deben provenir de fuentes
organicas. Productos que no deberan incluirse en la dieta son: hormonas,
antibiéticos, agentes preservadores, agentes colorantes, urea, subproductos
de origen animal, heces, alimentos medicados, GMO’s. (Organismo
genéticamente modificados), vitaminas sintéticas, minerales traza Yy

aminoacidos puros pueden ser usados.

Reemplazos: Los cerdos deben ser nacidos y crecidos en unidades de
produccion organicas. Los reproductores pueden provenir de granjas no-

organicas.

Manejo: Los cerdos deben manejarse humana y responsablemente.
Castraciones y otros procedimientos quirdrgicos son permitidos, pero todo

sufrimiento innecesario debe ser evitado.
El Departamento de Agricultura de los Estados Unidos (USDA) reconoce

cuatro tipos de etiqueta para definir distintas etapas en la produccién de cerdo

organico (Cuadro 4).
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Cuadro 4. Niveles de etiquetado para cerdos organicos

Nivel de etiqueta Descripcién

100% Organico El producto deberé contener 100% de
ingredientes organicamente producidos,

sin contar agua afiadida y sal

Orgéanico Debe contar con el menos 95% de
ingredientes orgéanicos, sin contar agua

afiadida y sal

Hecho con ingredientes organicos Debe contener al menos 70% de
ingredientes organicos, sin contar agua

afiadida y sal

Contiene algunos ingredientes organicos Puede contener menos del 70% de
ingredientes organicos, pero debera de

identificarlos en la etiqueta

Fuente: FIRCO, (2017).

3.4.2 Bovinos

El acceso de los animales a condiciones que les permiten desarrollar un
comportamiento natural ha sido uno de los puntos importantes de los pioneros
y seguidores de la ganaderia organica. La salud adecuada y el bienestar de
los animales son componentes elementales de ese sistema de produccion
(Lund y Rocklinsberg, 2001).
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3.4.2.1. Bovinos de carne

La produccién organica de carne es basada en pastos naturales y otros
productos obtenidos bajo los mismos criterios, es decir, alimentos no
expuestos a fertilizantes artificiales y pesticidas quimicos, debe de ser mas
sostenible que la carne producida en los sistemas convencionales (Kumm,
2002).

El operador organico debe tener en cuenta las necesidades fisicas y
biologicas de los animales en funcién del tamafio del grupo. La carga Optima
no podra rebasar los estandares establecidos en el siguiente cuadro, a fin de

garantizar el bienestar de los animales.

También se debe de considerar la carga animal (Cuadro 5), en zonas en
gue las condiciones climaticas posibiliten la vida de los animales al aire libre,

no sera obligatorio zonas de alojamiento (SENASICA, 2017).

Cuadro 5. Carga animal por superficie de terreno y especie

Animales NUmero méaximo de animales por
hectarea equivalentes a 170/ha/afio

Terneros de engorda 5
Terneros de engorda 2.5
Bovinos machos de 1 a 2 afios 3.3

Fuente: SENASICA, (2017)

Asi mismo se menciona en la guia de produccion organica en el afio 2017,
gue una de las actividades que se deben de realizar para que los animales
estén en condiciones 6ptimas es el retiro de estiércol, la orina y los alimentos
derramados no consumidos, los cuales deberan ser retirados con la
frecuencia necesaria para reducir al maximo los olores, evitar la atraccion de

insectos y roedores. Los pisos de las instalaciones en la que se realice la
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crianza deberan contar con un sistema de drenaje y no debera ser
resbaladizo. Como minimo, la mitad de la superficie debe ser de piso firme

con material sélido.

Los alojamientos deben disponer de una zona comoda, amplia, limpia y
seca para dormir o descansar, construida con materiales propios de cada

region.

Como parte del bienestar animal, las aéreas de descanso deben
contemplar paja u otros materiales naturales adecuados. Se prohibe el
alojamiento de terneros en espacios individuales durante la primera semana

de vida, salvo que sea un animal en cuarentena.

3.4.2.2. Bovinos de leche

La produccion de leche organica se basa generalmente en vacas de razas
lecheras con un alto potencial genético, al igual que en las granjas

convencionales (Hermansen, 2003).

El mismo autor también menciona que el nivel de alimentacion es, en
general, menor en explotaciones bovinas organicas comparadas con establos

lecheros con un manejo tradicional.

En hatos lecheros manejados bajo el sistema organico podrian tener una
mayor tasa de desechos, debido principalmente a infecciones intramamarias
y a problemas de tipo reproductivo. En este sentido, se ha visto que la
incidencia de mastitis es mayor en establecimientos organicos que en los

convencionales (Bennedsgaard et al., 2003).

Estudios realizados en diversos paises demostraron que la duracion de la
vida reproductiva en vacas lecheras fue mayor en granjas organicas que en

explotaciones tradicionales (Reksen et al., 1999).
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Si se considera la incidencia de enfermedades como un indicador de la
salud animal a nivel de hato, varios autores observaron una disminucién en la
frecuencia de enfermedades metabdlicas en granjas organicas, comparadas

con las convencionales (Ebbesvik y Loes, 1994).

Ese descenso es interpretado como un factor asociado a la reduccion del

nivel de produccién en las granjas organicas (Boehncke, 1997).

En los sistemas de produccion organicos, todo el ganado debe ser
mantenido en espacios abiertos durante el periodo de pastoreo, todos los
animales deben permanecer en grupos, los sistemas de sujecion estan
prohibidos y todo el ganado debe de tener acceso a un area abierta durante

todo el afo.

Las regulaciones especifican un espacio minimo permitido por animal y los
becerros se tienen que mantener en grupo desde la primera semana de edad
(Von Borell y Sorensen, 2004).

El andlisis de la agroindustria lactea mexicana es de importancia capital
debido a que como lo sefala Carranza (2007), el sistema de leche mexicano
se ha constituido bajo un modelo dependiente de insumos y productos
importados, al que afectan las turbulencias del mercado internacional, que se
caracterizan por altos precios y escasez de los mismos (también por
problemas sanitarios, como lo ha ilustrado el caso de la Encefalopatia
Espongiforme Bovina), y que han sido una de las principales causas del lento
crecimiento que ha tenido la produccion nacional de leche en los ultimos afios

y que, en consecuencia, le ha restado competitividad en el plano internacional.
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3.4.3 Aves (pollos y gallinas)

Los requisitos para la produccion de aves organicas, se basan en criterios
ecoldgicos, de bienestar y salud animal, por lo que la principal accion para
mantener la salud de las aves es el cumplimiento de las especificidades en la
selecciobn de razas o estirpes adecuadas, las instalaciones, manejo y
alimentacion, asi como las practicas zootecnias adecuadas para las aves en

las que se incluyen limpieza e higiene (SENASICA, 2017).

El trato a los pollos de forma organica es desde el primer dia, sus alimentos
se dividen en cuatro etapas: pre iniciador, iniciador, crecimiento y final; cada
una corresponde a un momento en su desarrollo, pues acorde a su edad,

requieren distintos nutrientes.

Los pollos tienen la posibilidad de salir a tomar el sol o decidir si se quedan
cerca de sus ventiladores, esto permite que se fortalezcan sus musculos y que
la acumulacion de grasa que puedan tener, disminuya. Practicamente se
encuentran relajados y sin preocupacion alguna. Tanto la temperatura como
el alimento son controlados para satisfacer las necesidades de los pollos en
cada momento de su vida. Debido al consumo de pollo en nuestro pais, es
imprescindible conocer las diferencias microbiolégicos y quimicas a las que
nos exponemos cuando no consumimos pollo organico, entre las cuales
podemos mencionar la presencia de promotores de crecimiento, antibiéticos
ajenos a nuestro organismo o infecciones. Al momento de sacrificarlos, se
busca la manera mas humana posible. En el rastro se les pasa por un shock
eléctrico para que pierdan la nocién y no sufran cuando se les desangra,
posteriormente se les coloca en agua a 50°C para que se abran sus poros y
se les puedan quitar las plumas, les cortan la cabeza y se retiran sus visceras,
se les cortan las patas y se colocan en agua a 0°C para volver a cerrar los
poros y esterilizar; es hasta entonces que se separan por piezas, se
empaquetan y se ponen en camaras de congelacion para alargar su tiempo
de caducidad, sin requerir agentes externos y manteniéndose frescos.(Cubas,
2017).
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Las practicas como la alimentacion forzada, o exponer a pollitos a la luz
artificial de manera intermitente durante la noche para estimular el apetito
entre otras, son incompatibles con la produccion organica. En carne de pollo
organica existe una produccion de 937 tons, mientras que la de huevo alcanza
171 tons; los estados de Jalisco, Estado de México, Morelos, Nuevo Ledn,
Sinaloa y Yucatan son los principales productores (Sanchez, 2019).

3.4.4 Abejas

La producciéon de miel depende de un ambiente sano para las abejas y
proveedor de abundante floracion. Al mismo tiempo, a través de la produccién
de miel, las abejas permiten la valorizacién del ambiente y de la biodiversidad
y se vuelven soporte de desarrollo social. La apicultura organica, a su escala
propia, es entonces una herramienta particularmente adaptada para atacar de
frente dos grandes problemas que la humanidad busca reducir, que son la
pérdida de biodiversidad a nivel mundial y la pobreza social y econdémica
(Vandame, 2012).

La apicultura organica, como subsector de la ganaderia, cuenta con un
nivel alto de desarrollo. México registr6 23 unidades certificadas y 1,850

productores participantes con 37,455 colmenas (Sanchez, 2019).

El nivel de produccion anual (Cuadro 6) registrado equivale a 1,326 tons,
de las cuales, alrededor del 60% se destina a la exportacion, principalmente
al mercado europeo generando 3.5 millones de ddlares de divisas. (Gomez et
al., 2009).
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Cuadro 6. Produccién de miel organica por entidad federativa del 2007-2008

Estado Produccion Participacion con
(tons) respecto al total

nacional (%)

Chiapas 760 57.28
Quintana Roo 144 10.88
Yucatan 48 3.63
Morelos 175 13.20
Veracruz 60 4.52
Oaxaca 114 8.62
Guerrero 25 1.87
Total 1326 100.00

Fuente: Goémez M, et al. 2009.

3.5 Practicas permitidas en la produccién organica

3.5.1 Reproduccién

La reproduccion de animales organicos debera basarse en métodos
naturales sin el uso de hormonas o sustancias que induzcan o sincronicen el
celo. La reproduccién artificial o asistida, como la clonacion, la transferencia

de embriones, entre otros, no estan permitidas.

En Gallinas y cerdos cuando haya necesidad de realizar inseminacion
artificial, se solicitara autorizacion y una vez otorgada, tendra una vigencia de
tres meses. Lo anterior, dirigido a dar preferencia a practicas de monta natural,

ademas:
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e Las gallinas ponederas podran estar expuestas a luz artificial maximo
16 horas al dia y deberan descansar de la luz artificial minimo 8 horas
al dia.

e El corte de pico y atado de aves esta prohibido.

e No esta permitida la castracion quimica.

3.5.2 Alimentacion

La alimentacion de la produccion animal organica estd encaminada a
proporcionar una dieta equilibrada la cual ayudara a satisfacer las
necesidades fisiologicas de los animales, en el sistema organico la rotacion
de cultivos y una variedad de pastos ayuda para lograr la diversidad en la
dieta. En esta actividad queda prohibido el uso de estimulantes del apetito, los

implantes o el uso de cualquier sustancia prohibida para engordar el ganado.

La alimentacion, se podra utilizar hasta un porcentaje maximo del 30% de
la formula de la racion alimenticia en periodo de conversion. Cuando dichos
alimentos en conversion procedan de una unidad de la misma granja o rancho,

el porcentaje se podra elevar al 60%.

En la elaboracion de alimento se podran usar sustancias permitidas como
la tierra de diatomeas para control de micotoxinas en alimento y de coccidiosis
en aves, asi como probioticos (excepto los obtenidos por método prohibidos

o modificados genéticamente para prevencion de coccidiosis).
A continuacion, se muestra un apartado de la lista nacional de sustancias

permitidas para la operacion organica agropecuaria de aditivos para la

alimentacion animal (Cuadro 7).
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Cuadro 7. Aditivos para la alimentacion animal, determinados productos
utilizados en la alimentacion animal y auxiliares tecnolégicos utilizados en los

alimentos para animales.

E1 Hierro:

carbonato ferroso (ll)

sulfato ferroso (I1)

monohidratado 6xido férrico (II)

E2 Yodo:

yodato de calcioanhidro

yodato de calciohexahidratado

yoduro de sodio

E3 Cobalto:

sulfato de cobalto (II)

monohidrato y/o heptahidratado, carbonato bésico de cobalto (I1)
monohidrato

E4 Cobre:

oxido cuprico (1)

carbonato de cobre (II)

basico monohidratado sulfato de cobre (Il) pentahidratado
E5 Manganeso:

carbonatomanganoso (ll)

oxidomanganoso (II) y mangénico (l11)

sulfatomanganoso (I1)

monohidrtado y/o tetrahidratado

E6 Zinc: carbonato de zinc 6xido de zinc sulfato de zinc monohidratado
y/o heptahidratado

E7 Molibdeno:

molibdato de amonio, molibdato de sodio

E8 Selenio:seleniato de sodio selenito de sodio

Vitaminas, provitaminas y sustancias con efecto analogo, quimicamente
bien definidas: Derivadas preferentemente de materias primas que estén
presentes de manera natural en los alimentos para animales, o Vitaminas
de sintesis idénticas a las vitaminas naturales Unicamente para animales
monogastricos. No obstante, lo dispuesto en el primer parrafo se permitira
la utilizacion de vitaminas de sintesis de tipo A, B y E, para los rumiantes,
apegandose en todo momento a las condiciones siguientes: - Las
vitaminas de sintesis seran utilizadas solo durante el periodo
estrictamente necesario. - Las vitaminas de sintesis deberan ser idénticas
a las vitaminas naturales. - El productor deberd incluir en sus registros
internos, la evidencia con la que demuestre que la utilizacion de las
vitaminas de sintesis es, o fue, indispensable para la salud y el bienestar
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de los animales, lo cual sera verificado o inspeccionado por la Secretaria,
el organismo de certificacion organica aprobado o el organismo
reconocido.

Enzimas. Necesidad reconocida por la Secretaria, el organismo de
certificacion organica aprobado o el organismo reconocido.

Microorganismos. Necesidad reconocida por la Secretaria, el organismo
de certificacion organica aprobado o el organismo reconocido.

Conservadores. Se incluyen en esta categoria las sustancias siguientes: E
200 Acido sorbico E 236 Acido férmico E 260 Acido acético E 270 Acido
lactico E 280 Acido propionico.

Agentes ligantes, antiaglomerantes y coagulantes. Se incluyen en esta
categoria Unicamente las sustancias siguientes:

E 470 Estearato de calcio de origen natural

E 551b Silice coloidal

E 551c Tierra de diatomeas

E 558 Bentonita

E 559 Arcillas caoliniticas

E 560 Mezclas naturales de esteatitas y clorita

E 561 Vermiculita E 562 Sepiolita

E 599 Perlita Zeolitas

Sustancias antioxidantes. Se incluyen en esta categoria Unicamente las
sustancias siguientes: E 306 Extractos de origen natural ricos en
tocoferoles

Aditivos de ensilaje. Necesidad reconocida por la Secretaria, el organismo
de certificacién organica aprobado o el organismo reconocido por la
Secretaria para aplicar una certificacion participativa.

Auxiliares tecnolégicos para el ensilaje. Se incluyen en esta categoria
Unicamente las sustancias siguientes: sal marina, sal gema, suero lacteo,

azucar, pulpa de remolacha azucarera, harina de cereales y melazas.

Fuente: SENASICA, (2013)

3.6 Conversion
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Segun la Ley de productos Organicos (LPO) la conversién es el tiempo
que transcurre entre el comienzo de la produccion y/o manejo organico y la
Certificacion organica de cultivos, ganaderia u otra actividad agropecuaria.

El periodo de conversion organica en animales, depende de la especie,

tipo de produccion, sexo y etapa fisiologica.
El tiempo de conversion en los espacios al aire libre para aves y cerdos,

puede reducirse hasta a 6 meses cuando no recibieron aplicacion de

sustancias prohibidas en el ultimo afio (Cuadro 8).

Cuadro 8. Tiempos de conversidn a organico para animales

Especie Produccién Edad
Ave Huevo >6 semanas
Ave Carne >7 semanas
Porcinos y pequefios Carne >6 meses
rumiantes
Bovinos y Caballos Carne > 12 meses o al

menos ¥ partes de su
vida

Bovinos y pequefios Leche >6 meses
Rumiantes

Fuente: Guia de produccién animal (2017).

Bajo el supuesto en donde las parcelas o el terreno ya estdn bajo manejo
organico y han cumplido el tiempo de conversién establecido, los animales
tendran que pasar por un periodo de conversion (Cuadro 9), si son de origen

convencional, conforme a los siguientes periodos de tiempo.

Cuadro 9. Periodo de conversion de animales de origen convencional
Especie Fin zootécnico Periodo de Conversién

Al menos doce meses 0
Bovinos Productores de Carne | tres cuartas partes de su
vida
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Productores de leche Al menos 6 meses
Fuente: Guia de produccién animal (2017)

En cuanto a gallinas y pollos:

e Los pollos para carne pasaran por un periodo de conversion de siete
semanas.

e Las pollitas para pollos pasaran por un periodo de conversion de seis
semanas.

e Durante el periodo de conversion, las aves, bovinos y sus productos
(como huevo y carne), recibiran un manejo organico y no podran

comercializarse como orgénicas.

3.7 Prevencion de enfermedades

La produccion Organica se centra en la prevencion de las enfermedades a
través de la dieta, el alojamiento, la cria y la reproduccién de los animales en
lugar de tratamiento, queda claro que no es posible que un animal se enferme,
pero cuando esto llega a suceder el animal se encuentra en las mejores
condiciones para hacer frente a ella. Para muchos operadores organicos, la
observacién y los registros diarios o frecuentes es una parte importante del
manejo de las enfermedades ya que esta en la mejor posicion para identificar

los posibles factores que estan afectando en la produccién.

El acuerdo limita el uso rutinario de medicamentos veterinarios tales como
los antibioticos, en cambio los productores se deben basar en tratamientos
como la homeopatia, hiervas, en el caso de rumiantes vitaminas de sintesis
de tipo A, By E, siempre y cuando se apeguen a las condiciones como son la

utilizacién estrictamente necesaria y llevar registros de la utilizacion de estos.
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Si existe un animal enfermo o resulta herido, deberd ser atendido sin
demora, en condiciones de aislamiento cuando sea necesario y en locales
adecuados, por lo que el uso de medicamentos veterinarios en las granjas o
ranchos organicos deberda ser en primera instancia con productos
fitoterapéuticos de extractos, esencias de plantas, productos homeopaticos
como son sustancias vegetales, animales o minerales y oligoelementos, asi
como los productos, relativo a las materias primas de origen mineral
(alimentos de origen mineral), si la utilizacion de los productos sefalados no
resulta eficaz para curar una enfermedad o herida, y sea imprescindible
administrar un tratamiento que evite sufrimientos o trastornos a los animales,
podran utilizarse medicamentos veterinarios alopaticos de sintesis quimica o

antibioticos bajo la responsabilidad de un veterinario.

Siempre que deban utilizarse medicamentos veterinarios el operador
organico debera anotar en el registro claramente el tipo de producto indicando
las sustancias farmacolégicas activas que contiene, e incluir informacién
detallada del diagndstico, las dosis de aplicacion, método de administracion,
la duracion del tratamiento y el tiempo de retiro o el tiempo requerido para la
eliminacion de las substancias o sus residuos en animales vivos 0 en sus
productos, asimismo los animales tratados deben estar claramente
identificados; los bovinos individualmente y los pequefios rumiantes

individualmente o por lotes.

Si la substancia utilizada no figura como permitida en la Lista Nacional, los
animales a los que se les haya aplicado no podran comercializarse como

organicos.

3.8 Comercializaciéon

Los costos de los productos organicos se elevan en comparacion con los
convencionales debido a que su produccidon es mas lenta y en menor cantidad,
resultado de la ausencia de hormonas de crecimiento o algun otro aditivo

guimico que ayude a incrementar la produccion o la masa muscular del
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ganado. Asi como también al riguroso control de certificacion al cual son

sometidos.

Personal del programa “Quién es Quién en los Precios” se dio a la tarea
de recopilar la informacion en tiendas especializadas y supermercados de la
Ciudad de México del 15 al 19 de enero de 2018 (Cuadro 10). Al analizar la
informacion recabada, se observa que los organicos son de 11 a 337% mas

caros que los convencional.

Cuadro 10. Comparacion de precio de algunos productos organicos y

convencionales

Producto | Presentacion @ Organicos @ Convencionales | Diferencia
(%) (%)
Huevo Paquete 12 59.44 25.70 131%
Blanco piezas.
Leche Caja 1 Litro 27.17 17.00 60%
ultra
pasteuriza
da
Pollo Por Kg. 117.43 36.70 220%
entero Paquete con
contenido
variable
Pechuga Por kg. 231.58 112.25 106%
de pollo si | Paquete con
hueso contenido
variable
Queso Paquete 400 78.63 71.01 11%
Manchego g.

Fuente: PROFECO, (2018).

Al igual que en los productos tradicionales es importante comparar

calidades entre marcas, y precios entre establecimientos (Cuadro 11), pues
también existe variacion entre éstas. Por ejemplo, en el caso del huevo la

diferencia de precios fluctia entre 9 y 16%.
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Cuadro 11. Comparacion de precios entre marcas y establecimientos de

huevo organico

Marca Minimo Cadena Méximo @ Cadena @ Diferenciaen:
$ %
Aires de 55.00 @ Chedraui/Origenes = 63.80 La 8.80 16
campo organicos comer
E él 59.50 @ Superama/Walmart  66.50 City 7.00 12
Market
Finca 58.00 Chedraui 63.00 La 5.00 9
Guayacan comer

Fuente: PROFECO, (2018).

Segun la PROFECO (2018), algunas de las ventajas que tiene la

comercializacion de productos organicos son:

e Los productos se comercializan a un mayor costo que los de
producciones tradicionales.

e Mayor valor agregado.

¢ Es un mercado que esta en constante crecimiento.

e LoOs costos son menores.

e La compra de estos productos se realiza en un mercado preferente,

garantizando la venta de carne, leche, huevo, miel a un buen precio.

3.9 Organismos Certificadores

Para la obtencion de la certificacion "Organico"”, deben seguirse los pasos
siguientes:
1. Implementar las practicas organicas: Las practicas deben revisarse e

implementarse de acuerdo con la Ley de Productos Organicos (LPO) y
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normativas adicionales, cada unidad productiva debe atravesar un periodo de

conversion antes de poder obtener la certificacion.

2. Plan organico: Cada productor / operador que desee producir, certificar y
comercializar productos clasificados como organicos debera establecer un
Plan Organico en el que se describan completamente las actividades
realizadas en la unidad de produccion.

3. Ponerse en contacto con un Organismo de Certificacién Organica (OCO)
aprobado por el SENASICA: Los productores que deseen producir, certificar
y comercializar sus productos como organicos deberan contactar con un OCO
aprobado por el SENASICA, quien les guiar4d a través del proceso de

certificacion.

4. Certificacidon de productos organicos: Una vez realizados los pasos
anteriores, Control Unién realizara, al menos, una inspeccion organica en la

que se verificard el cumplimento de la normativa.

A continuacion, se muestran los nueve organismos nacionales e
internacionales avalados por el SENASICA, para certificar la produccién

organica en México.
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Figura 3. Organismos para la certificacion organica en México

Organismo Logotipo

Agricert México, S.4. de CW.

Meéxico Certificadora Organica, A.C.

Transcanada Organic Certification
Services Mexico, 5.C.

Organic Crop Improvement
Association International, A0C. (OClA.
AL

CCOF Servicios de Certificacion, S. de
R.L. de CW.

Certificadora Mexicana de Productos y
Procesos Ecolagicos, S.C. (CERTIMEX,
5.2

Mayacert México, S.C.

Metrocert, S.A. de CW.

metrocert
Instituto para el Mercado Ecolagico, S

>,
S.A. de CW. IMOcert

Fuente: Atlas agroalimentario, (2016).



V. CONCLUSION

La ganaderia organica es una alternativa de produccion para obtener
productos pecuarios mas sanos y con mayor calidad que los convencionales,
pues proporciona al ganado las condiciones vitales que le son necesarias para
su desarrollo de la manera mas inocua posible, sin embargo, este tipo de
produccion tiene sus ventajas y desventajas tanto como para el productor y el
consumidor pues estos productos estan destinados a un mercado especial por
los altos costos de produccion, pues se tiene grandes requerimientos ,
lineamientos y normas que cumplir para obtener certificacion como producto
organico pero cada vez va creciendo la demanda por parte de la poblacién de

estos alimentos.
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