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RESUMEN

Con el objetivo de determinar la frecuencia de nefritis intersticial no supurativa en
ovinos machos y hembras sacrificados en rastro, se colectaron 200 muestras de
rindn (100 de hembras y 100 de machos). Se encontr6é una nefritis cortical en 93
machos y 73 hembras (P< 0.0003); nefritis corticomedular en 85 machos y 62
hembras (P< 0.0004); nefritis medular en 42 machos y 6 hembras (P< 0.0001);
pielitis en 66 machos y 42 hembras (P< 0.001). La nefritis no supurativa se
observd mas en los machos, lo que podria estar relacionado con su finalidad
zootécnica; la mayoria de los machos son alimentados con dietas integrales para
engorda, con elevada cantidad de granos y aditivos diversos, que pueden ser una
fuente importante de sustancias nefrotoxicas, como micotoxinas si los granos son
de mala calidad o bien si la concentracion de algunos aditivos como los ionoforos
y antimicrobianos son elevadas; no se descarta la participacion de agentes
infecciosos. La nefritis no supurativa es elevada en los ovinos y afecta mas a los

ovinos machos.

Palabras clave: nefritis intersticial, ovinos machos y hembras.
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I. INTRODUCCION

La nefritis intersticial se caracteriza por cambios inflamatorios y degenerativos en
los tubulos y el intersticio renal (McGavin et al, 2001). La nefritis puede ser aguda,
subaguda o crénica; de acuerdo con su distribucion, puede ser focal, multifocal o
difusa. La forma aguda se caracteriza histologicamente por presentar edema,
infiltracion por leucocitos y necrosis tubular; mientras que en la forma cronica el
infiltrado es por células mononucleares (linfocitos y células plasmaticas
principalmente), fibrosis intersticial y atrofia tubular (McGavin et al., 2001; Trigo,
2001). Macroscopicamente se aprecian multiples focos palidos blanquecinos en la

corteza, que al corte son también visibles en el tejido cortical (Trigo, 2001).

Se considera que las infecciones renales en los ovinos son esporadicas y por lo
general afectan animales de manera individual (Martin y Aitken, 1991). La nefritis
intersticial es el resultado de septicemias bacterianas y virales, (Trigo, 2001;
Martin y Aitken, 1991; Jubb et al., 2007), estos agentes primero infectan los
tubulos renales y entonces incitan una respuesta inflamatoria intersticial (Trigo,
2001). Entre los agentes virales que provocan nefritis intersticial en ovinos, se
encuentran, adenovirus, pox virus y pestivirus (enfermedad de frontera), (Martin
WB y Aitken ID, 1991; Pugh, 2002). Los agentes bacterianos como causa de
nefritis intersticial no supurativa, no son comunes en esta especie, como ocurre en
bovinos y cerdos con Leptospira interrogans (Trigo, 2001), sin embargo,
serovariedades no adaptadas de esta bacteria en ovinos, pueden producir
hemodlisis, nefritis intersticial y nefrosis tubular (Pugh, 2002). Ademas de las nefritis
no supurativas, el riidn de las ovejas sufre de pielonefritis supurativa, causada por
E. coli, Corynebacterium renale y Chlamidia psittaci (Jubb et al., 2007). El epitelio
tubular es vulnerable a la accion de una gran variedad de sustancias toxicas,
incluyendo toxinas bacterianas, sustancias quimicas y principios téxicos de origen
vegetal (Martin y Aitken, 1991). Existe una gran variedad de sustancias téxicas

naturales o sintéticas, que inducen nefrosis y nefritis intersticial.

Entre los agentes exdgenos mas comunes se encuentran los metales pesados,

antibacterianos aminoglicocidos (gentamicina, neomicina, kanamicina, amikacina,
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tobramicina y estreptomicina), anfotericina B, cefalosporinas, polimixina,
sulfonamidas, tetraciclina, Clostridium perfringens tipo D, Monensina, micotoxinas
(ocratoxinas A y citrinina y algunas plantas nefrotoxicas como Lantana camara,
Amatanthus reroflexus y otras plantas que contiene oxalatos (McGavin et al.,
2001; Martin y Aitken, 1991; Jubb et al., 2007). Sustancias endégenas nefrotdxicas
son la bilis, hemoglobina y mioglobina (Jubb et al., 2007).

De acuerdo con estudios previos, la nefritis intersticial es una patologia muy
frecuente en los ovinos del municipio de Culiacan, Sinaloa, se ha encontrado en

un 83.3 %° y un 91.3 % (Juarez et al., 2009), de los rifiones estudiados.

El interés por realizar el presente estudio, surge debido a la elevada frecuencia de
nefritis intersticial observada en otros estudios, asi como a la escasa informacion

sobre nefritis en ovinos.



Il. ANTECEDENTES
2.1. Aspectos importantes de la nefritis intersticial
2.1.1. Caracteristicas morfolégicas de la nefritis intersticial

La nefritis puede ser aguda, subaguda o cronica, de acuerdo con su distribucion
puede ser focal, multifocal o difusa (McGavin et al., 2001; Trigo, 2001),
macroscopicamente se caracteriza por presentar multiples focos palidos
blanquecinos en la corteza, que al corte son también visibles en el tejido cortical
(Trigo, 2001); en estados mas cronicos los rifiones pierden su morfologia normal,
los bordes lisos que se aprecian en un rindn normal o bién en un rindn con nefritis
intersticial se pierden y se tornan irregulares o rugosos, entre mas cronica sea la
nefritis y debido a la proliferacion de tejido fibroso cicatrizal, el rifion se torna mas

deforme y de consistencia dura (Trigo, 2001).

La forma aguda se caracteriza histolégicamente por presentar edema, infiltracion
por leucocitos y necrosis tubular; mientras que en la forma crénica el infiltrado es
por linfocitos y células plasmaticas, fibrosis intersticial y atrofia tubular (McGavin et
al., 2001; Trigo, 2001).

2.2. Principales causas de nefritis intersticial en ovinos
2.2.1. Agentes infecciosos.

La nefritis intersticial es el resultado de septicemias bacterianas y virales (Trigo,
2001; Jubb et al., 1993; Angus, 1991), estos agentes primero infectan los tubulos
renales y entonces incitan una respuesta inflamatoria intersticial (McGavin et al.,
2001). Las infecciones renales tienden a ser esporadicas en los ovinos y por lo

general afectan animales de manera individual (Angus, 1991).

Dentro del grupo de las nefritis intersticiales focales y multifocales se encuentran

los procesos septicémicos y virémicos (Trigo, 2001).



a. Adenovirus. Se han identificado particulas del virus en el endotelio de vasos
sanguineos renales en corderos Merinos y experimentalmente se ha observado

degeneracion del epitelio de tubulos proximales (Pugh, 2002).

DeBey et al. (2001) diagnosticaron por inmunohistoquimica una infeccion por
adenovirus que causé la muerte a tres corderos de 9, 13 y 25 dias de edad,
ademas de una hepatitis necrdtica multifocal y enteritis, encontraron una nefritis
intersticial multifocal a base neutrofilos, linfocitos y macréfagos y cuerpos de
inclusidon intranucleares en células endoteliales de corteza y meédula, mas

comunes en zona subcapsular.

Son reconocidos 8 tipos de adenovirus ovinos, los tipos 5, 7 y 8 producen
enfermedad clinica respiratoria y digestiva en Estados Unidos (Lehmkuhl
http:/www.usaha.org/comités/reports/2004report-sg-2004.pdf). En México se
identific6 un adenovirus en un brote de enfermedad respiratoria de corderos
(Ramirez y Trigo, 1984).

b. Pox virus. La infeccion se considera endémica en poblaciones ovinas del norte
de Africa, Turquia, Oriente Medio, India, Nepal y China, también se ha presentado
en algunos paises europeos como, Italia, Grecia y Bulgaria. No se ha
diagnosticado en América del Norte y del Sur, asi como en Australia (Martin y
Aitken, 2000). Este virus es responsable de la viruela ovina y se caracteriza por
producir papulas, pustulas y costras en la piel desprovista de pelo, en uniones
mucocutaneas y en la mucosa de aparato respiratorio superior, en pulmon vy
practicamente en todo el tracto digestivo, ademas suele producir nefritis intersticial
(Pugh, 2002).

c. Pestivirus. Causa aborto y anormalidades congénitas (hipoplasia cerebelar y
hipomielinizacion) en ovejas de Norte América, Inglaterra, Australia, Nueva
Zelanda y posiblemente otros paises (Pugh, 2002). El pestivirus es semejante
antigénicamente con los virus de diarrea viral bovina y de fiebre porcina clasica,

debido a ello la infeccidn cruzada entre especies sucede con facilidad (Martin y



Aitken, 2000). Se caracteriza por infertilidad en hembras, abortos, fetos
momificados, nacimientos débiles o de corderos pequefos, los corderos que
sobreviven se retrazan en el crecimiento (Pugh, 2002). Histologicamente se
pueden observar infiltrados focales de linfocitos en regidn subcapsular de la
corteza, alrededor de vasos sanguineos en union corticomedular y en los calices

medulares de rifiones afectados (Angus, 1991).

d. Agentes bacterianos. Los agentes bacterianos como causa de nefritis
intersticial no supurativa multifocal, no son comunes en esta especie, como ocurre
en bovinos y cerdos con Leptospira interrogans, muy comun en México (Trigo,
2001). La leptospirosis puede tener variedad de manifestaciones clinicas
dependiendo de la serovariedad de Leptospira interrogans, el estado inmune del
animal y varios factores de virulencia; L. Pomona, L. Icterohemorragica y L. Hardjo
mas comunmente infectan a las ovejas; serovariedades no adaptadas de esta
bacteria en ovinos, pueden producir hemalisis, nefritis intersticial y nefrosis tubular,
en estados agudos los rifiones se encuentran oscuros y en la fase cronica de la
infeccion se presentan focos palidos en la corteza renal y microscopicamente
corresponden a una difusa nefritis intersticial. En esta infeccion se pueden
observar abortos y nacimiento de crias débiles, conjuntamente con una forma
urogenital (Pugh, 2002).

e. Sustancias toxicas. El rifidn es especialmente sensible al dafo téxico por
varias razones: los rifiones reciben el 20 % de sangre del gasto cardiaco y por
tanto adquieren una elevada proporcion de sangre con toxicos; la superficie capilar
glomerular provee una gran area de contacto entre el toxico y las células
epiteliales; en el tubulo contorneado proximal y asa de Henle ascendente se llevan
a cabo una elevada actividad metabdlica y funcién de transporte que hace a las
células epiteliales especialmente sensibles a intoxicacion, se interrumpe la fuente
de energia y/o la funcién de la membrana. Las células epiteliales tubulares
reabsorben activamente sustancias téxicas, las que se acumulan intracelularmente

causando daino (Pugh, 2002). De acuerdo con lo anterior, el epitelio tubular es



vulnerable a la accién de una gran variedad de sustancias toxicas, incluyendo
toxinas bacterianas, sustancias quimicas y principios toxicos de origen vegetal
(Angus, 1991).

Existe una gran variedad de sustancias toxicas naturales o sintéticas, que inducen
nefrosis y nefritis intersticial no supurativa: sales metalicas, como el mercurio,
arsénico, plomo, cadmio, talio, cobre, zinc y selenio; agentes farmacéuticos mal
empleados, entre los que se encuentran antimicrobianos aminoglicécidos, como la
gentamicina, neomicina, kanamicina, amikacina y estreptomicina; otros
antimicrobianos son la oxitetraciclina, anfotericina B y sulfonamidas; iondforos
empleados como promotores de crecimiento y control de coccidiosis, son también
nefrotéxicos; algunas micotoxinas presentes en los alimentos, ocratoxinas y
citrininas son nefrotoxicas (McGavin et al., 2001; Jubb et al., 1993; Angus, 1991).
No se ha informado de que una sobredosis de antibiticos conduzca a falla renal
en ovinos, como ha ocurrido en bovinos, sin embargo, el uso prolongado de éstos
antibiéticos ocasionara una falla renal. El uso concurrente de drogas
antiinflamatorias no esteroidales pueden predisponer a toxicidad tubular renal e
inducir nefritis intersticial (Pugh, 2002).

f. Plantas téxicas. Entre las plantas que inducen nefrotoxicidad se encuentran
plantas que contienen Vitamina D (Cestrum, Solanum), plantas que contiene
oxalatos, Amaranthus retroflexus (acumulan oxalatos y nitratos) y el roble (Angus,
1991; Pugh, 2002).

2.3. Nefritis en ovinos.

En la literatura son escasos los estudios sobre patologia renal en ovinos, se
dispone de un estudio realizado por Juarez et al. (2007) realizado en 213 rifones
de ovino colectados en rastro y procedentes de engorda intensiva, donde
encontraron que, 171 (83.3 %) de los rifones presentaron nefritis: nefritis
intersticial no supurativa discreta 90 (52.6 %); moderada 57 (33.4 %), severa 23

(13.4 %) y 1 (0.6 %) con nefritis intersticial mixta (células mononucleares y



polimorfonucleares). En 87 rifiones de los 171 con nefritis (50.9 %), observaron un
exudado mononuclear en cantidad moderada a abundante bajo el epitelio
transicional de los calices renales y dentro del mismo, descamacién, degeneracion
y necrosis de células epiteliales, en algunos casos se apreciaron inclusiones
eosinofilicas en citoplasma de dichas células. Estos autores concluyen que, la
frecuencia de nefritis intersticial no supurativa encontrada es muy elevada, y
puede ser provocada por agentes infecciosos bacterianos o virales, asi como

sustancias toxicas presentes en los alimentos.

En la actualidad, se emplea una gran variedad de sustancias quimicas, que se
adicionan al alimento de los animales con la finalidad de mejorar los parametros
productivos. Con relativa frecuencia surgen nuevas propuestas de sustancias,
tales compuestos deben emplearse a niveles que no alteren la salud del animal;
para ello deben investigarse los resultados de su adicion, tanto en la produccion,
como en la integridad del organismo que la recibe. En este campo, la fisiologia y
morfologia renal y hepatica, son de gran ayuda para monitorear el efecto, que

dichas sustancias puedan tener en el organismo.



lll. HIPOTESIS

La nefritis intersticial no supurativa es la alteracion inflamatoria mas frecuente en

ovinos.



IV. OBJETIVO

Determinar el tipo y frecuencia de los procesos inflamatorios en el riidn de ovinos.



V. MATERIAL Y METODOS

El estudio se llevd a cabo en el rastro de Costa rica, municipio de Culiacan, Sin.,
en el Laboratorio de Patologia de la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia
de la Universidad Autonoma de Sinaloa. Ubicacion geografica a 24° 48’ latitud
norte y 107° 23’ longitud oeste, a una altura de 60 msnm (INEGI, 2002).

Diseno del estudio
Se llevo a cabo un estudio observacional y descriptivo (Thursfiel, 1995).
Tamano de muestra

a. Estudio histopatolégico. El numero de muestras de rifidn que se requirieron para
el estudio se obtuvo por aproximacion de acuerdo a la féormula propuesta por
Thursfield (1995):

Donde:

n = Numero de animales (muestras de rindn).

P = Prevalencia de nefritis en ovinos.

e = Porcentaje del error al 0.05.

¢ = Intérvalo de confianza de la estimacion (1.96).

Calculo del tamario de la muestra

n=0.91(1-0.91) (1.96)? = 0.3146 =126

(0.05)2 0.0025
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Criterios de inclusion

Se emplearon muestras de riidn de ovinos sacrificados en el rastro, sin importar

estado de salud, condicion corporal, raza, edad y separandose por sexo.
Toma de muestras:

Se obtuvo la mitad de un rifion de cada animal y fue fijado por 24 hs en solucién
de formalina al 10% amortiguada con fosfatos. Una vez fijado el tejido, se tomo
una muestra de la parte media, comprendiendo corteza, médula y pelvis renales,
con un tamafo aproximado de 1.5 x 1 x 0.5 cm para su procesamiento e inclusién
en parafina por la técnica histolégica de rutina, se realizaron cortes de entre 4 y 5
M de espesor, los que fueron tefidos con hematoxilina y eosina (Prophet et al.,
1995).

Definicion de variables:

Estudio histopatolégico. De cada rifion se determind el tipo y ubicacion anatémica
de la respuesta inflamatoria. La observacion de las preparaciones se realizé en un

microscopio optico Zeiss (Castillo et al., 2008).
Analisis de resultados.

Estudio histopatologico. Con las respuestas inflamatorias observadas se
determind la frecuencia y proporcién de riflones con lesiones corticales, medulares
y en pelvicilla renal (Wayne et al., 1997). Los datos obtenidos del estudio
histoléogico de las muestras renales considerando el sexo, se analizaron
comparando proporciones de dos muestras independientes con un nivel de

confianza de 0.05. Para el analisis se empleo el programa estadistico EPIDAT3.1.
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VI. RESULTADOS
Los resultados encontrados se muestran en el cuadro 1.

Cuadro 1. RESPUESTA INFLAMATORIA NO SUPURATIVA RENAL POR SITIO
ANATOMICO Y SEXO.

Lesion renal Frecuencia Valor de P
Machos Hembras
Nefritis cortical 93 % | 73 % (73/100) | < 0.0003

(93/100) a |b

Nefritis 85 % | 62 % (62/100) | < 0.0004
corticomedular (85/100) a |b
Nefritis medular 42 % (6/100) |6 % (6/100) | <0.0001
b
A
Pielitis 66 % |42 % (42/100) | <0.0011

(66/100) a |b

a,b significa diferencia estadistica

Como se observa en el cuadro la nefritis intersticial no supurativa en la corteza,
union corticomedular, medula y pelvis es mas frecuente en los machos que en las

hembras.

12



VII. DISCUSION

No se dispone de estudios semejantes con los cuales se puedan contrastar éstos
resultados. Sin embargo, los resultados son interesantes porque se pone de
manifiesto que la nefritis no supurativa se observa en ambos sexos, y los machos
son mas afectados que las hembras. Esta diferencia tan marcada entre sexos,
permite plantear diferentes hipotesis considerando las causas de nefritis no
supurativa. Primeramente la finalidad zootécnica de hembras y machos es distinta,
la mayoria de las hembras se emplean para la reproducciéon y son sacrificadas
cuando han terminado su ciclo reproductivo, mientras que los machos son
destinados para la engorda y se sacrifican entre 5 y 7 meses de edad. Los machos
son sometidos a dietas integrales, ricas en granos, con premezclas minerales,
vitaminas y aditivos, entre ellos, iono6foros como la monensina, antimicrobianos
como las tetraciclinas, se sabe que los granos son una fuente importante de
micotoxinas, estos compuestos entre otros pueden ser los responsables de la
nefritis (McGavin et al, 2001; Martin y Aitken, 1991; Jubb et al., 2007). Al ser los
animales sometidos a dietas ricas en granos, es probable que cursen con estados
de acidosis y en estos casos, el rifidn es el principal regulador de acidos y bases,
ya que por esta via se elimina el exceso de acido (Dehn, 2002), ésta aciduria

probablemente cause dafo tubular y nefritis.

Por otra parte, no se puede descartar la participacion de diversos agentes
bacterianos y virales que danan el rifidn (McGavin et al, 2001; Martin y Aitken,
1991; Jubb et al., 2007).
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VIIl. CONCLUSIONES

La nefritis no supurativa es mas frecuente en los ovinos machos que en las
hembras.

Es importante continuar con estudios de ésta naturaleza, con la finalidad de
establecer las causas de las lesiones renales y las medidas de prevencion
correspondientes.
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