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INTRODUCCION

El repollo es originario de una amplia zona de Europa, encontrdndose formas
silvestres en lugares tan dispares como Dinamarca y Grecia, aunque siempre en
zonas litorales y costeras. Fue cultivada al parecer por los egipcios 2.500 afios a.C. y

posteriormente por los griegos.

Actualmente, el repollo es una de las hortalizas mas importantes en las zonas
templadas, desarrollandose ademas con cierto éxito en los tropicos. El tipo mas

cultivado es el repollo blanco.

En México el repollo (Brasicca oleracea var. Capitata L.) en cabeza, la lista
de consumo con respecto alas de mas cruciferas , la importancia de este cultivo
radica en su constante demanda durante todo el afio, a si como por la mano de

obra que generay la cantidad de area sembrada que ocupa su cultivo.



REVISION DE LITERATURA

HISTORIA Y ORIGEN GEOGRAFICO

Brassica es un género polimorfico del cual es originario la coliflor, brécoli, col
de Bruselas, col de hojas rizadas, colinabo y la col de cabeza o repollo; Valadez en

1989 menciona el origen de estas especies entre los afios de 2000 y 2500 A. C.

Sin embargo, se piensa que el autor se refiere ala fecha en que estos cultivos
se incorporaron ala alimentacion humana , ya que el origen de las cruciferas es mas

mucho mas remoto (Ruiz, comunicacion personal 1995).

La col fue la primera de las brassicas en ser introducidas a América por el
explorador francés Jacques Cartier, sembrando semillas en Canada en su tercer

viaje por mar, en el afio de 1541 (Dickson y Wallace, 1986)

En el siglo XVI, los numerosos herbarios aparecieron frecuentemente
ilustrados en excelentes grabados en madera; ellos contenian descripciones de la
mayoria de los cultivos de las coles, las mas comunes como la blanca, savoy Yy la col
roja. El herbalista Dodoens, cuyo primer trabajo aparecié en 1554, menciona el
nombre de brassica cypria para cultivo; a si fue nombrada por provenir de las islas
de Chipre (Nieuwhof, 1969).

Esta hortaliza es originaria de las costas del mar mediterraneo, donde existen
diversas formas silvestres, las cuales se introdujeron a las civilizaciones de ese

tiempo, principalmente para uso medicinal (Nieuwhof, 1969).

En los libros de los griegos y romanos, los meritos de la col estan altamente

elogiado. Nieuwhof(1969) también menciona que Teofrasto en su libro “investigacion
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sobre plantas” describe tres tipos de coles, una de hojas rizadas, otras de hojas lisas

y una especie silvestre; las cuales son también mencionadas por otros autores.

Algunos autores romanos como cato y columella; citados por Nieuwhof en
1969, menciona en su libro “De Re Rustica”,que la palacra brassica parece que se
refiere al cultivo de la col.
También menciona Aplinio,, que en su trabajo” historia natural “ describe mas de mil

especies, entre ellas, algunas formas de col.

De la época medieval se tiene poca informacién con fiable de las plantas de
ese tiempo. Una de esas fuentes fue llamado “capitulared” escrito en el siglo VIII por
Villis imperialibus, el cual contiene una lista de las plantas que se encontraban en los
jardines de Carlomagno; ahi se menciona la planta “cauli” que se traduce a berza o
col (Nieuwhof, 1969).



CLASIFICACION TAXONOMICA

La clasificacion de la col o repollo segin Sanchez (1980) y Vamaguchi (1983),

es la siguiente:

Nombre cientifico: Brassica oleracea L. var. Capitata L.
Nombre comun: col, repollo
Nombre vulgar en otros idiomas: Cabbage (inglés), Kopfkohl (aleman), chou pommé

(francés), cavolo cappuccio (italiano).

Reino: Vegetal
Subreino: Embrioophyta
Division: Magnoliophyta

Clase: Embriobionta

Orden: rhoeadales
Familia: cruciferaceae
Genero: brassica

Especie: oleracea

Variedad botanica: capitatata

CARACTERISTICAS BOTANICAS

RAIZ:

Es cilindrica pivotante y posee raices secundarias que absorben los nutrientes
y el agua sus sistemas de raices es muy fibrosos y abundantes estan llegan las
profundidades de 1.5 my 1.05 m de crecimiento lateral, ademas la mayor cantidad
de raices de esta cruciferas se encuentran a 45cm de profundidad de suelo (weaver
y Bruner, 1927, Niewof, 1969).



La raiz pivotante es profunda, gruesa, pero no es determinante, durante su
desarrollo se va formando un sistema radicular abundante ramificado. Por ejemplo,
ciertas investigaciones han demostrado que las raices de las plantas de repollo a
medio desarrollo se extiende lateralmente a distancias de 60 cm a 1.20 m superiores
del suelo. En consecuencia, el cultivo profundo del repollo durante las etapas finales
del crecimiento ocasiona que se corten las raices alimentadoras que se encuentran

en la capa superior del suelo (Edmond, 1984).

Segun Weaver y Bruner (1927) y Nieuwhof (1969) citados por Valadéz (1989),
Su raiz es tipica con aspecto fibroso y abundante, se reportan datos de 1.5 m, de
profundidad y 1.5 m de ancho, pero la mayor parte del sistema radicular se encuentra

a 45 cm de profundidad.

TALLO
Herbaceo, relativamente grueso erguido que alcanza altura de 50 a 100 cm

segun la variedad y suculento, con la parte exterior lefiosa y entre nudos cortos.

Cuando inicia el desarrollo del tallo, es pequefio, grueso y no se ramifica,
siempre y cuando no se le quite la dominancia apical, que es donde se forma la parte
comestible. Cuando pasa el periodo de bernalizacion, el tallo principal puede
alcanzar alturas de 1.20 a 1.50 m (Valadez, 1992).

Los tallos florales nacen de las axilas de las hojas de los drganos de

almacenamiento (Edmond, 1967).

Segun Valadez (1989) el tallo de la col es herbaceo, corto y grueso al principio
del desarrollo y no se ramifica a menos que se le quite la dominancia apical. Cuando

pasa por un periodo de bernalizacién, puede alcanzar una altura de 1.2 a 1.5 m.



HOJA

Se dispone en forma alterna sobre el tallo, son simples y no poseen estipulas
en su base, sus bordes son generalmente lobulados, la superficie de la hoja es lisa y

tiene una cuticula cerosa impermeable que conserva el agua ( COL JAP 1991)

Las hojas de la col pueden ser sésiles o pecioladas, de 60 cm de ancho y 35
cm de longitud, su color es verde claro con nervaduras muy pronunciadas. Las hojas
externas forman el follaje de la planta mientras que las internas son suculentas y
forman la cabeza (COL JAP, 199).

Las hojas puede ser sesiles o con peciolo, estas hojas tienen una
caracteristica de ser mas anchas con un diametro de 60 cm, con tan solo 35 cm de
largo; Guenko (1983) reporta que puede haber hojas con 1 metro de diametro. La
forma de las hojas del repollo son casi redondas, a comparacion de otras cruciferas,

ademas del color de ésta es verde claro con sus nervaduras pronunciadas.

Se puede decir que las hojas de la col estan constituidas de dos formas; las
exteriores que son las que sirven solo de follaje, y las que se enrollan hacia adentro
cubriendo la yema terminal informando la cabeza, que es la parte comestible. Las
hojas que forman el 6rgano de almacenamiento contienen grandes cantidades de

almidon que generalmente se convierten en azucar.

Parten del tallo con un angulo que difieren segun la variedad, y que va a
definir la compactacion de la cabeza, color verde azulado, verdes y rojas segun la

variedad.

FLOR
En racimos, corola amarillenta de pétalos ovalados. Las flores son

hermafroditas, casi siempre actinomorfas con frecuencias en racimos o corimbos
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terminales, presentan cuatro pétalos libres, en forma de cruz, de donde proviene el
nombre de la familia a la que pertenece, estos son de diversos colores, con dos
verticilos dispuestos en cruz, seis estambres (cuatro mas dos en dos verticulos)
anteras generalmente bilobuladas, ovario bicarpelar, estilo simple y estigma capital.
La flor es entomofila (polinizadas por los insectos) y la formula floral es:

(2,2)S, 4p (2,4) E, 2c.

Sus flores estan agrupadas en racimos generalmente terminales, completas y
perfectas con calidez tubular, gamosépalos, con 4 pétalos distribuidos en forma de
cruz, posee seis estambres ( dos cortos y cuatro largos ) y un ovario con dos

cavidades; el color de sus flores es de amarillo palido a blanco ( COL JAP, 1991).

FRUTO
Son silicuas en racimos, de cuatro a cinco mm; generalmente cada silicua

contiene de 10 a 30 semillas (Dickson y Wallace, 1986).
Es una vaina corta o larga llamada “silicua“‘dehiscente por dos valvas,
raramente indehiscente (Raphanus) es de color verde cenizo que mide en promedio

de 3 a4 cmy que contiene de 6 a 8 semillas por silicua.

La silicua esta dividida en dos partes por un tabique central (falso tabique)

longitudinalmente (Noailles, 1969).

Es una silicua alargada, terminada en un cuernecillo cilindrico, con numerosas

semillas.

SEMILLA

La semilla se encuentra en la silicua. La semilla seca se presenta en forma de

municion y mide de 2 a 3 mm de diametro, presentando una coloracion marron



oscuro. En un medio favorable, la semilla tiende a germinar de 2 a 5 dias (Noallies,
1969), un litro de semilla de col pesa unos 700 grs. y un gramo contiene alrededor de

300 semillas. Su poder germinativo de esta semilla varia de 4 a 5 afios.

Su forma es globular, ligeramente ovales, en 2 mm de diametro, su color es
marron grisaceo, no tiene endospermo, presenta cotiledones gruesos, ricos en aceite
de reserva (COL JAP, 1991; Langer y Hill, 1987; y Nieuwhof, 1969).

Las semillas son redondeadas, pequefias y de color café en un gramo se
encuentran alrededor de 342 semillas.

REQUERIMIENTOS CLIMATICOS

En El Salvador el repollo se cultiva en zonas con alturas que oscilan desde los
400 hasta los 1,800 metros sobre el nivel del mar. Con temperaturas que varian de
los 15 y 28 grados centigrados. En la dltima década se ha introducido hibridos que
se adaptan a climas calidos, es decir se adaptan a temperaturas entre 22 y 35

grados centigrados y alturas entre 100 y 500 metros sobre el nivel del mar.

El cultivo de la col se cultiva en areas con temperaturas frescas, localizadas
en cualquier elevacion en relacion con el nivel del mar. La produccion del repollo
raramente es buena, ya que no hay desarrollos de buena cabeza en lugares
tropicales de baja altura. Sin embargo en sitios, de una altura de 600 msnm.

Se a obtenido buen rendimiento (Morthensen, 1967). La cosecha principal o tardia se
cultiva casi enteramente en los estados del norte dado que ahi las temperaturas

veraniegas son de un promedio relativamente bajo.



La col requiere de climas templadas con temperaturas de 15 a 18 grados
centigrados maxima de 23 grados y minima de 4 grados centigrados optima de

suelo para germinacion es de 26 a30 grados centigrados (Casseres,1966).

Valadez (1989) menciona que la col es de las cruciferas mas recientes alas
heladas, soportan hasta —9 grados centigrados; también sefiala que el vastago floral
emerge a temperaturas de cuatro a 7 grados de centigrados durante tres a cuatro

sémanas

Segun Knott (1962), son cultivos de estacion frias por ser tolerantes a heladas.
Sus semillas germinan a mayor temperatura de suelo que otras hortalizas.

Las temperaturas mensuales para el crecimiento segun:

Knott (°c) Nieuwhof (°c)
Optima 15.6- 18.3 15-20
Méaxima 23.9 25
Minima 4.4 0

Dentro de este cultivo existen variedades que resisten temperaturas de
menores de °C. Estas temperaturas ocasionan ciertos dafios sobre todo cuando se
mantienen constantes; las plantas son mas tolerantes alas temperaturas bajas
cuando estan la mitad de su ciclo. Ademas influye la temperatura en su floracién

cierto que se requiere de un periodo invernal para florear (Niewhof, 1969).

La temperatura es el principal factor climatico en la produccién de coles ya que

las mejores cosechas se obtienen a finales del invierno o principios de primavera.



Heide (1957) y Patil (1962) en experimentos realizados dedujeron que las
temperaturas, el periodo de induccion y el tamafio de las plantas influyen en su

fluoracion tanto en el momento de su inicio de cémo en la cantidad de flores

Las altas temperaturas es un factor fundamental para el ataque de plagas y
enfermedades. A menor temperatura de °C, durante varias noches favorece ala

emision prematura del vastago floral.

Las semillas en ambiente de un clima caliente pierden rdpidamente su poder
germinativo, es por ello se debe someter a refrigeracion a temperaturas
de 7.3 ° C (An6nimo, 1961, Mortensen, 1967) los andlisis quimicos del tejidos que
entorno de punto de crecimiento indicaron un marcado incremento en la cantidad de
nutrientes elaborados en esa region. Segun parece esos incrementos esta asociado

con el desarrollo del vastago floral (Thompson, 1957).

Las temperaturas optimas del suelo para una buena germinacion de semilla de
repollo (col), son las que oscilan entre 26 y 30 ° C, entre 3 y 4 dias germinando
después e la siembra, a bajas temperaturas tardan mas tiempos (Edmond, 1967,

anonimo,1961).

TEMPERATURA

Tanto como los requerimientos de luz, y los nutrientes son adecuados, la
temperatura controlada la proporcion del crecimiento de las plantas, dentro de un
cierto rango, las plantas crecen mas rapido en las temperaturas nocturnas. El limite
mas bajo para crecer es llamado umbral ambiental; cuando la temperatura aumenta
arriba del umbral ambiental; la proporcion del crecimiento también hasta una
temperatura optima. Arriba de al optima la proporcion de crecimiento diclina hasta

que la temperatura alcanza el limite superior para el crecimiento.
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Los efectos de la temperaturas en el crecimiento cultivados del col (repollo)
no han sido estudiados extensivamente pero umbral ambiental para algunas
variedades de col ( repollo) han sido estimulado ser bajo de 5° C . El rango optimo
para su desarrollo es entre 15y 20 ° C, y el limite superior para el crecimiento esta
entre los 25y 30 ° C.

En los cambios de temperaturas pueden estimular los cultivos de col a iniciar
el crecimiento productivo, manteniéndose o cambiandose al crecimiento vegetativo, o

no hay crecimiento.

En el repollo y otras coles, son prolongados los periodos de temperatura frias
bajo 10°C estimulan la elongacion de la inflorescencia. El calentamiento puede
causar cabeza ( bolas o frutos ) de algunas variedades de coliflor y brocoli a crecer
muy rapido, puede producir la perdida de las cabezas o rayados en la coliflor , y se

puede alongar las yemas florales y alongar los pedicelos en el brécoli.

Varios dias de temperaturas arriba del enfriamiento pueden causar hojas
gruesas y arrugadas, cuando las temperaturas fluctuad de frias a calidas, el grosor
de las hojas pueden variar grandemente
Las heladas por varios dias casi en la cosecha puede causar dafio alas hojas

comerciales.

El dafio no es muy comun en las coles sembradas en las areas costeras por
heladas, pero cuando esas ocurren las hojas externas del repollo pueden ser
dafnadas. Pero estas se pueden quitar teniendo a si una pequeiia perdida
econdmica. Las coles de brusselas son tolerantes al fri6 y pueden soportar una

temperatura de (-10° C) con un poco de dafio si las temperaturas bajan lentamente.

Miller (1929) sefala que las bajas temperaturas inducen ala formacion de

vastagos flora. Cuando mas grandes son las plantas en el periodo de su crecimiento
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se ve reprimido por las bajas temperaturas, mejor es la tenencia al vastago floral en

la primavera siguiente.

Thompson, (1957) los analisis quimicos de los tejidos del tejido en torno del
punto de crecimiento indicaron un marcado incremento en la cantidad de nutrientes
elaborados en la regidn. Segun parece este incremento esta asociado con el

desarrollo del vastago floral.

Las temperaturas bajas de 0° C tiene un efecto decidido en el semillero
prematuro del repollo fenébmeno que consiste en los fendbmenos de los tallos florales
el primer afio de lugar del segundo afio o segundo ciclo, como es lo normal en

plantas bianuales.

Esto no sucede a temperaturas de 15 a 21 grados algunos cultivares no
seleccionados pueden ser mas susceptibles al semillero prematuros de otros en
que, contrariamente ya se incorporado resistencia. La tendencia al semillero
prematuro es un factor heredable, pero que depende mucho de factores ambientales

para su expresion. El foto periodo no afecta la floracion.

En el caso de la cabeza ya formadas y desarrolladas, sus exposicion a 5°C
por dos meses resulta en semillero prematuro, esto se aprovecha para producir
artificialmente la fluoracion a casos de mejoramientos de floracion en el caso de
trabajos de mejoramientos, bajo tales condiciones se seleccionan y se almacenan las
plantas deseadas, colocandolas después en invernaderos o bajos condiciones

naturales de temperaturas de 15 a 21°C, para que reinicien su desarrollo.
(Splittstoesser, 1984) de todas las cruciferas, esta es la que presenta

tolerancias abajas temperaturas (heladas hasta —9°C), su temperatura minima para

germinacion es de 4.4 °C Y la maxima de 35°C , siendo la optima 29.4°C
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Knott y Guenko (1983) menciona que las temperaturas optimas son de 20 a 25

° C, emergiendo a si del suelo de 3 a 4 dias.

Thompson y Kelly (1959) y Guenko (1983) afirman que las temperaturas
propias y ambientales para su crecimiento y desarrollo son de 15 a 20° C con minima
de 0°C y méxima de 27° C

Se ha comprobado que a temperaturas controladas de un rango de 14 a 18 °
C (bajo condiciones de invernadero) la col puede ser “perenne” pudiendo producir

tres coles por afio o0 seis en dos afos (Thompson y Kelly, 1959).

HUMEDAD

Edmond (1984), observa que las grandes masas de agua tienen una influencia
benéfica sobre el buen desarrollo del repollo, a si pues por ejemplo, en el sur de los
estados unidos , el océano atlantico y el golfo de México ayudan lasa que las

temperaturas en otofio no lleguen a ser muy bajas y afecten las plantas.

Mortensen en 1971 menciona que cuando la planta este pequeiia debe ser
protegida durante la estacion lluviosa de a fin de evitar que las plantulas sean
dafiadas. Igualmente un exceso de humedad puede ocasionar la aparicion de

algunas pudriciones.

El principal factor que rige al rendimiento durante la temporada de crecimiento,
ha demostrado que existe una gran estrecha correlacion entre la precipitacion pluvial
del mes de julio, agosto y septiembre y el rendimiento del repollo en el estado de
New Cork (Misner1926).

Por termino medio una variacion de 10% en la precipitacion pluvial durante los

tres meses mencionados dio como resultado una variacién de 11% en el rendimiento
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por acre., aunque es claro que hay excepciones para esta regla general. Por
ejemplo; la precipitacion pluvial total para ese periodo podria ser normal pero una
parte del mismo podria ser notablemente subnormal y en ese caso el rendimiento
seria bajo.

Mas aun, una precipitacion pluvial intensa puede no distribuirse adecuadamente y

puede suceder que una gran parte de la lluvia no se aproveche por escurrimiento.

Thompson en 1957 dice que en ambos casos no podria una correlacion
estrecha entre la precipitacion pluvial y el rendimiento. Por otra parte (Edmond,
1967) ha observado que las grandes masas de agua tiene una gran influencia
benéfica sobre el buen desarrollo de la col, en el sur de los estados unidos , el
océano atlantico y el golfo de México ayudan alas que las temperaturas en otofio no

lleguen ase muy bajas y afecten las plantas.

Mortensen (1967) afirma que cuando la planta esta pequefia, debe ser
protegida durante la estacion lluviosa a fin de evitar que las plantas sean dafiadas,
igualmente un exceso de humedad puede ocasionar la aparicion de algunas
pudriciones.

LUZ

(Gamaguchi, 1983) citado por Valadez, (19992), se ha comprobado que el
foto periodo y la temperatura afectan la formacion de la cabeza; en dias largos la
formacion de la cabeza ocurre si la temperatura nocturna es inferior a 20° C , , siendo

la optima de 12 ° C.
(Montes, 1971) respecto ase factor , la planta es muy exigente , pero debe

evitarse los soles fuertes , sobre todo cuando la planta esta en el almacigo.

La planta de repollo es muy exigente en cuanto a ese factor,
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Pero también hay que tener cuidado con ese por que puede resultar perjudicial para
el cultivo principalmente cuando el cultivo esta en estado de plantula todavia en el

almacigo deben evitarse los soles fuertes.

SUELO

Se obtiene buen desarrollo en suelos de textura franca ricos en materia
organica. En suelos pesados (arcillosos) es necesario hacer un buen drenaje para
evitar el encharcamiento. No se recomienda sembrar en suelos arenosos el cultivo se

desarrolla en suelos ligeramente acidos con PH comprendido entre el 5.5y 6.5.

(Thompson, 1957) especifica que los suelos livianos son ideales para cultivar
las coles precoses y los pesados para las tardias, ya que en ellos las plantas crecen
mas lentas y en consecuencias, mejora la calidad y al resistencia al frio. Son plantas
moderadamente resistentes ala salinidad, aunque suelos salinos resulta dificil el
enraizamientos por trasplante, por lo tanto, en ellos se recomiendan las siembras
directa pero en el pleno verano
el repollo no crece bien en suelos extremadamente acidos. Diversos estudios
realizados en el suelo franco arenoso, determinaron un aumento marcado en el

rendimiento mientras la acidez disminuia del PH 4.3 a 6.0

(Valadez, 1992) menciona que la mayoria de las coles son moderadamente
tolerantes ala salinidad (6400 ppm), en cuanto a su PH, esta clasificada como
ligeramente tolerante ala acidez , manifestando un PH= 6.8 a 5.5, y siendo el optimo
PH = 6.5 a 6.2 alo que se refiere ala textura del suelo, se desarrolla también en
cualquier tipo desde arenoso hasta organicos prefiriendo aquellos que tengan buen

contenido de materia organica y drenaje adecuado.

(Edmond, 1984) estipula que el repollo para su produccion temprana vy

embarques agrandes distancias se cultiva en migajones arenosos bien drenados; el
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repollo para almacenamiento, elaboracion de col acida o para encurtir, se cultivan en

migajones limosos bien drenados, y en migajones arcillosos.

Los suelos mejor adaptados, tanto para produccién temprana como para
produccion tardia son moderados o ligeramente &acidos Yy, si hay marchites por
fusarium se cultivan variedades resistentes. (Knott, 1962) ubica al repollo como

levemente tolerante ala acidez del suelo.

La col se desarrolla bien en una amplia gama de suelos desde los arenosos
hasta los organicos; prefiriendo los bien drenados y con un buen contenido de
materia organica la col es medianamente tolerante a sales, soportando 6400ppm,
segun Richard (1945) y mas (1984) citado por Valadez (1989), también clasifican ala

col como ligeramente tolerante ala acidez.

Segun Thompson y Kelly (1957), citados por casseres en 1966, el PH 6ptimo

para el desarrollo de la col es de 5.5 a 6.8.

(Cubin,1962) asevera que el repollo se cultiva sobre todos los tipos de suelo
desde arenosos Y los residuos organicos hasta los pesados, aunque considera como
el mejor una cosecha donde el rendimiento es lomas importante se prefieren los
suelos limosos y los migajon arcillosos.

Para repollos tardios es muy satisfactorio un suelo de residuos organicos. El suelo
arenoso es excelente en la primavera, cuando la humedad no es un factor limitante,
pero no es conveniente del todo en el final del verano.

Lasa cosechas tempranas se cultivan en su mayor parte en suelos ligeros mientras
gue la cosecha tardia se cultiva sobre los suelos pesados, los cuales retienen mas

humedad, y mas ricos.
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(Thomson y Knott 1957) menciona que los suelos livianos son ideales para
cultivares precoses y para los pesados para los tardios, ya que en ellos las plantas
crecen mas lentamente y en consecuencia, mejorara la calidad vy la resistencia al
frio, son plantas moderadamente resistente ala salinidad, aun que en suelos salinos
resultan dificil el enraizamiento por transplante, por lo tanto en ello se recomiendan
las siembras pero en pleno verano. El desarrollo de las plantas del repollo en suelos
extremadamente acido no es bueno mientras que estudios realizados en suelo franco
arenoso, determinaron un marcado aumento en el rendimiento mientras la acidez
disminuia de PH 4.3 a 6.0.

Por otro lado en estudios realizados menciona que puede esperarse el
méaximo aprovechamiento del féosforo con un PH de 5.5 a 6.5, Y como la provision

del fésforo es importante considerar esta reaccibn como la mas satisfactoria.

El repollo para produccion temprana y embarque agrandes distancias es
cultivados en terrenos que van desde migajones arenosos bien drenados; el repollo
apara almacenamiento, elaboracion de col acida o para en curtir se cultiva en suelos
migajon limosos bien drenados y en migajones arcillosos.

Los suelos mejor adaptados tanto para producciéon temprana como para produccion
tardia, son moderados ligeramente &cidos y, si hay marchites por fusarium, se

cultivan variedades resistentes.

(Azuara y Sanchez, 1958) estudiaron influencias de la acidez o alcalinidad del
medio del cultivo sobre las plantas pertenecientes al genero brassica. En el ensayo lo
hicieron en soluciones nutritivas de diferentes PH, pero iguales concentraciones de
elementos minerales ajustando alos PH a 3.5, 4.5, 6.5,y 7.5.
las plantas mantenian su PH Interior entre valores que oscilaban ligeramente,
deduciendo el PH del suelo de jugo celular debe de ser 5.85 , es decir, que la planta
dispone de sistemas reguladores de su PH interior. Los datos obtenidos en la

recoleccién, indican que los mayores pesos de las plantas se producen con los
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tratamientos mas acidos. Este resultado esta en el principio ala creencia
generalizada que el repollo adquiere mayor desarrollo en medios alcalinos y que el
rendimiento no crece aun PH cercano a los ocho los que ocurre es que en suelos
altamente acidos el manganeso pueda existir en forma asimilable para las plantas si
se encuentran en cantidades elevadas pueden resultar toxicos para ellas y como
estas son muy sensibles a pequefias cantidades de manganeso disminuye
notablemente el rendimiento. A PH &cido existe deficiencia de molibdeno y aumenta

la posibilidad de ataque de la enfermedad llamada plasmodiophoras brassicae.

ALMACIGO

En un pequeio terreno donde se siembran semillas de cualquier cultivo de
hortalizas, para posterior mente sacar las plantulas llevar al lugar definitivo para que

estas sean transplantadas y para que a si reanuden su desarrollo.

Como lo fundamental es producir plantas vigorosas mas bien que plantas
grandes, el semillero no debe estar fuertemente abonado. Debe darse una aplicacion
de cal de unos 1250 kg / ha, para que sea bien trabajada y penetre dentro de la parte
superior del suelo antes de la siembra, excepto cuando se trata de suelos alcalinos;
si se sabe que el terreno es deficiente en fosfato , se dard un abonado de

superfosfato a razén de 500 kg/ ha.

El empleo de los semilleros proporciona a alas semillas un medio favorable
para su germinacion y buen desarrollo de las plantas en sus etapas de vida iniciales.
Ademés cabe sefalar que el cuidado que se les da a esas plantulas es muy
adecuado cuidando que no les falte agua ni nutrientes para que se desarrollen
perfectamente y ademas cuidando que no sean atacadas por insectos,

enfermedades y la presencia de mala hierbas.
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Una de las principales razones para construir almacigo es la de ganar tiempo
al sembrar, ya que un almacigo es un lugar muy protegidos contra los factores
ambientales adversos y es mas facil cuidar semillas pequefias en una superficie
reducida que si se sembrara directo. Otra caracteristicas de los almacigos, es el
ahorro de semillas , agua,, esfuerzo y terreno. Puede incluso adelantarse la siembra
para obtener productos antes de lo que se requiere a si pues alcanzando mejores
precios en casos de siembra comerciales.

Es un pequefio terreno en don de se siembran semillas de cualquier cultivo horticola

que se transplantara posteriormente.

PARA QUE NOS SIRVE UN ALMACIGO

Proporcionan alas semillas un medio favorable para su germinacion y buen
desarrollo de las plantasen sus etapas de vida iniciales, ademas, las plantulas, por
estar en un area pequefia, reciben los mejores cuidados en el control de plagas,
enfermedades y malas hierbas.

CAUSAS QUE DETERMINAN LA SIEMBRA EN UN ALMACIGO

La construccion de alméacigos esta condicionada por las necesidades del
cultivo y por el tamafio de las semillas de las hortalizas por lo general, las plantas
mas resientes son aquellas que tienen una maxima recuperaciébn en un sistema
radicular. Las hortalizas que se pueden trasplantar son:

Tomate, cebolla, col, lechuga, coliflor, brocoli,. Acelga, entre otras. Las hortalizas
como el betabel, zanahoria, nabo, etc.; no deben transplantarse, por que pueden

sufrir dafios que disminuye su posible produccién.
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LOCALIZACION

Para construir un almacigo, se debe tomar en cuenta lugares que estan
protegidos contra los fuertes vientos dominantes, ademas debemos buscar lugares

gue cuenten con suficiente agua para riego.

Otro punto importante que se debe tener en cuenta es el drenaje, este debe

ser bueno y logicamente que este cerca del lugar don de se realizara el transplante.

PREPARACION DE TERRENO

Condiciones de ladera. Cerca del 70% de los cultivos de repollo en El
Salvador, se encuentran ubicados en zonas de ladera lo que provoca el desgaste,
arrastre y destruccion de los suelos por el agua se hace necesario en estos casos
utilizar curvas a nivel para realizar trabajos de conservacion del suelo y del agua,
estos son barreras de contencion, acequias de ladera y la combinacion de éstas para

propiciar el proceso de formacién de terrazas o bancales de cultivo.

Las curvas a nivel reducen las areas susceptibles a la erosion hidrica y
pueden ser trazadas por el mismo agricultor. Una vez trazadas las curvas a nivel y
luego de prepararlos diferentes tipos de barreras, se debe de utilizar el criterio de
labranza conservacionista. Se puede cultivar asimismo en franjas combinando la

hortaliza con frutales o forestales.

Las condiciones que debe de reunir un terreno para que las plantas tengan un
buen desarrollo son cinco: suelo suelto, profundidad adecuada, uniformidad, fertilidad
y ausencia de plagas. En caso de sembrar en terrenos con pendientes antes de
emplear cualquier tipo de implementos se deben de trazar las curvas a nivel. La
aradura se realiza a una profundidad de 30 centimetros. Cuando el terreno tiene
obras de conservacion de suelos, debe ararse en contorno, lo que representa seguir

el trazo de dichas estructuras .El subsuele hadd, se realiza cuando el suelo es
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demasiado duro o la capa laborable es escasa, se profundiza de 30 a 90
centimetros. Las operaciones de arado y subsuele hadé se deben de realizar cuando
el suelo tenga una humedad adecuada .El rastreado se emplea para pulverizar los
terrones que deja la aradura, es necesario deshacer éstos para formar una buena
cama para las plantulas. La eliminacion de terrones se hace sin profundizar en el
suelo, casi siempre se realizan dos rastras cruzadas para que el suelo quede bien

suelto, esta practica es recomendable solo en terrenos completamente plano planos.

La produccién de plantulas en bandeja ha venido a innovar el cultivo de hortalizas
haciéndolo eficiente, ya que se tiene uniformidad de plantas, sanas, con mejor
enraizamiento ya que conservan todas sus raices al momento del trasplante; ademas

la cosecha se acelera aumentando los ingresos del productor.

En la bandeja cada planta se desarrolla individualmente, sin entrar en
competencia con las otras, éstas quedan mejor distribuidas y crecen vigorosas. Las
bandejas son llenadas con una mezcla importada, para sustituir la importaciéon de
esta mezcla se puede utilizar estiércol de bovino completamente descompuesto

mezclado con arena colada en proporcidon de tres a uno respectivamente.

Las bandejas se pueden cubrir con malla antivirus sostenida por arcos de
hierro a una altura de 1 a 1.30 m. formando tuneles o se pueden colocar en
invernaderos en donde se controlan las condiciones ambientales, manipulando la
temperatura, el riego, exposicion de luz y niveles de fertilizacion se pueden producir
plantulas en el tiempo requeridos se pretende en el invernadero dar a las plantas un
periodo de desarrollo sin problemas y que su sistema radical tenga una formacion

apropiada, que contribuird a disminuir la pérdida de plantas.

En el trasplante y un mejor desarrollo en la produccion de plantulas en

bandeja ha venido a innovar el cultivo de hortalizas haciéndolo eficiente, ya que se
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tiene uniformidad de plantas, sanas, con mejores enraizamiento ya que conservan
todas sus raices al momento del trasplante; ademas en el campo las plantulas se
sacan de la bandeja atrayendo del tallo hacia arriba, de esta forma salen con el
piloncito que se ha moldeado en el agujero. Por la mezcla que se prepar6 como
sustrato para la planta, el piloncito es suave y contiene todas las raicillas que la
plantita ha desarrollado.

Grandes factores que influyen para que el almacigo sea éxito; se puede decir
gue uno de los principales es la preparacién del suelo, los suelos especiales para
preparacion de un almacigo son sin duda los suelos livianos que deben contener
suelos permeables (arena) en cantidades adecuadas para que el agua de los riegos

de las lluvias se drenen ligeramente.

En general, los 10cm de parte superior del almacigo deben contener el 25%
de arena, el 50% de tierra y el 25% de estiércol como materia organica.

Ademas los materiales que se utilizaron en el almacigo deben cribarse con
una malla de 0.5 cm, para eliminar terrones grandes , malezas y algunos otro objeto

gue de alguna manera destruya la emergencia de plantulas de hortalizas

PREPARACION DE CAMAS

Se labra desmenuzando perfectamente el suelo y abonando con 3 a 3.5 kg de
estiércol, bastante compuesto, por metro cuadrado.
Las distancias que se utilizan para la preparacion de las camas, es el tamafio mas
adecuado, es de 10 m de largo, por un metro de ancho y de 25 a30 cm de alto, la
cual esta compuesta por una mezcla de arena, tierra y estiércol.
Una vez que se a formado la cama se nivela lo mejor posible, para enseguida poner
los materiales cribados, la adicion de materiales cribados constituyen una capa de 5

a 10mm.
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Uno de los factores basicos para decidir el momento de la siembra es la
condicion en la que se encuentre el suelo, cuando la semilla no tiene la capa de tierra
fina de lo que anterior mente se hablo es mejor retrazar un poco la siembra que

hacerlo en esas condiciones.

FUMIGACION DE ALMACIGO

Las fumigaciones antes de la siembra, evitan enfermedades de las plantas y

evitan la emergencia de malas hierbas.

Ademéas ayudan a combatir insectos nocivos cuyos huevos y larvas estan en
el suelo. Uno de los productos que mas se emplean para la desinfectacion de los
suelos que son utilizados como almécigos, uno de ellos lo compone el bromuro de
metilo etc. La dosis recomendada para el almacigo de 10 m de largo por 1 m de
ancho, se emplean 500 g de bromuro de metilo. Para eso se necesita aplicado con
un deposito de plastico graduado, una tela de plastico de 11 metros de largo por 1.5

metros un soporte de 10 metros de longitud.

EPOCA DE SIEMBRA

En cuanto ala época de siembra establece que en el norte del pais (san Luis
Potosi, Chihuahua, Durango y Zacatecas) esta se realiza en el ciclo de otofio
Octubre a noviembre en otras partes de la republica, durante todo el afio (Valadez,
1992).

Los surcos deben estar espaciados a 10 cm espaciados entre si y una
profundidad de 1.5 a 2 cm, y se tapan con una tapa ligera de tierra fina o0 arena seca.
Otra préactica recomendada para la siembra es realizarse en terrenos muy humedos y

cubrir la semilla con tierra seca.
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Es necesario regar con una regadera ligeramente al almacigo todos los dias,
para evitar el destape la semilla. También se debe tener un cuidado con un exceso
de humedad ya que favorece el desarrollo de la enfermedad “llamada camping oof
La cual se previene con la aplicacion de captan al 50%, en dosis de 7 g por litro de
agua.

En el caso de Las Pilas, San Ignacio, el repollo se cultiva durante todo el afio,
ya que se dispone de agua de riego en la época seca; en San Lorenzo, Ahuachapan,
otra zona productora de repollo, se siembra por lo general en el mes de enero; en
regiones altas y algunos valles intermedios en los cuales se depende del agua lluvia

para la siembra, ésta se hace en los meses de julio, agosto y la primera quincena de

septiembre.
CULTIVAR DISTANCIAS N PLANTAS
Hileras Plantas Por hectareas

Nova 1m 0.6 16,666
Tropicana B 0.6m 0.5 33,333
Conguestet 0.5m 0.5 40,000
o Zalco 0.5m 0.5 40,000
o Green boy 0.6m 0.6 27,777

. Bronco
o Superette 0.6m 0.6 27,777

La densidad de siembra debera hacerse de acuerdo a la variedad, el tipo de suelo y

el tamafio deseado por el consumidor.

SELECCION Y PREPARACION DEL TERRENO

Todas las cruciferas se benefician indudablemente de las labores que se
realicen en el campo, que dando el vigor y la calidad de las cosechas proporcionados
alas diferentes labores realizadas antes de al plantacion. La falta firmeza en el suelo

tienden a producir cosecha de hojas sueltas sin formar col( repollo) se sefiala , que
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mientras mayor sea el tiempo que trascurre entre las labores de arado y la

plantacion, serd mucho mejor .

Una vez terminada la cosecha anterior del campo el terreno debe ser
barbechado profundamente, subsuele hado, rastreado, hasta conseguir una capa de
fina de tierra. También debe darse una labor con un rodillo de Cambridges. Se debe

dar otra pasada de rastra y pasar nuevamente el rodillo para nivelar el suelo.

Si el terreno que se utilice son praderas, antes deben ser pastoreadas muy
intensivamente y la superficie escarificada y trabajada con rastra de disco antes de
arar. Asi se asegura la desaparicion de las malezas. Si las praderas es Unicamente
enterrada en surcos solidos esto se puede producir tumefaccién en el nuevo cultivo.
Mientras produce la produccién del material enterrado, la cual las cosechas que ahi

son esenciales las sucesivas pasadas con rulos antes de realizar la plantacion.

FENOLOGIA

Las plantas de repollo son bianuales, el primer ciclo de su vida corresponde a
la fase vegetativa y termina con la produccion de un tallo ancho y corto. Para la fase
reproductiva, requiere el estimulo de bajas temperaturas, las que activan los
procesos fisiolégicos que culminan con la produccién de uno o mas tallos florales en
los que se origina la inflorescencia. La fase de crecimiento vegetativa, es la mas
importante para los productores y el Gnico que se cumple de forma natural en las
condiciones climaticas tropicales. Esta fase se divide en cuatro etapas, Utiles para
planificar el manejo del cultivo. En la cuarta etapa se lleva a cabo la formacion de la
cabeza que se caracteriza por la produccion de hojas sin peciolo que se superponen
formando una bola o cabeza llamada Pella. Al final de esta etapa, las hojas han
formado una bola compacta que al tacto se siente firme y dura. La pela es la parte

comestible. Existen repollos de diversos colores.
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Siendo los mas comunes los verdes y los morados. El peso oscila de acuerdo al tipo.

Que es desde 1 kilogramo hasta 16 kilogramos.

SIEMBRA

Existen tres métodos para formar plantas de repollo: el primer método es
sembrando directamente en el campo, procediendo después al aclareo; segundo
método es formando plantas en un semillero a pleno campo y el tercer método bajo
estructuras, transplantando después las plantulas en el campo de cultivos donde se

debe contemplar su ciclo hasta la madurez.

Cada uno de esos métodos tiene sus ventajas e inconvenientes unas y otras

no son de aplicacion general para todo el pais.

SIEMBRA DIRECTA

Es uno de los métodos que con frecuencias se prefiere al uso de almacigos

VENTAJAS

¢+ Son simples y requiere menos instrumento de trabajo

«» Menor costo de mano de obra.

+ Se reduce el tiempo de la cosecha ala siembra.

¢ Se reduce la influencia de las enfermedades ademas tienen mayor resistencia

a los periodos secos de verano.

3

S

Soportan mejor los invernaderos duros
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DESVENTAJAS

¢ Preparacion intensivo del terreno

¢+ Proporcionar una cama mullida a las semillas.

% Que sean muy uniforme y nivelada para facilitar los riegos

% Provision de humedad adecuada y uniforme

% Bajo porcentaje de germinacion, por lo que aumenta la cantidad de semilla por

area.

(Hartman, 1964), segun los problemas de manejo en estado de plantulas, sobre todo

con malas hierbas y plagas.

CAMAS O SEMILLERO

En esta método es el mas importante ya que presenta mucho mas ventajas
gue el método anterior.
VENTAJAS

Se requiere un area muy pequefa para establecer un semillero, esto nos da

tener dos posibilidades que son:

1) un manejo adecuado de suelo
2) un manejo adecuado de plantas
Hay una gran economia de semillas, ademas nos permite seleccionar las

plantulas mas vigorosa, libres e todas las plagas y enfermedades.

Nos permite controlar las malezas, asi como también algunas plagas y

enfermedades de ese cultivo.

DESVENTAJA

1) La mano de obra al transplante
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2) Se alarga el periodo de siembra a cosecha

SIEMBRA EN INVERNADERO

Segun Hartma, 1964 Son utilizados solamente en donde los factores
climaticos no son favorables para el crecimiento de al plantula en donde se
requieren cosechas tempranas o donde la estacion de crecimiento es muy corto ,
este método requiere de localidades especiales donde se regula la humedad , luz y

temperatura , ademas requiere de mucha mano de obra .

Si las plantas se preparan en semillero para transplantar posterior mente, con
6.5 a 8.5 Kg. puede hacerse un semillero de una hectarea, de acuerdo con la
separacion de entre hileras, que pueden estas tener de 30 a60 cm o mas de
separacion entre hileras, una hectarea de semillero produce plantas suficientes para

plantar 8 hectareas de repollo con una distancia de 38 x 38cm de separacion.

Segun Knott, 1957 los dias que tardan para aparecer las plantulas de repollo a

diferentes temperaturas de suelo con semillas sembradas a 1.25cm de profundidad.

Temperatura (°C) 0 5 10 15 20 25 30 35.6
Dias --15 9 6 4 3 --

Posteriormente al nacer las plantulas pueden tardar cierto para desarrollar un

sistema radical, esto puede aprovecharse , por que antes de que arraige de be

sacarse del almacigo para que continué su desarrollo en el lugar definitivo.
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GERMINACION

Se ha estudiado los efectos de las radiaciones gamma sobre el poder
germinativo de la semilla del repollo, ensayos realizados durante tres afios en
laboratorio y en el campo, semilla de repollo secada al aire se irradiaron con colbato
60, dosis de 500 a 2500 radiaciones. La dosis de hasta 800 radiaciones aumentaron

el rendimiento y la materia seca.

Lanzukov (1967) dice que la duracién del poder germinativo de las plantulas,
es normalmente de 4 afios almacenando el repollo a una temperatura de 18 a 22 °C
y una humedad relativa de 60 a80% prolongando su longitividad de 7 a 15 afios.
Esto depende de la temperatura y humedad del suelo , de la profundidad de siembra

y la cantidad de semilla usada.

Existen varios ensayos de inoculacion de semilla, entre ellos que realizan
experimentos con un cultivo de repollo tempranos en suelos podsodiacos, aplicando

azotobacter como un tratamiento de siembra en plantulas (Viculina et al., 1968).

TRANSPLANTE

Cualquier tipo de variedad de repollo, su cultivo se inicia en almacigo y luego
se transplanta. Este trabajo se debe realizarse con cuidado, cuando la planta halla
desarrollado la cuarta hoja. Debe dejarse el mayor numero posibles de raices, es

preferible llevar la planta con pabellon.

En la tierra bien preparada se haran agujeros con punzon o plantador en
lineas cuyas distancias estara regulada por el desarrollo de la variedad, mas o
menos a 75 cm entre las lineas y 40 cm entre planta y planta. El agujero abierto se

colocara la planta cuidando que las raices que den bien extendidas y luego se
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apretara la tierra sobre ella cuidadosamente para evitar que quede un espacio

vacio, después podria favorecer el desarrollo de mohos (Tiscornia, 1979).

Casseres, 1967 dice que el repollo se encuentra listo para transplante cuando

tiene aproximadamente de 6-8 semanas después de su siembra en los semilleros.

Debiendo tener una altura de 15cm, aproximadamente y habiendo
despuntado la cuarta hoja verdadera, el transplante puede efectuarse de preferencia
a temperatura bajas y con pocas intensidad luminosa, aire en calma y humedad
relativa adecuada. Los transplantes deben realizarse de preferencia cuando los dias

son nublados o en la tarde cuando empieza a oscurecer.

Si se utiliza medios mecanicos en la plantacion es necesario que todas las
plantas sean de tamafio uniforme y de tallo firme. Algunas veces puede resultar
necesario recortar alguna de sus hojas o partes de las raices para facilitar ala

maquinaria con plantas grandes.

La plantacion se realizara deforma uniforme en cuanto ala profundidad y
superficie del suelo debe estar casi a nivel con el punto donde las dos primeras
hojas se unen al tallo; el hoyo para el transplante debe tener una profundidad
suficiente para poder introducir facilmente la totalidad de las raices de las plantula.
Debe ponerse especial cuidado para que la tierra quede lo suficientemente firme
sobre las raices o de lo contrario la plantula quedara con as raices sueltas en el hoyo

realizado con el plantador.
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PLANTACION MECANICA

Es realizada la plantacion a mano en el terreno es una tarea propia para
expertos y por ellos en épocas de dificultad de mano de obra experta debe
adoptarse, siempre que sea posible , la plantacion con maquinaria . la plantacién
mecanica las raices de las plantulas no se exponen tanto al viento y al sol como
cuando son plantadas a mano; ademas las raices quedan mas uniformemente.

Distribuidas y ala planta se le aplica la presion en el sitio correcto (Hume et al, 1971).

Existen actualmente en el mercado plantadores mecanicos que pueden
plantar repollos aun promedio de 4,000 a 6,000 plantas por hora naturalmente es
esencial que estén operados por tractoristas muy expertos que sepan ajustar el surco

de plantacion a cualquier distancia requerida.

Existen muchas experiencias entre las distancias entre hileras y entre plantas,
Shrode et al. (1966) recomienda con una plantacion de 40x 50 cm con una poblacién
de 49,000 cabezas comerciales por hectareas y 50 por 27.5 cm con 70,300 cabezas

por hectareas.

Satsigati et al. (1967) menciona que los mejores resultados de obtienen a 60
x 40 cm, en estados unidos 60x 60 cm produjo cabeza mas grande, mas uniforme y

con mayor rendimiento.

Saimboli et al. (1967) menciona que en estudios realizados obtuvieron
rendimientos maximos a 75 x 45 cm.

Dinh et al (1967) obtuvieron buenos resultados a 70 x 30 cm.

Gadzhonova (1968) indica que el espaciamiento a 80 x 60cm produjo las
caracteristicas morfolégicas y econdmicas mas tipicas ademas uniformidad y los
rendimientos mas altos. Observo incrementos en el rendimiento con decidales en

aumento entre 13, 000 y 30, 000 plantas por hectareas.
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Se puede sembrar variedades de cabeza pequefa a distancias mayores alo
requerido, pero esto trae como consecuencia una disminucion en los rendimientos
por hectareas, como también un aumento en el numero de cabezas que se
abren (Mortenssen, 1967).

Existen dos métodos de efectuar el transplante:

El primer método en seco consiste en colocar la planta en el terreno definitivo
y que el agua venga detras de la plantaciébn se puede realizarse con maquina o

manualmente.

El segundo método en humedo se realiza el transplante colocando las plantas
en el surco completamente anegados en un método en cual solo se puede realizar a

manao.

REPLANTE

Una semana después que se ha realizado el transplante es necesario que se
realice el replante, es decir, colocar plantas reemplazando alas que no hayan
arraigado, y asi, obtener una poblacién uniforme.

Las labores deben ser superficiales principalmente cercas de las planta, para evitar
gue la raiz sea danada el 70y 80% de las plantas se acercan a los 30 cm de altura

aproximadamente, se efectia un aporque en el cultivo.
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DENSIDAD DE POBLACION

En lo referente ala siembra, del repollo puede sembrarse en forma directa o
indirecta (transplante) el primer sistema se refiere ala utilizacion de sembradoras de
precision como la Stanhay, la cual consume en promedio de 2.0 a 2.5 Ib/ha., cuando
la siembra es directa, esta no es mas que la utilizacion de almacigos ya sea en
campo abierto o bajo condiciones de invernadero en este caso se utilizan charolas

de polietileno.

En cuanto la densidad de poblacién, el repollo se obtienen densidades de
40,000 a 60,000 plantas por hectareas, en densidades comerciales se pueden utilizar
distancias entre surcos de .66 a .77m a una sola hilera , y de .92 a 1.0m a doble
hilera , teniéndose para esa ultima una distancia entre 25 y 30 cm entre hileras; asi
mismo tanto para hileras sencillas como para hileras dobles se recomienda una
distancia de 33 cm entre planta y planta 3 plantas por metro. (Palevitch, 1970;
Kraus,1979).

(Valadez, 1985., Thomson y Kelly, 1959., Splittstoesser, 1984) dicen que
respecto que la distancia entre planta y planta es necesario conocer el cultivo y el
tamafio que se requiere de la cabeza del repollo debido a que México comienza
darse preferencia a las cabezas pequefias (0.9 a 1.5 Kg. de peso), por lo cual se
recomienda reducir la distancia entre planta hasta un 20 cm, obteniéndose un

tamafno deseable y alto rendimiento por hectareas.

RIEGOS

Segun Hargreaves el cultivo de repollo es una de las hortalizas mas
suculentas por lo que requiere grandes cantidades de agua para su buen desarrollo.
Para determinar este consumo es necesario conocer los valores de Kc del cultivo.

Valores de Kc para el cultivo de Repollo segin Hargreaves.
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cultivo Kcl K c2 K c3

repollo 0.4 1.10 0.3

Recomendaciones generales de aplicacion de lamina de riego en cultivo de

repollo de acuerdo a la evaporacién potencial de la zona (en El Salvador existe un

rango entre 5 a 7 mm/ dia)y el Kc del cultivo.

e

Evaporacién|Evaporacién|Evaporacion

Potencial de |Potencial de]Potencial de
Textura la zona la zona la zona
Suelo *& mm & mm **7 mm
Intervalo de | Intervalo de | Intervalo de
dias dias dias
Para regar para regar para regar
A renosa 16 3 3 2
Franco
arenosa 24 4 4 3
Franco 34 [+ 5 4
Franco
arcillosa 37 7 & 3
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KRYNSKS (1968) menciona que el riego aumenta el rendimiento entre 50 y
100% la calidad de la cabeza del repollo, es decir, que el cultivo de la col requiere un
buen nivel hidrico par lograr una maxima produccion.

El riego aumenta significativamente los rendimientos en el repollo cuando el
crecimiento de la planta no resulta limitado por una deficiente provision de nitrégeno.
Estudios realizados con el cultivo del repollo confirman que las hortalizas regadas
pierden sabor. Se sabe que las plantas sujetas a estrés de nutrientes y agua
acumulan, azucares, aminoacidos Yy acidos organicos que normalmente puede
convertirse en productos finales macromoleculares. Se sugiere que puede haber
acumulaciones de precursores de sabor durante un estrés de agua y estos en
algunas cruciferas incluyen derivados de azucares ( glucosinolatos), condiciones de
sequia, la formacién de la cabeza , ello provocara las mayores reducciones en los
rendimientos cultivando las plantas jovenes del repollo en dos condiciones de agua
del suelo ( normal y deficiente ) y luego sometiéndolas aun tratamiento con un
exceso de agua, se obtuvo un comportamiento de las nuevas condiciones. Las
plantas resultaron mas resistentes al exceso de agua cuando esta se encontraba en

un crecimiento temporal y con una elevada humedad en el suelo.
SISTEMA DE RIEGO

Los sistemas mas comunes son por aspersion y por surco, en argentina, de
estos dos el mas utilizado es el riego por rodado esto de debe ala poca superficie
dedicada e este cultivo, en Australia resulta mas comun el riego por aspersion que

por surco, los dos sistemas dan buenos resultados.

Segun Buckss et al. (1967) dice que comparando el riego por aspersion y por
surco estandar observa que el sistema de riego por aspersion y de surco reducen el
requerimiento de agua comparado por el riego por surco. La produccion maxima fue

casi idéntica para los dos sistemas de riego.
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Propone aun ciclo a medidas culturales para produccion de repollo a gran escala
utilizado cuatro equipos méviles de aspersores colocados en diagonal con respecto

alas hileras en una plantacion de 100 hectéareas (Henkel y F leychann).

Jonson et al (1965) menciona en forma comparativo en forma por aspersion y
por surco en suelos relativamente salinos y comprobaron que el riego por aspersion
reducia los niveles de salinidad y nitratos en la superficie del suelo, mientras que
riego por surco los aumentaba, en todos los cultivos estudiados el crecimiento y

desarrollo de las plantas fueron mejores aplicando riegos por aspersion.

También varia segun la época del afio y las condiciones climaticas imperantes.
Es conveniente aplicar una lamina de 25 a 30 mm de agua en cada riego teniendo
en cuenta la profundidad de las raices (de 15 a 20 cm). Los excesos de agua
provoca el lavado de nutrientes y enraizamiento superficial.

Valadez, (1992) dice que los riegos varian de acuerdo con la época del afio
en que se esta produciendo , textura del suelo , cultivar, etc; sin embargo se reporta
un promedio de 6 a9 riegos desde siembra hasta cosecha, teniendo cuidado en los
ultimos riegos cuando estos coinciden con la madurez de la parte comestible, ya
que un riego fuerte en esa etapa puede provocar “reventamiento” en la parte
superior de la cabeza. La tapa critica de la col surge cuando se empieza a formar o

arrepollar la cabeza ola parte comestible.

FERTILIZACION

El repollo requiere mucho abono, sobre todo de Nitrogeno y Potasio. En la
mayoria de los casos se recomienda ala incorporacion de estiércol o abonos verdes
del suelo, suplementados mas tarde con aplicaciones de Nitrégeno al lado del surco.
Sen embargo los abonos completos en proporcionales de 1-2-2 o 1-3-1 se usan en
los suelos mas pesados, mientras que los suelos orgénicos, solo se aplican fésforo y

potasio. Un abono promedio consiste de 800 a 1000 kg de un 8-16-8 por hectarea
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por el cual se suplementa posteriormente con aplicaciones laterales de Nitrégeno.
Cuando el Fosforo es escaso, se aplican de 50 a 100 kg de acido Fosforico por
hectarea antes de la siembra. Muchos experimentos indican que el estiércol es
superior para la col, si se compara con abonos quimicos, sin entrar en tanta
comparacion las aplicaciones laterales suplementarias de Nitrogeno. El repollo utiliza

el Nitrégeno lentamente todo su desarrollo.

La planta de repollo extrae mucho Nitrégeno y Potasio, menos cantidad de
Calcio y Fosforo y menor grado de Magnesio. La maxima asimilacion de los

nutrientes tiene lugar en la asimilacion de los nutrientes y de la cabeza de la col.

A continuacion se presentan algunos valores que son extraidos del suelo por
estos cinco elementos, contenidos en la parte comestible del repollo donde ay mas

asimilacion de dichos nutrientes:

Parte Rendimiento N P K Ca Mg
comestible | por tonelada
1.-cabeza 22.4 67.2 13.4 42.6 17.0 4.5
2.-cabeza 22.4 67.2 22.4 89.6 20.2 4.5
3-cabeza 16.3 56.6 8.9 51.5 8.9 3.5
4.-cabeza 25.8 68.3 14.6 63.4 - -

Segun Hester, Sheldon, Milller 1, 2,3, son citados por Knott (1880), y el 4 segun
Splittstoesser (1984).

REQUERIMIENTOS NUTRICIONALES

De acuerdo a estudios realizados se calcula que en una manzana cuya

cosecha fue de 1,500 quintales de repollo, el cultivo necesitd 380 libras de nitrégeno
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puro, 130 libras de fosforo y 400 libras de potasio. Se hace necesario para fertilizar el
cultivo, efectuar previo a la siembra el analisis del suelo para aplicar las cantidades

adecuadas de nutrientes y evitar excesos o deficiencias en su aplicacion.

EPOCAS DE APLICACION

Al no existir analisis de suelo se recomienda aplicar seis dias después del
trasplante seis quintales de una formula completa 20-20-20 y 40 libras de bor6 las
cuales se mezclan. El fertilizante se aplica en bandas o circulos a seis centimetros
de la base de los tallos y enterrados a unos cinco centimetros, se hace necesario
hacer dos aplicaciones de urea o sulfato de amonio al momento de los aporques, las
cantidades por aplicacion son de 1.5 a 3 quintales respectivamente. Las aplicaciones
de fertilizantes nitrogenados se recomiendan hacerlas entre el crecimiento y la

formacion de cabeza y la otra cuando se inicia el llenado de cabeza.

En México existen algunas recomendaciones dadas por el instituto nacional de

investigacion agricola (INIA) para la aplicacion de fertilizantes en el cultivo de col.

N P K

100 500 00
120 80 00
200 100 00
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NITROGENO

Es el elemento que se recomienda fraccionarlo en dos o tres aplicaciones.
Para aumentar el rendimiento se practica la aplicacion de abonos organicos (estiércol

vacunos o de aves, o fertilizantes como urea, sulfato de amonio y super fosfato.

En experimentos realizados en argentina se utilizaron de 25 a30 toneladas
por hectareas de estiércol de ave en huerto comerciales. Al monto del trasplante
algunos productores aplican fertilizantes de 18-16-00 a razona de 200 kg por

hectareas.

Algunos prefieren harina de hueso inmediatamente después del transplante o
con el primer acame a los 15 a 20 dias o bien residuos frigorificos(1.5 ton / ha un
mes antes del transplante. Otros aplicaran urea o sulfato de amonio durante el ciclo

del cultivo.

Anénimo (1972) los resultados de produccion de repollo se logran con una
combinacién de fertilizantes y abonos organicos, pues el abono organico mejora la

estructura del suelo aumentando el efecto de fertilizantes.

El repollo responde bien a una solucion nutritiva para iniciar el crecimiento
después del trasplante, el nitrogeno es el elemento mas importante , aun que en
exceso puede ocasionar un quebrajimiento interno , también puede aumentar el
numero de cabezas reventadas, a menos que haya sembrado o transplantado mas

cerca, o sea de 20 a25 cm ( Mortensen, 1967) .

Montes (1971 ) la col responde ala aplicacion de estiércol, por lo general es

recomendable usar en cantidades de 16 toneladas por hectéreas.

(1968) Chernova efectudé un ensayo en el suelo “serozen” con una aplicacion

basica de 10 toneladas de abono de corral, 10 kg de Fésforo con el agregado de
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nitrato de amonio. Este aumento los rendimientos comparados con el testigo y el
tratamiento con una aplicacion basica solamente. La dosis de nitrégeno mas efectiva
fue de 200 kg/ha.

(1971) Jasczolp hizo durante dos afios un ensayo comparativo con composta
previamente con residuos domiciliarios mas fertilizantes minerales, estiércol de
granjas mas fertilizantes minera, polvo de turbos mas fertilizantes minerales, el
estiércol de granja aumento los rendimientos de repollo en ambos afios vy
contribuyo con mas nutrientes al suelo, pero con menos materia organica que la

composta proveniente de residuos domiciliarios.

Garcia y Parra (1976) efectuaron una experiencia con repollo en suelo de cenizas
volcéanicas aplicando:

a) composta

b) fertilizantes

c) la combinacion de ambos

Los rendimientos se elevaron con el incremento de la dosis de fertilizante y
composta alcanzando un maximo de 117 % sobre el testigo en las dosis combinada
mas altas, ensayos usando urea y abono verde , aplicando las siguientes dosis de
nitrogeno por hectareas 0-100-200-300-400 el maximo rendimiento se obtuvo con
300kg de nitrogeno aplicando la mitad como abono verde vy la otra mitad como

urea.
Thomas et al (1977) realizaron experimentos en un suelo franco- arcillosos

empleando fertilizantes nitrogenados, los que aumenta significativamente los

rendimientos del repollo, ademéas observaron que el aumento del rendimiento total
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con el incremento de la dosis de nitrégeno aplicandose debido mas al aumento del

numero de cabezas que al del tamafio promedio por cabeza.

Smitth (1978) realizo las pruebas con fertilizantes fosforados realizados en
estados unidos aconsejan la aplicacion de superfosfato a dosis de 400kg/ ha,
ensayos realizados en holanda determinaron dosis optimas de 180 kg promedio de P
2 O5; en otros realizados en nueva Zelanda no hubo diferencias las aplicaciones de
harina de huesos y superfosfato.

Estos crecieron relativamente mejor que las otras especies en todos los
niveles de fosforo y produjeron rendimientos cercanos al méaximo de la dosis mas

baja del fésforo.

En Argentina no se aplicaron fertilizantes potasicos en los cultivos de repollo ;
en Europa son comunes las aplicaciones de cloruro de potasio de dosis que varian
entre 80-220kg/ha ( Paterson, 1967)

Borne (1967) llevo acabo dos experimentos durante varios afios con un
fertilizante 2:2::3 N P K en dosis de 600 a 1200 kg /ha, los rendimientos mas altos los

logro en 800kg/ha.

Schelkunova (1968) realizo ensayos factoriales que se obtuvieron de 46.6 ton/
ha, de repollo con los menores costos de produccion, aplicando una mezcla de
140kg de nitrogeno, 85 de P205 y 215kg de K20 / ha.

La col responde a micro nutrientes; las aplicaciones de zin, manganeso y

cobre aumentaron el rendimiento y mejoraron la calidad.
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Se obtuvo una buena germinacion después de sumergir la semilla en solucién
de boro, manganeso, zinc o cobre y molibdeno. Los tratamientos mejoraron el

crecimiento y el desarrollo de la planta.

DEFICIENCIA NUTRICIONAL

Los cultivos de cruciferas usan gran cantidad de los principales elementos
nutritivos de la plantas; nitrégeno, fésforo y potasio y requieren también pequefias
cantidades de boro , calcio , cobre , fierro, manganeso magnesio molibdeno, azufre
y otros elementos . las deficiencia nutricionales observadas por lo que se han escrito
acerca del repollo, coliflor y brécoli en florida encontraron decaimiento en los cultivos

por carecer de nitrégeno, potasio y manganeso.

DEFICIENCIA DE NITROGENO

El repollo y otras plantas cruciferas cuando carecen de nitrégeno, pueden
volverse verdes pdlidas y amarillas, dan produccién pobre. con excepcion de los
suelos turbosos, los suelos usados para la produccion de repollo en florida contiene
muy poca cantidad de nitrégeno disponible por lo que deben ser altamente

fertilizados con fertilizantes nitrogenados para tener buenos cultivos.

DEFICIENCIA DE POTASIO

La deficiencia de potasio es conocida como punta quemada puede aparecer
en el repollo en todos los tipos de suelo; los sintomas consisten en amarillamiento
entre las venas de las hojas con decoloracion confinada a | os margenes externos de
las hojas . las hojas decoradas se encuentran moribundas y sus margenes , primero
los tejidos afectados se vuelven café y empiezan hacerse quebradizos. Las plantas

afectadas durante época temprana de desarrollo producen cabezas blandas, flojas
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y no comestibles. Se puede usar fertilizante que proporcionen de 100 a 170 libras

por acre en la produccion de repollo.

Segun Mc Cubin(1945) en pruebas realizadas muestras que son necesarios
los fertilizantes comerciales y otros materiales que proporcionen 175 a 200 libras de

nitrdgeno por acre para obtener el rendimiento del repollo en suelos arenosos.

DEFICIENCIA DE BORO

La deficiencia de boro se presenta como una pudricibn café de olor
desagradable; es un mal comun de coliflor en florida. La mayoria de las cruciferas
son susceptible a estas deficiencias, pero la coliflor y el nabo son particularmente

sensibles

Las deficiencias de boro aparecen en el repollo usualmente en una forma
polvorienta como areas de color café y grietas en la medula del tallo semejantes ala

de la planta de la coliflor afectada.

Chandler (1441) dice que en casos extremos la plantas de repollo no producen
cabeza de si la deficiencia ocurre antes de formarse esta es chica y floja .si la cabeza
es bien desarrollada cuando ocurre la deficiencia, las hojas se separan del tallo y la
cabeza se vuelve amarilla esta deficiencia se corregir con aplicacion de 52 10 o 20

kg de Bérax por acre.

DEFICIENCIA DE MANGANESO

El amarillamiento del repollo y otros cultivos en el suelo &cido y alcalino
pueden ser causados por una deficiencia de manganeso. Este elemento es esencial
para la produccion de clorofila. El problema ocurre cuando la solucion del suelo no es

lo suficientemente acida para disolver componentes de manganeso.
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La deficiencia de manganeso aparece en el repollo y coliflor primero con un
color verde pélido entre las venas de las hojas las hojas gradualmente pierden su
color verde y la planta se vuelve totalmente amarilla; aparece manchas ligeramente
cafés o neurdticas en las hojas seriamente afectadas, las plantas estan decaidas
cuando el follaje se vuelve amarillo y las hojas se caen dejando expuesto el boton en
la planta en su parte superior, las plantas seriamente afectadas mueren sin producir

cabezas comerciales.

Una forma de control es por medio de aplicaciones de manganeso al suelo,
tratamiento de suelo con azufre para incrementar su acidez o por aspersion alas
plantas con sulfato de manganeso. Se recomiendan fertilizantes que contengan de
25 a 30 libras de sulfato de manganeso por acre para la produccién de repollo en

suelos turbosos.

CONTROL DE MALEZAS

Es importante en la siembra directa el uso de herbicidas , especialmente con
esparcimientos muy reducidos; existen experimentos en otros paises sobre el usos
de otros herbicidas directas al repollo; la prometina (2-2.5 kg/ ha) aplicando un buen

control de malezas especialmente las anuales de hoja ancha .

Una mezcla de Tok( Nitrofen), en dosis de 4 kg/ ha y valadez ( sulfalate) a
dosis de 6 kg/ ha en pre emergencia dieron el mejor control utilizando riego por
aspersion ; Tok con una dosis de 4 kg/ ha mas Dacthal (chlorthal-dimetil-Ester) a 8
kg/ ha en preemergencia se recomienda para riegos en surcos, Treflan 0.75kg/ha en

presiembra para suelos pesados.

En los campos en donde se cultivan repollos, encontramos plantas silvestres,

éstas pueden tener la funcién de conservar el suelo y retener la humedad de éste,
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pero existen algunas que compiten con las plantas cultivadas por el agua, luz,
espacio, nutrientes, y éstas son las malezas, ademas pueden hospedar insectos y

enfermedades.

CONTROL MECANICO

Las malezas que crecen en los campos cultivados de repollos, son por lo
general de baja agresividad, sin embargo algunos campos se encuentran infestados
por coyolillo y gramineas, las cuales si son agresivas y su control requiere mayor
atencion.

En algunos casos, dos o tres limpias manuales (con machete o cuma), son
suficientes para controlar las malas hierbas en el cultivo: la primera 20 dias después
del trasplante y la segunda 30 dias después.

Antes de la siembra, con la preparacion del suelo se pueden controlar las malezas al
crearles condiciones adversas (falta de agua, exposicion al luego de cortase), de

esta forma se puede controlar el coyolillo.

Glifosato

Herbicida sistémico no selectivo, se mueve desde el punto de contacto de la
hoja hasta el sistema radical. El herbicida no se trasloca rapidamente cuando las
malezas se encuentran en condiciones adversas. Controla malezas que tienen el
sistema radical profundo, gramineas, hierbas de hoja ancha y plantas lefiosas. Los
efectos se observan 4 dias después de aplicado el producto, en plantas perennes 7

dias después.
FRECUENCIA DE APLICACION (45 —60 DIAS)

Se aplica en presiembra del repollo, ya que no tiene efecto residual la
siembra se puede hacer después de efectuadas las siembras.

Dosis recomendada: maleza Anuales 1.4 L/Ha, L/IMz Perenne 2.8
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L/ha, Coyolillo 3.8 L/ha.

Quizalofop- metil

Controla gramineas anuales y perennes. Es un herbicida sistémico Post
emergente, las malezas se vuelven cloréticas, hay necrosis en los tejidos jovenes y
mueren 1 6 3 semanas después de la aplicacion.

Preferible aplicar en malezas con crecimiento activo y en estado de desarrollo inicial.

Aplicarlo como aspersion foliar, dosis: 1.1 — 1.4 L/Ha 6 0.8 — 1 L/Mz.

Metolaclor

Controla gramineas y ciperaceas, pre emergente. Su accion la ejerce en las
partes subterraneas por lo que para su aplicacion se necesita buena humedad del
suelo para acelerar su efecto. Lluvia o riego después de la aplicacion favorece la

penetracion en la zona de germinacion.

Dosis: 1.0 - 2.1 L/Ha; 0.75 - 1.5 L/Mz.
Por la posibilidad de penetracion en suelos franco arenosos se recomiendan
dosis bajas, en suelos arcillosos dosis altas. En repollo se recomienda aplicar

dos dias después del trasplante.

En México las aplicaciones se efectuan para el control de malas hierbas en el

cultivo del repollo son:
Treflan ( triflurina) en dosis de 2 litros por hectareas.

Dacthal (DCPA) en dosis de 10 a 15kg/ha.

Dual(metalocloro) en dosis de 3.0 a 5.5 litros por hectareas
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ESCARDAS

Es una practica importante en el repollo, ya que su principal objetivo es
oxigenar y aflojar el suelo; re recomienda realizar las escardas necesarias, sobre

todos cuando los suelos son arcillosos( pesados).

Este trabajo se realiza antes de cada riego y también en fertilizacién
nitrogenada, una ves hecho esta se recomienda dejar pasar de 1 a 2 dias para que
se oxigene el suelo, y después fertilizar cuando sea necesario; posteriormente se

realiza el aporque.

Esta actividad se realiza después deque se ha hecho la escarda y cuando se
ha fertilizado, consiste tan solo en arrimar la tierra alas plantas con el objetivo de
tapar el fertilizante y darle mas apoyo alas plantas el primer aporque se realiza a los
40 dias habiendo efectuado siembra directa, o 18 dias después en caso de haber

llevado acabo un transplante.

CONTROL DE PLAGAS Y ENFERMEDADES

El cultivo del repollo es una planta ala cual es atacada por una series de
plagas, tanto larvas como adultos, para controlar estos insectos hay una series de
forma. En lo que se refiere ala utilizacion de productos quimicos es muy importante
considerar la cantidad que se debe aplicar , tomando en cuenta la edad de la planta (
tamano), infestacion y tipo de insecto . este reglon es vital importancia tanto en el

control de calidad de las hortalizas como en el control de los costos de produccion.

En México es muy comun hacer combinaciones de insecticidas, practica muy

difundida entre la mayoria de los productores o técnicos , lo cual no es nocivo
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cuando se tiene conocimiento de la afinidad de los pesticidas y el tipo de insecto que
se requiere combatir , sin embargo, cuando se utilizan combinaciones y dosis sin
control alguno, pueden presentar problemas tales como resistencia del insecto a los
insecticida, muerte de parasitos naturales del insecto plaga , alto costo y

desequilibrio general, tanto natural como econémico.

Lo anterior se a presentado en algunas regiones del pais como sucedio en
Sinaloa al combatir el gusano del fruto(heliothis virescens fabricius), y al gusano
alfilerillo (Keiferia lycopersisella busck) el tomate, dicho insecto plaga crearon
resistencia a diferentes insecticidas debido aun exceso de insecticida y sobre dosis
provocando también la muerte de los parasitos naturales de aquellos insectos

plagas.

En los dltimos afios la region norte del bajio se presento el problema del
control del insecto plaga Dorso de diamante (plutella xilostella) en
cruciferas(principalmente el repollo, brdcoli la coliflor) se presume que las causas
fueron las mismas que lo que sucedid con los gusanos del fruto, alfiler y minador en
tomate, algunas alternativas de prevencion son: evitar combinaciones de insecticidas

8 intervalos muy cortos entre una aplicacion y otra)

Valadez (1992) recomienda elaborar un programa de aplicacion durante todo
el ciclo de hortalizas, utilizar 4 o 5 insecticidas diferentes y que su aplicacion sea en
forma rotativa, un punto importante es utilizar siempre el control biolégico para
lepidépteros; en México se utiliza la bacteria (Basilus thurigensis) con el nombre
comercial de Dipel y Thuricide, siendo recomendable hacer 3 o 4 aplicaciones

durante todo el ciclo agricola.
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PLAGAS QUE AFECTAN AL CULTIVO

PULGON (Brevicorine brassicae)

(Casseres, 1966) Atacan ala plantas en los almacigaos cubriéndolas de una
densa poblacion de pulgones verdes- blanquecinos, sumamente pequefios, que
chupan la savia de las hojas. Las hojas afectadas se desarrollan o forman copas,
completamente revestidas de afidos, y en las infestaciones severas se marchitan y
mueren; si la planta no muere se queda pequefia , crece lentamente y forma cabezas

pequefias que no sirven para la venta.

Los pulgones son insectos verdes suaves, pequefios chupadores, recubierto
de un polvo seroso los é&fidos proporcionan también la aparicion de fuma Gina
(crecimiento fungoso negro que rebaja mucho la calidad del producto). Pasa el
invierno sobre troncos viejos de repollo o en malezas de cruciferas, en estado de

huevo, los huevos hacen eclosion hacia abril y mayo.

GUSANO MEDIDOR DEL REPOLLO (Trichoplusia nii Hubner)

(Metcalf, 1966) dice que ocasiona el mismo dafio que el anterior, el adulto es
una palomilla de color café grisaceo generalmente mide mas o menos 2.5 cm de
largo, tiene una mancha plateada en las alas anteriores, y las posteriores son de un
color café mas claro. Todo el dafio es causado por larva, de color verdoso que tiene
mas o menos 2.5 cm de longitud, tiene dos rayas, pares de patas muy carnosas

después de la mitad del cuerpo.

GUSANO DEL REPOLLO (Pieris rapae L)

La larva de ese insecto es de color verde arteciopelado, es una de la mas

dafinas, pues devora hojas y a veces penetra en las cabezas, causando
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perforaciones grandes e reguladores. Cuando taca la planta recién trasplantada
suele dafar el botén o cogollo, causando el desarrollo posterior de dos o mas
cabezas pequefias mal deformadas vy sin valor. El adulto es una mariposa blanca
con manchas negras en las alas (3 a 4 manchas) que se ve con frecuencia en los
repollales. Este insecto inverna en forma de pupa, el estado de larva es el que causa

los dafios y esta es e color anaranjado.

En el dorso y rayas del mismo color nada mas que discontinuadas en los
costados, tiene tres pares de patas delgadas y cinco pares de falsas patas carnosas

0 pseudo patas (Metcalf, 1966).

CHINCHE ALERQUIN (Murgantria histreanica Eahn).

(Metcallf,1966) explica que la mayoria de las veces destruye todo el cultivo,
es un insecto chupador este insecto chupa la savia de la planta, esta se pone caféy
muere, inverna como adulto escondido en residuos vegetales. El adulto son chinches
apestosas de manchas rojas y negras chillantes de 1.2 cm de longitud, el dafio lo
causa desde muy joven y por lo general es destructiva a través de sus cinco

estadios.
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OTRAS PLAGAS QUE ATACAN AL CULTIVO SON:

Piojo del repollo

Aphis pseudobrassicae

Mosco de la col

Hylemia brassicae bouche

Palomilla dorso de diamante

Plutella maculippenis curtis

Gusano cortador

Agrotis ypsilon Rottmburg

Gusano elotero

Heliothis zea Boddie

Pulguilla de la col

Phyllotreta nigripes

Diabrotica

Diabrotica spp

Gusano cortador del orden

Noctuidae

Crymodes devastador

En el mosco de al col o gusano taladrador de repollo (Hylemia brassicae).

Causa su dafio cuando es adulto; es una mosca negra; en su estado larval es
blancuzco y mide de %2 cm, perfora los tallos y las raices, es un insecto que ocasiona

muchos dafos alas plantas tanto en el semillero como en las plantaciones.
En estos cuadros aparecen algunos insectos plagas, todos son de importancia

econdmica y se presentan durante todo el desarrollo de las hortalizas por lo que se

aconseja no descuidar las aplicaciones y dosis de insecticidas recomendados:
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GALLINA CIEGA: (Phyllophaga sp.)

La gallina ciega es una plaga del suelo que afecta al repollo igual que a otros

cultivos. También, se conoce como chorontoco, u oruga.

Es importante realizar un muestreo justo antes del transplante, para conocer la
poblacion de gallina ciega. Al encontrar poblaciones altas, se deben proteger las
plantas para prevenir el dafio. Para esto, se pueden lavar las raices de las plantulas,
y polvorear ligeramente con polvo de torta molida. Para proteger 15,000 plantulas
gue se transplantan en una manzana, es necesario utilizar de 2 a 4 libras de torta
molida de numeros. También se puede aplicar, con una bomba de mochila, un
insecticida como Lorsban (1litro por manzana en 200 litros de agua) o Decis (0.5
litros por manzana en 200 litros de agua) en la base de las plantulas recién

transplantadas para protegerlas.

GUSANO DEL REPOLLO, MARIPOSA MEJICANA DE LA COL, GUSANO
ANILLADO DE LA COL (.Leptophobia aripa Boisduval) (Lepidoptera).

Manejo curativo

Aplicar un plaguicida desde el trasplante hasta el comienzo de formacion de
la cabeza(42 dias) si hay mas de tres larvas en 10 plantas revisadas. Desde la
formacion de la cabeza, hasta una semana antes de la cosecha, mas de una larva en

cada 10 plantas revisadas.

PALOMILLA DE DORSO DIAMANTE, PLUMILLA, PLUTELA, POLILLA,
RASQUINA (Plutella xylostella( L),(Lepidoptera).

Hospederos y dafios

Hortalizas, malezas y especies silvestres de la familia Brassicaceae.

Las larvas perforan la superficie inferior de las hojas, las larvas mas grandes comen
las hojas formando agujeros hasta que destruyen por completo la hoja. Entran a la

cabeza formando tuneles que contaminan con excremento.

52



Esta plaga es en el pais la mas importante.

Manejo preventivo

Cortar el ciclo de proliferacion de la plaga.

Incorporar los residuos de la cosecha al suelo utilizando maquinaria o de forma
manual.

No sembrar de manera continua plantas de la misma familia.

Colocar los semilleros lejos de los campos donde se va a sembrar.

Efectuar rotacién de cultivos.

Eliminar las plantas hospederas.

Manejo curativo del repollo.

Utilizar un pesticida desde el trasplante hasta el inicio de la formacion de la
cabeza (42 a 50 dias) si se encuentran mas de 3 larvas en 10 plantas muestreadas.
Desde la formacion de la cabeza, hasta 7 dias antes de la cosecha, mas de una larva

en 10 plantas muestreadas.

Plagas Producto comercial y Epoca de aplicacion
dosis/hectareas
Grillo (Flolidol 2%,20kg) Apliguese el insecticida

Conchilla prieta
Pulga saltona
Diabrotica
Diabrotica o Doradilla

Malation4%,20kg
Sevin75%paration

Metilico2.5%, 12 a 14kg
Paration metilico 720,
al25L
Sevin 80% +paration
Metilico720,1.0kg+1.0L

cuando se observen las
primeras plantas con
dafos en los tallos, o bien
cuando se detecten
pequefas perforaciones
circulares o irregulares en
las hojas.

Mirador de la hoja

Lorsban 480,1.0a15L
Dimetoato 40% 1.0 a 1.5L
Folimat 1000,0.5 a 0.75L
Tamaron 600,0.75a 1.0 L
Basudin 60% 0.75 al1.0 L
Orthene75%0.75 a 1.0kg

Realizar la aplicacion al
observar las primeras
minas de las hojas
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Ethion 1.5L

Gusano soldado

Sevimol 300 + paration
Metilico 720,4.0a 5.0 L
+1.0A125L
Orthene 75% 0.75 1.0 kg
Lannate 90%,0.4 a 0.5 kg
Tamaron 600, 1.0 L
Hamidop 600, 1.0 L

Apliguese al observar las
primeras emergencias o
bien cuando se detecten

de 2 a 3% de fruto dafiado

Gusano cogollero

Lannabe 90% 0.4 a 0.5 kg
Orthene 75%, 1.0 kg

Apliguese cuando se
registren de 15 a 25% de
ataques en las plantas
menores de 80 cm para
€S0 es necesario que
utilice botes perforadores
sobre los cogollos

pulgon

Orthene75%, 0.75 a 1.0kg
Tamaron 600, 0.75a 1.0 L

Hamidop 600, 0.75a 1.0 L

Aplicar cuando se
detecten los primeros
pulgones halados

Nombre cientifico

Control (N.C)

Dosis

Plagas
(litros/hectareas

Pulga saltona Epitrix cucumeris H. Folimat 1000 0.5
Diabrotica Diabrotica spp metasystox 0.75
pulgon Brevicorine Paration M. 1.0
brassicae Paration E. 1.0

Gusano Folidol 12.0kg
Importado Pieris rapae L. Phosdrin 0.3

De la col primor 0.3 kg

Mariposa de la col | Leptophofia aripa L Lannate 90% 0.3kg
Tamaron600 1.0
Mariposa dorso de Thiodan 35% 2.5
diamante Plutella xylostella L Belmark 100 1.0
Ambush 50% 0.3
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Gusano falso
medidor Thichoplusia nii H. Dipel 0.3

ENFERMEDADES DEL REPOLLO

(Messiaen, 1968) dice que el hongo es causante de esa enfermedad (
plasmodiophoras brassicae,) en algunas variedades donde se forman normalmente
una raiz gruesa, la enfermedad se manifiesta con un engrosamiento mas o menos
alargado de u cierto numero de raices. Las partes aéreas de las plantas se retrasan
en un desarrollo normal. Los tumores son invadidos, por lo general, por parasitos
secundarios, que originan podredumbres de diversos tipos y, en su interior, se liberan
toxinas que provocan una marchites general de toda la planta. Las plasmodiophoras
se desarrolla principalmente en terrenos acidos, en los que la germinacion de las

esporas es mas rapida y mas segura. Para este caso debe escalarse el terreno.

AMARILLAMIENTO DEL REPOLLO

Es causado por el hongo del fusarium axysporum f conglutinans, aparece en el
campo una o dos semanas después del trasplante, como una decoloracion

amarillenta y se desarrolla mas de un lado que otro.

Segun (Céaceres, 1984), las venas y las haces vasculares se tornan de color
café y las hojas inferiores se caen. El hongo persistente en el suelo ataca
fuertemente a temperaturas altas de 28 a32 ° C, aungue su crecimiento se inhibe a
20 a35 °C. El uso de variedades de repollo desarrolladas especialmente para

incorporar resistencia genética constituye el combate mas efectivo.
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PIE NEGRO

(Casseres, 1966) dice que el hongo causante es Phoma Ligman; este hongo
produce manchas grisaceas en las hojas y en los tallos y manchas negras en la
base del tallo, las raices se pudren , las plantas se marchitan se queda enana y

mueren ( Casseres, 1966)

(Messiaen, 1968) dice que la semilla transmite la enfermedad. Plantulas
nacidas de semillas enfermas mueren precozmente de un charco en el hipo cotilo, o
vegetan cierto tiempo con un desarrollo asimétrico y al final mueren de podredumbre

en el cuello de la raiz.

MILDIUM VELLOSO DEL REPOLLO

Causado por el hongo peronospora parasitica, se presentan principalmente en
el almacigo y cuando interna la infeccion las plantulas mueren con facilidad
probablemente por la accién secundaria de organismos de suelo. Es facil su
identificacion ya que las hojas de las plantulas en su parte superior presentan
manchas amarillentas, y sobre la cara inferior de la hoja se pueden observar

manchas blancas vellosas del hongo (Ogilvie,1964).

Oltras enfermedades que atacan a este cultivo son causadas por hongos que se

dicen a continuacion:

Mancha angular Mycosphaerella brassicola
Enfermedades por oidium Olpidium brasicae
Enfermedades por sclerotinia Sclerotinia sclerotium
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MARCHITAMIENTO DE PLANTULAS

(De la garza, 1974) También conocido como ahogamiento o Damping-off, la
cual es causada por el hongo (Phithium sp) los dafios mayores los causa antes y
después de la emergencia de las plantulas ocasionando lecciones acuosas que
circulan el cuello al nivel del suelo a tal grado que las plantulas se dobla, marchita y

muere.

ENFERMEDADES CAUSADAS POR BACTERIAS

(Williams, 1970). Dice que la pudricion negra es causada por la bacteria
(Xanthomonas campestri) ; en las plantulas se observa con un oscurecimiento en los
bordes de los cotiledones, que luego se arrugan y caen. En plantas adultas se
observa como primer sintoma amarillamiento en los margenes de las hojas, en forma
de V, a medida que la superficie atacada aumenta, las nervaduras toman un color
castafio a negro, caracteristico. Este oscurecimiento es la acumulacion de melaninas

entre las células colapsadas.

Céaceres (1966) dice que la enfermedad aparece en cualquier edad de la
plantas, la cabeza de la col puede pudrirse o caerse . el corte transversal del tallo ,

un anillo pardo o negro en el tejido lefioso..

Mancha amarilla, bacteriosis, hielo negro, marchites bacterial, parda de la col,
podredumbre negra, pudricién bacterial, pudricion negra, vena negra.
Nombre cientifico: Xanthomonas campestris p.v. campestris (Pammel),

Dowson,(Rhizobiaceae).

Manejo curativo .Aplicar plaguicidas a base de cobre para disminuir el dafio a

las plantas infestadas.
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Hernia de las cruciferas, nudo del repollo (Plasmodiophora brassicae Woronin

(Myxomycota)

Dafo causados

Los abultamientos en las raices estorban la absorcion de agua y sustancias
alimenticias y consumen mucha de la energia producida por la planta. Por

consiguiente, las plantas muestran enanismo e incluso pueden morir.

Manejo preventivo
» Comprar semillas certificadas de variedades resistentes.
» Sembrar en varios semilleros pequefios en vez de grandes.

> Evitar el uso de fertilizantes acidos, como superfosfatos y sulfato de
amonio. El suelo &cido favorece el desarrollo del hongo.

» Aplicar cal para mantener el pH del suelo por encima de 7, para evitar la
germinacion de las esporas.

» Controlar la palomilla del repollo, ya que ella transmite este patégeno.

» Racionalizar el riego para evitar la sobresaturacion, lo que facilita el
movimiento del hongo.

» Hacer una picada profunda entre los surcos antes de la primera abonada
del cultivo y otra segunda remocion del suelo antes de hacer la segunda
abonada ayuda a reducir la incidencia.

Mal del Talluelo:

Pythium debarianum, Pythium irregulare, Rhizoctonia sp. Corticium rolfssi,
Phytophora sp.
Control: desinfeccién del semillero antes de la siembra y tratamiento con fungicidas

después de germinadas las semillas.
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Fusarium sp

Control: uso de materiales tolerantes, desinfeccion de semilleros, destruccion de

residuos de cosechas, al trasplante aplicar fungicidas sumergir las raices en una

solucién fungicidas.

En las enfermedades se han reportado como de importancia econémica el

Mildiu velloso (Peronospora parasitica pers. Ex Fr.) y la pudriciéon de la cabeza

(Sclerotinia slerotium lib.), sugiriéndose utilizar los funguicidas y las dosis
recomendadas como dicen en el cuadro:
Enfermedad N. Cientifico Control (N.C) Dosis (L/ ha
Peronospora Manzate-200
Mildeu velloso Parasitica pers.ex fr | zineb 15
15
Maneb
amarillamiento Fusarium Benlate 15
Oxysporumschlecht. 0.3
Perna negra Phoma Ridomil plus 0.3
Ligman Tode.ex Fr
Promil
Pudricion de la|Sclerotinia 0.4

cabeza

Sclerotium Lib

PCNB 40%Y 75%
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Pudricién negra Xanthomonas Sulfato de cobre 1.5
Campestris  (pam.) | tribasico

dows

ENFERMEDADES CAUSADAS POR VIRUS

Es ocasionada por las manchas anulares negras de la col provoca la aparicion
de anillos y manchas circulares en las hojas primeramente cloréticas y luego negras.
Las especies de pulgones de vectores mas comunes son el Brevicorine brassicae, el
pulgén ceniza de la col que es especificos de las cruciferas, y el Myzus persicae. En
una planta de infeccién resiente los sintomas se localizan primero en las hojas
jovenes pero luego se extiende localizan primero en hojas jovenes, pero luego se
extiende también en las hojas adultas. Los excesos de abono nitrogenado y sobre
todo, el desequilibrio de los abonos a favor del nitrdgeno, aumentan la intensidad de

los sintomas la gravedad de los dafios.

El control mas efectivo es que la semilla y los semilleros de primer transplante
se tratan regularmente insecticidas y se rodean por bandas protectoras de cereales,
las plantas producidas por esta forma , aun cuando se planten en terrenos o regiones
infestadas de virus, sufriran mucho menos por que la infeccion sera tardia ,teniendo

una produccion adecuada

Las enfermedades fisioldgicas en el cultivo del repollo las mas importantes son dos:

la mancha interna de la cabeza es provocada por un desbalance interno de calcio; es
usual en épocas calientes y periodos secos. Para prevenir esta enfermedades
necesario mantener un adecuado nivel de humedad en el suelo utilizar cultivares

resistentes.
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Reventamiento o rajadura de la cabeza causado por riegos muy pesados en la
maduracion de las partes comestible, y exceso de nitrégeno. Para prevenir este
desorden fisiologico, es necesario realizar riegos muy ligeros en esa etapa y evitar

dosis altas de nitrogeno.

VARIEDADES

El repollo o col (Brassica oleraceae var. viridis), es una planta comestible de la
familia de las brasicaceas. Es una herbacea bienal, cultivada como anual, cuyas
hojas ovales, oblongas, lisas, rizadas o circulares, dependiendo de la variedad,
forman un caracteristico cogollo compacto.

Las diferentes variedades han sido obtenidas a partir de la especie silvestre,
conocida desde hace siglos, a través de cruces y selecciébn para adaptarlas a

diferentes condiciones climéaticas.

Existen dos variedades principales de repollos: las tempranas y las tardias.
Las tempranas maduran en 50 dias aproximadamente. Producen cogollos pequefios
y se destinan al consumo inmediato ya que no resisten el almacenamiento. Las
tardias, que maduran a los 80 dias, producen cogollos mucho mas grandes y se
destinan a la provision invernal. Se consume tanto cocinado como en ensaladas y se
puede conservar cocido, congelarse tras escaldarlo previamente e incluso preparar

como chucrut.

Los cultivares de repollo mas importante de México no llega a los 10 un que el
numero que se a llegado a nombrar pasa de los 200los cultivares se agrupan segun
la forma de la cabeza del repollo; redondos, conicos y chatos. También se agrupan

en : precoses, medianos y tardios, prefiriendo esta clasificacion por ser mas practica.
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> TIPO PRECOZ(70 A 80 DIAS)
> TIPO INTERMEDIO(90 A110 DIAS)
> TIPO TARDIO (130 A250 DIAS)

Los cultivares tipo precoz son de cabeza conicos llamados Charleston Wakerfield
son los mas precoz, la cabeza conica no es aceptado en algunos mercados, pero
esto depende de los gustos de cada Ilugar. De los cultivares redondos de
Copenhagen Market es el mas conocido.

Se compara facilmente con jersey wakerfield por ser mas redondos, de tamafio
mediano y compacto. También en muchos mercados, se prefieren los repollos de
tamafo pequefio , en cultivar Golden Acre, que es una comparacioén de copenhagen
market, pero mas precoz y un poco mas pequefio.

Los cultivares de ese grupo son resistentes al fusarium segun ventura keystone N°
84, Ohlsen Enke, Médium Copenhagen, Market Resistant y Badger

Entre los cultivares de tipo intermedio estan Glory Of. Enkhuizen, resintant
Glory (resistente a fusarium), Marion Market, Todas son de cabezas redondas,
representante del chato son Flat Dutch. Resistente ala produccion prematura de

semilla.

Al cultivar tipo tardio Danhis Ballhead se considera uno de los mejor de los
tardios varia un poco de forma, de chata a redonda. Es magnifico para el
almacenamiento. Existen diferentes lineas de este cultivar. Otros cultivares buenos,

tardios, son Late Flat Dutch y Hollander.
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CLASIFICACION DE VARIEDADES.

Variedad

Descripcion

Atlantis (H)

Buena para retener
las cabezas en
campo. Excelentes
cabeza redondas.
Tolerante al
guemado de la

punta de las hojas

Columbia (H)

Habito abierto,
densa y uniforme,
buena capacidad
de retencion en
campo. Tolerante al
guemado de la

punta de las hojas

Copenhagen
Market

Variedad tradicional
por muchos afos.
Se presta para
productores

pequenos.

Discovery (H)

Tolerante/resistente

al amarillamiento

por Fusarium.
Madura entre 75-85
dias del

transplante.
Excepcional sabor

dulce.
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Fortuna (H)

Maduracion
mediana a tardia.
Tolerante/resistente
a Fusarium
F1, black rot vy
disturbios
fisiologicos. Muy

amplia adaptacion.

Rocket (H) Maduracion
temprana.
Tolerante/resistente
a Fusarium y
problemas
fisiologicos. Se
adapta muy bien a
cosechas de
Invierno.

Stoltera (H) Excelente color

oscuro, core muy
corto, alta calidad.
Para mercado
fresco y proceso.

Tolerancia al thrips

Tropicana (H)

Temprana, alta
calidad, resistencia
a enfermedades.

Resiste el calor

Alba.

64



Corazon de
Buey
(acorazonado).

Lorena
(acorazonado).

Express
(acorazonado).

Jersey
Wakefield
(acorazonado).

Mercado
Copenhague
(redondo).

Golden Acre
(redondo).

Cabeza de
Piedra
(redondo).

Languendijk
(redondo).

Tardio Negro
(redondo).

Brunswick
(aplanado).

Quintel de
Alsacia
(aplanado).

San Dionisio
(aplanado).

Vela (hibrido).

Unigreen Early




(hibrido).

Breco
(hibrido).

Rey de los
precoces
(hibrido).

Colahat
(hibrido).

Roja oscura de
Erfurt.

Cabeza Negra.

Roja de
Langendijk.

Cébnicas, redondas y achatadas

CONICAS: Charleston wakerfield, Early yersey W akerfield, copa spitskool, grey

hound.

REDONDAS: Golden acre, Medium, Copenhagen, Market resist, Bidger state, Glory

of enkhuizen, Marion market, Bonanza, Gray dane ,Knng cole, Resistan Golden

acre, Superetto, Ferry round dutch, Greanback, Little roca, Oakuied ballhead.

ACHATADA: Earley riyid dutch, Earley flat duch, Late flat duch, Prizedrumhead,

Brunswik, Roundup, Savoyy chieftain, Wisconsin all seasons, Mammoth rock red,

Wisconson ball, Heat improved.
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Los tipos de cultivares redondos tienen mas demanda de producciéon en México, y
los cultivares que es mas se siembran, son los ciclos intermedios. Entre los cultivares

mas explotados son las siguientes:

> Early Glory

» Copenhagen market
» Marion

» Gonden acre

> Expres

> Banner

VALOR NUTRITIVO
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La col. Como otras hortalizas de hojas verdes, es ricas en minerales. El valor
nutritivo es la parte comestible del repollo segin Valdez (1989), COL JAP (1991) y
Carolina (1981). En base a 100 gramos es la siguiente:

Agua 92.4% Vit B1 0.06 mg
Proteinas 1.3g
Carbohidratos 9.99 Vit B2 0.03 mg
Fosforo 33.0 mg
Calcio 16.0 mg Vit B6 0.16 mg
Fierro 1.4 mg
Sodio 20.0 mg Caroteno 300 mg
Potasio 233 mg
Ac.ascorbico 100 mg Riboflamina 0.17 mg
Tiaminas 0.06 mg




Calorias 35 \ Azufre \ 88 mg |
COMPOSICION QUIMICA DEL REPOLLO:
Agua 90%
Hidratos de carbono 4% (fibra 1%)
Proteinas 3, 3%
Lipidos 0, 3%
Potasio 228 mg/100 g
Sodio 18 mg/100 g
Fosforo 4 mg/100 g
Calcio 40 mg/100 g
PAISES PRODUCTORES DE COL
ARGENTINA EL SALVADOR PARAGUAY %8
BOLIVIA ESPANA PERU
BRASIL GUATEMALA PUERTO RICO
COLOMBIA HONDURAS REPUBLICA
DOMINICANA
COSTA RICA JAMAICA URUGUAY
CUBA MEXICO VENEZUELA
CHILE NICARAGUA
ECUADOR PANAMA

La col es una hortaliza que es cultivada todo el mundo. Las regiones

principales productores de esas hortalizas son: china e india, la comunidad europea,



estados unidos y la URSS. En México se ha reportado una superficie sembrada de
aproximadamente de 400 hectareas distribuidas en varios estados de la republica

como se encuentra en el cuadro.

Estado superficie(ha rendimiento(ton/ha)
Aguascalientes 327 27.97
Chihuahua 120 12.80
Durango 114 12.80
Guanajuato 260 16.40
Jalisco 684 17.79
Michoacéan 736 21.85
Puebla 297 14.00
Querétaro 110 23.80
San Luis Potosi 360 25.65
Zacatecas 215 22.70
otros 700
ZONAS PRODUCTORAS DE REPOLLO CON CULTIVARES
Estado/region cultivares Epoca de cosecha 69
Aguascalientes Glory 215,copenhagen 1 enero-31 diciembre
Pabellon market

Bajacalifornia Golde acre, copenhagen 8 octubre-25 abril

Valle de mexicali

Market, green acre

Baja California sur

Cd. constitucién

Copenhagen market

1 diciembre-28 febrero.

Coahuila/ Durango

Copenhagen market

1 febrero-1 mayo

La laguna Golden acre
Guanajuato Glory of Enkhuizen 1 enero-15 julio
El bajio Blue chip, copenhagen

Markt (60 dias)




Michoacan

Valle de apatzingan

Esmerald cross, golden

Acre, copenhagen M.

20 diciembre- 30 mayo.

Morelos copenhagen market 15enero-15marzo
zactepec

S.L.P Glory 215, bonanza lenero-15 julio.
Altiplano
Sinaloa Golden , acre, bonanza

Valle del fuerte

Valle de Culiacan

copenhagen market
Golden, acre, bonanza

Resistan Detroit

ldiciembre-15 mayo.

1 enero-20 junio.

Sonora, Valles del mayo
Red, Acre, Dutch
Guaymas y empalme

Costa de hermosillo

copenhagen, market

copenhagen, market

1lenero-30 abril
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INDUSTRIALIZACION

En nuestro medio el repollo se industrializa de manera artesanal
presentandolo en &cido acético o vinagre, almacenado en recipientes de vidrio de
medio galén de capacidad.

El repollo con otras hortalizas asi preparado sirve para adhereso a las pupusas que
es uno de los platillos tipicos de El Salvador.

COMERCIALIZACION



« MERCADO: Consumo La encuesta nacional de ingresos y gastos de los
hogares urbanos hecho en abril 1990-marzo 1991 nos muestra que la compra de
repollos en los hogares urbanos corresponde a 0.09% del gasto total o un promedio
de 9.37 colones mensuales.

En El Salvador, uno de los platos tipicos son las pupusas. Son tortillas de
maiz, rellenas de queso, frijoles, chicharron, etc. Los encurtidos estan hechos con
repollo, cebolla, orégano y a veces zanahoria, pepino o chile picante, y todo en
vinagre.

El repollo es el ingrediente mas importante de los encurtidos. El encurtido se

utiliza también para otros platos tipicos.

Ademés de formar parte esencial de curtidos populares, el repollo se utiliza
para consumirlo en fresco o cocinado. En efecto, el repollo se utiliza para platos
tipicos diferentes como los escabeches, la sopa de res o de patas, el enrollado de
pollo, y ensaladas, sandwiches. El consumidor compra el repollo que viene de afuera
por su calidad, pero muchos compran el repollo de aqui porque es mas barato que el
primero.
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IMPORTACIONES

La importacion de repollo es importante; en 1996 segun la DGEA, con la
fuente de las aduanas del pais reportaron 9.603 millones de kilogramos por un valor

de 1.15 millones de délares.

Los repollos importados provienen en su mayoria de Guatemala casi un 93% y
un 6% de Honduras y el 1% proviene de Estados Unidos en su mayoria repollos de

color morado.

Es posible exportar repollo fresco al mercado Canadiense ya que este no tiene

restricciones y son netos importadores de estas Hortalizas.



COSTOS DE PRODUCCION
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FEubro Ml
Mllamno die obra { 190 pormalegs) LGl
Ml aguemnarca ST ]
Preparscion de iscrra = L
Insnmas H1G2
Audminiesiracican 3% 17 5062
S0 EG
Subioial I THHI R
Imprevesios 5% S5dG LE
Toral 13 415 35
I 5% durnnis & mosos 1. 5351 4515
Cosio toial ISk HiHb 5

Costo unitario por ciento ¢ 2. 30

Ingreso total ¢ 230 x 16.666 = 38,331.8

Relacién beneficio costo ¢ 1.93

CONCLUSION
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La col de repollo (Brassica oleracea var. capitata) constituye una de las
hortalizas de mayor importancia en México y otras regiones del mundo. Su cultivo se
ha incrementado fundamentalmente en los ultimos afios, con motivo de la creciente

demanda de productos horticolas, asi como por su gran aceptacion en la poblacion.

Existen una serie de factores negativos que atentan contra la calidad de las
cosechas de col y otras cruciferas a nivel mundial, los cuales estan mayormente

enmarcados en el ambito de la proteccion de plantas.

El repollo es una de las hortalizas de alta importancia en el pais, ya que ocupa

una superficie variable entre 2.000 a 3.000 ha cada afio.
La reproduccion del repollo se realiza mediante semillas, que se cultivan bien

en semillero al final del verano, bien en el suelo del huerto en otofio, siempre y

cuando el clima de la zona no sea demasiado frio.
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