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RESUMEN

La mastitis es el resultado de la inflamacion de la glandula mamaria, que se
produce como resultado de un dafio causado por diferentres agentes agresores
cOmo microorganismo Yy sus toxinas, productos quimicos, traumas, temperaturas
extremas, etc. que entran a los cuartos de la ubres a travez del conducto del

pezon.t?3

Esta enfermedad puede clasificarse segun el grado de la inflamacion y a las
lesiones locales e implicaciones sistémicas en la vaca. En términos generales; se
clasifica en “Mastitis Subclinica” y “Mastitis Clinica”. Los principales
microorganismos que participan en esta patologia son Streptococcus agalactiae,

Staphylococcus aureus y Mycoplasma.*

La presente revisibn pretende estudiar los conceptos generales de la mastitis
subclinica bovina, su principal agente etiolégico, posibles tratamientos y diversos

métodos de deteccién de la enfermedad.

PALABRAS CLAVE.

Glandula mamaria.

e Bovino.
e Mycoplasma bovis.
¢ Inflamacion.

e Subclinica.



REVISION DE LITERATURA.

La mastitis subclinica se caracteriza por la presencia de un microorganismo en
combinacion con un conteo elevado de células somaticas en leche, esta puede

desarrollar facilmente una inflamacién y no tener tratamiento. *

Este tipo de mastitis no presenta cambios clinicos en leche o ubre. La clinica que
se presenta en esta enfermedad es una reduccion en el rendimiento de la leche,
siendo alterada su composicién por la presencia de componentes inflamatorios y

bacterias. 2

Esta enfermedad es la mas persistente en el ganado lechero, ocurre con mucha
frecuencia y es responsable de grandes pérdidas econdémicas, no solo por la
reduccion de la produccion, también por los elevados conteos de células
somaticas presentes en los tanques de leche.® en la préactica y cuidado del
ganado, la mastitis subclinica es dificil de identificar, esta no se identifica
rapidamente y para el diagnostico de ella es necesario técnicas de laboratorio

como el conteo de células somaticas en leche y el cultivo bacterioldgico. 2
ETIOLOGIA.

Se han identificado aproximadamente 140 clases de agentes causantes de
mastitis, los cuales se dividen en patégenos causales y ambientales.'Los
principales patégenos causantes de las mastitis son Streptococcus agalactiae,
Staphylococcus aureus y Mycoplasma, siendo la principal via de entrada el canal

del pezoén.t 2

El principal agente patdgeno de la mastitis subclinica es el Mycoplasma, de la cual
existen varias especies como: M. bovis, M. alkalesens, M. arginini, M.
bovigenitalum, M. californicum, M. canadense,M. capricolum, M. bovihir-nis, M.
dispar, Grupo bovino 7 y F — 38.'El M. bovis es el mas frecuente, ademas se le

encuentra en mucosas y en secreciones de los tractos respiratorio y urogenital.

La mastitis subclinica causada por este agente es caracterizada por una baja

repentina en la calidad y produccion de la leche. Esta puede tener una apariencia

1



de agua de coco, o tener aspecto seroso amarillento con presencia de hojuelas de

maiz flotando.!

La infeccion puede ser introducida al hato por un animal infectado, o aparecer
como consecuencia de la infeccién en glandula mamaria a través del equipo de
ordefio; después se puede propagar por medio de los ordefiadores, las pezoneras
de las ordefiadoras mecanicas y por soluciones que usualmente se emplean para

el lavado de las ubres.?
DIAGNOSTICO.

Los casos de mastitis clinica resultan faciles de reconocer debido a las evidentes
alteraciones que ocurren en la glandula mamaria y su secrecion, aunque el
diagnéstico del agente causal sélo se logra mediante cultivo microbiologico de la

secrecion.?

Para el diagndstico de los casos subclinicos se requiere aplicar pruebas
especiales, a fin de confirmar la presencia de un proceso inflamatorio; como en el
caso anterior,el agente causal solo puede ser identificado mediante el cultivo

microbioldgico.?

Tradicionalmente, el inico método de diagndstico de rutina ha sido el aislamiento
e identificacion de M. bovis, que requiere de dos a diez dias. En la actualidad
existen otras técnicas de diagndstico: reaccion en cadena de la polimerasa (PCR),
hibridacién in situ. Asimismo, hay técnicas inmunoenzimaticas (ELISA) para

detectar antigenos y anticuerpos contra M. bovis.?
Métodos de deteccidon de la mastitis bovina.

a) Observacién y palpacion de la ubre.

La ubre de la vaca permanece aparentemente sana, la leche que produce, a
simple vista, es una leche normal, pero una infeccion incipiente puede estar
dafiando el tejido glandular y provocando por lo tanto una alteracion en la leche

que esta produce. La infeccion puede provocar inflamacion de uno, varios cuartos

2



o de toda la glandula, aumento de la temperatura en el area afectada, asi como

enrojecimiento de la zona y dolor.

b) Pruebas quimicas

Entre éstas se encuentran: la conductividad eléctrica de la leche (fig.1), papel
indicador de mastitis y la prueba de Whiteside. Respecto a la conductividad
eléctrica CE, el procedimiento quimico es muy variable y hasta cierto punto

subjetivo por lo que no es recomendable como prueba Unica. *

Figl. Aparato para determinar la conductividad eléctrica en leche.*
c) Pruebas biolégicas.’

Prueba de California para Mastitis (CMT).Es la prueba mas utilizada a nivel de

campo para el diagndstico de mastitis en el ganado bovino lechero.*

Es una prueba sencilla que es Uutil para detectar la mastitis subclinica. No
proporciona un resultado numérico, sino mas bien una indicacion de si el recuento
es elevado o bajo. Los resultados pueden ser interpretados en cinco clases
(Figura 2): desde el resultado negativo en el que la leche y el reactivo siguen
siendo acuosos, hasta el recuento de células mas elevado en el que la mezcla de
la leche y el reactivo casi se solidifica (tabl). Esto se determina en relacion a la

reaccion de gelificacion.!
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Fig 2. Interpretacion de los resultados de la Prueba de California.*

Tab 1. Interpretacion de resultados de la Prueba de California para Mastitis.”

Score |Significado  |Descripcion De La Reaccidn Interpretacian
[ Rcs/ M
La mezcla permanece en estado liquido vy
M Megativo homogeéneo. 0-200.000
Hay algo de engrosamiento. La reaccion es
T Trazas reversible v la wiscosidad observada  por|150.000-500.000

primera vez tiende a desaparecer.
La mezcla espesa, pero no hay formacidn de

1 Li " gel en el medio de la paleta v la viscosidad
Plg;{ﬁfrgene observada tiende a persistir. La mezcla caef[d00.000-
poOCo &8 poco. 1500000

el se formard en el centro de la paleta
durante el movimiento giratorio. El gel se
acumula en la parte inferior de la paleta
2 Positivo cuando el movimiento giratorio se interrumpe [S00.000-
Cuando se vierte la mezcla la masa gelatinosals.000.000
cag y puede dejar un poco de liquido en el
pocillo.

el se formara en el centro de la paleta v se
pega en el fondo del pocillo, pero no a un lado.
3 MUy Positivo|Cuando se wierte la mezcla, se cae sin dejar|=5.000.000
liquido detras .

La prueba consiste en el agregado de un detergente a la leche, el alquilauril
sulfonato de sodio, causando la liberacién del ADN de los leucocitos presentes en
la ubre y este se convierte en combinacién con agentes proteicos de la leche en
una gelatina. A mayor presencia de células se libera una mayor concentracion de

ADN, por lo tanto mayor sera la formacién de la gelatina.*

Prueba de Wisconsin para Mastitis (WMT),fue disefiada para el uso en el

laboratorio, y es utilizada para el conteo de células soméaticas en muestras de



leche fresca mezclada o leche de tanques de enfriamiento, asi como para

muestreo de vacas individuales. *

Se utiliza una solucién similar a la que se emplea con la prueba de California
(CMT), pero los resultados se miden cuantitativamente dependiendo de la
viscosidad. Los resultados se relacionan con la escala graduada en mililitros y su
valor de células sométicas, para ello se emplea una tabla especifica para la
prueba (Tabla 2).

Tab 2. Interpretacion para prueba de Wisconsin.*

Wlconsin gzﬁeﬁ@r WWiconsin ggﬁ?
(Milimetros) Sormatico (hilimetros) Sormatico
3 140.000 149 920000
4 165.000 20 930000
5 195.000 21 1.055.000
6 225000 22 1.130.000
Fi 260000 23 1.200.000
8 300.000 24 1.200.000
9 340000 25 1.360.000
10 380.000 26 1440000
11 420,000 27 1525000
12 A65.000 23 1.610.000
13 515.000 29 1.700.000
14 565 000 30 1.800.000
15 620000 31 1.920.000
16 675000 32 2030000
17 730000 248 2030000
18 790000 24 2800000
19 855 000 5 2800000

d) Pruebas bacterioldgicas
Los cultivos en laboratorio son necesarios para identificar los organismos
especificos que se encuentran comprendidos en un caso clinico de mastitis y para

distinguir los animales sanos de aquellos que presentan un caso subclinico.



Conteo de células somaticas por microscopia directa, actualmente es de poca

utilidad cuando se trata de un gran nimero de muestras y se debe trabajar con
una metodologia mas rapida. Sin embargo, aun mantiene su utilidad para los

trabajos de investigacion.

Método Somaticell, se utiliza para analizar la leche proveniente de una o muchas

vacas, se puede utilizar para el diagnostico de la mastitis subclinica, o para
realizar el programa de manejo de todo el hato durante un mes. En el caso de las
muestras individuales de leche, se determina la probabilidad de la presencia de
mastitis, también se analiza en la leche de tanque. Se utiliza un Kit con un

procedimiento similar al de la prueba de Wisconsin (Figura 3).

Fig 3. Kit Somaticell.*

Métodos de conteo electrénico celular, tienen en la actualidad una aplicacion

universal, sobre todo en laboratorios de control lechero o dedicados al diagndstico

o investigacion de la mastitis.”

DeLaval Cell Counter,es un equipo portatil, que funciona con bateria y posee un

medidor 6ptico de células sométicas de la leche. Esto permite estudiar el estado
de salud de la ubre de la vaca, también posibilita el estudio de los estandares
higiénicos en la leche del tanque. El equipo utiliza casettes los cuales succionan
cantidades pequefas de leche, ya dentro del casette, la leche se mezcla con

reactivos que llegan al nucleo de las células somaticas, lo cual permite su conteo,



mediante un sensor de fluorescencia. Esto se traduce en el niumero de células
somaticas en leche, el cual aparece rapidamente en la pantalla del equipo

Los métodos de deteccion de la mastitis bovina son un recurso o herramienta que
permite identificar el tipo de infeccion ya sea de forma subclinica o clinica que
puede presentarse dentro de un hato lechero, el método que se elijja para

determinar las pruebas sera esencial para tener un diagndstico méas preciso.’
TRATAMIENTO.

El tratamiento quimioterapéutico se recomienda en casos de mastitis clinica

sobreaguda y aguda o subaguda, y en los casos recientes o crénicos.?

Para que el tratamiento sea efectivo deben cumplirse los siguientes requisitos:

1. Que el farmaco elegido sea el indicado para la mastitis, basdndose en los
reportes de los examenes de identificacion bacteriana.

2. Que la concentracion del farmaco sea la adecuada.

3. Que la frecuencia del tratamiento no sufra interrupciones hasta lograr la
curacion.

4. Administraciéon de terapia de soporte, si el caso lo demanda. EI método
convencional de tratar la mastitis es mediante la infusion intramamaria de un
farmaco especifico, previo vaciamiento o drenaje completo del cuarto o cuartos

afectados.®

Antibidticos utilizados en la mastitis:

Bencilpenicilina G. Este antibidtico es eficaz contra estreptococos que no han
desarrollado resistencia importante contra la penicilina G. Combinada con
estreptomicina, tiene accion sinérgica incrementando el espectro de accidén contra
estafilococos.?

Cloxacilina. Es un antibidtico semisintético que tiene la ventaja de no ser
inactivado por la enzima lactamasa, generada por los estafilococos penicilino-

resistentes.’



Ampicilina. Penicilina semisintética eficaz contra gérmenes grampositivos y
gramnegativos, no obstante, es ineficaz contra Staphylococcus resistentes a
penicilina.®

Cefalosporina. Pertenece al grupo de penicilinas semisintéticas y es eficaz contra
gérmenes grampositivos y gramnegativos. En general, su accién es parecida a la
de la ampicilina.®

Neomicina. Se le considera de amplio espectro, pero es menos eficaz contra
Streptococcus y Staphylococcus que las penicilinas.®

Gentamicina. Este antibi6tico es activo contra organismos gramnegativos.®
Estreptomicina y dihidroestreptomicina. Estos antibiéticos son eficaces contra
muchos organismos gramnegativos y la mayoria de los Staphylococcus. A
menudo se utiliza la estreptomicina combinada con penicilina, aunque las
bacterias pueden desarrollar rapidamente resistencia contra la estreptomicina.®
Cloranfenicol. En general, es de amplio espectro. Eficaz contra coliformes,
especificamente, pero no es el agente de eleccion contra Streptococcus y
Staphylococcus.®

CONTROL Y PREVENCION.

El control de la mastitis implica la aplicacion de un programa completo que
abarque medidas higiénicas y de manejo, cuyo objetivo final de reducir al maximo
la necesidad de recurrir al tratamiento quimio-terapéutico; usualmente muy

Ccostoso.

Un programa completo comprende los siguientes puntos:
1. Mantenimiento 6ptimo de las condiciones de limpieza en los alojamientos
(areas pavimentadas y/o camas individuales).
2. Higiene personal de los ordefiadores (manos y salud en general).
3. Practicas de ordefio que abarquen lavado de ubre baja y pezon, secado y
sellado de pezones con solucion desinfectante después de cada ordefio.
4. Mantenimiento funcional 6ptimo de las ordefiadoras mecanicas.

Diagnostico periodico del funcionamiento del equipo de ordefio.



6. Pruebas mensuales de deteccibn de mastitis subclinica (prueba de
California o de Wisconsin).

7. Muestreo frecuente de leche en casos clinicos para andlisis bacteriolégicos
de sensibilidad a antibidticos.

8. Tratamiento de todas las vacas al momento de secarse para reducir la
incidencia a la siguiente lactacion.

9. Cambio periodico de pezoneras y piezas de hule.

10.De ser posible ordefar vacas de primera lactancia en grupo aparte para
evitar contagios del hato adulto.

11.Eliminacién de casos crénicos y contagiosos.?
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